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¶ Alexander rogeuus de monticulo Lan 

rentio Suzadlino artium a medicine doctoꝛi Bononienſi pꝛeſtantiſimo. S. Si quantus 

tibi debeant Medici ceteriq; artium pꝛofeſſoꝛes: in pꝛeſentia comemozare velleʒ:pꝛiſco 

oꝛatoꝝ eloquentia effet mibi neceſſaria. Quis enim dubitat eum plurimum laudis ae 

gloꝛie mereri: qui rem iacentem 4 pene moꝛtuam:tanq; e manibus ad ſupos reuocauerit 

Nonne Agonis Senenſis coſilia: opus quidem ſalutiferum: tang inaudita ꝓpter libꝛo 

rum inopiam hucuſq; latuerunt. Nunc tamẽ cum opa ac diligentia tua in lucem redierĩt. 

F Quis Medicus tantum audozem babere nó contédet: quo fit vt ille carioꝛ futurus fit 
| omnibus: quod iam pꝛidem tantope deſiderabatur:eoq; magis erit gratioꝛ:ꝙ antea vix 
| inemendatus incoꝛreptuſq; baberi potuiſſet:nunc tamen emendatum caſtigatũq; tua acri 
cẽſura exadiffimog iudicio facile quiuis bacere poterit. Nec minus vt arbitro? tibi po» 

ſteritas: q; ipfi auctoꝛi debebit: qui iam ſopitum a fcre motuum fufcitaftizpaxz.n.refertz 

vtrum quis viuat: an caufa alterius viuat. Quamobꝛem Ego quoq; vnam cum ceteris 

ob tam ſingulare ^ pꝛeclarum fadum plurimũ tibi debeo. Habemuſq; tibi gratias ingen 


tes: i cum illas referre nequeamus: pꝛecabimur ſũmum patrem vt te tuamq; domum ac 
familiam ineternum feliciſſime conſeruet. Hale. 


» í 9 L4 L4 
De regimine fani 
; Euerẽdiſſime frater illa 
ſtris a pcolende dũe beni 
ficentie a caritatis in me 
magnus eſt cumulus. 
| MI Stag ſi qd eft in me quo 
poſſim veſtre volũtati ſa 
ö id totü maximo iure debeo. a nunc 
quía Romaʒ iturꝰ:a ibi ꝑmãſurus ↄſilium 
in regẽda ſanitate veſtra q̃ſiuiſtis aga iuxta 
acultatez vt ſatiſfaciã: a deus ípe fit datoꝛ 
auxilij ¶ Ante oĩa tamen pᷣſuppono ꝙ via 
cõplexio eft vícínatempaméto ^ no obſtãte 
q fit hũida ínadifis tũ eft fere eqͥlis. Judi 
co tii cerebrus calidiꝰcoꝛde a epate: ſbtilis 
ſbe a ꝑuie ppter bonitateʒ ymaginationis. 
epar no videt᷑ niſia tpaméto recedens vfus 
humidum ita etiam coꝛ. Licet ſigna coꝛdis 
parũper frigidi dñent᷑. habitudo veftra cft 
medíe carnoſitatis mot? celeres a foꝛtes fm 
oꝛtioneʒ coꝛꝑis fenfus acutus ^ darí. 
Itãq; in regímie optct quaſi fcquí regimen 
coꝛpis hũidi trii: ^ quía honoꝛibꝰ inſeruien 
dus eſt:nec pot veſtra dñatio ſoli ſanitati in 
tendere nihil dicã de redudíóe $ folus de có 
ſeruatione pcedédo ſigillatiʒ p capitula a in 
| cipiemus ab ceca res poſſibile cũ 
f obſeruatia dignitatis veftre mane poft emif 
ſionẽ fupfluítatus pme a ſecũde digeſtionis 
coꝛpꝰ debẽt exerceri exercitio ambulãdi foꝛ 
titer vſq; ad pucipius laſſitudis: a c» aliqua. 
liter ſudaret in aere libero i hyeme in ſala vl 
camera tpatep ignes in eſtate in loco tpato: 
^ cũ incipit laſſitudo debetis geſcere a facere 
N fricari cozp? cá linteis ſbtilibus a lenib? leui 
bus fricationibꝰintpoſitis ꝗbuſdaz aſperis. 
; Wa tii ut no refrigeremini ^ durẽt fricatóee p 
E. eccmà pte3 boze.£; fi exercitiuʒ facere non 
p vultis cy poffet et ludendo cũ pilla maxime 
E pua.aut di ſeruitoꝛibꝰ colutãdo: luta nó gra 
uia foꝛti [cd ſolacioſe tũc oĩno i mane anteq; 
iduamini vebetis niti hre bñſiciuʒ ventris, 4 


poftea facere fricari coꝛpus veſtrũ cus mani 
bus mediocris molliciei fricatioib^ medijs 
inter afpes a lenes durãtibus ad min? p me 
dia hoꝛã poftea parũper geſcere a vos indu 
ere. Et in eſtate ^ in vere a in autũpno bonũ 
eflet qp exercitiuʒ fit leuius:a poft exercitiuʒ 
faltem tribus vicibus in ſeptimana igredi 
mini balneũ aque calíde i thina delectabiliſ 
ita tñvt parũper fudetis a poft egreſſũ a bal 
neo tergamini abſq; ifrígidatioe ^ poſt ꝑuaʒ 
getem erit pꝛandenduz:a ſi per occupatióes 
viae mane no poteſtis vti exercitio ſit cibus 
ꝑuus: i in ſero digeſto cibo exerciamini aut 
fricemini. Aer veftre habitatiõis vebet e£ 
clarus vacuus a fumis a vapoꝛibus pᷣcipue 
rerũ habẽtiuʒ malus odoꝛè ficut ſterglinoꝝ: 
a aquaꝝ ftagnatius doace ^ filium. ^ (0 ha 
bitanda eft camera int᷑ duo ſolaria apta ín fe 
neſtris ſuis ad ſeptẽtrionẽ vel oꝛientẽ:a ſi pof 
ſibile cft mane ingredliat fol camerã 4 pmit 
tat euẽtari:a in ciuitate Romana eligatis lo 
ca parüp altiòa loge a palludibꝰ a ĩ hyeme 
rectificet aer cũ igne de lignis ſiccis ita qp ve 
niat ad vicinitatẽ tpamti. Meſtate Vo euẽte 
tur q;tuʒ eft poſſibile ĩ mane a poftea dauda 
tur a fole: aptat ad ſeptẽtrioneʒ: a ftematur 
in ea herbe a folia frigide a odoꝛifere a flo 
res ficut rofe.laduce. endiuic.folía vitis.ra 
míarboz frigida ficut pomus ^ pirus a fi 
miliu a in vebeméti feruoze fepe in die irro 
retur pauimẽtuʒ cu aqua dara ^ pauco ace 
tí: caueatis ne habeatis domũ cooptaʒ a fo 
le:aut in vallibꝰ vel iuxta magnas cloacas: 
"ne camerã habitetis terrenaʒ. Et ſi aliqus 
fufpicio peſtis ſuꝑueniret tác magis infrig : 
detur maxie cá aceto imponẽdo in eo lintea 
mina que poſtea ſuꝑ lignis in camera exten 
dantur: ^ cũ odoꝛibꝰ roſaꝝ a pomoz frigi 
do odoꝛiferoꝑ a cá fumo coꝛticũ gnato: 
4 fumo aceti effufi füp lapides iguítos: ^ ca. 
ueatis vẽtos meridionale maie. Et qii cít 
caligo clauſis feneſtris redificetie cameram 
cũ igne. (| In cibis optetbalere diligentiã 


ofiderado q multum oꝑtebit geſcere ut (iic 
44 


qs 


"ur 
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panis pmo bñ fermentatus bene piſt ex op 
tima farina frumẽti ppꝛij ãni mũdi ab alijs 
granis pᷣcipue a lolis colledti ex fana meſſe a 


cui nullũ aduenerit nocumẽtuz. fit panis be 


ne codꝰ. optic piſtus: mũdꝰ ab exfíoze coꝛti 


ce inf pꝛimã ^ quarta diẽ clibaniciꝰnõ ſubci 


nerici? placẽte vero ^ qꝛ pax code. coiter 

arũ fermẽtate. paníe anteq; reqeſcat a ca 
oꝛe fumi ul ftati cdauſus cá fuo fumo. aꝑtrã 
ſiens quartã diẽ. aut nó plene coc: aut non 
fermẽtatꝰ ant de fermẽto qð ĩcepit putrefieri 
dimittãtur oĩno mes melioꝛes vobis 
ſũt carnes pullo ficnt gallinaꝝ qít opletaxz 
quaft añq; faciãt oua ^ ficut caponũ tuuenus 
7 gallitclloz nodns calcaneũ. poft quas ẽ ca 
ro iuuenũ faſianoꝝ ^ pdícá, oucníüt etiam 
carnes auiculaꝝ degentiũ in ĩdumẽtis excep 
ta came ſturnoꝝ merloꝝ paſſerũ a turdoꝛũ 
nift eẽnt turdi valde piguce nutriti ex vuis ^ 


tollerãt in hyeme carnes pipionũ volare ici 


pientiũ: a alte iuueniliũ anſen anat ita tft 
ut nó frequẽtent᷑. Sed aues aqtíce ^ redolẽ 
tes ſcenũ dimittãtur oino.4 licet turt᷑es iuue 
niles ſint bone tñ gfquella ſine qͥlia nõ cft lau 
dabilis 4 omẽs aues rapaces 4 coꝛuini gñis 
dimitti debẽt. hec de auib Sz de qdrupe 
dibus ↄueniẽtiſſime ſũt cames edoꝝ ladãtiũ 
ſcdo loco vituloz ladatius. f vituli vebẽt e£ 
ꝑui. et tertio loco oiit cé carnes agno» aĩali 
um caſtratoꝛũ hñtiuʒ bona paſcua et odoꝛi 
fera. Et q̃rto loco cames apꝛoꝝ iuueniliũ a 
fexto méfe vſq; ad ĩtegrũ anuʒ maxĩe in hye 
me a capꝛioli iuuenes tollerant᷑ a lepuſculi.5 
boũ a vaccaꝝ a hircoꝝ i vꝛſoꝝ 4 apꝛoꝛum 
magno a pecudũ. a capza ^ arietũ no cá 
ſtratoꝝ aut nimiũ vetez lepoꝝ vl capꝛioloꝶ 
A ſilr carnes nouiter natas aut ĩpiguatis vio 
tas recẽtas i loco ſtricto vitare optet.^ val 
de macilẽtas ^ ĩfirmas ^ capita 4 colla « in 
terioꝛa aĩaliũ ^ nimia piguedo exceptis teſti 
culis galloz aut epata gallinaꝝ ucl anferus 
vebét vitari." melioꝛes carnes in auibꝰ funt 


carnes gallaꝝ. i in qͥdrupedibꝰ carnes ante 


rioꝛes dextri lateris ex aĩali nutto libere me 


1 


LÀ 


diocriter pingui 
dulcibꝰ aquis eligãtur. vel de libero mari vf 
de ags currẽtibꝰ fup petris vel arena no ſtã 


4| De pifcib? exenari et ex 


gnales. aut lacunales: a vebét cé hñtes fqua» 
mas boni odoꝛis ^ ſapoꝛis no multũ magni 


ficut ex age oulcib? cunali agones luci. auel 
lane. cauedani.laſche.ſtrigie.carpides.itru 
te. ſed barbulí regine.padi.tence.ſcardue di 
mittãt᷑ 4 trigif. ꝑſici nifi nutriat in ſubtilib⸗ 
ags. minutifſimi aũt lC vſellette a botruli ex 
bonis ags tollerani Ex libero mari ↄueni 
entes ſũt crilie barboes. aurate.alboꝛi. coꝛni 
varolli. ceffali.pectines. ſardones. ^ vocate 
aghioc recẽtes: a alij no multus magni dum 
mo ſquamas habeant ^ carnes ſolidas boni 


odoꝛis ^ ſapoꝛis.dimittãt᷑ aũt anguille. mu 


rene pallamite. delfines. ſturiones. adolle.ci 
ues. ſcipie. a bꝛeuit᷑ oíca om̃e gan? finc ſqua 


mis. d qbus tii paſcẽs ſolere a rũbi ſũt minꝰ 


mali. menule at que in Nenetijs habũdant 
üt de bonis pifcib?^a ſanis. de aialib? vo aq 
ticis duras teſtas hñtibus a molacbíjs ſicut 


oſtracha vmbalici 4 ſilia: a granari « cacrí a 


ſiles meli? eft ꝙ dimittãt᷑ nifi cént cancer flu 
uiales i eſtate ablatis pedibꝰ a pus lotis fuf 
ficient᷑ ^ poftea elixi. a ſilr gen? limachiarut᷑ 
cũ teſtis a toꝛtucaꝝ ^ iricioꝝ ^ ſpinoſi poꝛci 
a taſſi dimitti debẽt ( [ De hijs o q̃ ex car 
nibus 4 piſcibꝰ nafcunt onenientia füt vitelli 
ouo» galliaꝝ recétins ^ filr ꝑdicuʒ. albumẽ 
tamen cft dimittendũ ^ no debẽt eẽ multum . 
codi fm oẽm modá fue ppatíois.&Dua autẽ 
anat a anſerũ a ftrusij no ſũt bona. ſanguis 
vo dimittat᷑ oino pĩguedo ditus fufficit p de 
bite ↄdiẽdis carnibꝰ. Lac vo ficut mulgetur 
de vbere in eſtate eſt ouenice fi bibat cũ pau 
co falis ^ mellis anteq; ꝑdat ꝓpꝛiaʒ calidita 
t£ a tollerat᷑ alígd de lade coagulato ſuppoſi 
to multo 3ucbaro: ^ meli? eft ut fumat folus 
eiuno ſtomacho abſtinẽdo poftea a cibo vf 


q; ad ei digoneʒ integrã: a fopno. vobis tit 


pẽſatis oĩb p̃cipue aptitudĩe ad lapidẽ renũ 
meliꝰ ect dimittere. i ita cafe? dimittẽd eft 
ob cám dictã. a pcipue recẽs. De falito vero 


s veteri tni ſapoꝛis «t odoꝛis. poteſtis poft | 


pꝛãdiuz ad parũ ſumere $ etía eft malũ.ſilir 
etiã a recodum. Oua vo pífcius exiccata fic 
botagre a fi ĩcitent ad venerẽ ſunt mali nutri 
menti | De granie tollerat oꝛdeũ fradus co^ 
dum di carnib?« ↄditũ cum amigdalis a zu 
charo. a ſilr far ^ frumẽtuʒ minutũ valde al 
bum 4 tenellũ ꝙ vocat cõdrum pot tollerari 
excoꝛticatũ ^ bene coctũ 4 ptiſanũ tam ex oꝛ 
deo q́; ex cõdro p̃cipue fi in decodiòe ↄmiſce 
atur aligd aceti. Riʒũ 9o qii cft bonũ coduʒ 
4 am bona carne caponis pĩguis vl vituli. 
vel alterius carnis pinguis bone poteſt bene 
tollerare. Sed cá aqua a amigdalis eit mali 
nutrimẽti a groſſi. ſimula vo q̃ ex groffo fru 
mento 4 ouro 4 frumentũ ipm groſſuʒ a du 
rum a panicũ a miliũ meli? cft ꝙ dimittatis 
Et de ligumĩbus mín? mala füt piſa bene co 
dta. ſiue cum oleo ftue cái carnibꝰ. a bꝛodium 
cicerũ ét tollerat coꝛpꝰ.tñ cicerũ aifabe. a ci^ 
cercule a lẽtes.⁊ faſioli dimittãt᷑ lagone a pa 
ſtilli a placẽte 4 criſpile q̃ fiũt ex faria dimit 
tàt^ fibi ſilia minꝰ male füt criſpille ex paſta 
ferm̃tata cocte ĩ oleo a comeſte cũ multo mel 
le pcipue in hyeme ¶ De herbis ^fi meli? 
fint nó multũ vti gra cibi tñ gtía delectatois 
n vſus medicinalis ↄueniũt vt dicã.in eſtate 
marie oius ladue.veĩde poztulaca. veide ſpi 
nachia. poſtea bletbe.fed ſilueſtres no füt ita 
ↄueniẽtes. tollerat᷑ tii boꝛago. bugloſſa.endi 
nia. cicerbita.ẽdiuia ſilueſtris q̃ vocat radi; 
dichio. Sed caules 4 rapicie no 2uentüt niſi 
ga folutíois vẽtris.ſi ſumãtur cũ fua pꝛima 
vecoctiòe cii multo oleo 4 fale. ſilr blete.reli 
q herbe ficut petroſillinũ a apiũ a feniculus 
^ macedonicũ a pĩpinella. a berba blancha 
^ mẽtha. a erucha. a ſynapi a naſturciũ. a ca 
lamenthuz. nepita. a abꝛothanũ. abſinthi 
um. a files multus medicinales ſumũtur gra 
tía alicuiꝰnocumenti coꝛrigẽdis aut volupta 
tig. abus deductis melius cft q dimittant᷑. 
( | De radicibꝰ rape a napones pfertim dul 
apoꝛis in tẽpoꝛe hyemis code cum bonis 
caruibus poſſũt tollerari a radix petroſili ff 


fuma£ p apiendis vijs rend. etías tollerat᷑ : 
paſtinaca bii mollis a comeftica no in multa 
quatitate. i carotũ eft meli? paſtinaca. Ra/ 
fanus añt crudus nó eft bon? ante cibũ. 15 
dicat q elt bonus poft cibũ ſumere gra dige 
ſtionis fí bene iqrat veritas no cft verũ. a cit 
ↄtra métes Sal. in quoda loco fatis eypffo.. 
Allea ^ poꝛri a cepe a ſcalongie. o£ tale ge 
nus debet dimitti a dñatoe va. niſi foꝛtaſſis 
ci cibis valde groſſis ^ viſcoſis ^ vẽtoſis co 
mederétur allea cruda.apᷣcipue ſi dñatio ve 
ftra eft illis ↄſueta ¶ De frudibꝰ pmo hũi 
dis cauẽda eft nimia quãtitas etiã optimoꝝ 
b tñ p̃cipue obſeruãdũ ut dito cic? poſſibile 
€ egerant᷑.a ideo cereſa fi ſumãt fumant fine 


oſſibus fuí. fed. amarene min? oat nutrimẽ 


tum. a gfa refrigeradi fumat in eſtate melo 
nes codem mo. a pꝛima bene matura pᷣcipue 
in eſtate: a comedant pꝛuna cum ſuis coꝛtici 
bus ^ ſupbibat᷑ aligd vini dulcis a melioꝛa 
füt nigra. f de nigris damaſcena. vue etía nó 
comedant᷑ niſi bene mature. ante cibũ recen 
tes a expellant᷑ coꝛtices ^ arilli.⁊ meliꝰeſtut 
ꝗbuſdam diebus ſteterĩt colecte. ex eis me 
lioꝛes ſũt uinoſe. poft eas dulces acide ^t po 
tice nó ſunt ita ↄueniẽtes. melius eft ut pus 
colligant ꝗbuſdaʒ diebꝰ. oium aũt fruduus 
hũidoꝝ melioꝛes ſunt ficus bñ mature albe 
p̃cipue dulces pigues mũdate a coꝛtice exte 
rioꝛi: i in qbus mima fit moꝛdicatio ligue a 
fumatur ante cibũ a maxie in regionibꝰ in ꝗ 
bus multe ficus facile nafcütur. ^ ſi comeda 


tur cũ pane no cft multi nocumẽti. licʒz omnes 


fruct hũidi aliquo mo dent malũ nut᷑mentũ 


ß ficus hoc mo füpte quafi nó ledunt.dactili 
vo recẽtes ſũt poft vuas i bonitate ſicci dant 
groſſũ nutrimẽtum ^ ſũt opilatiui. ira me 


lioꝛes ſũt dulcia a odoꝛifera. ſed ti ex eis ge 


nerat᷑ humoꝛ que; abboret calo? ĩnat. Si 
ergo comedaní ſint coda in bono vino a fup 
aſpa pipe a aniſo.poma aũt ãte maturitatẽ 
dimittant oino. matura etías faciũt ventoſi 


tatem que neruis coicat. Et ideo etiã no niſi 


pauca aſſumãtur criſomilla tollerant magis 
s? 


ꝙᷓpfica. aꝑſica hũida boni odoꝛis ^ ſapoꝛis 
ft comedant᷑ accipiatur ante cibus. Citonia 
coda poft cibis ↄfoꝛtant ftomacbus ſi nó in 


mali cũ medio pondere fuí de nucib? bñ ma 


ſticate ante pꝛãdiũ ↄueniũt 4 mouent ventrẽ 
paſſule eiedis arillis a ſubtilis coꝛticis in q;ti 


tate vnius coclearis ſũt bone. ante ^ poſt ci 


bum. fCaftanec niſi eẽnt vétofe darent inter 
fruckꝰ bonũ nutrimentũ auellane affate pau 
cee poſt pꝛãdiuʒ tollerãtur. amigdale tenclle t .. 


fine martij añq́; (int dure ↄueniũt fuo coꝛtice 
ftoacbo pleno hũiditatibꝰ. ĩtegre mature füt 


difficilioꝛis digõnis q; nuces cũ digeruntur 
E. modicũ ^ bonus dant nutrimẽtum melioꝛes 
funt ↄfecte ci sucb . grana pini magna ↄditi 


cum zucharo. A p̃us ifufa in aqua calida per 
hoꝛã ^i poftea exiccata ſũt ↄueniẽtia. fiſtici ad 


buc poſſũt tollerari.ſed ſiliq̃ debẽt otmitt: ^t 


ita dimittant᷑ relique frud? ficut tribuli a & 


celſi ſi comedatur ita ut no digerãt vehemen 
ter nocent. Cucurbite code funt ↄnenictes in 


lõgene nó optet q comedant᷑. Anguria tamẽ 
in vebeméti caloꝛe tollerat nó multe quatita 


tis. ita citrullus a mello viridis oblõg p s 


j cipue ſemia ante maturitatẽ dimiſſa came ci 
i tranguli 4 oẽ gen? limonuz ditum ad partes 
acetoſam in vehemẽti caloꝛe a büiditate a a 
cetoſitas citri. fitr ↄueniũt i cibis ad pꝛohibẽ 
dum putrediné.f caro citri eft dure digonis 


| ; - ] „ " $ F 
| ^ no boni nutrimẽti.⁊ fi comedant᷑ cum alijs 
I 


cibis fiue ante fiue poft coꝛrũpit illos. liue 
ſalite ín tẽpoꝛe hyemis ante cíbus necat ver 


mes ^ confoꝛtãt ſtomachum. fed no ſumank 


| in multa quãtitate¶ ¶ De floꝛibus a pullula 
pauco aceti a oleo. ſpargi l5 debilitent ſtoma 


capita cardícoda.f caules alleoꝑ ^ ceparũ 


| multa quátítate ſu mantur.granata oulcía a: - - 
musa poft abus in calido autumpno ^ aceto 

fa ↄueniũt nefpila ſoꝛba coꝛna iuiube nó ſu 
mantur p vtilitate ficue ſicce in tempe hye/ 


nardelle a fraga a moꝛa rubi.Moꝛa autem 


eſtate ĩ quãtitate qua bene digerant᷑: ſed mel 


tionibus cappares tallerantur ante cibũ cum 


chũ. tamẽ p rónibue veſtris ↄueniũt. Et ſiir 


n rafanidas aladuce debẽt dimiti capꝛioli 


vitium a rami recẽtes no dant bonum nutri 


mentus.fed ſtipticant a ifrígidant. 
ungi tubera tartufle fiue nigra fiic alba 
dimittatur ^fi comedãtur minus male ſunt. 


tartufle pcipue inter? nigre ↄdite cum pipe 


"1 fale ^ pus elixe.licet cotter ſub cineribꝰ co 
quatur ^ fungi oẽs ꝗ comeduntur pus elixẽ 


tur cus piris a mica panis ^ alleis.poſtea co 


díatur cum pipe a ſale uel zizibere. a minus 
mali ſũt ꝗ vocatur ín tuſſia pꝛunioli a nafci 
tur in vere. Scdo loco ꝗ vocatur oꝛechielle 


beretini coloꝛis ad ſilitudinem auris ex vna 


ptc ſtipitis latioꝛes q; ex alia «i autũpno na 
ſcũtur. In tertío gradu füt pꝛatarolli albí ex 
terius a rubet ĩterius ſcʒ in illa filtratura fb 
capillo. In quarto loco funt thaurini albi in 
tegre. i cum ſũt ꝑui babent groffus pedem a 
puum caput qui nafcuntur in locis ſabuloſis 
a Quafi fub terra manét niſi multũ creſcant. 
In anto loco ſũt boleti habentes interius ꝗd 
citrinũ ad modũ vitelli oui a extius albũ cũ 


ſũt parui. In fexto loco funt poꝛcini pigues 


a groſſi qbus ſimilatur malefici beretini exte 
rius ſubtus rubei.ſᷣ quãdo malefici frangun 
tur album ſuum quaft ſubito declinat ad liui 
dum. In veris poꝛcinis nó eſt ita fed maleli 


ci oĩno dimittãtur. In ſeptio loco ſũt fungiꝗ 


ſunt quaſi ad modus caloſitatis a naſcũt in 
ſtipitibꝰ arboz. a maxie quado ↄtingat qp 


iat ibi aliqua ĩciſio. iſti variãtur fm arbo 


rum varietatẽ. De piris a ſalicibus vidi co» 


- medere abſq; lefíoc. In odauo loco ſũt lace 
. fungi albi itus ^ extra qui nafcunt in pꝛatis 


i iuxta bous antiqua ſtercoꝛa: a babent anu 
lum in medio ſtipitis a ſũt leues. In nono lo 
co füt illi qui videlle vocatur.« funt ad mo? 


coꝛalloꝝ qq; citrini qñq; rubei multoꝝ ro 


muloz. Spogiole vero que naſcunt in vere. 


in figura pineali intius vacue pauciſſime vn 


dent venenoſitatis aut nulliꝰ. Sed familie q 


ĩ plimo nafcunt colligate inuicẽ in pedibꝰ ar 


boꝛuz aut populi a filius comedũtur cum pe 


nculo. a marie ex oliuis (üt veneroſe. Sung? 


vero ofiationi veftre qui nafcitur ex lapide 
qualis ſit ignoꝛo.ↄſulo tamen ꝙ nó obſtanti 
bus dietis omnes dimittãtur. 

De carnibus carnes duriores melius eſt 
q comedãtur elixe. 4 in eſtate parum potis 
fuerint moꝛtue. In hyeme vero duobus vel 
tribus diebus poſtq́; moꝛtue fuerint. X. eue 
autẽ carnes ficut pulloz ꝑdicum vel faſiano 
rum iuueniliũ a auiculaꝝ ^ edoꝝ poteſtis co 
medere aſſatas. Et in eſtate comedatur frigi 
de aut leuis caliclitatis cus ↄdimẽtis frigidis 
ſicut cum ſucco granatoꝝ a berberoꝝ ſiue ri 
bes acitranguloꝝ i ſimiliuz. a in hyeme co^ 
medantur adu calide ↄdite cum ſapoꝛibꝰ in 


quibns ſunt aromata ficut piper. zinziber. ci 


namomũ a ſimiliuʒ. In vna menfe nó come 
datis multa ^ varia cibaria. fed fitis ↄtentꝰ 
vna manerie carniũ ^ ferculi ꝙ ſi plures ma 
neries comedatis pᷣponatis cibum lubꝛicati 
uum. aut illum qui facilioꝛis eft digeſtionis. 
i cum eſtis (anus recedatis a mẽſa cum reli 
quijs famis adbuc remanentibus 4 nó come 
datis poft cibum nift pmo bñ oígefta. 
Potus vr fit vinuʒ dará rubeus medie 
noſitatis nó dulce neq; aciduʒ ß habens p 
pꝛium vini ſapoꝛem cum aliquali ſtipticitate 
^ aromaticitate. In hyeme parum uel quafí 
Yet i eftatetpatus cuʒ aqua clara dari fontis 
aut cocta. aut fit vinum in eſtate magis pau 
ciferum.aquãtitas potus debet c£ cibo ꝓpoꝛ 
tionata ita ut per tllud nó natet cibus in fto 
macho. fed ut ſufficiat cibus vebite eliquari 
^ comedatis ð pane anteq;ᷓ potetís.ne vinuʒ 
occurrat ftomacbo vacuo. a melius eft bunc 
potum pmifcímínt in plurib? vicibus ^ pau. 
latis bibere. ín eftate Vo circa.xxiij. hoꝛaʒ cũ 
iam cibus digeſtus eft ſi ſupueniat (itis tob 
leratur potus ex aqua dara carẽte ſapoꝛe a 
odoꝛe. ex bono fonte cum pauco aceti vel 
ſyrupi acetoſi. ^ fit quãtitatis ad circa libĩ. 
5. Et debetis potare in eſtate frigidum nõ ta 
men extranet frigoꝛis: a in hyeme min? fri 
gidum nó tamen ita ut ſit tepidum. Muſtuz 
vero a vina vehemẽter potentia vel coꝛrup⸗ 


pta a acetofa vitetis. i ſimilit᷑ aquas ſtagia 
les a puteales vel habẽtes aliquem odoꝛem 
vel ſapoꝛem notabilem. ^ turbidas. a melio 
res fimt ex fonte magno currẽte diſcoopte là 
go curfu ſuper luto libero no ſcenoſo. i fit cur 
fus verfus oꝛientem vel ſeptẽtrioneʒz. Scdo 
loco pluuiales bene colate in bonis ciſternis 


que ſepe concutiantur. 
4 Sompnus veſter incipiat poft cenam fal 
tem faltem duabus bozís.4 pmo fup dextro 
latere. poft pꝛimuʒ fompnus ſuper ſiniſtro 
jpecomplementus digeſtionis iterum ſuper 
vextro.7 fit in camera bona in hyeme calida 
In eſtate declinante ad frígidum parum vel 
temꝑata. Et debent partes ſupioꝛes cffe ele 
nate a coꝛpus bene coopertum pluf ín vigi 
lia. a fit ſompnus no interruptus quantũ eft 
poſſibile ^ ſufficiunt in die naturali ofiatioe 
veſtre feptem hoꝛe vlpaulo plus. Quod ſi 
iſtas compleatis de node cft melius fi min? 
compleantur ve mane ante tertias a ieiuno 
ſtomacho. Sompnum autez diurnum poſt 
pꝛandium vitetis quantum eft poffibile cy fi 
pur cogamini doꝛmire fit longe a cíbo bene 
eleuato capite. Et debet veftra dñatio confi 
derare nãm fuam 4 ↄſuetudinem in egeſtio 
nibus. ita qꝙ fi femel aut bis in die ſoletis ha 
bere beneficium ventris. aut femel in duob⸗ 
diebus. a ita habeatis ppoꝛtionabiliter qua 
titati comefto: bene eſt. Si vero venter fit 
magis ſtrictus ↄſueto aut cõſuetudo trãſeat 
fm diem celet iuuari natura. Et in hyeme 
credo qp ſufficiat dñationi veftre aut in intro 
itu pꝛanclij ſumere quattuoo ficus ſiccas pin 
gues mundatas a coꝛtice cum vna nuce ante 
omnes alios cibos. aut fi boc nó fufficit cum 


illis ficubus. poteſtis ſumere aliquid de folijſ 


thimi ſiccis vel yſopi. Et quãdoq; loco ficu 
um ſumere ferculum de blitis cum olco a bit 
ſalito ante alia cibaría. 4 quandoq; ve cauli 
bus ſumere pꝛimaʒ decoctionem. 4 ſi maior 
neceſſitas ſit faciatis cliſtere ex fucco blite a 
3. 5. mellis ^ vno vitello out. . 3. if. olet. ^i 
3. i.ſalis. Et quandoq; ſufficiat vobis come 
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pnis 


Cy 


dere piſces ſalitos cum ſapoꝛe etiam falfo.^t 
oliuas ſalitas ſuperbibere aliquid vint dul 
cis deinde ſumere alia cibaria. Ox fi pur ne^ 
ceſſitas cogat vti magis medicinalibus ſuffi 
cit deglutire quãtitatem auellane ve optima 
terebentina ante cibum aut quantitatem nu 
cis ex tita mixtura. e. medulle ficuum ficca, 
rum pingutum .2.. x. medulle carthami.z.i. 


conficiantur ſimul cum piſtello in moꝛtario. 


Foꝛtiora iſtis non attentant᷑ rationabiliter in 
dñatione veſtra¶ Caute tamen ne pꝛopter 


amoꝛem ſocioꝛꝝ aliquando nimis comedatiſ 


ꝙ ſi pur iftud contiigeret ſequẽti oie abſtine 
atis a cibo. ^ doꝛmiatis multum. ^ ſi nó po 

teſtis doꝛmire comedatis radicem vnam zin 
ziberis aut. 3. ij. dyatrionpiperion a fuper 
bibatis.3. ij. vini potentie veteris. ^ ambu 
letis leuiſſimis paſſibus multo tempoꝛe a co 
ting a no comedatis nifi vſq; ad foꝛtẽ famẽ 
( Oportet cauere a nimietate triſticie acci 
die. cogitationes.odij. ^ plurima ira. Licet 
parum ire non nocet ^ vtamini gaudio ^ co 
uerſatione cum dilectis a habitatione loco / 
rum lucidoꝛum oꝛnati aſpectus ^ locutione 
de rebus veledabiliter honeſtis. ꝙ fi ↄtingat 
pꝛopter vehementem ſtimulum ad venerea 
aut nó bene doꝛmire. aut grauari coop? a im 
pediri a rebitis cogitationibus dico hic pꝛo 
ſanitate coꝛpoꝛis eſſe vtendum venereis mo 
derate ſcʒ quouſq; coꝛpus appareat leuius:a 
cogitationes firmentur magis in bonis reb⸗ 
Sed ſi pꝛo anima macerandum eflet coꝛp⸗ 


fame. triſtitia.vigilia. ſiti.ad extinguendũ il 


lius verbi audaciam. Et bec de regimĩe. 
5 6 Reuerẽdiſſime pater quía dñatio veftra. 
vtitur bonis cibis multi ſanguinis gñatiuis 
no eft fine ratione dictum q ſtante etate iuuẽ 
tutis. bonum eſſet circa medium Apꝛilis vf 


q; ad pꝛincipium Maij facere enim vobis le 


nem flobothomiam de baſilica extrahendo 


de mane parum minus libẽ. 5. ſanguinis a fa 


da hac flobothomia faciẽdo banc purgatio 
nem pponendo bunc ſyrupum. Pe. ſyrupi a 
cetoſi ſimplicis. 3. i.mellis rofati colati.q. vi. 


aque feniculi a endiuie añ.3.i F chrilicetur 
a aromatiʒetur cum pauco cinamomo a cft 


pꝛo vna vice ſumatur calidus in auroꝛa de 
manc iciuno ſtomacho ^ fuper doꝛmiatis. 


¶ Sumpto ſyrupo ſex vicibus capiatis banc 


medicina; in foꝛma pillulata.quia ſcio pota 
biles medicinas dñationi veſtre abhoĩnabi 
les. He. pillulaꝝ aggregatiuaꝝ. 3. ij. agarici 
optimi albi a leuis. O. i.ſalis gemme granas 
vi.reficiantur pillule cum aqua feniculia fu 
mantur vna hoꝛa ante diem a ſuperdoꝛmia 


tis per hoꝛam. poftca no doꝛmiatis vſq; ad 


ↄplementuʒ operationis carus. Et quicg bo 
ríe polt aſſumptas pillulas bibatis.2.vt.aq 
calide cum.2..t.3ucbarí rubei a poit vnaʒ bo 


ram pꝛandeatis a caueatis illa die a frigoꝛe 
*i ſequenti nocte.Sequenti vero die in auro 


ra capiatis optime thyriace.z.i. S. cum. 3.i. 
boni vini feptem hoꝛis ante pꝛandiuʒ 4 oua 
bus hoꝛis ante pꝛandium faciatis cliſtere la 
uatiuum ex aqua oꝛdei. . 3. i. zuchari rubei. 
Et ſilem purgationem faciatis circa pꝛicipi 


um odoboie dimiſſa fleubothomia. | 
Itez in tempoꝛibus frigidis omnibus ve 
diebus de mane femel ſumendum effet. 


a vobis metridatum in pondere.z.ij. cum. 3. 
i.vini. Et in tempoꝛe eſtatis couenit fepe vti 
ó mane ſyrupo acetoſo ^ ita in veſperis. Et 
menti habeatis qp maxime in eſtate a autum 
pno caueatis a. abis groſſis. ^ vinis groſſis 
"i oulcibus a confcdionibue factis de melie. 
"i teneatis pentrem lubricus 4 melius eft cus 
düterí ¶ Et iſta puto cum auxilio ſũmi dei 
dñationi ſufficere. 


¶ Cõſilium ſecunduz à 


ve egritudinibus capitis cus multis acciden . 


tibus. 


VA 


|; Obilis domina de feltro pa⸗ 
titur doloꝛem capitis qui ali 
; Quando occupat totum ca ^ 
y^ put.aliquado medietatem a 
aliquãdo ſupercilium. a quà 


doq; deduxit ip am̃ ad hoc vt loquatur pter 


rationem cá alleuiatione ^ coꝛruptione pma 
ginationis. Et iſte doloꝛ maxime infeſtat eaʒ 


in tempoꝛe hyemis. a durat quandoq;. xv. 


quãdoq; pluribus diebus. a pauco fado in 
teruallo iterum redijt a maxime moleſtatur 


a media nodís vſq; ad meridies. poftea inei 


pit declinare ita ſic q multum venode cenare 


poteft a hoc tempoꝛe paſſionis plerumq; do 
let ſtomachum. ^ fentit ín plurimo tempoꝛe 
multae ventoſitates in ventre cum rugitu a 
debiliter digerit. Et quadog ſentit inflãma/ 
tionem in capite. plurimum tamen pcipit fri 
que circa coꝛonalem cõmiſſuram a in hoꝛa 
vehementia doloꝛis nihil ſentit melius q; ap 


plicare panos vehementiſſime calidos. Et 


funt iam plures ant quibus boc modo pati 
^ eft annoꝝ. l. medie habitudinis in qua plu 
rimũ multiplicant᷑ indigeſtibes. Hic ẽ caf?. 

igitur babitare aerem darum fic 
eim a calidum ^ in hyeme faciat ꝙ camera 


fua a lectus ſuus a pant quibus circundatur 


ſint bene calidi a nullo modo recipiat frigus 
dum doꝛmit fi poteft tollerare babeat coop 
tam faciem. Exerciatur in mane in loco cali 
do laboꝛando pꝛecipue in partibns inferioꝛi 
bus ſcʒ pedibus a cruribus. quãdo non po 


"teft faciat fe fricari trahẽdo ad inferioꝛa aii 
cibum de mane. Doꝛmiat venode ^ nó de die 


pꝛecipue poft pꝛandium 4 doꝛmiat bene coo 
perta in camera calida ^ capite bene cooper 
to ^; bene eleuato. Et ſit ſompnus fey vel ſe⸗ 
€ bozarum 4 | Bonum eft ei femper ha 

lubzicum ventré a frequenter facere di» 
ſteria ponendo.3.i.ghiere pigre. . 2. iij.olei 
«um vecodione aniſoꝝ cimini.aneti.blitarũ 
v oꝛdei añ. M. ia ponẽdo poftea de ſale quà 
tum fufficit, a in hoc fit ſollicita. ^ poteft fu» 


mere fercula de marcuriali vel de vꝛticis co 


die cum bꝛodio carnium ucl aqua i oleo ad 
lubꝛificandum ventrem | Incibis vtatur 
pane bene fermentato bene codo de optimo 
"mundo frumento 4 fit aliquantulum ſalitꝰ 
Et carnibus.aut pulloꝝ. aut perdicum. aut 
faſianoꝝ paruaꝝ auius turturum píptonus 


volare incipientium capꝛettoꝝ caſtratorum 


de moͤte. vituloꝝ ladantium capꝛioloꝝ iuue 
num a alias carnes omnes dimittat 4 füt eis 
melioꝛes elixe quam aſſate¶ De piſcibꝰ nõ 
comedat niſi parus 4 bono fluuio daro i vi 
tellos ouoꝝ gallinarum quomòcunq; prepa 
atos dũmodo nó fint multum codi vel mixti 
cum caſeo. fed albumen dimittat ^ fimiliter 
lac ^ caſeum a ſanguinem debet dimittere. 
De ferculis ſumat panem coctum vel bꝛo 
detum cus ouis vel bꝛodium carnium bona 
rum a tolleratur milum ^ oꝛdeum a boꝛago 
a melliſſa a bugloſſa faciendo fercula de eis 
cum menta vel yſopo vel thimo vel oꝛiga/ 
no. Rape vero in hyeme ^ cucurbite in eta 
te non ſunt ↄuenientes. caueat vídualia de 
paſta ficut laganas a paſtillos.¶ De frudti 
bue parum comedat a minus mali ft ficus 
^ vue valde mature «i vue penſiles a paſſule 
4 tollerant᷑ alique amigdale poft pꝛandium. 
^i ficus ſicce ante prandium. fed fructus hũi 
dos ut cereſa.moꝛa. poma. perfíca ^ fimiles 
vebent dimittere nifi foꝛte pira ^i codena co 
&a cum bono vino poft cibum.« poteft fume 
re capares loco ſalatitij a turta a ſuffocata i 
patellis nó comedat ^ ponat in ferculis ſuis 
de pipere t ve cimino fed crocũ dimittat. 
In potu aũt ſũat vinũ i temperetur cum 
aqua mellis que fit hoc modo. e. mellis op 
timi libĩ.i.aque libĩ.x.buliant ſimul cõtinne 
deſpumando quouſq; conſumatur medietas 
vel quafi ſit vinum rubeuʒ medie vinoſita 


tis cuz medietate aque pꝛedicte.caueata tri 
ſticia a melancolía €] "flanc quãdo erit do 
mi pꝛimo purgetur capiendo has pillulas . 


He. pillulaꝝ inda pillula cochiaꝝ añ. 3.5 
fiant pillule feptem capiãtur hoꝛa feptima 
cũ bono regimĩe medicinaꝝ. Poſtea in hac 
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eſtate vtat fepe cliſterijs ſupꝛadictis ^ femel 
ín ſeptimana potcft ſumere in auroꝛa. 5. ij. 
pillulaꝝ de ghiera pígra Nicolai aut de ghie 
ra cum agarico. Et debet quaſi omni mane 
aut aliꝗd maſticare quod facíat ea ſpuere ſiẽ 
verbi gratia g̃na.x.maſticis pꝛo vice a tria 
pipie a maſticare eam quaſi per hoꝛã ſpuen 
do id quod venit ad os. Et foꝛtius eft a vti 
lius fibi ſi loco piperis ponat. 3. v. ſtafiſagrie 
ad mafticandum. Item quãdo no maſticat 
trahiciat ꝑ nares ð mane de aqua maioꝛane 
quatuoꝛ vel ꝗnq; vicibus aut de aqua vite. 
aut ponat in naſo de oleo cucumeris aſinini. 
9 Et bonum eft o» femel in feptiana lauat 
ibi caput cus lixiuio in quo buliuerit libĩ.i. 


ſtercoꝛis colũbini ſicci de columbario qð nõ 


fuerit tatum ab aqua a poftca exiccet᷑ bene. 
Et in hoc eodeʒ tẽpoꝛe ſumat femper ante ci 
bum ve gromatico ro;ato cum modico dya 
galange. Et tranfada medietate ſeptẽbris ſu 
mat hunc ſyrupum ſex vicibꝰ de mane in au 
roꝛa calidũ. e. oximellis ſquillitici. 3. i.mel 


que feniculi aque ſaluie añ.3.i. eft pꝛo vna 
vice. Sumpto ſyrupo ſex vicibus purgetur 
cũ iftis pillulis que recipiatur duabus hoꝛis 


0 


lis roſati colati ſyrupi de ſticados an. 3.5. a 


fas multae in igue fine ſcarificatõe faper fpa 
tulis fuper doꝛſo fuper natibꝰ in coxis in cru 
ribus a in bꝛachijs. Et ita omni die quouſq; 
doloꝛes ꝑſeuerãt a faciat diftería afi cenam... 
in quibus ponat loco ghiere pigre. 3. 5. ghie 
relogodion.^ addat ad decodioneʒ difterío 
rum ſupꝛadictaꝝ centhauree mioꝛis. M. i. 


A habeat pomuz de ambꝛa ^ muſco comunis 


deſcriptionis ꝑ totũ tẽpus frigidũ ad odoꝛã 
dum. ita ꝙ etiam de uode teneat in ledo ꝓpe 
naſum ucl ad collum. Et (fta p nũc ſufficiãt 


ſi addidero ꝙ in medio febꝛuarij debet facer 


cuz fprupo a piliulis ſicut dictũ cft de medio 
ſeptebꝛis. ^ ita in medio Apꝛilis a hm ꝙ vi 
det neceſſirateʒ ↄtinuet illa remedia fupicrip 
ta. Et iſta cuʒ dei laude puto fibi ſufficẽ. 


3 | [20 domino Marino de Urſinis paci 
ente doloꝛem capitis periodicuʒ ^ dauusin 
ſupercilio. 
o "aimo debetcauere ab omni 
| 0 exceſſu aeris fiue in calidita 
te ſiue in frigiditate. a flatu 
ventoꝝ a a locis fetidis aut 
? ntmtus odoꝛiferis. Secũdo 


A 


// vetet puiderc q omni die faltem femel babe 


ante diem. He. pillulaꝝ fetidaꝝ pillulaꝝ in | at beucficius vétríe ſi no cus alío faltem cum 


darus a cochiaꝶ añ. 2. i.reficiant cum aqua 


ſuppoſitoꝛio. a ſi nó habet pfe nifi raro tũc in 


maioꝛane a ſeruet᷑ bona cuſtodia a in craſt: hyeme ante cibuʒ ſumat quafda ficus ſiccas 


nũ fiat cliſtere lauatiuũ. ^ poftea vtat omni 
die ante cibum.z.i.ↄfectionis dyatrion pipe 
rion. ^ fil in cena a omni ſeptimana pillulis 
benedictis de ghiera Nicolai a ↄtinet magis 
maſticatoꝛio ð mane 4 caucat magie a frigo. 
re a frequentet cliſteria. Et veniente medio 
odtobꝛis ſumat ſyrupũ fupzafcriptus ſex vi 
cibus 4 pillulas ſicut fecit poft mediũ feptem. 
bꝛis ^; poftea per tota hyemeʒ frequétet cli 
ftería a caputpurgia a maſticatoꝛia ſuperiuſ 
dicta. Et oi die de mane lauct ſibi os faciẽ 
"i oculos a nafus ĩterius cum aqua vitis tepi 
da. ita etiam pot de eadem aqua frícarc ſu 
per ꝑtem anterioꝛem apii Et quando 


veniüt fibi doloꝛes illi faciat fibi poni vento 


pingues quattuoꝛ ucl gna ante cibus aut in 
ferculo vtat᷑ blita cum pauca mercuríalt. ſi 
aliter nó poteft quãdoq; fed raro capiat quà 
titatem ciceris ex aloe lauato ante cibum. 
Tertio laboꝛes coꝛpoꝛeos adualce ſi de 
abet facere faciat ante cibus digeſto pꝛioꝛi 
ia ſtomacho euacuatoſ Et vitatur etiaʒ q 
fit poft egeſtionem ſupfluitatuʒ . in ſuis ex 
ercitijs laboꝛent inferioꝛa no multus ſuperio 


ra perado tamen exercitio faciat pectinari 


caput ^ leuiter fricari.¶ Quarto no doꝛmi 
at in meridie fcd doꝛmiat in node. incipiẽdo 
duabꝰ hoꝛis poft cibus ^ capite bene cleua 
to a fuper altero laterus 4 (it fompnus. vij. 
hoꝛax in die naturali] Quito in cibis ſu 


4 


mat quahtitaté mediocres.ita qp cá reliquiis 
famis ſumat a mẽſa ^ nó comedat niſi babe 
at veruʒ appetitum nec comedat multũ 02a 
in eadem menſe. Et bꝛeuiter nó comedat a^ 
cuta aut ventoſa. aut cruda aut dura ad di 
gerendum imo ſit cõtentus pane bene fermé 
tato bene piſto ſufficiẽter ado ex optimo fru 
mento inter pꝛimaʒ 4quarta3 diem. 
Et carnibꝰ caſtrati animat aut edi ladé 
tis aut vituli lactentis aut capꝛioli iuuenis. 
aut poꝛci ſilueſtris iuuenis. aut pulloz vel p 
dicus vel faſianoꝝ iuuenũ vl auiculorus de 
gentiũ in arboꝛibus ^ pꝛatis¶¶ Aues vero 
aquaticas ^ anſeres « anates dimittat. i ſũt 
auenientes macre de animali mediocris pin 
guedlinis. a no nutritis in loco carceris « pin 
guedo multa dimittat᷑. i capíta ^ colla ^ in 
terioꝛa a ſanguis. Lac auté eſt maluʒ ei a ca 
ſeus ^ butirũ. Et vítellí ouoꝛũ recentiuʒ funt 
boni ſi no ſint multus codi. E pice lau 
dabiles funt de libero mart aut ve fluuio ba^ 


bente fundus bonus uó de lacu ucl de ſtagno 


qui babeant bas ↄditibes. ¶ Pꝛima q ſint 
boni ſapoꝛis a odoꝛis. ſecũda ꝙ babeat car 
nes frangibiles non viſcoſas. tertia ꝙ no ſint 
valde magni. quarta ꝙ babeant ſquamas ff 
cut ĩ ifta patria menule.ſardones.alboꝛi.tri 
lie. varolli.aurate ^ ſimiles ð mari. Et tuna 
li a lucij a carpiones recẽtes a trute. Sed té 
ce nó ita nec carpane. nec ſturioni. nec gui ucl 
paſceres i ſic de alis ¶ De granis poteft fu 
mere bꝛodiuz ciceruʒ a miliũ a panicus i far 
n oꝛdeuʒ. a quãdoq; riſum pꝛecipue cum bo 
nis carnibus fed alia grana dimittat. Et fili 
dimittat victualia de pafta fic laganas 4 pa 
a ramelos a ſimilia. | 

De berbis.burago a bugloffa a cicoꝛea. 

i in eſtate endiuia cocedímur ^ ſpinachia et 
blitis a feniculꝰa petroſiliũ cum mẽta 4 mai 


oꝛ in eſtate laduca coda. 
( | De frudib? melius effet abſtinere ſed po 
ante cibus in parua quatitate ſumere ce» 


reſa 7i pꝛuna dulcia matura a ſumautur ctis 


coꝛtice fuo ^ ſuꝑbibatur parum vini dulcis: 


a tollerantur vue mature. Et minus male fiit 
ficus bene mature: parus mellonis a in bye 
me ficus ſicce.ſed poft cibum tollerantur pi⸗ 
ra coda cum aniſo ^i citonia. ^ granata dul 
cia. i mu3a a amigdale ^ auellane affate. a 
paſſule (ant melioꝛes. ſed melius eſt. aut om 
nes frudus dimittere. aut parum de eis ſu⸗ 
mere. aut ita ſumere ut cito egerantur alios 
frudus dimittat cucurbite code in eſtate tol 
lerantur. fed no mellongene. Et poma aran 
cia a limones ^ acetoſitas citri conceduntur 
pꝛo parua quantitate loco ſapoꝛis cum car 
nibus in eſtate. PC | 
( De radicibus ficut rape a cepe a poꝛri a 
allea."t rapbanus.^ radix paftinace .« fimi 
les etiam melius effet dimittere.tamen rape 
in hyeme cum carnibus coquantur a condi 
antur cum aromatibus. i cepè fiie aromati 
bus. Et fimiliter poꝛri a raphani comedant᷑ 
poſt cibum in parua quantitate. Paſtinaca 
rum vero melioꝛ eft que vocaturcarotum . 
a radices petroſilij tollerantur a coquantur 
cum carnibus ¶ Cappares autes funt cõue 
nientes ante cibum a oliue ſalite no mature: 
«| oulcifícate ſũt couententee cus cibis.ſpara 
gi autem non funt multum vtiles.^ dimittat 
omne genus fungoꝛum. ita ꝙ ctías tartuflos 
fine tubera.fi tamen comedantur fint cá mul 


to pipere fale. 5 
Potus eius fit vinum medie vínofitatís 
temperatus cum aqua nó nigrum fed darus 


odoꝛiferum ^ melius eft rubeũ. non fit mul 
tus.imo tantum vt cibum eliquet a no natet 
in ftomacbo. Et caucat a nimio vfu venere 
oꝛum. a nimia cogitatione ^ trifticia.75uer 
ſetur cum dilectis ^ vtatur moderato gau e 
dio. Et hoc ve regimine. i 

Quando erit pꝛincipium veris velet fe 
purgari a materia plurimus mixta ex cole / 
ra a fleugmate a ſumere fex vicibus bunc fp 
rupum. He. ſyrupi acetoſi ſimplicis ſyrupuʒ 
de biſancijs mellis roſati colati an. 2. ij. a ^ 
que bugloſſe aque feniculi aque endiuie aii. 


vncias quattuoꝛ darifica a aromatiza cum 


pauco nuciſmuſcate capiant᷑. 2. ij. y.. 3. ii. 
aꝗ pꝛo vice calide i auroꝛa a ſuperdoꝛmiat. 

Sumpto ſyrupo purgetur cus iſtis pillut 
vna vel duabus hoꝛis ante diez a ſupdoꝛmi 
at per hoꝛam. a non pꝛandeat nift ſex hoꝛis 
tranſactis. Be. pillulam aggregatiuaz pillula 
rum cochiarũ gii.s. &. fac.vij.ſumant omnes 
in vice ena 4| Iterum autem nó eft nift vti 
le cum vadit doꝛmituʒ femel in ſeptimana fu 
mere. . ij.iſtarum pillularum. Pe. mirabo / 
lanoz citrinoꝛum.z. ij. aloes ru. 3. 5. agari⸗ 
ci infuſi inoximelle cum tercia patte fui ſalis 
gemme, 4 poſtea exiccati.ʒ.iij. ghiere ſimpli 
eis ve odo reb? ſiue melle.3.i.reubarbari.3 


S. ſpice. 2. ij. fac pillulas cum aqua bugloſſe. 
a ſũt quafi ſine cuftodia « | Et quãdo lauat 
ſibi caput faciat buliri in ſuo lixiuio folioꝛuʒ 


Item vtatur in eſtate fepe de mane dya ⸗ 
rodon abbatis cum medietate ſui de triaſan 
dalis capiendo tribus hoꝛis ante cibuz.ʒ. ij. 
ꝙ vice. 7 iſta puto fibi ſufficere cum auxilio 
Nl LÀ 
¶ olo» capitis menſtruatio fupflua nó re 
tentio ſpermatis fluxus albaꝝ bumiditatus 

ſterilitas. 
“Ec nobiliſſima domina patitur 
% 7 volozem capitis exinteruallis p 
A apue tamen poft eft menſtrua 
ta fentit in parte anterioꝛi capitis manife 
ſtum caloꝛem. i ita indirecto renum a parus 
infra a menſtruatur in notabili qtitate exce 
dente menſuraʒ. a durat mẽſtruatio.vijj.die 
bus. in eodem tempoꝛe patitur quoſdaʒ do 
loꝛes in ſtomacho a eruduatises. abhoꝛret 
cibum a generatur ex co ſi capiat mediocrit᷑ 
^i egerít comuniter bis vel ter in die in pꝛedi 
do tempoꝛe a eft macrefadta.licet no tabida 
a pꝛeter hoc nó retinet femen viri. Et quado 
q; patitur fluxus albaꝝ humiditatum ex ma 
trice. Ex quibus rebus videtur mihi ꝙ com 
plexio eiue ſit calida a humida cum pᷣſentia 
tamen humoꝛes colerici ĩ venis qui per emiſ 
fionem languinis in tempoꝛe menftruo exa 


(an vor ciperi roſaꝝ añ.zʒ.i. 


cuitur : motus ad ſtomachum faifendo ad 
caput facit illum doloꝛem 4 ſtomachi accidẽ 
tia. a cũ hoc matrix videtur humida nobii 
capiens ſperma viri a foꝛtaſſe motu colere. 
ſi aliquando retinet᷑ adurit᷑ a phibetur a con 
ceptione p illud. petit ergo ↄſilium. ^ ego po 
nam id qꝙ mihi videtur inuocato diuino au 
xilio ſine quo nullum rite fundatur exoꝛdiũ. 
Pꝛimo opoꝛtet ꝙ ſtudeat habitare in ae 
re tendéte ad ſiccitatem cum temparamento 
adiuti declinante ad alíquale frigus a debet 
vitare aereʒ caliduʒ a humiduʒ a ventos au 
ſtrales. a loca ad aque vapo venit humidi 
tatum extranea . in eſtate habitet in alto 
inter duo ſolaria cum feneſtris verſus ſeptẽ 
trionez. a faciat aerem flabellari a in hyeme 
facíat temperari cameras cum igne de lignis 
fes | Exercicium ſuuz debet effe ſuaue ie 
iuno ſtomacho neq; multus fatigetur in co ^ 
melius eft exercitiuz ambulãdo pꝛecipue in 
rure. a ft effect rue montanus effct melius.ſed 
poft cibus melius eft quieſcere tam ab exerci 
tio animi q; coꝛpotis a ↄuerſari cum dilectis 


Et bonuz eſt ꝙ babeat beneficium ventris oi 


die ſemel uel ſaltẽ in duobus diebꝰ. A in hoc 


fi deficeret iuuet fecum cliſtere cõmuni. 


Preterea doꝛmiat in camera bono modo f 
ido in lecto nó vehemẽter calido. fed tamẽ 


ita ut nö infrigidetur. Et fufficit fibi fompn? 
vj. hoꝛaruz capite bene eleuato ^ melius eſt 


doꝛmire de node q; ve bic d[ 3n cibis optet 
ꝙ eligat tendẽtes ad leuẽ frigiditateʒ a aliq̃ 
lem groſſiciẽ. Itaq; panẽ babeat mediocrit 
fermentatũ ex farina optimi frumenti medi 
ocriter codus abſq; fale a furfure a fit frumé 
tum anni fuí ¶ De carnibus conueniunt ei 
vitulline caſtratine edo capꝛioloꝛum ^ po? 
coꝛum ſilueſtriuʒ: a domeſticoꝝ nutritoꝝ in 
montibus." pꝛecipue roſtrum a pedes a fpi 
na a funt bone carnes perdicus a faſianoꝛuʒ 
i caponum:4 tollerantur pulli a auicule. 

Sed cames agno a poꝛcoꝝ nutricoꝛum in 
tomo 4 alie inpinguate in ſtabulis a capita 
* colla melius eft ꝙ dimittantur ^ fil aues 


aquatick A pipiones. fed turtures tollerant᷑ 
Et melioꝛes ſũt affate ſi bene digerit. 
De piſcibus melioꝛcs ſunt marini de libe 
ro mari ficut menule.aurate.coꝛni trillie bar 
bones. alberi ^ ſimiles habentes carnem val 
de mollem bene odoziferum a boni ſapoꝛis. 
Et quí babent ſquamas «n9 funt valde ma 
gni a tollerantur carpionce.agoncs.fardene 
a luci. tunalli.⁊ trute de montibus. fcd. ce 
piſcibus nõ debet ſe multum implere. 
Danguis ^ lac nõ ↄueniunt ct fcd. poteft 
vti caſeo iaʒ exiccato nó tamen in multa qiti 
tate a ouis gallinaꝝ pᷣcipue affat]. no tamen 
valde induratis vel cum agreſta vel fucco ci 
tonioꝛum vel capꝛioloꝛum vitis. | 
De granis poteit ſumere far oꝛdeum. pa 
nieiiʒ.milium.piſa.⁊ dimittat cicera a fabae 
i faffcolos pꝛecipue rubeos. i poteft vti cL 
cercula ^ aliquando laganis ſubtilibꝰ a mt 
nutetis in quantitate qua bene digerantur. 
De herbis certe no ſunt multum cõuenien 
tes. ſed tamen in citate cicoꝛea.endiuia.pim 
pinella. pilloſella. lapacium acutum acetoſa 
alleluya poffunt tollerari. Sʒ alias herbas 
melius eft dimittere ¶ De frudibus crudi 
"ibumidi no fant vtilès ſicut cereſa a mello 
nes a pira ^ fimilia. poffunt tamen ſumi pou 
na bene matura cum coꝛtice ſuo ante cibum 
gratia ſubducendi ventrem. Et ſi in eſtate co 
medatur mellones vl angurie ud citrulli fiut 
in parua. quantitate. De piris tamen coctis 
fb igne. a ſimiliter citonijs coctis ^ pomis iru 
ginentibus codis potcft ſumere pott cibus a 
vue groffe no multum dulces ſed carnoſe p? 
quas aliquibus diebus ſteterint apenſe. fi 
etiam fint paſſe tollerantur amigdale a auel 


lane recẽtes etiaʒ tollerant cucurbita vere in 
tpib? valde calidis fi coquat cá agreſta pot 
De radicibus napones a rape 
tollerantur. Sed allea. cepe. poꝛri.raffani. 


tollerari 


fimilia acuta füt mala ^ fimiliter paſtinaca 


rubea a alba. radix petroſelini  relíque qq 


(unt in vſu niſi yringus. 


(| Sepulniatoubus fan fogiéde puc [ 


* 


pue ſparagi.carpares. etiam no funt in maß 


laude. Semiĩa calida ſicut aniſuʒ a feniculus 
"i ciminũ no funt ↄuenientia.ſed inter aꝛoma 
ta macis eft magis ↄueniens Sapoꝛes fui 
ex agreſta a ſucco citonioꝝ ^ ſimiliuʒ haben 
tium quandas ſtipticitatem a nó multa; ace 
tofitates funt ꝛuenientioꝛes. acetuʒ tamen no 
multũ ſumatiſ Potus eius fit vinuʒ rube 
um medie vino ſitatis vſq; ad medietateʒ t€ 
peratum cum aqua fit extinduz ferus tandẽ 
tribus vícibus nec plurímus bibat in vno ci 
bo ¶ Caueat ab ira ^ odio a triſtitia quan 
tum poteft, Et hoc de regime. ¶ Et deſcen⸗ 
dendo ad medicinalia. ait 
Heber omni ano purgari faltem in verc ft 
d fucrit pꝛegnans. i (fto ano purgetur quan 
to cicius poteft ^ ſumat pmo bunc fpropus. 
He. ſyrupi acetoſi ſimplicis. 2. i. 5. mellis ro 
ſati colati. . . aque cicoꝛee. 3. ij. clarificetur 
g eft po vua vice ſumat quatuoꝛ vicibus in 
auroꝛa calidum, Sumpto fprupo purgetur 
cum iftis pillulis. e. pillulaꝝ aggregatiua/ 
rũ. S. ii. pillulaꝝ de henedída. 2.1. redificant 
cum aqua endiuie ſumantur boza. vfi. vſq; 
ad hoꝛaʒ nona doꝛmiat quantus poteit. h 
ſtea obſeruet vebità cuſtodiaʒ. ^ hoꝛa.xiij. 
ſumat. 3. v. vel. vi.aque oꝛdei cus zuch. ho 
ra. xv. prandeat i tota die caueat a frigoꝛe. 
iin fero faciat cliſtere cum libĩ. i.. aque o2 
dei a.. i.zuch. rubei abſq; aliquo adiuncto 
a ſequenti mane bibat ciphum vnus ace oꝛ 
dei cum zuch. in auroꝛa €] Poſtea vero ex 
interuallis quãdloq;.viij. quãdoq;.xv.dieꝶ 
4 aliquãdo integre menſis m qp ſentit fe gra 
uem aut in ſtomacho ant ín capite ſumat a. 
S. vſqʒ ad. 3. i. de iftis pillulis tranfado pmo 
ſompno de nocte. Pe. pillulaꝝ alefangiaꝝ. 
g. mirabolanoꝝ citrinoꝛ. maſticis ait. 3. jj. 
aloes. 3. g. infoꝛment᷑ pillule cus aqua matri 
carie. de quibus ſumat vt dicum eft. Sed 
quia ſtomachus eius vidct recipere ſuꝑftui⸗ 
tates colere boná cft q aſſueſcat poſt cibum 
fumé bolũ vnũ dyacitoniten cá zuch. aut co 


. dear vnũ coꝛiandri pꝛeꝑati a poffs aliqñ vti 


dyarodon abbatis a roſata nouella in bye 
me a tẽpoꝛibus frigidis fumédo. 5.fj. p vice 
ſtatim ante cibum vel in auroꝛa. ; 
Et potcft inungi ftomacbum ſuum cum 
tito vnguẽto. e. olei maſticini olei roſati oli 
citonioꝝ añ.3. i. ramich.z.iij.muſci. 5. . ga 
riophiloꝝ coꝛalloꝝ rubeo añ. 3. . cere quã 
tum ſufficit a fiat vnguentuʒ quo inungatur 
ſtomachus mane a ſero. jou 
Sada vero pꝛima purgatione eft bonum 
quod vtatur mafticatióe pure maſticis du / 
abus vicibus in ſeptimana maſticãdo medi 
um coclear p vice a ſpuendo id quod venit 
ad os. ^ ꝙ in eſtate in mane lauet facit fuas 
cum aqua rofata 4 ſimiliter timpoꝛa a ꝙ ol 
faciat ſepe aquam roſatam. In hyeme vero 
olfaciat aqua roſatam in qua p libẽ.i.ſit. 2. 
S. muſci a. 3. g. ambꝛe. Et etiam pꝛima pur 
gatiòe tranſacta ^i completo tempoꝛe purga 
tionis menſtrualis vtatur tam in pꝛandio q; 
in cena comeſtione piſcium paruoꝝ de genẽ 
ſuperius dicto ^ frixentur in oleo cõmuni:a 
comedantur cum huiuſmodi ſapoꝛe. Re. ga 
lange pipis cinamomi cardamomi zinʒiberi 
nucis. indice croci.renũ ſtincoꝝ.piſciuʒ teſſa 
ni nó coꝛrupti añ.3. fj. pineaꝝ mũdataruʒ fi 
ſticoꝝ auellanaꝝ dactiloꝛuʒ. vuaꝝ paſſaꝝ 
fine arillis añ. 3. i.piſtentur oia perfede 4 có 
ficiantur cum vino codo quod vocatur fap 
pa. a de iſta ſapoꝛe comedat circa.. iij.pꝛo 
vice. Et notet᷑ ꝙ ſimili ſapoꝛe a vfu pifcium 
rebet vti ↄiunx etiam magis q; ipſa. non fo 
lum cum piſcibus ſed etiam cum carnibus. t 
hoc nö vilipendat licet in ↄſilio ſuo nó fit ſcri 
ptum.(| Item coiunx fuus poſtq́; eft purga 
tus cum comedit carnes cum ſapoꝛe ſupꝛadi 
do ucl pifces comedat iſtud pꝛo ferculo. 
Ne. caſtaneaꝝ mundatarum numero. xíj. co 
quantur cum bono bꝛodio caſtrati uel capo 
nis: vel paſſerum a poftea bene ↄterantur cá 
eodem bꝛodio. ita ꝙ fiat ad modum ptiſane 
in medlia ſcutella. a poftea addatur ladie re 
centis ouini. 2. ij.ĩ condiantur cum puluere 


momo ſtincis bene piſtatis i puluerilattis 
añ.partibus cqualibus . ^ boc né obliuiſca 
tur maritus faltem tribus vicibus in ſepti / 
mana. ^ nocet cy nó opoꝛtet ꝙ fepe vtantur 
virilícopula fed cx interuallis. ita qv enufaf 
q; eoꝛum cupíde fupueníat ^ ín mane ieiuno 
ftomacbo 4| Hec autem domina poft eius 
mẽſtruales purgationes recipiat huiuſmodi 


fumum ad matricem in mane ieiuno ſtoma 


cho. i ve fero cum vadit cubitum. He. bdellij 


iudaici.3.i.thuris. mirre.ſtoꝛacis.calamite 


añ.ʒ.i.ramich. 3. s. gallie muſcate.3.vi.ſcʒ 


reſcriptibe Nicolai. addatur muſci ambꝛe 


añ. granas.x.oficiantur omnia inſimul cum 
bdellio diſſoluto in vino ^ fíant foꝛme ſimi 
les auellanis de quibus vna. pꝛo vice pona£ 
fuper pꝛunis ^ recipiatur fumus p traíedoot 
um ad matricem.¶ Item in node teneat 
huiuſmodi ſuppoſitoꝛinm a quãdo de mane 
vult cõmiſceri cum marito remoueatur. f. 
tofax rubeaꝝ. coꝛalloꝝ ru. añ.ʒ. ij. ramich 
3. f. gallaꝝ cupillaꝝ glandius.aii.5.t(.mufef 
ambꝛe añ. 2.5. bdellij iudaici.3.i.g.diſſol⸗ 
uatur bdelliuʒ in vino a cum illo cõficiantur 
reliqua a fíant foꝛmule ad modum glandiũ 


ligate cum filo. Et iſta pꝛo nũc ſufficiant quã 


tu hanc rem. 

Sed renes pᷣcipue quando fentit calidi 
tatem inungãtur cum ífto vnguento. "fc. vn 
guẽti Galieni frigidi.3. ij. ſuci ſempuiue. ace 
ti añ. 2. i.roſaꝝ ramich ſpodij ypoquiſtidos 
añ. 3. g. olei maſticini a de citonijs añ. 3. 5. ce 
re parum «fac vnguentum ad ignem. 

(Ser cum adliutoꝛio altiſſimi illa que mihi 


occurrunt 
U 0 Uertigo:Debilitas renum. 


* p Obllis vir ^ excellẽtiſſimꝰ vtri 
uſq; iuris doctoꝛ.d. Bartholo/ 

| ; meus ve Catijs patit᷑ vertigiem 

10 rer interuallis tamen videt cffe 


p pcaufas ſpꝛiam cerebꝛo licet aliqñ ei ↄmũt 


cet ftomacbus a eft homo delicate ↄplexiòis 


A 


qui fit de galanga pipere cinamomo carda⸗ |, bumide.potius tẽdentis ad frigiditatẽ q; ad 


4 


caliditaté foꝛtaſſis ánox.. yj. eui? cauſam 


puto cé fleugmaticã mà; q vétofatur facit 
ex puo motu ucl calefactone. aut qꝛ a mala 


ↄplexione boc mo vẽtoſante. Et io in eius p 


fcruatióe ponã ↄſiliuʒ babédo reſpectuʒ m 


plurimus ad caput a ſtomachũ. Et adda ali 
qua p renũ debilitate:qꝛ video ꝙ mitociens 
inclinat᷑ ad ſternutanduʒ ^ nó pot. no relin 
quẽdo ↄſiderationẽ ſtomachi.qm̃ quado ma 
le digerit etiam intẽdit diſpò. Incipiamus 
ergo ab acre (|. Aer debet cé tpat" in calidi 
tate 4 frigiditate declinãs ad ſiccitatẽ 4 dar? 
i ſubtilis no habitet in regíoc ficca ^ in pte 
tom? alta: ^ caucat ventũ meridionalem. 
Cibus vero fu?optet qp ſit boni nutrimẽti 
nõ vapoꝛoſus neq; facilit᷑ coꝛruptibilis ꝓpin 
quus tpaméto declinãs ad ſiccitateʒ aliq; nd 
multà ^ facilis digonis. a melioꝛes füt paneſ 
bii fermẽtatꝰ bii paſtus ^ bene cod? cui ↄmi 
ſceat᷑ aliꝗd de anifo. ^ cames pullozz gallina. 
rũ ^ caponũ: ^ lepoꝛũ a capꝛieloꝝ iuueniliũ 
"i capaetoz ^t vitulo: lactatiuʒ ꝑuoꝝ i auiũ 
minutaꝝ (|. Aues aũt aqͥtice: i poꝛci a car 
nes pecudine ficut agnoꝝ a carnes groſſe ot 
no vitent᷑. Et dimittantur pifces a lac a cafe 
us a poſſunt ſumi vitelli ouoꝝ no ꝑmixti cus 
caſeo. Et in ferculis debet fume aut mica pa 
nis: aut miliũ munduz. aut riſuʒ coctũ cuʒ bo 
nis carnibꝰ aut bꝛodiũ cicerũ. aut herbas ali 
quas odoꝛiferas excepto petroſilino a apio 
2 maxie ↄuenit ei ruta a dimittãtur caules ^t 
poꝛri a blete a cepe a rappicie a herbe crude 
a victualia de paſta a frud? hũidi crudi niii 
fic? a radices. ficut raphani / rape a fungi 
a tubera. Et loco ſalatucia ſumat cappares 
Et vtatur ꝓ ſapoꝛibus ſicut ſuccũ citonioꝝ 
^ mirtillis cá amigdalis ^ aromatibꝰ. i poſt 


cibũ pot ſumere auellanas aſſatas 4 amigda 


las cá zucharo 4 citonia ^ pira coda cà bo 
no vino vel ſub pꝛunis. no dz fumé cibi tà 
tam qᷓ;titatẽ ut nimis repleat imo ſeruat reli 
qas famis¶ ¶Totus vo fu? fit vinũ ꝑmixtũ 
cũ medliatatè fuí de aq clarũ ſubtile odoꝛife 


rũ babés alígd de ſtiptico. Et dimittat vina 


multi dulcia ^ groffaz a muſtum a nó potet 
multũ neq; in cibo neq; extra cíibá | Exerci 
cium ſuũ nó dz e£ foꝛte nec tfi debet dino qcf 
cere B exercitius fuus fiat moderatus 4 aii ci 
bum. Debet puidere ꝙ oi die habeat bñficiũ 
vẽtris aut cü cliſteri aut cũ ſuppoſitoꝛio. aut 
cuz aliq pillula de illie ds ifra dicã. Et cliſte 
ria fibi meliora in cõi vſu fiãt cuz vecodione 
bletaꝝ ^ malua ^ aniſoꝝ in q̃ diſtẽꝑentur 
$btere pigre pulpe caſſiaſi.añ.3.i.ſalis.z.ij. 
olei anetini. 3. iij. p vno cliſtere. Et dʒ doꝛmi 
re ĩ camera ficca ^ no frigida vſq; ad. vi. ho 
ras vl.vij.ĩ die nãli.neq; tranſcẽdat.vij. ho 
ras neq; diminuat a fex i ĩcipiat nó ftati p? 
cibũ Btrib? hoꝛis poft.^ fi pot nõ doꝛmiat in 
die imo ſi nó doꝛmit ſufficiẽter i node doꝛmi 
at in mane. Uitet triſticiã ^ (rà a nimiã cogi 
tationẽ 4 abſtineat a venereijs inq;tuʒ pot B 
bii aſſumat alias veledatóce ↄfoꝛtãtes aiaʒ. 
Et hoc ve regie ¶ Quãtuʒ ad vſũ medica 
rũ p ifto ve purgatus cft purgatoe vli. h dz 
oi ano purgari recipiẽdo p hũc ſyrupuʒ. Pe. 
oximellis ↄpoſiti oximellis ſqllitici a ſyrupi 
v affe. q ſi no hẽtur fumat loco cf? fpru. ve 
yſopo aii. 3. ij. ſticados yſopi affe oꝛigani 
aii. 3. i. buliat in tribus libz:aque (fte herbe 
léto igne cũ. 3. ij. acoꝛi vſq; ad medictatl.»fá 
ptionẽ poftea colct, i ci iſta coluta diſtẽpet 
fprup? a darificet᷑ a ſuffiẽ p. vi. vicibꝰ. Sũ 


. plofprupo purget cum iftis pillis. e. ghiere 


vypacollogntídee, s.1.^ ſuſfiẽ fibí p vna pur 
'gatioe:q? faciliter ſoluit. Semel aüt in ouo/ 
bus mẽſibꝰ ſumat. . ij.vel..i.hꝰ moi pillam 
He. ſpẽꝝ ghiere pigre. 2. ij. trociſcoꝝ allada 
hal. ↄ.i.turbit. . xv. ſqlle aſſate. agarici. ſti⸗ 
cados aii. F. xvi. dyagridij. . s. elleboꝛi ni 
gri ſalis gẽme. bdellij.añ..v.bdelliũ diſſol 
uet in vino a ceca terãtur ^ cribellent᷑ »fict 
ant ex eis trociſci ſubtiles ^ exiccẽtur in vm 
bꝛa a poſtea terãtur ite ↄficiant᷑ cá melle 


paſſulaꝝ. ita ut fiat ficut paſta a fiat pilule. 
| 9 Sumat at in tpibus frigidis ve ifto ele 


arío. e. baccaꝝ lauri pipis ſiſſeleos pte 


| trí an. 5. ij. radices peonie.ariſtologie ro. 


eit. 3. ij. caſtoꝛeĩ trociſcoꝛuʒ ve fquilla aii.s.f. 
ↄfice cii oximelle ſqllitico:ita cy ſit ad modũ 
eledtuarij a (amat de eo in oídie tpib? oi ma 
ne. 3. i.vſq; ad.ij.tribus hoꝛis ante cibũ cum 
pauca aqua mellis. Et bonũ cft q omĩ méfe 
bis ſumat. 3. 8. pillaꝝ de ghiera ſimplici qii 
vadit doꝛmitũ. Et ex intuall.x.dieꝝ faciat 
dliſtẽ huiuſmõi in mane. He. yſopi affe abſin 
thei aii.5. iiij. pulpe colloꝗntide.z.i.centhau 
ree. 3. 5. carthami.z.i.buliãt ĩ aqua vſq; ad 
ↄſumptionẽ dimidietatis. poftea colct^ ad 
dat᷑ ghiere pigre.3.i.olei ð rutha. 3. ij.ſalis 
s. ii. fiat cliſtere. Et ĩ lecto teneat multa qᷓti 
tatẽ ruhte maioꝛãe ſiccaꝝ. ita vt vapoꝛ eaꝝ 
ↄtinue pueniat ad nares. Et optet ꝙ vtatur 
maſticatoꝛijs ex paſſulis ^ maſtice a pipere 


aut de radice piretri. aut fiat gargariſmata 


cũ attractiòe aq maioꝛane p nares. aut impo 
fitióc olei de cucumẽ aſinino in naribꝰ aut te 
nẽdo fruſtũ panis poꝛcini p tres hoꝛas i ma 
ne in narib^(| Debet aũt lauare caput cum 
lixiuio fotíozt factis purgatõibus:a bñ ficca. 
re. q fi vult aliqñ ita foꝛte lixiuiuʒ facere q 
faciat fiſſuras in cute faciat hoc mo. Re.cal 
cis viue libĩ. vi. cineris cerri foꝛtis libẽ.iij. 
ponant᷑ in collatoꝛeo ^ colent᷑ fex libĩ. aque: 
"ierit lixiuiũ foꝛte.ꝙ ſi vult foꝛtiꝰ face id qð 
eit colatũ pᷣma vice colet ſecũda vice. 
¶ Lonfedtiões aũt veled'abiles que ſũt ouent 
entes in hac diſpone ſũt dyacameron a pliri 
ſarcoticon a aromaticũ rofatü i aromaticuz 
gariofolatũ.⁊ dyambꝛa a dyamuſcũ dulce 
^ in eſtate magie ↄuenit aromaticũ roſatum 
aut pliriſarcoticon.reliqua aũt in alis tpibꝰ 


Et bec cum auxilio dei puto fibi fufficere in 


iſta materia. 


Ste nobilis vir de carpo patit 
vertiginem a pmagiationee in 
2 oculis a viſus obtenebꝛationẽ: 
A ĩter duo ſupcilia quafi ↄtinuaʒ quãdaʒ tri 
ftem fenfatiocm 4 tinitũ in auribus maxie in 
vna a cũ vult vemucare naſuz ſentit ex auri 


igo:pmagatio in oculis a tenebꝛoſi «- 
tatẽ viſus ^ tinituʒ in auribus. 


bus ventů effůdi pᷣcipue ex vna mule ſpuit 
"i nocet a frigoꝛe. nec ſentit arterias artificia 
les aut i tipoꝛibꝰ. aut poft aures pulſare a q; 
uie in vſu ciboꝝ frígidox a viſcoſoꝝ.ſit᷑ ſũt 
piſces paſtilli a caſeus. i ſiliter in vſu alioꝝ 
rerũ caput replẽtiuʒ guctur magis. Et p? de 
bitas purgatiòes alleuiet.tñ Vtígo no ceſſat. 
etiã qii fentit ſtomachũ bii digerẽ a appetere 
a mãifeſte nocet᷑ ab occurſu frigidi aeris du 
rauit etiã ifta paſſio iam ꝗbuſdã annis a ho 
mltaz cogitationũ pauce alacritatis niger ^t 
macer ãnoꝝ quaſi.xlvij. uel circa. Ex ꝗbus 
itellígo q» vᷣtigo eftp ꝓpꝛietateʒ capitis rp£ 
büczee frigidos mixtos ex fleugmate otiam 
te a mlia:aqñq; coicat ei tot a qñq; ſtoma⸗ 
chus ſcz qfi indebite regít. dabo igit ſibi có 
ſiliũ a deus ſit datoꝛ auxilii. 
Dẽt ergo pmo ꝓuidẽ q hẽat locii fue ha 
tatiõis i aeretpato declinãte tii ad caloꝛeʒ 
a ſiccitatẽ ꝙ fi tra fua ſit büida nec pot illaʒ 
pmutarc puideat in tꝑe hyemis ꝙ habitet in 
ſolari alto ^ in camera int duo ſolaria bñ ſic 
ta a clauſa 4 calefiat camera cá igne ð ligniſ 
ſiccis. a ſi eẽnt aliq;tulũ odorifera nó nocctur 
^ poꝛtet caput ↄueniẽter cooptus cũ panis . 
e q camera babeat multos faccos pen 
déteo in diůſis locis circa pictes plenos mai 
oꝛane ſicce. i ruthe ſicce a folioꝛum lauri aut 
oꝛigani aut qͥrundaã ex iſtis. fili ex ſe.nigelle 
toꝛrefadte a p^ ifufe in aceto 4 exiccato. a fili 
edo muſci ^ ãbꝛe a ligni aloes a gariof.etiã 
folij ſãt valde gueniẽtes. Et caueat exire ad 
aerẽ frigidi « hũiduz dito p? pot. 4 qii exit 
fit bñ cooptꝰ. ^ poꝛtet ſecũ in manu ſacculũ ĩ 


à ſint.3. ij. nigelle toꝛefacte a ĩfuſe in aceto ^ 


pꝰea exiccate. Et fili facculi ſupdẽi ↄueniũt 
i ledo coꝛã facit ſuã ut aerẽ trahat mixtũ va 
poꝛibꝰ dtaꝝ rez. a nó habitet in reno nec 
loco fetido ita q ſtudebit ꝙ latrinarũ vapoꝛ 
nõ ĩficiat camerã fua ^ no reſpiciat ab alto ĩ 
ꝓfũduʒ. nec diu rfpiciat res q circularit᷑ mo 


uenkt aut valde velocit᷑ a non ſtet diu cii capi 


pite ſub radijs ſolis ^ minus fub radijs lune 
maxime doꝛmiendo. | 


In mane ieiuno ſtomacho velet laboꝛe ex 


erceriq; exercitio ĩ quo laboꝛct inferioꝛa. ut 
pedles a nates a bꝛachia:a in quo caput non 


multum labozaté Et loco exerciti faciat 
in mane poſtq́; babuit vẽtris biificius fricari 
coꝛpus cũ panis calidis lenibus trahẽdo ad 
ĩferioꝛa ^t caueat exercitia i qbus caput tene 
tur depſſũ aut multũ laboꝛat fic eft exercitiũ 
ſcribẽdi legendi maxime poft cibuʒ:a qfi eft 
purgat? poft fricationes coꝛpis faciat fricari 
caput lenibꝰpãnis nõ nimis foꝛtit᷑ a faciat pe 
dinari caput a né ĩtret balnea dulcis ad aut 
ſtuſfas ín qbus fit mult? vapoꝛ aq dulciũ. 
Expedit ſibi gp babeat ventrẽ lubꝛicũ po 
tiis q; ſtipticũ. Et qꝛ ↄmedere büida no cit 
vtile rone humectãdi oꝑtet ꝙ puídeat talia 
fercula ſumere ꝙ habeatoĩ die vétrís benefi 
cium bis vel falté femel. Et idco ↄuenit ſibi 
ferculũ de marcuriali cũ herbis odoꝛiferis fic 
feniculo.oꝛigão a eufoꝛbio ^ maioꝛana. aut 
d vꝛtica cá dictis odoriferis. aut ð malua ſi 
fibi ſufficiat. aut comedat ficꝰſiccas añ alios 
cibos: aut bibat.ʒ. ij. pſopi ſicci ci aqua mel 
lis vel bꝛodio carniũ.aut.ʒ.ij.uel circa thimi 
ſicce. aut vecodóes. 2. 1. caláméti motani ſicci 
ud viridis. Cũ iſtis. n. habebit ventres ſatis 
lubꝛicuz: etiam fi nó comedat res valde mol 
les. Et quãdo iſta nó eẽnt pñtia aut haberent 
tedliũ ifto pot recipere cliſtere cõe qꝙ eft fibi 
valde vtile. Et qñq; fed raro. ↄ.i.pillularuʒ 
de hiera de odo reb? ante cenã vel ante pꝛã 
diũ. aut quãtitatem auellane de bona terpen 
tinaouab? hoꝛis ante pꝛãdium. 
Sompn ei debet eẽ de node no de die in 
cipiẽdo vna hoꝛa cum dimidia poft cenam. 
a ſit in camera vel loco tendéte ad caliditatẽ 
vl ſiccitatẽ abſq; lumie ^ capite bit cooperto 
7i bene eleuato: a nó interrũpat ſi fieri poteft. 
Et incipiat pmo doꝛmire fup dextro latere. 
poft pᷣmuz ſompnuz vero vᷣtatur ad ſiniſtruz 
* quado percipit fe digeſſiſſe redeat ad de / 


xtruʒ lat: a no doꝛmiat reſupinꝰ: nec in loco 


frigido uel báido. nec capite depſſo. ^ vitet 


fompu? diuruus mayie poft pꝛandiuʒ. Sed 


fi denocte nó bñ doꝛmiuit doꝛmiat i mane añ 
tertias. ſufficit ergo fibi quãtitas fopni in die 
nãli ſex vel feptem hoꝛax. 

In cibis optet bre diligentiã ꝙ ſint poti 
us ad tempamentá tendẽtes verſus calidus 
a ſiccũ nó multi: q ſint facilis digeſtois nõ 
multe vapoꝛatidis büide ad caput no groſſi 
nec np Panis ergo ſuꝰ fit ex optimo 
fruméto ãni lui mũdo ab alijs gnis maxime 
careat lolio. a ſit frumẽtũ de fana meffe a cui 
nó ſupuenit nocumentũ. fiat de farina hñte 
aliꝗd minuti furfuris ↄmixtuz: i fit panis co 
dus ſufficient᷑ potius parump ampli? q; quo 
quo mo deficiẽs in codura ita fermétat fuf 
ficienter imo excedat qj deficiat. i fit bene pi 
ſtus babeat fatis de ſale. a panes alioꝝ mo 
doꝛũ vitent᷑.ĩ nó comedat calidus qii a fur/ 
no defertur imo cxpedct ꝙ fumus bene exuũ 
tur a pane nec comedat poft quarta diem. 
4 [ Carnes ↄueniẽtes magis alijs füt cames 
auitis pᷣcipue ꝑdicis atauegij.faſiani puarus 
auium degentinm in arboꝛibꝰ a pꝛatis exce 
ptis merulo ^ quallia fiue oꝛtigine. Alie nó 
puc auicule ficut fidecula 7 philomena ^ pe 
do2a rubea a frãcollini ^ files valde couent 
unt a pulli etiaʒ in libero loco nutriti medio 
criter pingues ^t mediocriter iuuenes. a coli 
bi volare ĩcipientes nó ĩdurati nec anteq; pé 
nas ↄpleuerint: a turtures no ĩpinguate fup 
fiue pcipue iuuenes. Aues tñ aquatice no (üt 
oueniétea ficut anſeres anates 4 files. i pꝛe 
cipue ille ſunt mali odoꝛis aut dure antiq 
aut valde ĩpiguate. Et de quadrupedibꝰ có 
ueniunt capꝛioli iuuenes a lepuſculi a capꝛet 
ti a vituli parui ladates a caſtrati anuales. 
Agni vero ^ pozci capita a ĩterioꝛa dimittã 
tur niſi q epata pulloꝝ ſũt ſatis bona. ^ me 
lioꝛes ſũt ex pte anterioꝛi ^t nó comedat᷑ mul 
ta piguedo fed ps rubei de aĩali mediocriter 
pingui poꝛcelli nouiter nati etiã oĩno vitẽtur 


Et melioꝛes ſũt ei aſſate aut code ſuper pou 


(| Dios me? eft dimittere. ſed fi comedã 
r (intpuí ſquamoſi boni odoꝛis a ſapoꝛis 


de fluuio habente liberuz fundus nó ſcenoſuz 

aut fint de libero mari no de vallibus aut fta 
is i ſint aſſi aut codí in vino a aceto. 

i | Lac eſt malũ iſti paſſiõi a dimittat᷑ ctías 
caſeus 4 ſi ſumit ſit in pua quãtitate. Sang 

1 eſt malus a ca que ex illo fiunt. 

5 ouoꝝ gallinaꝝ recẽtia nó multus 
codi fiue i aqua fiue in ferculo ſiue cá coꝛtice 

fiue in frictilis ſiue cus herbis odoꝛiferis füt 

ouentétce.$ no debent effe duri ucl nimis co 

dí. nó miſceat᷑ cum caſeo uel cus farina qii 

coquütur.(| Clídualía que fiũt de paſta eli 
xando ucl aſſando alr q; faciendo pane; fic 

paſtilli 4 lagane a tartoclee 4 ſilia funt mala 

a iuſcula de frumẽto ^ frumẽtuʒ elixum funt 

mala. tollerat᷑ ptiſſana oꝛdeacea cũ amigda 

lis a zuch. ↄdita:a ſimilit᷑ oꝛdeuʒ fractum 4 

far 4 bꝛodiũ ciceꝝ rubeoꝝ a nigroꝝ a reliq 

grana dimittant᷑. ficut fabe piſa ſba ipoꝝ ci 

cerũ lentee faſſeoli cicercule ic. de milio tii a 

panico ^ rí50 põt alígd tollerari in ferculo. 

fed non fit multũ. i ſit cod cum bonis carni 

bus pinguibꝰ : aliquado ↄdita cuʒ amigda 

lis a zuch. a olco ꝑulci oliuaꝝ uel amigdala 


rum dulciũ. ¶ Herbe ↄueniẽtes funt abro 
thanuʒ ruta ſaluia maioꝛana bethonica.oꝛi 


- 


one calamentũ de ꝗbus poteit facere aliqü 
allaticiũ ſi delectat. 6 laduca ^ poꝛtulaca et 
ſiles nó ↄueniunt.appiuʒ pcipue eft maluʒ. b 
terfolium a anetuz tolleratur: a ↄueniũt yſo 
pue a chimꝰ a ſaturegia a millefoliũ. caules 
etiã funt male. boꝛago bugloſſa endiuia cico 
rea code tollerant in eſtate | De radicibus 
dimittat rapas. napões.cepas.poꝛros. aal 
lea a pot vti paſtinaca domeſtica ^ ſilueſtri: 
no in multa quatitate: pᷣcipue carotto codo 
a dimittat raffanos tam ante cibũ q poft de 
coctione tii radicũ petroſilij feniculi  radt 
cibus príngoz vti poteſt.¶ $rud? humidi 
ſicut poma.pira.ꝑſica.cereſa: ^ fimiles funt 
mali fed fic? ſicce a paſſule a qua pini ami 
dale 4 fiſtici ^ auellane a nuces tollerantur 
no ſumẽdo tii vnd de fructibꝰ nimiã quãtita 
tem. a dimittat caſtaneas a ſilliquas mello⸗ 


nes cueumeres cucurbitas ^ files V imittat a 
granata nífí pauca. citonia uiſi ↄfecta cum 
melle ^ aromatib? pares ^ oliue ſali 
te ſũt ſatis ↄuẽiẽtes. Jũgos a tubera penitus 
nó aſſumat. Et in cena minus comedat q; in 
pꝛãdio a nó comedat ín cena ferculũ neg; co 
medat ícóa vice niſi pcipiat pꝛimum cibum 
exiuiſſe de ſtomacho a nift fames babeat cer 
tam. nec comedat multiuaria a diũſa i eadẽ 
menfa fed fit ↄtẽtus vna manerie vel ad pl? 
Duabus | Et lapozibus vta£cus pipere 3i 
ziberis cinamomo garíof. fed no in nimia q; 
titate nec de aceto multũ ſumat ſed potiꝰ vta 
tur ſabba aut melle bene codo aut 3ucb . p 
ſapoꝛibus cum aromatibus ¶ Potus ſibi 
melio effet aqua mellis ita ꝙ coqueret mel 
cum aqua. a fit mellis libr. aque libr. viii. 
a buliat ſimul ↄtinue remouẽdo fpuma vſq; 
ad cõſumptonez tercie partis vel quouſq; ftt 
dara. ſi autẽ bibitis vinuʒ melius cft album 
a paucifeꝝ a ft fit ꝑmixtũ cũ aqua mellis eft 
melius. omnino ſit parcus ín potu pᷣcipue 
in cena: caueat vina potentia ^ pura. 

ueat ab ira triſticia accidia odio ſollicitu 

ie a multa cogítatoc a timoꝛe ^ ſumat gau 
dium temꝑate « caueat a venereis quãtum 
teft." bec de regimine, 

Deſcẽdendo ad medicialía certe dico q 
ↄſiderãdo q cum leuibꝰnõ recedat egritudo 
a purgandũ cft cerebꝛũ de fleugmate a mlia 
debet vti femel in mẽſe de iſtis pillulis. He. in 
terioꝛis collogntide dyagridij bdellij. aloes 
epatici eufoꝛbij gumi arabici ſalis nitri coꝛti 
cum eleboꝛis nigri aũ.3.i. piſtentur a cõfici 
antur cá fucco caulíus a fiant pillule. pro 
icipíat capere .5. g. p vice duabus hoꝛis añ 
diem. 4 doꝛmiat vſq; ad diem:a nó pꝛande 
at niſi tranſadtis.vij.hoꝛis ^t ante pꝛandium 
per hoꝛaʒ bibat. 2. v.aque oꝛdei cum. 3. i. zu 
chari rübeí. "t caucat illa die bñ a frigoꝛe: i ſi 
hac vice bene opentur in fequentibus vicib⸗ 
fumattatundes. ſi aũt paꝝ opantur in ſcda 
vice ſumat.ↄ.ij. a ad plus. Si iſte paz fecc 
vint ſumat.3.i.ſed nó puto ꝙ fit opoꝛtunum 


ad. 3·ĩ.ventre femp quãdo capiũt obſerue pat ſumere. z. f]. pꝛo vice ofediois ve piretro 
tur bona cuſtodia.¶ In tẽpoꝛe intermedio ¶ deſcripte a Meſue ín capítulo de epilentia. 
bis in ſeptimana faciat cliſtere cũ decodtione cuius deſcriptio. He. piretri humedati. 2. ij. 
centhauree mios a aniſoꝝ a aſſaria coꝛti - pineaꝝ purgataz. 3. ix. zi iberis gariofiloꝝ 
tum agarici a ĩ colatura addat᷑ ghiere pigre nuciſmuſcate rubee añ.ʒ.i..cinamomi.ʒ.ij. 
3. olei. 2. ij. ſalis.ʒ.i. i. g. ſicliſtẽ nõ vult F. mellis deſpumati gum fufficit a hoc lo- 
faltem ſumat cum vadít doꝛmituz pillularus co dyamuſci pilo | In vere fc; in pꝛinci 
ſtomachan Meſue.z. g. bis in ſeptimana. pio Marcij ſumat pino büc ſyrupũ fcx die 
¶ Peter iſtas purgatiões ꝗbus totũ cop? ꝰ bus. Be. oximellis ſquillitici ſyrupi acetoſi 
purgat a optet ſepe de mane vti aliquo aut ppoſiti añi. 3. i. aque ſaluie. 3. ij. a eft p vice 
maſticatoꝛio aut gargariſmate deponẽte fle vna ſumat᷑ calidus vna hoꝛa añ diem «fup 

a de bse YDaficmi bonuz. doꝛmiat . ¶ Süpto fprupo fer vicibꝰ capi 
Ne maſticis..i.oꝛigani piretri añ. 3. i.cfice at has pillulas. e. pillulaꝝ fetidaꝝ.z.i.pil 
foꝛmas fimiles auellanis ^i maftice£ ena in lularũ alandal. . p. fac pillulas cũ aqua rute 
mane ieiuno ſtomacho ꝑ hoꝛã fpuendoillud — — fumatur duabus hoꝛis añ dieʒ cá cuſtodia. 
qð ad os venit de fleugmate. Sox iftud. — ( | n (i p iſta no integre liberatur. f.calcís 
Ne. maſticis. 3. i.ſtafiſagrie piꝑis ait. s i. mif — — viuclibz. ví. dneris tinctoꝝ libz.ff. ponan£ 
ce ^ fac maſticatoꝛia. in colatoꝛio poft addat aque calide libẽ. x 

Sargariſmata aũt fiũt ex oximelle ſqlliti ⁊ colligat᷑ aqua q̃ colat᷑ tam diu q; diu ouuʒ 

^ pipe taque maioꝛane. . oximellis ſal natat in ea poftea dimittat᷑.⁊ cum ifta fricet 
litici.2.i.piperis piſtati.3. S. aque maioꝛane caput pꝛius bene abꝛaſũ ita qv faciat fiſſuras 
3. ij. gargariſetur in tribus vel qtuo2 vicibꝰ 2 poſt ponatur ſuꝑ caput, aut folium caulis 
ſtomacho ieiuno TLauetur caput ſemel vel pus calefaduz aut folía iari (iue barbe aaro 
bis in ſeptimana poft purgationes a poſtq; ĩ ſiue ſerpẽtarie mĩoꝛis. Et quado daudátur 
pᷣcedentibus diebus vfus cft maſticatoꝛio. fiſſure fricetur locus de nouo cum capitello. 
¶ Lxiuiuz bonũ. f. lixiui pparati pꝛo la a ponant folia i hoc ꝑ menſem. Et ilta puto 
uando caput quátitates ſufficientẽ folioꝝ ſe eum dei laude fibi ſufficere. 


ne. 3. ii.oꝛigani.abꝛotani.calamẽti.terfolij aii ( De Epilenſia ↄſiliuʒ feptimus. 7 


» 


"5, 


Mat. i. ^i facbulire ſil a cũ iſtis lauct caput. /——T—7 Ir egregius Jacobus euãni 

Poꝛtet in tẽpoꝛe hyemis ſuꝑ caput (aca ^. | [| o Nouaria paſſus eſt febꝛes 
um huiuſmodi. Be.ruthe ſicce oꝛigani abo difficiles cus extennatiòe coꝛ 
thani. calamẽti.ſticados arabici ſauine añ. pos ^ paoftratióe quafi vl 
5. ij. garioff. 3.i.nuciſmuſcate.ʒ.ij.muſci gra tima appetitus a pꝛicipio fe 


bꝛuarij pximi p̃᷑teriti p mltos mẽſes i ĩ hoc 
tẽpoꝛe inceperũt crura tumefieri: redeunte 


nas. vi. piftent piſtanda 4 fiat ſacculꝰ aut in 
ſindone rubea. aut in páno lineo ſubtili a poe. 
tetur abꝛaſo capite. appetitu a recedente febꝛe pfeuerauerit tüo2 
( In t poꝛibus a nouẽbꝛe vſq; ad pꝛincipi¶ qui erat vndimia pblomóides occupãs cra 
um Apꝛilis oĩbus.x.diebus ſemel ſumat. vi ra a coxas at c hoc ex intuallis ſupueniebat 
hoꝛis ante pꝛandium ieiuno ſtomacho. z. ij. eriſipila cũ ruboꝛe pꝛuritu a veſicatione cu^ 
metridati cum. 3. i.aque mellis. tis a fuerũt ſibi fada duo cauteria ſingulum 
In religs diebus quado nó ſumit ſoluti / in ſingulo talo. a vefíca vna groſſa nata cft i 
uz nec ſumit metridatũ bonũ eſt ꝙ oĩ mane altero erurũ ex quo remãſit vlcus a p appoſi 
ſumat. :. i. ofectionis de muſco dulcis veſcri ¶ tionez foꝛtiũ infrigidantiũ vetumuerüt crura 
ptione Meſue. Et in tꝑibus magni frigoeis A pe incidit vehementẽ emigraneã a modo 


ri 


eit quarta dies. paff ue eft duos poxiſmos 


epilenſie in die vna." fada purgatone rema 


fit ſine febꝛe ^i mitígat? € volo? capiti. Érema 
fit grauitas in capite. ex interuallis verti / 
go. Scribemus ergo bic bꝛeue cófilium pꝛo 
eo vtile ^ nó pompofum. 

Sumat in cibis parie de frumẽto mundo 
^ faro bene piſtum multũ fermentatus a mul 
tum codum a reliquos fugiat (|, Carnes fu 
mat pulloꝝ ꝑdicum faſianoꝝ turturũ ^ par 
narũ auiuʒ degentiuʒ in arboꝛibus ^ pꝛatis 
boni ſapoꝛis a odoꝛis 4 carnes edoꝝ ^ vitu 
lorum lactentiũ ^ caftratag aĩalium « capꝛi 
oloꝝ a apꝛoꝝ iuuenũ a reliquas dimittat. 
( | Caſeum lac a fanguinem a multã pingue 

né nó comedat 4 oleũ oliuaꝝ eft melius cũ 
butiro a p20 ferculo ſumat bꝛodium carni / 
um vel panẽ coctum uel oua diſſoluta in aq̃ 
cum agreſto vel ſucco arancearuʒ a dimittat 


legumia a vidualia de paſta ^ pultes niſi de 


faria oꝛdei aut farris 4 ípm oꝛdeũ 4 far fc̃a 
. fercul ſũt ouenictee 4] De herbis tm̃ rutha 
^ maioꝛana ^ oꝛiganum ^: calamentũ ſũt vti 
les a boꝛago a bugloſſa ^t endiuia ^ meliſſa 
tollerant: ^ fugiat oino apium tanq; inimicũ 
nature. | Piſces a granari a cãcri dimittã 
tur etiam ^t anguille tam ſaliti q recentes. 
De fructibus pót vti vuis paſſis a ficubꝰ 
iccis 4 recẽtibus ^ grauis pini a amigdalis 
cũ zucharo 4 auellanis aſſatis a poft cibum 


citonijs aſſis aut piris aſſis in parua quãtita 


te a reliquos frudus dimittat. a 
¶ In potu ſumat vinũ albũ vel pauci colo 
ris bene tempatuʒ cum aqua zucharata ^ no 
fupbabüdet in potu neq; ĩ cibo i Doꝛmiat 
in lecto de node capite bene eleuato fup late 
bii cooptus ^ etiã ſompnuʒ diurnũ caucat.t 
fufficiant fibi ſeptẽ boze i die nãli oĩbꝰ pen / 
ſatis. | Pꝛouideat q oĩ die habeat bñſici 
um ventris a nõ ſatiſfaciẽte natura iuuet fc 
cum cliſteri vel ſuppoſitoꝛio. Loco exercitij 
faciat fibi in manc poft egeſtionẽ fricari boa. 
«bia ſpatulas ^ doꝛſuʒ ^ nates trabédo deor 
fum ^ poftca pedinare caput lenit fricari. 


- 


( | Caueat a coitu a ira ^ttifticfa a aſſumat 


gaudiá tempatum. Iſta füt deſcripta de regi 
mine dimittẽdo aeré quia credo ꝙ habitabit 
in loco ſicci aeris ad leuem caliditatẽ tenden 
t£ a in tẽpoꝛe nebuloſo vel pluuioſo ucl ven / 
toſo ſtabit domi in bono ledo clauſo. 
3 ad medicinalia cum erit noua / 

€ capíat pꝛimo hũc ſyrupum ↄſiderãdo ꝙ 
epar habet calefadtũ 4 fanguiem ínfedtü colle 
a fleugmate f. femius comuníus frigidozus 
2. i. folioꝝ endiuie. M.i.ſemĩs peonie. 2.5 
ſticados arabici.3.ij. fac buliri oia i libĩ. ij. 
aque vfq; ad medietatis ↄſumptioneʒ poftca 
colet᷑ a in colatura addat sucb. 2. v. mellis 
veſpumati.3.i.clarifica ita ut fit fprup?pzo 


- 


E^ vicibus.etiã ſumat᷑ calid? in auroꝛa. 
li Sãpto ſyrnpo «purget cum iſtis pillulis 
p 


Fe. pillula o ghieralogodion. . ij. ſumãtur 
duabus hoꝛis ante diem cum cuſtodia. 
¶ Jada purgatióc ifta ſequẽtibꝰ diebns fa 


mat in mane in auroꝛa. 3. ij. bui? electuarij. 


R. pliriſarcoticon. . ij.trium ſandaloꝝ. 2. i. 
miſce. a poſtq; totũ (perit reficiat de nouo. 
Sed fi vꝛina fua. dimittat illã rubedinẽ q 
abet tác ſumat ſolũ plirifarcotíco aut dya 


muſcũ dulce aut ↄfectionẽ de piretro deſcrip 


tione Meſue in capitulo de epilẽſia. Iteʒ in 
mane poft fada purgationẽ maſticet p hoꝛã 
mediũ codear huiꝰmaſticatoꝛij. Re. maftíc]. 
3. i.piꝑis ĩtegri.3. 5. in granis. Item qii non 


maſticet vtat caputpurgiuz : ſufficit pꝛo iſto 


trahicere p nares ſuccũ qui expꝛimit a blite 
cruda piſtata tribus vel quatuoꝛ vicib?. . 
Item eſt ↄueniẽs dimiſſis caputpurgio: 
maſticatorio gargarisare aqua mellis cus 
pipe ita q ad.i.libꝛ. aque mellis ponant.5. 
ij.pipis píftatiq fCóuenit etiam quouſq; cef 
fat capitis grauitates ſumere in mẽſe bie. 5. 
i.haꝝ pillaꝝ fine quibue effe nolo an. ꝑtes 
equales. In node ſuper fuo puluinali teneat 
huiuſmodi ſacculũ ^ fap illud teneat caput. 


Re. folioꝝ ruthe ficcoz.2. iiij. femie peo 
radlicũ peonie maioꝛane ſicce aii. 3. i. gariof. 


gallie muſcate añ.3.i.5. fac puluẽreʒ fat 


e 


in ſacculo ex pãno lini ſubtili ita ut extendat 
fuper puluinalí | Item ve ſimili puluere li 
get ĩ pano ſubtili. &. ij. cũ. 3. 5. nigelle toꝛrefa 
de a tencat in manu ad odoꝛandũ in die. 
timo no ptermíttat vſũ difterioz in ꝗ 
bite ponat ſaltè ſemꝑ. z. i. gherepigre pꝛo vt 
ce cuʒ decoctione comuni ^ oleo ^ fale a poft 
cibũ vtat᷑ coꝛiadro coꝛredo. De vlcerib? aũt 


cruriuʒ a tumoꝛe relinqmus cyrurgico fuo q 
fecu; "ir bec ſufficiãt cum laude dei. 


y 
Á 
; 
/ 


1. Sffpofitio nobilis viri ⁊᷑.an/ 
noꝝ. xxxv.eſt epilẽſia p pꝛo 
pꝛiũ nocumentũ cerebꝛi cu? 
| pꝑoxiſmus tam foꝛtes q; debi 
ess cocomitat᷑ ſtupoꝛ ſiniſtre 

4^ ptis aut quo ad manũ magnam tm. aut quo 

ad pedé etiam a foꝛtes ꝑoxiſmos p̃cedit a ſe 
ꝗtur tremo? coꝛdis huius moꝛbi càm fm ea 
que ↄpꝛehẽdi poffunt eft humoꝛ fleugmatic? 
a dñio. licet aliqñ queda fit ibi male colere p 


o 
- l 


mixtio. Similit ut puto büor]. melacolíciq» 


oſtẽdit᷑ ex motu fanguis ad emoꝛroydales 
venae boza foꝛtiũ poxifmoz..-q? ex ĩterual 
lis menſiũ ia paſſus eſt tres valde foꝛtes ꝑgox 
iſmos a multos debiles ^ egritudo durauit 
iam ꝗbuſdaʒ anis cft p cerebꝛi ꝓpꝛietatem 
iudicandum eft in dubio magis ve timoꝛe q 
de fpe.fed ad mitigandũ moꝛbũ a pbibédof 
moꝛbos quos hic oída pnũciant cs palafís 
a melancoliaʒ. Clídetur ergo mihi vtendum 
eẽ regimine fex rerũ nó nãliuʒ ut ſcribetur in 
fra a regimen medicinaꝝ. fed hic dimittã re 
gimen ſex rerũ no nãlium a pꝛo ↄplẽdo iſta 
recurre ad ofilius illi? dñe Clicétine quod ẽ 
ve pfocatione matricis ul epilie. c 
(| Deſcendendo ad medicinalia vídet mibi 
tp oi ano bis fit purgãdus oꝛdinate femel in 
autũpno a femel ante mẽſem Apꝛilis. In au 
tumpno ſumat pꝛius hũc ſyrupũ. "Beepitbi 
flo ſticados añ.3.vi.acori yſopi calamenti 
oꝛigani haſce calam̃ti añ.3. j.. radic]. a fe. 


bus 


peonie am. 3. ſi.aniſi piretri an. 3. i. S. piperis 
longi.z3.i.zinziberis. z. g. paſſulaꝝ enucleata 
rũ. 3. g. buliant in aqua ſufficiẽti vſq; ad oua 
rü tertiaꝝ ofumptioné.a in fine colct ^ adda 
tur aceti ſquillitici. 3. ij. mellis libĩ. i. 5. bu 
líat quouſq; babeat ſpiſſitudiem ſyrupi ^ ite 
rũ aromatietur cũ cinamomo ⁊iʒi.piꝑis ni^ 
gri nuciſmnſcate aii.5.f.ligent in pano a ſuſ⸗ 
pendant dum bulit in ſyrupo a de hoc ſyru 


po ſumat. . ij. pꝛo vice cum. 3. ij. aque feni 


umpto ſyrupo purget die ſeptima 
cum (itis pillulis. Ne. ariſtologie ro.caſtoꝛei 
ſalis mdi ſifeleos aii. 5.1. trocifcoz de ſquil⸗ 
la radices peonie aii.5.f. s. gbicre pigre ſtica 
dos epithimi añ.z3. ij. S. agarici. 3. ij. polipo 
dlj.3. i.. ij. colloquintide.z. i.. ij.turbith. 3 
S. mirabolanoꝝ nigroꝝ emblicoꝝ beliricoꝝ 
añ. . ij. S. lapidis laʒuli abluti.xxx.vicibus 
cum aqua bugloſſe.z3. lij.3.i.mirabolanoꝛnʒ 
citrinoꝝ elleboꝛi nigri camepiteos camedre 
os añ̃.ʒ.ij.ↄfice cum oximelle ſquillitico.ex 
hijs pillulis ſumat poft didũ ſyrupuz. . i. 5. 
vel ſi pñti medico videtur ſumat pillulaꝝ co 
chiaꝝ Almanſoꝛis. S. ij. in die qua ſumit 
farmacũ caueat a frigoꝛe. Sada purgatione 
ſumat omni mane vſc; ad ſex dies oximelliſ 


culi Eo. maío2ane.*i boc fiat fex vici 
i 


ſquillitici. 3. i. fprupt de ftícados.2.. 5. aque 


maioꝛane a feniculi aii.2..i. s. ^t iterũ purget 


fumédo ex pᷣdictis pillulis.3.i.tantuʒ. 


His duabus purgatioibus fadis omni 
ſeptimana ſaltẽ ſemel ſumat de ſero cũ vadit 


doꝛmitũ. 5.1. pillulaꝝ de ghiera Salieni fm. 


velcriptióes Nicolai: p tác leuiſſime cenet. 
In diebꝰ in qbus no ſumit pillulas itas 
2üenit oibus duobus mẽſibus ſemel purga 
ri cum giera dyacolloqntidos poſita a Me 
fue in capitulo de epilẽſia a ſumat p vice. 3.i 
ad plus: a aliquãdo. 3. ij ¶ Quãdo no ſu 


mat dictas purgationes aut ex ꝑoxiſmo uel 


alia cauſa faciat fieri loco pillulaꝝ ð ghiera 
SGalieni in vice vna vnũ cliſtere hoc mõ. Be. 


aſſe yſopi abſinthij aii. 2. 5. pulpe collognti 
dle.ʒ.ij.centhauree mĩoꝛis.2. s. buliãt in "i , 


4 colet a addatur carthami.z.i. g. olei o ler 
ua.ʒ.v.ſalis.3.ij. fiat cliſtere:alʒ maltis alijs 
modis purgari poſſent iſti vidẽtur mihi me 
lioꝛes i qbus videt ↄſiderandũ qꝙ tẽpoꝛe ma 
qni frigoꝛis nó exhibeant niſi ĩſirmo pꝛiꝰ qui 
buſdaʒ diebus ftáte in camera calida a non 
egredicte extra: a ſilr in die farmaci a die fe 
quẽti. in tẽpoꝛibus Vo magni caloꝛis no ſũat 
purgationes nifi cá pillulis ghiere Sal. ſup/ 
ſcriptis ¶ | In vere circa mediũ Martij vel 
fines purgetur ſili modo ſicut dictũ eft de au 
tumpno nifi ꝙ paucũ plus pot ð ſolutiuo ex 
hiberi. Et bec pꝛo ſolutione fufficiat. 

Ultra iſtas euacuatides que funt vles cft 
caput poft duas gñales. Clerís purgatíoes ^i 
autũpni ſilr purgandũ cũ maftícatoijs a gar 
gariſmis itaq; ſcribam plura ex ꝗbus eligat 


magis placita ſʒ aduertat qꝙ quaft oi die a 


pꝛadium iſtis vtat. | Maſticatoꝛiũ vſuale 
He. piretri.3.i.maſticis.3.i.g.pulegij oꝛigãi 
añ.ʒ.ij.piſtentur bec oia bene a fiant ſacculi 
à pano línco ad quatitates auellane a imple 
antur oído puluere ^ bene ſuantur.deide oi 
mane maſticet᷑ vnus per bozà media ſpuẽdo 
fleugma ad os noi i Aliud. Fe. pire 
tri. z. i. ſynapis.z.i. s. ftafilagric. 5. if. ſalis 
aromatici.ʒ. 5. maſticiſ cere an.. ij.diſſoluã 
tur maſtix ^i cera ad ignẽ a cus eis incoꝛꝑen 
tur pᷣdicta a fiant foꝛme ad magnitudinem 
auillane a maſticet᷑ omni mane vna ꝑ quar 
tam ꝑteʒ hoꝛe.O.uãdoq; ↄuenit gargariſma 
^i boni. vſuale cit hoc. Re. ſinapi.3.i.aceti 
fortiſſimi libꝛ.i.aceti quilliti]. 2. in. buliant 
fim p quartã ptem boe. Deinde cà illo fiat 
gargarifatio. a boc qfi no mafticat pl? mũ 
dificat caput qua maſticatio. | 
1 | Quia vero pter euacuationẽ opoꝛtʒ con 
oꝛtare cerebꝛũ a digeſtiuã.ideo puto oino ſi 
bi ↄuenire ꝙ quado non purgat ci alí me 
dicina ſumat mane tꝑibꝰ frigidis a pꝛecipue 
factis dictis purgationihꝰ maioꝛib aliquod 
de dictis cleduaríis.Q | Sites vtatur in tempe 
byemis odoꝛamẽto fado ex ambꝛa a muſco 
a roſis a mace ^garíof]." ponatur triplũ om 


ſcceentie «t oſtendãt ſibiↄſilium 
cum dei laude ſibi ſufficere. 
4 | De melancolía no ↄfirmata in venis cere 
| bii dft vt moꝛtẽ timeret. 
| ' Sm e Ste nobilis adoleſcẽs ſequẽ 


nii ce coxtice citri ¶ Et in tempoꝛe eſtatis 
odoꝛet roſas ^ poma odoꝛifera ^ melliſſaʒ ^t 
mellilotũ ^ folia mirti ¶ Item cuz cibis fp 
ponat ad buliendũ plurcé ducatos aureos 
nouos aurum in alia foꝛma purus a poꝛtet 
in manibus iacinctum ligatum in anulo. 
uia ex infinitis fibt ↄferẽtibus iudicio 
meo omnibus ↄpenſatis elegi melioꝛa no vo 
lo cum multitudine rcrus effect ↄfundere. 5 
facio dicẽdli finẽ cũ pꝛimũ illos ad quos ptí 
net auilauero ꝙ in rebꝰmedicialibꝰ admini 
ſtrandis confulat medicũ pꝛeſenteʒ bone con 
(Erber puto 


ti vere erunt duo ani qp iuce 
% pit trſtari ſine caufa ^ timẽ 
| ö ne ppter ſtipticitatem vctris 

k mozeret.licct no multam vé 
tris ftipticitaté paterct ^ ad hoc vẽit mo ex 


/ | vina mo ex alia cà moꝛtẽ timẽ: ^ tãdẽ icepit 


ploꝛare ve fe a cum triſtitia viuere a adhibi 


U to debito regimine conualuit ^ in autumpno 
iterũ excitata eit fere filie diſpoſitio in triſti 


tia a timoꝛe moꝛtis. Et cuʒ in hyeme tepeſce 
ret iteruʒ in vcre exacerbata fuit: a ſic poftca 
in autũpno pꝛeterito nec apparct foꝛtis rugi⸗ 
tus nec vomitus nec malicia appetitus: nec 
foꝛtis nigredo in coꝛpoꝛe.neq; venaꝝ pleni⸗ 
tudo nec reſtrictio emoꝛroydarum: neq; eft 
homo conſuetꝰ cibis de ſua pꝛopetate melã 
colíam generatibue ^ ẽ frigidi cordis nãliter 
boni (ngení .etíam in pueritia ſolliciti ſtudij 
uictorum morũ macer a frigidus. 
( | Exquibus omnibus condudo q patitur 
mliam no tñ ofirmatam pter melacolià nã 
lem habundantem in venie cerebri cui fi cot 
cat aliquod mébrus marie eſt cor frigidũ a 
ficcum cxíftene | Apparet fcóo qꝙ oꝑtet no 
negligere eius curà imo quato diligẽti pot 
fieri cito ſuccurrere.quia cura ẽ facilis in prt 
cipio fi diligens adhibeatur. Et infirmus fit 


obediẽs fed in pceſſu fit difficllis a quádoqe 
ĩpoſſibilis vt pʒ legenti pᷣmaz tertij capitulo 
de mlia:a pmus ↄtinẽtis ꝓpoꝛtionali capitlo 
a tertiũ de intioꝛibus. ^ io ↄfoꝛtãdo illos ad 
quos ꝑtinet ut cuʒ ſollicitudine pꝛoſequat:a 
cuz celeritate ĩcipiant dabo ↄſiliuʒ. ꝛemo 
uendo ne ↄfidant cõualeſcẽtie que accidit in 
hyeme: qm̃ poftea excitat in vere. Et deus 
det nobis auxiliuʒ. ¶ Aer fue habitationis 
fit clarus ſubtilis vicinus tpaméto in calidi 
tate. fed humidus. ita ꝙ in temꝑibus ſiccis 
irroꝛetur camera cũ aqua ^ habitet potius i 
ferioꝛa q; ſupioꝛa:ßᷣ caueat a groſſo a obſcu 
ro a fctído ai ſempꝑ babeat lumẽ:etiã de node 
"1nó ↄuerſetur ſolus:a caueat vehementiam 
frigoꝛis ^ nimiũ caloꝛis exceſſum. a ſi ponan 
tur odoꝛes pomoꝝ ^i coꝛticũ citri a floꝛũ de 
ledtabiliuʒ erit vtili xercitet᷑ mane ieiu 
no ftomacbo exercitio ambulandi per loca? 
delectabilia iuxta rípperíae fluuioꝝ cus vele 
dabili ſocietate in quo exercitia babeat diũ 
fa diũticula reqeſcendi videndi loca diũſa 
a amena:nõ tamen ita exerceatur op multum 
labozet fed. oĩmodã qetem a loca ſolitaria ^ 
obſcura penitus fugeat:a bꝛeuiter ita paíde 
atur ut femp fit quodamodo ín negocio aut 


ambulàdi: aut alicui? ludi honeſti aut ↄfertẽ 


di cá amicis aut oꝛdinãdi viridaria vł ſtru 
«turas domoꝝ vel oĩno aliꝗd faciẽdi in quo 
tamẽ faciẽdo no fit nimi laboꝛ corꝑis neceſ 
ſarius neq; multa cogitatio nec ſemper vno 
mó exercitij teneatur fed. varient | Trout 
deat cum omni diligentia q bene doꝛmiat in 
camera tpati acris ad büiditatem tendentis 
fed no frigidi:a fit in camera ↄtinue lumẽ fa. 
tis magnum⸗ ipfe bene ſociatus cum perſois 
fibí dilectis:a doꝛmiat capite eleuato cozpe 
bene coopto incipiendo ſompnum vna hoꝛa 
cá dimidia poft cibũ a doꝛmiat vſq; ad odto 
hoꝛas in die nãli ad minꝰ. fi poteft fit ſom 
pnus in node aut in mane ante tercias: a ſi 
ns ſufficient᷑ doꝛmit ĩ nocte doꝛmiat etiã in me 
ridie. O ſi ↄtingat ipm incipe vigilare a non 


bñ doꝛmire fi cft ppter caufam manifeftà re 


A 


* 4 H 


moueatur caufa. fi vero nó cum cibis a poti 
bus a balneo a lauãdis ^ odoꝛamẽtis ^t vn/ 
dtionibus ꝓuideat᷑ ita vt doꝛmiat: ego ĩferi 
us deſcribam plura ſompnifera ad pᷣclictas 
intentiones a hoc nullo modo negligat᷑ ^ ab 
pfo diligẽter pquiratur. 4 Etiam eſt adhi 
benda diligẽtia mayie in alijs tꝑibus pluſq; 
in hyeme q omni die babeat büficium ven 
tris a fino cum alio iuuetur cum cliſteri in qͥ 
ponatur ghierapigra: aut bibat in mane aq; 
i qua vecoda ſint abſinthei romant.25íj.aut 
ſumat q;titatem ciceris de aloe rubeo vna ho 
ra ante cibũ: aut cũ alijs medicinis leuibus 
de quibus dicemus ep cibis vero 
debet cauere a rebus acutis ſicut ſynapi az 
ziber a pip a allea ^ cepe a poꝛri: i vina val 
de potentia antiqua i a fale ^ta rebus vehe 
menter ſalitis ^ia rebus acribus vehementiſ 
acetoſitatis a a rebus ponticis. Et (it ↄtentꝰ 
dulcibus nó vehementis dulcedinis i inſipi 
do a enduofo . Et ſilr debet cauere a rebus 
groſſi nutrimẽti a a rebus vẽtoſis a difficilis 
digeſtidis quare pticularíter ſumẽdi ſũt cibi 
Quos dicaʒ ſtatim.¶ Sit eius panis ex op 
tima farina minuti ^ albi frumenti mundi a 
reb? extraneis:a maxiĩe a lolio anni ſui a be 
ne munda a furfure fedus cum aqua pluui 
ali uel currente bene piſtus bene fermentat? 
ni fufficienter decoctus inter pᷣ̃mam ^ tertiaʒ 
diem ^no comedatur calidus ficut a furno 
poꝛtatur: fit (ine ſale. ¶ Reliquos autem 
panes ficut opirum a astmus vel ex macula 
tofermento vel ex milio aut ex alijs granis 
tue dimittat. 

Carnes eius debent cffe bumide ^ facilis 
digeſtionis ſubtilis nutrimenti ſicut pulloꝛũ 
a auiculaꝝ degentium in arboꝛibus ^ agno^ 
rum a caftratoz animaliuʒ a vituloꝝ lacten 
tium paruoꝝ. Et dimittantur omnes carneſ 
veteres cuiuſcunq; generis. «i omnes cames 
multum groſſi nutrimenti ſicut iuuencom 4 
hircoꝝ a poꝛcoꝶ . omnes cames ſilueſtres 
maxime lepoꝛis a capꝛioli a cerui. Sed faſi 
ana femina ^ iuuenis a perdicis . 

' , B 


gſquille iuuẽcule pꝛeſerti ſi babeant ſatis te 
pinguedine poffunt tollerari. Et ſimiliter di 
mittantur oẽs carnes multus calide ficut eft 
pꝛecipue caro anatis. ^ poftea caro anſeris 
^ caro columbí.4 dimittãtur merlus ^ files 
pter groſſicieʒ fui nutrimenti. Turtures au 
tem iuuencule a mediocríter pingnes conce 
duntur. a ſimiliter dimittantur epata ^ oia. 
interioꝛa excepto epate pulli. melius eft ut 
comedaãtur elixate 4 affate funt melioꝛes fri 
xis. (| De piſcibus funteí conuenientes pi 
ſces boni odoꝛis a boni ſapoꝛis habentes car 
nes frangibiles. debẽt babere has conditio 
vos bean ꝙ babeant ſquamas pꝛopter 
cuius vefedtum debet fugere anguillas ^i mu 
renas n lampꝛedas a pallamitas ^ paſceres 
a tũnos a ſturiones a fimiles. ( | Secunda 
conditio q ſint parui ꝓpter defect dimittan 
tur magne tẽce à magni lucij vel carpane a 
fici Tertia ↄditio q (int ve libero ma 
ri aut de fluuio currẽte $ no de ftaguo neq; de 
vallibꝰ. de lacu vero nó funt ita boni fed vbi 
habuerit ínter currentem fluuinz ^ fundum 
no ſcenoſum tollerant. Quare pot ſumere de 
aqua dulci thymalos ſtrigias varóce.aual 
lanas. agones lucios. a etiam trutas.tenche 
autẽ a carpane ^ perfici vt plurimuʒ a ſcar ^ 
due tígrij melius cft ꝙ oímittantur i come 
, dantur elixi cum aqua ^ vino aliquantulo 
aceti. Sed de mari melioꝛes ſunt barbones 
qui alias vocant trilie ^t aurate a varolli ct 
menule ^ ſardones ^ aghioe ^ ceffali rum 
bi a coꝛni ^ ſpinole a fimiles .nifí capiantur 
in ſterquilineis ciuitatum. Cancri gambri a 
omne genus oſtrachoꝝ ficut conche ^ cappe 
4 vmbelici penitus dimittantur. 
mne genus fungen ^ tubeꝝ eft penitus 
dimittendum ¶ De granis vero ↄueniunt 
far a oꝛdeum bene coda ^ rizum tollerat ſi 
fit bene codum cum bonis carnibus pingui 
bus a alíter nõ. Sed cicera ^ fabe a faſſioli 
a piſa i cicercule ^ robillia ſiue ſicca fiuc re 
centía dimittant᷑ a ſimiliter milium a panicũ 
a fuper omnia lentes ¶ Caſeum melius ctt 


oino dimittere. ſed ſi comedat fit pinguis a 
recens cum pauco fale ^ ín pauca quatitate 
reliqui autem penitus dimittantur. 

De herbis in tpe eſtatis ↄuenit endiuia ^t 
cico2ea.^ quando non bene doꝛmit lactuca. 
Et omni tempe eſtatis cõuenit vti boꝛagine 
bugloſſa. ſpinacchijs cicerbita ^ tenello.feni 
culo 4 folijs rapuncilioꝝ i melliſſa fiue citro 
nella.fed apium a petroſillinum a macedo2 
nicum dimittat ꝓpter puocationem * mato 
rana a ſiſimbꝛium a mentam ^ ſerpillum a 
mentaſtrum a ozíganum . quía participant 


acuitate a omnes herbas amaras debet di⸗ 
mittere a caules a cappucios 4 blítas. quía. 


ex eis generatur melancolícue humoꝛ ^ eru 


. bá :quía coꝛrumpit ſanguineʒ a ſynapiʒ et 


naſturtium pp cauſas pꝛius dictas: a ſimili 
ter dimittat tallos plantaz ficut teneritates 
vitium i ſparagos i talia que aliquando 
comedunt᷑ | Radices quibus vtimur in ci 
bis debẽt dimitti ſicut radix petroſilini a pa 


ſtinaca a daucus i carotum. quia pꝛouocãt 


vꝛinam a acuendo ſubtile a dimittendo groſ 
fam a rape a napones:quia funt groſſi nutri 
menti ^ raffani pꝛopter caufam fuperius di 
&am 4 ſimpliciter allea ^ poꝛri a omnc gen? 


«parum. : 
1555 fructibus cóceduntur ei vue recentes 


mature 4 palfule ^ ceraſa ^ pꝛuna non 
tamẽ in multa quantitate a poma coda ^ pi 
ra poſt alios cíboe:4 granata dulcia ^ cito» 
nia ↄfecta a perſica fícca ^ humida: fed fic? 
ſicce denegantur ei a neſpila a ſoꝛba:a coꝛna 
A caſtanee: fed auellane a amigdale ^ fiſtici 
tolerantur. ſimiliter grana pini a mellones 
non in multa quantitate a medulle citrulli a 
angurie no multus excedentur in quantitate 
a cucurbite decocte cum bonis carnibus in e 
Rate a dimittantur oino melloꝛigene. 
| Glitelli autem ouoꝝ gallinarum a ctiam. 
dum totum dum funt recentes a tremuli có 
«eduntur ei imo cõueniunt fed multum coda 
qualitercunq; denegantur. 
¶ Glitualia de pafta fi fint fermentata ^ 


i 


| 


liquida ficit fermentin i a fimfleecencedát. ¶ Prima eft humectandi cerebꝛum «totá co 


aliquando. ſed non in ea qᷓtitate q faciant ca 


dere in opillationes fed macaroni a guochi 
alagane groſſe a tartocle dimittantur a ſimi 
lia. Et omnino diligentiſſimum adhibeat Ru 


dium pꝛimo in comedendo res humidas.ſe/ 


cundo q fint facilis digeſtionis. tertio q fint. 


in quantitate qua bene digerantur. nam quá 
do ſentiret coꝛrumpi cibum in ſtomacho de⸗ 
bet ſubito vomere nullo modo retiuere q 
fi hoc non eft ei poſſibile doꝛmiat a quicícat 
bene coopertus donec ſentiat ſtomachũ va 
cuuʒ. a tunc pꝛemiſſo cliſteri lenitiuo ſumat 
cibum.^ quarta conditio cft ꝙ no ſumat fc 
cundum cibum nili digeſto pꝛimo. Et quito 
ꝙ ſumat in tanta qᷓtitate ꝙ non ſentiat ín fto 
macho grauitatem neq; eruduationcs. Et vl 
timo cy ſint tante qᷓtitatis a talis dlitatis qj 
ſufficiant ad ipſum eee Potus 
autem eius debet effe vinum album darum 
medie vinoſitatis pmixtus aliqualiter cum 
aqua coda ^ potet ſufficienter.caueat tamen 
a ſuperſluitate. vína vero groffa a nigra tur 
bida a muſtum non bene purificatum a vina 


multũ potentia dimittat penitus. 

In accidentibus anime eft diligentiſſime 
pꝛouidendum ne omnino triſtetur aut iraſca 
tur aut pꝛofundet fc in cogitatione ant aliquẽ 
babeat timoꝛem aut odium . fed fit diligen / 
tiſſimum ſtudium ín dando ſibi alacritatem 
4 bonam fpem a permutando cogitationes 
fuae quadam die ad vnam rem odedabilé 

^ honeſtaʒ. Alia die ad alíam.^ boc aut vi 
dando diuerſa oꝛnamenta pulchꝛa ucl iocu 
latoria:aut audiendo ſonos a cantilenas aut 
in legendo aliquid non difficile fed vel hy 
ſtoꝛiam vel aliam re; fibi caram.vel odoꝛã 
do uel oꝛdinando ſibi veſtes vel aptando do 

mos a viridaria 4 poſſeſſides ^ alijs modis 
fimilibus A venere autem cauendum eft ni 
ſi quãdo ita ſtimularetur ut neq; bene doꝛmi 
ret neq; moleftía tolerare poffs. ahec ve regi 
mine Sed deſcendendo ad medicinalis 

funt quatuoꝛ pꝛiĩcipales intentiones. 


pus. Secunda eft digerendi materiam mela 
colicaʒ exiſtentem in venis cerebꝛi i in code 
^ foꝛtaſſis in toto Tertia cft euacuãdi quo 
quomodo dictam materíam. Quarta clt fa 
ciendi gaudium a leticiam ^ confoꝛtãdi coz^ 
a cerebꝛum vt fint potentia multiplicare fpi 
ritum darum. Et ego diſtinguam regimina 
maxie conſiderando q» hic melacolia aut eft 
ꝓpter mãm in cerebꝛo ppꝛie a venis eius in 
véta3.aut cũ comunítate coꝛdis no enim au 
dini ſigna comunitatis alteri? mẽbꝛi. Et qꝛ 
regimen poſitũ totum. vertitur ad bumedan 
dum folum duo hic addam medicinalia pꝛo 
pꝛima intentione ſcilicet pꝛo coꝛpoꝛis humec 
ond Beru ꝙ omni mane antcq 
ſurgat a lecto faciat ſe fricari cum mandilib? 
leuibꝰ totũ coꝛpꝰ de parte in partẽ et caueat 
a fricatone aſpera adura.ſecundum cft qoi 
mane ante pꝛandeat ingrediatur thynam 
aut ſemicupium plenum aqua dulci tepida 
^t ibt ſedeat in aqua vſq; ad vnam boza ita 
vt non nimium calefíat neq; aliquo modo in 
frigidetur fed ſit aqua ex toto delectabilis ca 
loꝛis ^ faciat eandem aquam effundi fuper 
caput. Et ſi videretur ꝙ nimium vigilaſſet 
a oculi eẽnt cõcaui faciat cum illa buliri plu 
ra capita a pedes agnoꝛum quouſq; fint bis 
coda ^ in iſto balneetur tepida:a oum fedet 
in ea fepe a pluries ſuper caput effundatur. 
Et ſi perſeueraret inſtantia vigiliarum cum 
pꝛedictis rebus addatur ad bulienduʒ ladu 
ce ibẽ.quatuoꝛ. capitum papaueris albi nu 
mero quadragĩta viola libẽ.i.floꝛuʒ camo 
mille a aneti an. ibĩ. i.. Et (fta ſufficiũt ad 
pꝛouocandum ſompnum ^ (n caſu neceſſita 
tis ꝓpter nimiam vigiliam intret iterum bal 
neum de ſero . Cum autem a balneo egredi 
tur faciat ſibi ſiccari caput cum leuibus man 
dilibus tepidis: nó multum calidis: i quie 


fcatín ledo temperate caliditatis quouſcʒ ex 


kccauerít coꝛpus a páfanerit, 
[i een ee lcd evo edit 
tonſiderare qy regimen — 
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ter medice Isumedatiae ſupꝛaſcripte mayie 


valent ad digerendam materiam melanco/ 


lícas pluſq; poſſint valere aliqui ſpꝛupi. Sʒ 


tamen quía euacuatio eft facienda in pꝛinci⸗/ 


pio veris vel parum ante vebet ineipere cir- 


ca.xx . diẽ febꝛuarij capere hunc ſyꝛupum 


Hr. ſyꝛupi de biſſanti 2. i. mellis roſati cola 
ti. ſyꝛupi de ſticados añ. . g. aque bugloſſe. 


ſex vicibus in auroꝛa uantum ad ter 
tiam intentionem que eft intentio euacuandi 
03 ꝙ aliquis medicus pſpiciat coꝛpoꝛis habi 
tudinem ^ pꝛecipue venarum. Et ſi viderit 
venas valde plenae faciat flobothomari eus 
ze vena cot extrahendo quantitatem fanguis 
fm q ci vídet couentre virtuti. Ego tamé pu 
to iuxta id quod vidi q non indigeat lobo 
thomia.ſi tamẽ appareat exuberantia ſupꝛa 


aque melliſſe. a. 2. i.. € P viia vice ſumat 


dicta fiat in meridie a fiat larga. vt groſſus 


fanguis egrediatur.nec ad vltioꝛeʒ flobotho 
miam pꝛocedat. Maxime tamen cofiderct 
ſi caruit menſtruiſ.nam eo caſu flobothomet 
omnino antequam ſumat medicinam per du 
os dies. a hoc de ſaphena vel de ambabus 
ſaphenis · iuxta tenoꝛem virtutis. Si alias 
medicinas abhoꝛꝛet ſumat nunc bac decocti 
onem. He. folliculoꝛum ſene.z.ij. g. bꝛodij bo 
ni capote ſufficiẽter pĩguis. 3. viij.⁊ fic cá fa 
le optime buliat ſimul bulítíoe vna. poft di 
mittat per totem noctem. mane colet᷑:⁊ ve 
tur aut cũ zucharo aut finc vt placet. a detur 
quando vult.ſi non poteſt in mane. aut capi 
at dyacitonitẽ ſolutm̃ i c. 3. i.. poat.;. 5.la 
pidis lasuli ſubtiliſſime pulueriſati «loti cũ 
alijs ſpẽbꝰdyaconitẽ. Sʒ fiue flobothomia 
idigeat (iue d pd ſyꝛupũ ſex vicibꝰ ſũpfit 
capiat bac medicinã. Be. polipodij epithimi 
añ.z.i.lapidis armeni loti fim. artes Meſue 
in capitulo propꝛio. 3. $. mirabolanoruʒ lee 
buloꝝ a índoeus .aii. gra. xxiiij.ſticados.ʒ. 
ij. ſaliſ indi.pulpe colloquitide. añ. 5. ij..em 
blícozum belliricoꝛum añ. 3. ij... i·oficiant 
pillule cuz oximelle a dentur ei. de eis. 3.i.5. 
vila hoꝛa ante diem. ſtatim poft ipſas po 


tetur libĩ. g. aque lactis capꝛini. Ex omni mẽ 
fe vel (altes omnibus. xl. diebus vſq; ad me 
dium maij purget femel cũ dcis pilluliſ addé 
do in quantitate vel minuendo fm ꝙ ex pꝛi 
ma vice perceperit eſſe opoꝛtunũ a ſumant 
cũ cuſtodia debita a pꝛemittendo lauatm̃ cũ 
aqua oꝛdei a sucbaro ante pꝛãdiũ per boa 
aut cũ alia medicina deſcriptſ 

In tempoꝛibus autes inter medijs ſumat oí 
mane in pꝛincipio auroꝛe ieiuno ſtomacho. 
3. ij. huiꝰtrifere. a (i poteft fup doꝛmiat. fx. 
mirabolanoꝛum kꝛebuloꝛuʒ indoꝛum a belli 
ricoꝛum. an. 3.i.epypthimi optimi.3.ij.pulue 
ris gerepigre. 3. 5. confice cà melle emblícozz 
i. cũ melle cocto a diſpumato in oecoctóe em 
blicoꝛũ a ſi videt ꝙ cá vfu ifti? trifere nimis 
fluet venter ſumat minorem quantitatem p 
vice a fi tedẽt eum ifta capere cõtinue dimit 
tat p aliquibus diebus ^ faciat cliſteria fi ñ 
babet beneficia ventris. Et ad banc intentio 
nem cuacuandi conueniunt maſticatoꝛia ex 
maltíce a ſtaffiſagria. Et ſi contingeret ꝙ dic 
tà trifera ephytimi abhoꝛrẽt pot loco eius 
bibere in mane de aqua lactis capꝛini circa 
3. viij. in qua buliuerit parũper. .S. epythi 
mi vel parum minus a poftca coletur ^ dul 
coret cum zucharo a bibat tepida in mane. 
Et ad candi intentionẽ confert bibere circa 
libẽ.i.de bꝛodio galli vetufti decrepiti cocti 
cá fale indo a cà polipodio a yſopo ablitis 
" ae ele ſene 
libꝛ. v. muſti albi dulcis libi . C. infundat 
lene in p̃dicto mufto a ibi remaneat per tres 
menſes: a poft tres menſes bibat in mane in 
auroꝛa circa libĩ.g.pᷣdicti vini cũ.3. ij. aque 
bugloſſe ¶ Et quía puto q quandoq; de la 
pide armeuo non inueniret faciat ficri in ifto 
caſu pꝛimas pillulae ſupꝛaſcriptas ponẽdo 
in eis loco lapidis armeni ſimileʒ quantitatẽ 
de lapide lazuli optimo a bene loto. nec puto 
ꝙ ſit opoꝛtunũ aut coueniens in eo tranſire 
ad ad miniſtratioeʒ elleboꝛi nigri. ſed ſi vule 
ꝑmutar̃ medíciae foꝛtes quas dixi ſumẽdas 
per totum ver oinnibus. xl. diebus femel po 


Ere ſupraſcriptarum ſu⸗ 
nere. z. in. confectionis Hamech. aut. 3. ij. 
pillularum indarum in vice vna vel parũ mi 
nus:niſi medicus pꝛeſens experiretur ventrẽ 
eius valdc fluxibileʒ aut virtutes eius való 
vvebilitart.tunc ante opoꝛteret ^i quantitatem 
medicinarum diminuere a interponere plus 
de tempoꝛe inter affumptionem vnius ^ al / 
terius. ¶ Debet etiam attẽdere q in die qua 
ſumit foꝛtia ſolutiua ſupꝛaſcripta nullomo » 
do «ft balneum intraturus. Sed quando fü 
mit leuia ſolutiua poſt eoꝛum operationem. 
comedat ^ poftea ve fero digeſto cibo ante 
canam ingredliatur balneum mo ſuperius oi 
do. Quando vero non ſumit medicinam ali 


quam balneetur in mane. 
uantum vero ad quarta intentionem 
q 


e vᷣtitur ad cofoꝛtationem cozdís vett añ 
cibos ſumere circa. 3. i. p vice in mane a in fe 
ro dyamuſci dulcſ aut ellectuarij de lꝛeſmes 
aut ellectuarij de gemmis. aut confectois leti 
ficantis deſcriptoe raſis nono almanſoꝛis in 
capítulo de mlia.7 ifta cdueniunt in tempoꝛe 
frigido.¶ In tempoꝛibus vero calidis fiat 
buiufmotconfedio R. zuchari roſati.3.i. zu 
chari violati.3.i.zuchari bugloſſati. 3. iij.el 
lectuarij de gẽmis. 3. i.confice omnia ſimul in 
moꝛtario bene permiſcẽdo a addantur.xxx. 
panule auri puriſſimi ſumat circa. 3. ij. pro 
vice ſumatur ante pꝛandium a ante cenam, 

té poꝛtet butufmoi ſacculũ iuxta coꝛ. Pe. 


eis baſilicoiſ gariofilati coꝛticũ citri floꝝ bo 


ragie a bugloſſe.ligni aloes crudi.añ.3.i.ro 
farum a viola a floz menufaris. añ.3. ij. fo 
lij macie gariofiloꝝ croci gallie muſcate. an. 
d. i. fiat puluis a ponatur in facculo.ve ſindo 
ne rubea a teneatur iuxta coꝛ. a ex code; pul 
uere confecto cá aqua diſſolutois dragganti 
addendo.z.ij.gallie muſchate fiat pomũ qo 
teneatur in manu ad adoꝛandum. ¶ Item 
debet in mane factis purgationibus pꝛedictiſ 
purgare caput ſuum cum maſticatoꝛiſſ garga 
riſmatibus a caputpurgiie . quandoqʒ vten 
do vno.quandoq alio. 


(| Maſticatoꝛium vtile . ſynapi ſtaffiſa 


grie piꝑeris piretri.añ.ʒ.i.maſticis. 3. vi.mi 


ſce a maſticetur quantitas conuenienſ de eo p 
hoꝛam. 

Ahern in eftate poteſt fieri cum 
ſůcco blite.⁊ cum aqua maioꝛane. cauendo 
a ſternutatione niſi coꝛpus ſit bene vacuum. 
^ in hyeme inungendo nares cum oleo. cucu 


is aſinini interius. 
6 | Gargariſma poteft fieri cum aceto diſtil 
ato aut addẽdo in hyeme in oído aceto ali 
quid de pipere a vtile ẽ quod faciat ſacculos 
de folijs rute ſiccis latos ficut puluinaria fua 
funt ^ illos teneat fub capite in node 
quía ſtomachus etiam vebementer leditur. 
ſi inungat ſtomachum ſepe cum hoc vngẽto 
calído effet conueniens ieiuno ſtomacho Be. 
olei ve fpica olei maſticini.añ. 3. fi. vint rubei 
boni libr. . gariof.macis.cinamõi coꝛallo 
rubeoꝝ mente ſicce.añ.ʒ.i.buliat fimul vſq; 
ad vini cõſumptionez. coletur a addatur lau 
dani ^ gallie muſchate.añ.ʒ.i.g.cere parum 
^ fac vnguentum molle. cde 
In tempoꝛibus frigidis poꝛtet ſuper ca 
put huiuſmodi ſacculum. Ee. ſticados arabi 
ci.3.ij.rute ſicce gariofiloꝝ.añ.3.vi.roſaruʒ 
nuc]. muſcha. añ. 3. i.. piſtẽt a fiat facculus 
ĩ fíndone mbea pzo tenendo in capite (| Ite 
vapoꝛetur meatus fepe ieiuno ftomacbo reci 
cipiẽdo fumũ vini in quo vecodü fuerit arte 
meſie pulegij calamẽti añ. M.i.dauci. 3. 5. 
mirre a gallice muſcate. añ. 3. . ¶ Item ſepe 
fibi ponat ventoſas poſtq́; eſt pùrgata ^ flo 
bothomata fuper nates a fuper coxas iuxta 
iguína a fup ventrem fub vmbilíco . a quan 
dog in pulpis cruriũ.Licet multa alia dici 
poſſent. puto tamen iſta ſufficere cum diuĩo 
acliutoꝛio. ^ ſit pꝛincipale fundamentum in 
regimine a flobothomia ^ purgationibꝰ. nã 
etiam bec ſufficiunt pꝛo doloꝛe tllo accidente 
in capite. | 


0 Conſiliũ domini Johannis de Mantua. 
bo 


¶ Sem 

Ste nobilis vir annoꝛum fe 
re. xxvi.cum multum extra 
ppꝛiam domũ vagando cir 
0 cl iuiſſet.tandẽ in Mediola 
no paffus cft cafus aduerſoſ 
«ai triſticia rediuit domũ ppꝛiaʒ vbi pꝛimũ 
circa medium Marti fere ſubito paſſus cft 
capitis grauedinem ita vt vix fe teneret cus 
perturbatione totius a pauco vomitu fed q^ 
buſdam fadíe purgationibus a calefactoꝛijſ 
[E poftea bene habuit per eſtatem. 


ed atumupno ſequenti de menfe odo» 

bif cum loqueretur cá quoda aurifice ^ ille 
quandam rotam ſeipſam voluentem pꝛomit 
teret facere.diu cogitans in rote compofitíoe 
tandem ad triſtitiam 4 cogitationem a timo 
rez ſine cauſa. a capitis grauitatis a quenda 
leuem vertiginem a tremoꝛez cozdíe a vomi 
tus flatum i quarundam differentiaruʒ ma 
tericz collericarum. a frigus in capite conti 
nuum conuerſus eſt. cum quibus tamen voi 
na rubea vel citrina perſeuerabat ^ tinitus i 
aure ^ cogitatio continua ſuoꝛum nocumen 
toꝛum atimoꝛ ſtandi in loco obſchuro a dif 
ficultas incipiendi ſomnum.que omnia cum 
poſt regimina adminiſtrata per hyemẽ.ver. 
A eſtatis.diminuerent᷑.tamen in autumno in 
cẽdi videbantur perſeuerauit tamen appeti 
tus bonitas ^ nullus fuit acetoſus vomitus. 
4 fplenem ſaluum habet. a vt dicit babuit a 
nunc cum ad nos perueniſſet diu fictit in ho 
ſpicio rectus cibis delicatis boni a clari fan 
guinis generatiuis. a quieuit a gauiſus eft cá 
ſocijs a iuit ad balnea petoli ppter capitis 
frigus ^ grauitatis. Itaq; multum bene vid 
tur habere a pinguefadus cft. boni coloꝛis 


^ bene doꝛmit. licet ſibillus nó ex toto reecef 


ſerit. nec omnino grauitas capitis. eſt autem 
ſatis piloſus groſſoꝛum piloꝛum ad nigre 
dinem declinans¶ Diſpoſitio pꝛincipaliter 
a médico in iſto conſideranda eſt pꝛincipiuʒ 
melancolie non confirmate cum ſuis cauſis. 
¶ Fam Auicenna pꝛima tertíj capitulo ppꝛio 


ella nó ↄfinnata p ppetatez capiti o - wfignis huius diſpoſitionis dixit ( [Siga 


pꝛincipij melancolie ſunt extimatio mala . 2 
timoꝛ ſine cauſa.et velocitas ire: ⁊ diledtio 


ſollicitudinis licet quidam textus dicaut ſol 


litudinis:a tremoꝛ: vertigo:a ſonitus: a tini 
tus:que omia in iſto pꝛeter ire velocitates fu 
erũt manifeſta. Raſis autem nono alma 
ſoꝛis dixit. Cum alicui cogitationes male fi 
ne cauſa accidũt a timoꝛ: a triſticia. in eo p 
ualuerunt melancolie pꝛincipium in eo erit 
Et haliabas nono theoꝛice capitulo.vij. 
communia quidem omnibus qui decipiẽ 
tiam patiuntur nigraʒ ſigna ſunt timoꝛ tri 
ſtitia a opinio mala. Putandum eſt autem 
boc inicium melancolie cffe per ppꝛietatem 
capitis licet adhuc etiam totius diſpoſitio vi 
deatur communicare ^ pꝛecipue coꝛdis cui? 
complexio frigida a ſicca per pꝛeſentiam me 
lancolie materie ſpiritum vitalem genuit ſil 
ueſtrem a communicauit cerebꝛo in quo ꝓ 
pter cogitationes ^ regimen magis ad mca 


colicam naturam crant conuerſi humoꝛes qs , 


opotet. (| Qꝝ autem caput ſuum bumidus 
videbatur effe accidentaliter vt ipe dicit no 
video ex ſignis. fed etiam non fuiffet mitis ſi 
aii bunccafum capitis humidlitas iuuiſſʒ ac 
complendum hoc accidens.multiplicatur enĩ 


melancolia in his quoꝝ cerebꝛum eſt humi 


dum 4 co? calidum. Et quía. diſpoſitio iſta 
poxiſmaliter quandoq; inuadit.ideo no ob 
ſtaute q po nunc bene ſe habeat quo ad om 
nia videtur mihi ꝙ debeat vti regimĩe quod 
ſubſcribã a medlicinis eo oꝛdine quo h̊ dicet 
a ꝑ pꝛeſentẽ medicũ limitabitur. nam ſi ante 
quam vlterius pcedat curetur liberabitur in 


tegre. Opoꝛtet enim vt curetur antequaʒ co 


firmetur quoniam in pꝛincipio cft facilis a p 
ua a difficilis cum eft confirmata vt pꝛima 
tertíj." nouo almaſoꝛis hic vno notato ꝙ ci 
melancolico huiꝰhumoꝛe flegma poti habũ 
dat q; alius humoꝛ. licet etiam colera iuue 
niatur quandoq; ſuperfuunm 
Aer ſue habitationis debet eſſe parumꝑ 
idus ita ꝙ in eſtate humectetur cum ir 


| 


roratóe aque a cũ poſitione herbaꝝ frigida 
rum. ſicut folioꝝ vitis a ſalicis ^ laduce a ta 


cum pomis odoꝛiferis. i roſis ^ violis¶ Et 


in caliditate ^ frigiditate non multum a tem 
peramento recedat ſed ad ꝑuam caliditatiſ 
ſit decliuis 4 caueat omnes ventuʒ¶ (Cibi (i 
cut panis ex optima farina frumenti munda 
a furfure omnino. fit inter pꝛimaʒ a tertiaʒ 
diẽꝛa nó fit aʒimꝰ: ^no ſuꝑflue fermẽtat vl 
coctꝰ. a alios panes vitet vt asímü 4 opirũ. 
Carnes debent effe pulloꝛum edoz agno 
rum vítuloz ladentium paruoz.paruarum 
auium a perdicum a faſianoꝝ. n pꝛopꝛie pe» 
dum caftratoz ^ agnoꝛum a edozus: a vitet 
caries ſalitas omnes: a omnes carnes mult]. 
veteres:a vaccarum a hircoꝛum a poꝛcoꝛum 
ſilueſtrium 7'auce aquaticas. | 
iſces petroſi a paruit a ſquamoſi cõue 
niunt a omnes alij piſces vitentur nift ex libe 


ro mari: parui a ſquamoſi. | 
Uitelli ouoꝝ conueniũt cum oua ſint gal 
linarum: a recentia 4 adipes ^ pinguedines 


dictoꝛũ animalium¶ Sed ſanguis a caſeus 
antiquus ſalitus Et interioꝛa omnia vitent 
pter epata pulloꝝ a galloꝛum teſticulos. 
|J: ade autem quandoq; vti potcft. ſed quan 
lo ſumit nó ſit multuz:a fit ſtomacho ieiuno 
i poſt ipſum non ſumat cibũ alium quouſe 


fit digeſtꝰ: ^ fit lac ftatim ab vbere extradtꝰ. 
Legumina omnia penit fugiat a preci e 


pue lẽtes ¶ Ex granis vtatur farre a oꝛdeo 
fracto.a d imittat panicum a milium a rizuʒ 
I ſint dicta grana cum carnibus coda. 
¶ Ex berbis ſumat ladtucam boꝛagineʒ bu 
gloſſam. melliſſam. endliuiaʒ.mentaʒ. male 
us A blitis: ^ caulee penit?^ dimittat. 
Ex fructibus vtatur ficubus 4 vuis tam 
ſiccis q; recentibus. cereſis ^ pomis dulcibꝰ 
bene maturis a mellone pauſo 
Sugíat omnia valde acuta ficut ſynapi 
porum allea, a cepas. a ſimilit᷑ acetum « 
agreſtam a ſit contentus oulci a vnduoſo a 
inſipido. a ideo etiam piper fugiendum cft. 
¶ Pouus fit vinum album darum no mul 


* 


tum potens odoꝛiferum a cum aqua p medi 
etate in eſtate mixtum in hyeme minus. 
[fieg ſumat cibum antequam pꝛimus fit 
digeſtus nec multa ^ varía in codem pꝛan 
dio ſumat neq; pꝛolonget moꝛam in men 
fa nec comedat niſi cum vera fame ^ fint ci^ 
bi fuí non frixi aut affi. fed potius elixi. licct 
aliquando aſſum concedi poſſit. nec fint fuf 
focati in patellis. ant oppillatiuũ vt paſtalia 
Non multum laboꝛet immo adbercat g 
«motibus leuibus cum delectatoe in lociſ 
temperatis delectabilibus ^ cá ſocijs dilectiſ 
ita ꝙ non remaneat ſolus nec ſine velectabili 
occupatione. ¶ Poꝛmiat ſaltẽ odo hoꝛis in 
camera bene ſani aeris vt pdicitur a no fub 
radijs ſolis. aut lune ^i non in loco frigido vl 
ventoſo vel fetído ſed odoꝛibus pleuo . ^ fit 
bene coopertus pannis a capite bene eleuato 
a ſuper latere pꝛimo dextro.deinde ſiniſtro. 
Ain fine redeat (uper dextrum | Et ſit coti 
nuum lumen in camera fui ſompni. a ſit ſoci 
atus veledtabiliter. Oꝛ ſi non ſufficienter doꝛ 
miret hoc nullo modo tolleret.ĩmo faciat bu 
liri lacucam in quantitate multa in (uis cibiſ 


a vtatur ea i fercul.ꝙ ſi hoc no fufficit aut 
cũ lacte papaueris albi aut coquédo coꝛticeſ 


duoꝝ papauerũ in ſuo ferculo aut bibẽdo. 


Sj. ſyꝛupi de papauere aut ſumendo ĩ oꝛe 
:qit vadit doꝛmitũ. 3. s. o yacodiũ. aut. 3. 5. 
loch ð papauẽ. aut lauãdo añ cena bꝛachia 


A faciẽ cũ iſta lauãda q fumũ recipiẽdo pcu 
ret (ibi ſonũ a i boc (it ſollicitꝰ vt bñ doꝛmiat 


hec ẽ lauãde deſcriptio c. oꝛdlei. 3. iiij. viola 
rũ floʒꝛ nenufaris. an. 3. ij.roſaꝝ. 3. i. viola 
rie a lacctuce. añ. M. ij. radicũ madragore. 3 
S. floꝝ camomille melliloti.añ. 3. i.. fugat 


trifticía ſollicitudinẽ ſolitudinẽ doloꝛẽ rixam 


accidiã oĩa aia acciitía pt gaudiũ itaq; pui 
"deat fibi ve eccupatóe celcabili ĩ q̃ no multa 


5 


fit op" cogitatoe a caueat a veneríif.no come 
dat vltra ſaturitatẽ nec ſtbacho g̃ui qn imo 


cũ ſtõachũ g̃uẽ ſẽtit faciet vomitꝰ ſeł in mẽſe 


poſt potu; a. ij. oximellis cũ. 3. vi. aque tepi 
à 0 de aut. "i 


cũ deecoctione calamenti vel ſeminis 


raffani ^ pꝛecipue in eſtate.pꝛocuret autem 
habere omni die ventris beneficium. fi non p 
fc faciat cum ſurpoſitoꝛio aut diſteri. 
Clta£ctiam balneo aque duleis in quo ie 
uno ſtomacho lauetur cum dulci aqua 4p? 
a balneo egrediens fi multum ſitit bibat pa^ 
rum bene temperatum. ¶ Per totum pꝛe 
ſentez annũ ſczquouſq; expertus fit qp neq; in 
vere neq; in ſequenti autupmno redit egritu 
do videtur mihi quod vtatur ĩ ſeptimana ſe 
mel iſtis pillulis quando aliam medicinam 
non ſumit. He. epythimi polipodij.añ.ʒ.i.la 
pidis armení lapidis laʒuli lotoꝛũ fm artes 
xxxꝰ. vicibus agitando cum piſtello ín moz 
tarío i aquam in vouendo.añ.3. $. mirabu 
lanoꝛum lꝛebuloꝛuz. a indoꝛum. añ. 9. i.gra. 
v. ſticados arabici.3.ij.ſalis indi pulpe collo 
quintidc. aii. . ij. . emblici belirici.haſce. el 
leboꝛi nigri.añ..i.gra.quatuoꝛ gerepigre. 
turbith. añ.3.i.conſiciant᷑ cum oximelle ^ fu 
mantur. . ii. p vice. aut.3.i. hoꝛa vna ante 
diem. ( | Vel ſi pꝛedictas pillulas non fu» 
meret aut vult permutare ſumat ſemel in fep 
timana.5.fi. folliculoꝛuʒ fene ſalis.añ.ʒ.i.pi 
pie gra. vij. contundantur a buliant lento ig 
ne cũ libr̃.ij.bꝛodij.bonaum carniũ quouſq; 
remaneat libt̃ i. coletura bibatur in mane 
In medio autem inter enam purgatio 


nem a aliam vtatur femd trifera epythimi 


fm hunc modum. Re. miraholanoꝛuʒ gebu 
loꝛum indozum belliricium.emblicoꝛum.añ. 


3. ij. epythimi certenſis. 3. iijj.gerepigre.ʒ.i. 
confice cum melle emblicoꝛum vel lꝛebuloꝝ 


vel faltem cá melle decocto in aqua decoctio 
nis emblicoꝝ ^ detur ve ea fine cuſtodia.3.ij 


Pꝛo vice vel. 3. ij. fi quotidie ſumeret non 


obeſſet. ¶ Reliquis autem diebus vtatur 
omni mane ellectuario letificante qp ſic fit. e 


ſpecierum dyamuſci dulcis.z. ij. gallie mu 


ſchate coꝛticũ citri croci cinamomi maſticis 
gariofilorum ſemins melliſſe nuciſmuſchate 
cardamonij. verenuſch been albi ^ rubet c^ 
doaric ſemĩs oʒimi maioꝛis 7 gariofilati.añ. 


* 


3. i. muſci gra. vi.confice cá melle emblicoꝛ 
A belliricoꝝ a ſumat.z.ij.pꝛo vice. 
Mel dict ſic fit. e. emblicoꝝ numero 
xxx. belliricoꝝ numero. xx.piſtent᷑ abuliant 
cum libr̃.ij.aque quouſq; vna redeat.poſtea 
tola a adde mellis libr̃.i.buliat diſpumãdo 
vſqʒ; ad aque conſumptionem ¶ Et hoc re/ 
gimen euacuandi ſepe cum aliqua dictarum 
medicinarum leuiũ in ſeptimana femel, Aut 
ſaltem in. xv. diebus ſemel nullomodo per 
mittatur: nec etiam pꝛetermittatur vſus di 
ctoꝛum elledtuaríoz letificantium. Sed ta 
men multo magis ſtudiuʒ impendatur in vi 
ta cum regimine pꝛedictoꝛuʒ ciboꝛum ^ ſop 
ni a quietis. a gaudii ita vt omnino ftudium 
illud putetur neceſſarium per hunc annum ſi 
vult effe ſecurus a cafu in dictam infirmitatẽ 
& | Adueniente autem pꝛincipio veris.ſ.cir/ 
ca pꝛincipium martij.i die leta. in tertía qua 
dra lune faciat ſe flobothomari de vena có» 
munit dextri bꝛachij ^ fit flobothomia cũ la / 
to foꝛamie ^ ft viderit vſq; ad. 3. ij. ſanguĩs 


egredi continue ſubtilẽ clarum tunc claudat. 


€5cd ft viderit q egreditur niger groſſuſttũc 
trabat vſq; ad permututioneʒ coloꝛis ſangui 
nis ſi virtus conſtat. Sin autem nimium eẽt 
cum libĩ. s. ſanguinis traxerit daudet a ĩ fe 
ro ſecũdet vſq; ad. 2. ij. Et banc flobothomi 
am faciat ſecg quietem ^ per hoꝛam poft co 
medat in mane aut vítellos ouoꝛum aut pul 
lum non in multa quantitate a bibat vinum 
bene temperatum:incraſtinum autem flobo 
thomie faciat vnum cliſtere cõmune:a incipi 


at ſumere ſyrupum hoc modo. 


yꝛupus quem debet ſumere omni ma 
né vſq; ad odo dies cft ifte "Be . capilloꝛum 
veneris radicum bugloffc a boꝛaginis floꝛũ 
boraginiſ a bugloſſe polipodij epythimi.añ 
3. v. foliculoꝛuʒ fene camomille ſticados ara 
bici.añ.ʒ. iij.ꝙ.camedreos ſquinãti eleboꝛi 
nigri. ami. 3.i. 5. fumiterre. 3. ij. eupatoꝛij. 


3. i. ſucci pomoꝛum dulcinm. 2. ii. omnia p — 


ter epythimũ a ſuccum pomos bulíant len 


to igne in libĩ.ij. aque vſq; ad. libĩ.i.deinde 
adde ephytimum a buliat parum. poſtea 
coletur a addatur fuccus pomoꝛum ^ sucba 
ri libẽ.i.a fiat ſyruꝰ a cft p octo vicibus oet 
tur cum duplo ſui de aqua bugloſſe. 


Sůpto ſyꝛupo ſumat iſtas pillulas. Be. 
plllularum de lapide laʒuli. 2. ij. pillularũ co 


chiarum. ;. i.ſumãtur per hoꝛam ante dieʒ 
^ ſuper doꝛmiat per vnaʒ hoꝛam. poftea no 
doꝛmiat ^ caucata frigoꝛe ĩ illa die. $cà pur 
gatione ſequatur cum pzedido regimine ^ in 
fine ſeptembꝛis fimilem purgatoc; faciet pre 
miſſa fleubothomia de vena cõmuni que ſit 
3. qtuoꝛ a nó amplius ſ | Super caput poꝛ 
tet ſacculum ex mẽta coꝛticibus citri gariofili 


oꝛum roſarum rubearum ſticados. an. ꝙ ſuf 


icit : hoc ſeruato regimĩe puto cà adiutoꝛio 
dei eũ futurum liberum. 
a 

Ste dominus valcarti iam 
funt tres menſes fuít vulne 
ratus in collo iuxta furculaʒ 
dl lancea in parte ſiniſtra. ^ 

j penetrauit vulnuſ ad poſteri 
oꝛa ex eadem parte longe a medio nuche tã 
tum q nõ apparet folones cõtinuitatis fuiſſe 
iſpodilibus ii in adiutoꝛio bꝛachij eiufdem. 
lateris fuit percuſſus are cõtundente ſine fra 
dura tamen oſſis.a dum fuit apertuʒ vulnꝰ 
ex lancea non doluit partem bꝛachij infra cu 
bitum non obſtãte ꝙ multum coleret in loco 
cõtuſſionis fed clauſo vulnere a ipfo vtente 
vnctionibus ^ cerotis fuper adiutoꝛio veícé 
dit materia ad partem infra cubitus. a fact 
fuit etiam dolens partem infra cubitum a fu 


peruenerunt doloꝛes in tribus digitis manuf 
ſiniſtre in pollice indice a medio. a tãdẽ nũc 
os ſpatule mouet.fed nó potcft eleuare adiu 


toꝛium. nec poteft flectere cubitũ. nifi cá adiu 
toꝛio alterius manus. fed digitos man? pot 
flectere a ſtringere manũ l5 debilit᷑. a maxie 


debilitatẽ ſetit a dolet a patit quẽdã modũ 


flupozis in toto pollice a medietate indicis 


XA (| Poraleſis particularis. 


verſus polliceʒ. Ex quibus intelligitur dy ifta 
eit ꝑaleſis ꝑticulariſ mẽbꝛicui aliqua pe po 


teft effe ex inciſione que fuit in vulnere trau 


ſeunte per muſculos mouentes adiutoꝛium 
et illa talis pars que coꝛꝛeſpondet villis in^ 
ifs quantum ad boc eft incurabilis. Sed 
puto qꝙ ſit modica. Reliqua vero paraleſis 
ↄſtat ĩtelligenti dicta a figna ꝓpꝛia qp cft ex 


apoſtẽate vel opilatióe vel ambobus fimul 


in neruis muſculoꝛum ſpatule mouẽtiũ adiu 
toꝛiũ a muſculoꝝ adiutoꝛij monẽtiuʒ aſceid. 
Ego igitur mãdato. J. P. O. l. D. E. do 
mini mei colendiſſimi ſcribam conſiliuʒ ^ de 
us fit datoꝛ auxilij. Pꝛenotando ꝙ eius etaſ 
eft quafi annoꝛum. L. i complexio tendene 
ad humidum cum caliditate dominante tam̃ 
caliditate. 
(| Pꝛimo ergo opoꝛtz ꝙ caueat ab aere ve 
hementer frigido a humido i pꝛecipue ne 
occurrat ſpine a capiti a pedibꝰ. a pꝛecipue 
locis infirmis a debʒ cauere ab occurſu ven 
toꝛum. auſtri a boxe quantum eft ei poſſi 
bile. Et in tempoꝛibus frigidis debet bae 
bere immediate iuxta carnem bꝛachij leſi. 
n fpatule.tam anterius qs poſterius pel / 


lem vulpinam. aut ſi ponantur ibi ceroraria 


vel vnguenta ponatur bec pellis ſuper vila. 
Similiter etiam perſeuerãtia multa in acre 
exceſſiui caloꝛis vitet ſed tamen aer calidus 
aſiccus nó multũ a temperamẽto recedée e 
ei coueniens a vſus ſudandi in balneo ficco 
ieiuno ſtomacho. a ibidem fricandi ſpinam 
«locus leſum eft ei valde conueniens poſtq; 
erit purgatus. Et debet de nocte tenere par 


tes illas veſtitas vſq; ad cingulum. etiam in 


eſtate ne infrigidẽtur in nocte . a camera ſua 
vbi doꝛmit a habitat vebet calefieri i hyeme 
cum ſiccis lignis facto igne cum rebus odo 
riferis a boni odoꝛis ponendo interius mul 
tum de maíozana ficca." de oꝛigano ſicco. t. 
de coꝛticibus citri. a caueat ab aere nebu - 
loſo a groſſo ^ fetido. Studere dz pueris 
facta purgatóe exerceri ieiuno ſtomaco paio 
abulãdo ĩ loc) ſicci aeriſ a pꝰea laboꝛãdo ci 


wanibue precipue cum manu finiftra quam 
tum erit poſſibile agitando ipſam cum alia 
manu aut falte; fricare ipſam cum rebus fic 
cis. in boc adhibeatur ſtudium. fcd poft ci 
bum melius eft leuiter quieſcere: aut leuiter 
ambulare a quãdo nó poteft vti exercitio fa 
tiat fieri fricatibes cá mandilibus calidis fri 
tando pꝛimo crura a coxas trahendo ad in 
ferioꝛa poftea ſpatulas ^t nates poftea pcd? 
^ ventrem poftea bꝛachia a poftea caput a 
ſint mãdilia lenia ^ fricationes medíocrce ^t 
durent per hoꝛam ¶ In cibis vtatur pane 
bii fermẽtato ^i bene codo a babéte aliqd ani 
fi a (alis cómtytá.a vitet panem aſimum vel 
vficientem in fermentatione a codura a pa 
nem de alijs granis q; de fermẽto vel o ſpelta 
anon comedat ipſum ſtatim ficut venit a fur 
no ymmo melioꝛ cft panic in ſecũda die vel 
tercia.pꝛecipue tamen vitetur lolium. 
Carnes melioꝛes ſunt carnes auium ^t pꝛe 
ue perdicum a auiculaꝶ vegentium in ar 
boꝛibns a pꝛatis exceptis quiſqlis (iue qual 
is quae opoꝛtet vitare Et fimiliter coue 
niũt carnes capꝛioloꝝ i lepoꝝ ^ capꝛettoꝝ 
a vituloꝝ . i tolerantur caſtratine pꝛeſertim 
ve monte a melioꝛes funt aſſate 4 code in pa 
tellis vel ſuper carbonibus. Sed interioꝛa a 
capita funt vitanda niſi cerebella lepoꝝ. illa 
enim aſſata funt multũ conuenientia:a ſtude 
at habere de eis frequenter a comedere: Re 
liquaſ vero camef ſicut agnoꝝ ^ poꝛcoꝝ pꝛe 


ipue humidas vitare debet. 
De piſcibus melius effet nõ comdere:ſi ta 


n comedanturſint nó valde magni: de ge 
nere habentium ſquamas a boni odoꝛis af 
ſi a frixi a conditi cũ pipere a ziʒi.a cinamo 
mo : ſaluia vel oꝛigan ovel pfopo vel haſce 
Sed cancri a granari  concbe marine a an 
guille ^ tunini ^ kee a ſimilia 


dimittantur omnino. ¶ Lac a caſeus no ſũt 


conuenientes in bac diſpoſitione: fed tamen 
minus malus cft caſeus antiquus ſalitus 
quando ſumitur in parua quátitate ſanguis 
etiam codus eft malus ¶ Uitelli ouoꝛum 


— 


gallinarum recentium ſunt coͤuenientes pꝛeci 
pue conditi cum aromatibus de quibus di 
cam intra: fed. nó codí cum caſeo ucl farina. 
Aiqualia de paſca frumenti excepto pa 

icut lagane ^ paſtilli a reliqua filium ge 
nerum funt dimittenda ¶ Et pꝛo ferculo pot 
vti pane trito vitellis ouòꝛum bꝛodio cicerũ 
panico milio rizo ^ herbis odoꝛiferis ficus 
menta oꝛigano ſaluia a ſimilibus:a potcft fa 
cre fercula cum amigdalis a granis pini i 
milibus. ſed (emper ſint ibi aromata plura i 
hyeme a paucioza a ĩ eftate: poffet tamé gra 
tia ſolutionis vẽtris ^ ect fibi valde vtile fer 
culis ex vꝛtica. ^ ſi poneret etiam ibi ve yſo 
po a haſce a alijs odoꝛiferis effet ſapidius a 
melius. Sed tamen no ſepe vtatur mollibus 
niſi ad bunc fíné vt babeat beneficiuʒ vẽtris. 

De radicibus vero tolleratur radix petro 
ſilini a paſtinaca a carotum ^ radix feniculi 
n apij.ſed melius cft alias radices dimittere 
niſi aromaticas ficut zinziber. 

De fructibus cõueniunt ei grana pini qui 
bus debet vti quaſi in omni cibo aut cofedtis 
cum zucharo aut (ine zucharo. a ↄueniunt a 
migdaie dulces 4 amare: a cõueniunt etiam 
auellane pꝛecipue aſſate a comeſte cuz pipe 
a tollerantur nuces « fícue ſicce funt bone et 
vue paſſule. ſed frudus humidi dimittantur 
ficut cereſa a pira a poma a perſica a ſimilia 
^i fimiliter cucurbite ^ citrulli a angurie a tol 
lerantur tamen gratia ſolutionis ventris vue 
bene mature ante cibus 4 ficus recentes bene 
mature. aliquid de mellonibus: ^ in eſtate 
pꝛuna dulcia bit matura.caſtanee Yo a ſiliq̃ 
nó comedantur¶ Cappares furit couenien 
tes pcipue cum cinamomo aut pipere a vino 
coco cum pauca quantitate vini granatoꝛũ 

atia fapozíe.fungi a tubera oĩno oímittat£, 
(T sciam aniſuz. ciminum. piper.ʒiʒiber 
cubebe. cinamomum. macis. galanga. gario. 
folium. crocus.cardamomum. amomum .4 
lignum aloce.filetmontanus ſigillatim a ↄiũ 
im tollerautur gratiaꝝ ↄdimentoꝝ. ſed ace 
tum vidct oĩno: a ea que funt valde acetoſa 


ö 
| 
| 
! 


L] 


ficat citranguli a limones a acetofitae citri 
zuchaꝝ vero ^ mel funt couententía. 

poꝛtet qp ſtudeat ne nimis fe impleat in 
vice vna imo femper recedat a menfa cus fa 


me a ſiti a nó comedat ſecũda vice niſi pzio 


cibo digeſto ^ nift tollerauerit fames notabi 
lí tempoꝛe faltem hoꝛa vna. 

Potus vero fibi melioꝛ eft aqua mellis: 
^ ín eſtate ſine aromatibus. in hyeme vero a 
romatizat᷑ cus cinamomo ^ pipe a sinstler]. 
quatitate tamẽ eo cõuenienti ita vt placeat 
guſtui. Si tñ potaret in omni menſa ciphum 
medium vini albi ſubtilis antiqui odoꝛiferi 
poft purgationeʒ nó effet ei incdueniens: fcd 


vinuz aliter eft ei nocíuus peipue multitudo — 
minus tamen malum cft rubeũ quas album 


*i oino quicunq; potus ſit vitetur eius multi 
tudo ^ pꝛecipue quado vadit doꝛmituʒ. Et 


poſt cenam a fuper repletioneʒ cibi itaq; tol 
lerare famẽ «i fitim ẽ de reb? melioꝛibus. 


Sompnus eius quando poteſt oꝛdinate 
doꝛmire debet e£ incipiẽdo faltes duabus bo 
ris poft cenã in loco calidi aerie a ſicci in bo 


- noledo capite bene eleuato 4 coꝛꝑe bene co 


operto ^ ſuper altero laterũ maxime tamen 


— "fuper vextro: a vebet effein node aut de ma 


ne ante cibum:a vítet ſompnuz poft repletío 
nem qium poteft 4 fit qtitas ſompni in die 
nãli fex borarus vel circa. Et debet facere qp 
omni die babeat beneficium ventris a ad 5 
ↄfert fibi ante cibum comedere quatuo ucl 
quinq; ficus fíccae pingues calefactas ^ mà 


datas. aut ferculum de vrtica vt eſt dictum 


pꝛius. aut ſumere ante cibuʒ.⁊.ij.thimi ſicce 
vel. z. ij. yſopi ſicce. aut facere cliſtere fi opoꝛ 


tet. aut bibere de mane circa. 3. . herbe bine 


ſicce cum. 3. ii. aque mellis. ^ nullo modo 
ptermittatur boc regimẽ ſi nã no reſpõderit 

ueat fibi a triſticia a multa cogitatioe 
« poteft iraſci a letari.ſed venerea vebet oí? 
mittere quantum poteſt. Et hoc de regimĩe. 
(| Sed pter ifta optet ꝙ quando erit comi 
pmo facíat fieri fleubothomiam de vena có 
muni in bꝛachio dextro. Et fufficit ꝙ euacu 


at. 2. ij. fanguis: ^ illa tota fleubothomia. 
aut fi fleubothomiaʒ abhorret tunc in ſpatu 
la dextra ponat duas ventoſas cus ſcarifica 
tione. Euacuato ſanguine ſumat bunc ſyru 
pus quatuoꝛ vicibus. . ſyrupi de ſticados 
3. i.. ſyrupi de thimo. 2. . aque maioꝛane. 
3. i. aque ſaluie. 3. ij.clarificetur a aromatiʒe 
tur cá zinzl. ſumatur calidus ve mane duab⸗ 
boꝛis ante diẽ a ſuꝑ doꝛmiat vſq; ad dieʒ. 
Sumpto ſyrupo quatuoꝛ vicibus purge 


Fetur ſequẽti die ſumẽdo iſtas pillulas oua. 


bus hoꝛis ante diem. Re. pillulaꝝ fetidaruʒ 
maioꝝ.pillulaꝝ cochiaꝝ deſcriptibe Almã 
ſoꝛis añ. 3. s. fiant.vij.⁊ ſumãntur omnes fit 
in vice vna:q hac die obſeruet bonam cuſto 
díam ficut in alijs medlicinis ſolutiuis conſue 
d q ex interuallo purgetur ad 
min? ſemel vel bis in mẽſe fumẽdo has pillu 
las de ſero quãdo vadit cubitum. Re. pulue 
río ghierepigre de odo rebꝰpiperis nigri aii. 
2. i. ↄfice adinuicem cum aque maioiane: a 
fiũt pillule de quibus ſumat.z. i.pꝛo vice qa 
vadit doꝛmitum. ¶ In diebus tamen cani 
cularibus debet abſtinere ab iſtis purgatiof 
D? a fufficiüt fibi cliſteria cá decoctione blite 
n oꝛdei a centhauree minor]. aii. . i. po 
ſtea in decoctõne addat ghierepigre..i.olei 
comunis... iij.ſalis quantus fufficit a fiat cli 
ſtere. a hoc bis in ſeptimana. 


(aie vero tempoꝛibus femel in duo 
bus menfibus purgetur cum pillulis fetidis 
a cochijs modo ſupꝛaſcripto pmittendo fp. 
ſi videtur p̃ſenti medico aut fine fp. fi ita iu 
dicat effe faciendum. Et ex interuallis ut di 
dum eft. xv. uel.xxx.dieꝝ ſumat illas pillu 
las de ghiera cum pipere. Et poteſt loco pil 
lularum que ſumant᷑ cum cuftodía fi videt 


neceſſarium a tempus nõ ſit valde calidum 


ſumere. 3. ij. pillularum de eufoꝛbio pꝛo vice 
duabus hoꝛis ante diem. loco pillulaꝝ à 
fumun£ ſine cuftodía ſumere pillulas ð ghie 
ra de odo rebus . Alec eft pꝛetermittendum 


| fiue ſint dies caniculares ſiue no quando ha 


bet tẽpus qiii de mane ieiuno ſtõacho vtatur 


aut maſticatorio aliquo veſcribendis infra 
autcaputpurgio a gãgariſmata dimitto pꝛo 
pter certam cauſam:a debet durare maſtica 
torium per boram vel circa. 

Maſticatoꝛium pꝛimuʒ leue. Pe. maſtic. 

2. i.piperis. 3. i.piſtẽtur a ↄficiantur inuiceʒ 
cuʒ aqua maioꝛane: ita q fiant ficut pafta fo 
lida ^ fiant foꝛme ficut auellane. a maftícent 
de mane vna eaꝝ ſpuendo fleugma quod ve 
ſcendit ad ML foꝛtius. . maſticis 
piperis a zinziberſ. a fiat ficut diximus. 
iud etiam foꝛtius. Pe. ſynapis piretri 
ſtafiſagrie aii. ij. piperis.ʒ. x. piſtentur ^ co 
ficiantur cum aqua maiorane ut eſt oídum 
i fiant foome ut eft dictum 7 maſticẽtur. 
Caputpurgium leue a vſuale. He. aque 
maioꝛane quantum fufficit a ponatur in vo 
la manus calida ^ trabiciatur per nares tra 
hendo ſurſum quãtum poteſt. Bonum tamẽ 
eſſet ꝙ hoꝛa qua debet hoc facere ĩpleret os 
aqua ^ poneret fe reſupinum capite aliquali 
ter pendẽte ad poſterioꝛa a poftea trahicere 
aquas maioꝛane modo oido vel alia caput 
purgia trahendo bene. quando eft (ibi mo 
leſtum ſurgat a expꝛimat de naribus i exſpu 
at illud quod habet in oꝛe. Si autem hoc eſt 
ei graue trahiciat ftando in pedibus: a fine 
aqua in oꝛe a ſufficit in vno mane trahici q 
tuoꝛ vicibus in vna booa. 

Aliud caputpurgium a eſt parumper foꝛ 
tius Re. radices blite a folioꝝ eius a. quã 
tum ſufficit piftent a extrabat fuccus «ifte 
trabicíatur per nares modo pedido. 
¶ £aputpurgium alíud foꝛtius Re. radi- 
cum panis poꝛcini recentiuʒ dititates ſufficiẽ 
tem "fiant foꝛmule longe medictate digiti: 

ita groſſe ꝙ poffint intrare nares a teneãtur 
in naribus de mane poft purgationem vétris 
per quartam ptem hoꝛe a poftca extrahant᷑ 
Et foꝛtius cft ſi recipiatur caſtoꝛei.zʒ.i.ellebo 
ri albi panis poꝛcini pulpe colloquitide falis 
nitri fellis bouini exiccati eufoꝛbij añ.ʒ.iij.fi 
ant ex eis ad modus pillulaꝝ a diſſoluatur 
vna in aqua herbe que vocatur moꝛgellina 


- 


x 


ín gallico. aut iu aqua maioꝛane ^t trabícia£ 
tepida per nares ita tamen ut nó deſcendat 
ad os. Et ifte vſus maſticatoꝛioꝝ ^ caput^ 
purgíox nullatenus neglígat quonías eft ve 
hementer vtilis. Sed vltra euacuationes p 
pꝛias a cõmunes eft opoztunus vti vnguẽtis 
cerotis fomentationibꝰ. fricationibus. balne 
is humidis a ſiccis: ^ omnia iſta debent ad 
miniſtrari aut ad ſpinaʒ aut ad loca vbi fu 
it vulnus percuſſio a loca vicina. 


¶ Primo ergo incipere debet ab vnguentis 


leuibus pꝛecipue tamé mollificantibus ^ nõ 
foꝛtiter reſoluentibꝰ. quoꝝ boc eft vnum. 
Re. olei de narciſco oleí de ruta. olei diſtila 
tionis terebentine añ. 3. ij. yſopo humide.⁊ 
i..cere citrine ditus ſufficit a fiat vnguẽtuʒ. 
( | Debet autez ſeruari hic modus ꝙ pꝛimo 
entetur locus totus ſpatule. ante et retro 


a totum adiutoꝛium bꝛachij cum ſpongia in 


fuſa in decoctione ĩfraſcripta calida. a fi vna 
ſpongia nó fufficit fuanturplurce adinuicem 
ita ꝙ fiat quaſi vnuʒ ſpatulare ve dictis ſpõ 
gijs q anterius veniat vſq; ad medium pe» 
doꝛis ^ ad pꝛincipium colli m longitudinẽ 
a latitudineʒ a poſterius vſq; ad finem oſſis 
ſpatule a pꝛincipium colli fm longitudinem 
a fm latitudinem pzotendatur vltra tota ſpi 
nam 4 per tres digitos a verſus bꝛachiũ ha 
beat additamẽtum qp poffit circũuolui circa 
totum bꝛachinz vſq; ad cubitum. infuncdla 
tur in decoctione ita calída ſicut potcft tolle 
rari. a poſtea bene expꝛimatur inter duo li 
gna "i boc ſpatulare calidum cum fuo fumo 
ponatur ſuper fpatula a brachio vſq; ad cu 
bítus ^ ſimilis forma ſpatularis debet obfer 
uari in alijs fomentationibus pꝛo eo. 
Hec eſt decoctio in qua debet ifundí fpó 
gia. Re. radicum althee libẽ. iij.ſe. li. fenugre 
ci ſticados arabici añ. 3. ij. buliãt cum aqua 
ſufficienti vías ad decoctionem althee. Et po 
ſtea in ea fiat infuſio modo ſupradicto. 
Et cum fada fuerit fomentatio quattuor vt 
cibus boc mõ ponédo ſpongiam a expedan 
do q tepeſcat a poftea inouado iungat loc 


eũ oido vnguento calido. iftud obſeruetur 
ꝑ. xv.dies de mane anteq; ſurgat ^ de ſero an 
teq; cenet¶ Copletis autẽ.xv.diebus optet 
traſir̃ ad foꝛtioꝛa ^; pmo debet fomẽtari loc? 
cũ decoctione iſta. R. maluauiſci líb3.tj. fal 
uie thimi folioꝝ lauri herbe iue ſticados ara 
bici aii.lib2. 5. fac bulire in vino maluatico 
ſufficienti. in eo fiat infuſio ſpatularis facti 
de ſpongia: a fométatio quatuoꝛ vicibus mo 
ſupſcripto ĩnouãdo qñ incipit infrigidari. 
1 | Et facta fométatione ponatur ab bumero 
q; ad cubitũ huiuſmodi cerotum. He. ſtoꝛa 
cis ligde.z. ij. maſticis. 3. vi. caſtoꝛei eufoꝛ 
bij an. 3. ij. medulle ceruine medulle cruris 
vacce añ.3.ij.terebentine.3.iiij. opoponacis 
armoniaci galbani aii.2.. i.piperis nigꝛi. 3. 
vi. einamomi folij ſpice añ. 3. ij. adipis galli 
ne adípie vulpis. adipis anatis a. 3.i.cere 
libẽ.i.olei veteris olei nardini olei camomel 
lini olei de yreos añ. 3. vi. vini maluatici an 
tiqui ditum ſufficit ad infundendũ medicias 
ſiccas yſopi hũice. 2. ij. olei diſtillatiois tere 
bentine. 3. iijj. olei philoſophoꝝ. 3. iij. fac bu 
liri oia ſimul eliquatis gũmis in vino quouſ 
q; habeãt foꝛmã ceroti:a ſupponat᷑ loco dẽ̃o 
Et oĩ die de mane ^ ve fero qñ fecit fomẽtati 
onez reapponat loco calidũ. Sed ſuꝑ ſpatu 
la ante a retro ponat cerotũ fup coꝛio Pm diti 
tatẽ ſpatularis cá quo fit fomẽtatio. remouẽ 
do bis in die quado velet fieri fomẽtatio. 4 
ftea reapponẽdo fada fomẽtatione. 
Cerotũ aũt eft huiuſmõi. H. cere citrine 
terebẽtine yſopi bumide añ. 2. ij. oxicrocei 
3. vi.miſcè ^ fiat cerotũ:a ponat fup loco di 
A obſeruet ifte oꝛdo mẽſe vno itegro. 
| &rafado aüt mẽſe ĩgrediatur oi mane ftu 
am: a ſi effet thina calefacta cii decoctiòe re 
rũ de qb? dicã eẽt melioꝛ dũmodo ſtaret fo 
lámodo in ei aere. e. maioꝛane ſerpilli ooi 
gani ebuli roꝛiſmarini folioꝝ lauri añ.q;tuʒ 
fufficit. Iſta ponat in ftuffa od calefit vel i 
aqua que ponituꝛ in tbínaza fup illa aquam 
ponat fundus de ligno quí no tangat aquam 
ꝑfoꝛat foꝛamĩbus plurimis ita ꝙ fumus bñ 


aſcẽdat. : fup illo fedeat paciẽs quouſq; bi 
ſudet. poftqs ſudauerit fricent fpatula a ad 
iutoꝛiuʒ bꝛachij cũ huiuſmodi fale trito. Be. 
piꝑis oꝛigani.thimi. ſinapis.ʒĩʒi.piretri.yſo 
pi ſicce ſeminis apij folij aniſi.feniculi. macis 
petroſilini naſturtij affari añ.3.i. g. aquoꝛi fic 
ci.3.i· ſalis gemme ad pod? oĩum.piſtentur 
^ cribelletur a fiat puluis. ^ cà illo fiat frica 
tio fup loco dico. a poftea apponat cerotum 
vtriq; pti fm modũ ſupꝛadictũ. | Si tame 
vellet vti medicis mĩoꝛis ↄponis pot vti ali 
qͥ iſtoꝑ:qꝛ facili? poterit inuenire. "Be. bdellij 
iudaici.3. i.. diſſoluat᷑ in vno ſubtili vel in 
aqua vitis. ↄficiatur cá eo radicſ.maluaui 
fci code ſub ꝑꝛunis bii piſtate. 2. i.. i fiat 
emplaſtrũ.¶ Aliud etiam vtile. e. radicis 
lili albi libẽ. i. coquatur fub cineribꝰ a optie 
piſtet᷑ a ↄmiſceat᷑ cá vino codo a ſupponat᷑. 
4 Aliud foꝛtius. B. armoniaci galbani eu 
2bij aii. 3. i.piſtentur a aggregent cum fece 
olei ita ꝙ fiat admodũ ceroti a fiat emplin. 
Aliud eft hoc. Pe. ceroti dyaquilõ. 2. ii 
ercoꝛis capꝛe.2.ij.ↄficiantur bene adiuiceʒ 
4 ſupponatur | Et vtatur hoc regimine vf 
q; ad tempoꝛa frigida quibus tempoꝛibꝰ bo 
num erit ei ire ad balnea ſulphurea a maxie 
in tempoꝛe veris a p̃cipue ad balnea ciuita 
tis Sena: q dicit fandi Philippi: aut ad 
illa petriolli eodẽ loco factis pus debiti. pur 
gatíoibus$] Et in hoc tempoꝛe eſtatis vſq; 
ad medium ſeptembꝛis vtatur acoꝛo condi 


to Pm vefcriptiones Meſue in capitulo ve có 
ditis fumédo.2.. 5. pꝛo vice vel parum plus 
tribus hoꝛis ante pꝛandium. Et adueniente 


medío ſeptembꝛis vſq; ad totum ver ſequẽs 
vtatur dyacoꝛo Pm deſcriptionẽ Nlcolai fu. 
mendo coclear vnum pꝛo vice. boc quado 
nó ſumit aliud ſcʒ ſyrupum ucl medicamia 
vel aliud eleduarium. 

¶ In tẽpoꝛibꝰ vero frigidis ſemel i feptima 
na vtat.5.fj.metridati qnas hoꝛas ante pꝛan 


dium cum. 2. ij. aque mellis a illa die no fu^ 


mat dyacoꝛum. Et hoc puto cum laude dei 
fibi ſufficere ic. jt ri d i 


— 


ö 9 De debilitate motiue virtutis cum alijs 


FPluribus egritudinibus. 


LE j 
Ir nobilis Guizardus foꝛti 
guerra pluſq; nouẽ lapſis mé 


" "ftam debilitatem motiue vir 
Ld tutis: a doloꝛes quofdam in 

cruribꝰa bꝛachijs ^ fpina a collo: ^ multum 
ſpuebat ^ doꝛmiebat bene. a poft ſompnũ fp 
erat debilis parũ egerebat ſine adiutoꝛio gui 


. taté ſenſiebat in ſtomacho pfertis füpto cibo 
^i cum adiutoꝛio egerebat multa. fleugmata 


multũ fentiebat ventoſitates a rugitꝰ mayic 
in pte ſiniſtra vẽtris a icepit macrefieri. a ad. 
hibitis multis remedijs p ſolẽniſſimos docto 
res venit ad me quaſi circa pzicipins feptem 
bꝛis ↄſũptus a cũ vꝛinis in pluribꝰ vicibꝰcũ 
tela ^ piguedic fatis groſſa. Et quadoq; mi 
gebat vꝛinã turbida ad albedinẽ tendentem: 
"femp qii hoc mo mingebat ſeq̃ſtrabat᷑ cito 
tela i fupficie valde vnctuoſa i alia pe groſ⸗ 
fa tendebat verſus fundus ín filitudíné ppo 
ſtaſis non bene equalis.digeſtiua ſtomachi 


tarde a debiliſſime opabat in cibuz.ita ꝙ co 


tufum pulli etía in pua quatitate. ^ vitellos 
ouoꝝ tremétió." ét aqua camíe cá mag oif 
ficultate digeret a ĩ logo tpe ita ut no poſſeʒ 
exiſtis cibis cibare ter i die nãli.modicũ oa 
do p vice imo fepe optebat ꝓpter guítaté fto 
machi dimittere cena ſine adiutoꝛio nó ege 
rebat facienda duo vel tría cliſteria in die e 
mittebat multũ fleugmatis multã ventoſita 
tem parũ de fecibus fleugmata groſſiſſima. 
ita vt videret pĩguedo ſemper in ſtomacho 
a p̃cipue in oae ſentiebat frigus rugitus tlle 
ex ſiniſtro latere no ceſſabat appetit? no erat 
malus:doꝛmiebat ſatis niſi per doloꝛem ſto 
machi ĩpediret᷑. Sũpto cibo plurimũ debili 
tatur etià' ſi paucꝰ et vſq; ad deſcenſũ ð fto 
macho caput ſentiebat frigidũ ſpuebat mul 
tum. Judicaui igitur ipum pati malã ↄplexi 
onem fíccas in toto i in coꝛde ^ ſtomacho p 
p̃uationem inate huiditatis.⁊ cũ hoc rarita 


ſibus incepit ſentire manife 


tem teſture ſtomachi q; ſeqtur vera debilitas 
Et vltra hoc iudicaui in ĩteſtinis a ſtbacho 
eẽ malã ↄplexionem frigida cũ materia fleu 
gmatica plima tam natate d inbibita. Cui 
iniciũ puto fuiffe ex cerebꝛo trãſmittẽte non 
ſolũ ad ſtomachũ vel ĩteſtina:ſed etiã ad ali 
os neruos a muſculos in qbus ſentiebat do 
loꝛem. Sompn⸗ ſputa debilitas motiue vir 
tutis maxie poft fompnus doloꝛẽ in locis ner 
uoſis ↄtractiones queda 4 motus ſpaſmc ſi t 
eiſdem locis ꝑcepti vſq; ab inicio rei mihi fa 
ciunt fidẽ rem. pecffiffe a capite. a pmo ꝓpt᷑ 
frígiditaté a pñtiaʒ viſcoſi fleugmatiſ digeſti 
uam a cxpulfiua ſtomachi ^ inteſtinoꝝ fuiſ 
fe debilitatas bac debilitatẽ ſecuta € attroſia 
ſiccitas de qua ſupꝛa dix. 

€ Sfudicaui ſcdo in bíis ↄtrarijs oífpoibus 
no neglecta renutrícatíoe totius p̃ncipſj a va 
candlũ effe male ↄplexioni frigide ^ humide 
p̃ternãli cum mà flug matica in ſtomacho . 
in ĩteſtinis ^ diuertendã effe mãm a cerebꝛo 
ad ſtomachum currentẽ: a no obſtãte totíus 
ↄſumptione qua abfq oígeftióe ſtomachi a 
iteſtinoꝝ reſumi nó poterat. Er ſtãte mala có 
plexione oca pbibebat digeſtio. ſyrupiſaui 


igit ip̃m 4 purgaui illis modis: qui mibi vi 


debant miue ꝑiculoſi. maxime cà aqua bal 


nei Boꝛette comitatus Bononie incipiẽdo a 


pauca dititate ^ trãſeũdo ad illud quod tol 
lerare poterat. Et ꝗbuſdam vícib?fada pur 
gatione alleuíat"cft vm tñ ftatim fiebat rege 
neratio fleugmatuz a ventoſitatũ ĩcredibilis 
quatitatis. Et ego hucuſq; hijs rebus vacaui 
ut mihi videbatur opoꝛtunum nunc autẽ eſt 
in eiſdem diſpoſitionibus. licet parũper vi 
debatur foꝛtioꝛ in motibus loca ibus ^ in di 
gerendo. a ego quia recedit pꝛimo pono ip 
fum in hoc capitulo qꝙ eſt ſiccus ſiccitate con 
firmata vl quaſiꝑ carẽtiam mẽbꝛalis hũidi 
cũ capite catariſante más multa frigidã que 


maxie comunicarí vidct ftomacbo i iteitínif 


cũ vera debilitate oĩuʒ vᷣtutũ ſtomachi tenui 
tate teſture ↄplexiòe frigida ^ hũ da cá ma 
multa: cum ventofitate plurima inſlatione 


ſtomacht aptitudine ad tympanitẽ inter 3s 
tamen — — attendere os 
ad mala coplexiòeʒ frigida cũ materia i fto 
macho 4 inteſtinis ^ ad phibendũ deſcenſuʒ 
catarria ĩcipia pmo ab aere pouédo tii? mé 
tem mea no diſputando in vnoquoq; auxili 
0. quonia ſcio rem ventura ad manus folé 
niſſimoꝝ doctoꝝ qui reda oída ſcent. 
^ errata ſufficient emendare.¶ Incipiam⸗ 
ígitur ab aere cá auxilio dei qui debet e£ vici 
uus tꝑamento leuiter tamé declinãs ad calm. 
non tamen nimie ſiccitatis clarus mundus 
a malis vapoꝛibus ſubtilis aut ſaltem medi 
ocris. euitari debet aer cõtrarie oifpóíe pꝛeci 
pue frigidus a turbiduſa fetidꝰ. Et venti ſũt 
etia vitadi. a ꝑmanere fb radijs lune pᷣcipue 
vitandlũ eft frig de node i loco vbi doꝛmit 4 
ſtomachus ^ inteſtiua debẽt frequẽter iuuari 
cũ pannis calidis. (| Leet omioda quies 
uo vídeat ex tota laudanda tamẽ multoma 
gis debet declinare ad getẽ a ad ſomnũ quaʒ 
ad motů. Et debet vitare omẽs foꝛtes mot? 
coꝛpoꝛeos aj mot diuturnos 4 veloces: leuil 
tm de abulatio puto dy ſibi cõferret pꝛecipue 
vacuo ſtomacho a fricationes cũ madili leui 
calido molles ſuaues.ita tamẽ vt aliqualr ca 
lefaciũt mẽbꝛa exterioꝛa funt vtiles. Et ou^ 
ret ſpacio qi vnf? hore. Nec puto ꝙ ſibi mul 
tá obẽet ieiuuo ftoacbo ĩtroitꝰ i thinã ad ve 
lectabilis caloꝛis in qua maneret vſq; quo 
mẽbꝛa tumeſcerẽt colo? viuifiraret᷑ ^ tpfe ifi 
ſentiret anxietatẽ aliquã. Et pott exitũ a bal 
neo a leuẽ quietem p? aſterſionem inungeret 
fpina tota pfertim circa renes cá aliquo vn» 
guéto frigido verbi gra. Ex oleo violato a 
roſato equalibus partibus ^ quarta parte 
fucci ſemperuine ^ octaua pte acctí ^ cera 
alba ſufficiente ad faciendũ vnguentũ molle 


1 poſt puam quietẽ pꝛanderet. 
( Sompnus eius vt digeratur materia a 
cibus a coꝛpꝰ renutricet᷑ debet e longioꝛ quà 
in diſpoe naturali.ita q ſit.ix.vel. x. hoꝛarũ 
ſaltẽ in die naturali. Et ppter catarrum inci 

piat duabꝰ hoꝛis p? cena ^ fit ĩ loco medio⸗ 


triter calido coꝛpoꝛe beue cooperto capite a 
ſuperioꝛibus mediocriter eleuatis a fi poteſt 
fit abſq; interruptione de node vſq; ad mane 
ante tertias ^ fompná meridianũ ſi pot eui⸗ 
tet ſi mín? incipiat tarde poft affumptũ cibũ 


(|. £t quia no ſufficienter hʒ bñficiũ ventris 
dil cá aliquo adiutoꝛio oʒ gp iuuet᷑ cum ebi⸗ 


bitis ^ comeſtis. a ipe experit᷑ qp ſumere ante 
cibũ vecodíonem marcurialis cá bꝛodio car 
niũ fatis (uat ipᷣm. Et puto qꝙ fímilr inuarg 
ipm decoctio vꝛticaꝝ. quando marcurialem 
habere no poſſet.ficus vero ſicce albe a pin⸗ 
gues ^ in aqua mellif vecode ^ ſimilr cõpoſi 
tio ex decia pte medulle carthami a. x. ꝑtibꝰ 
medulle ficuũ ſiccaʒ quis fit vſus eis. no fe 
cerüt ei notabile iuuamẽ̃tũ no tamẽ eẽt malũ 
quando carét herbis exꝑiri ifta ſaltẽ eni iuua 
bũt ad citioꝛẽ deſcenſum de ſtomacho « ín tẽ 
poꝛe hyemis carendo alijs rebus pot fame 
de mane ſcutellam vnã vfq: ad. 2. x. vcl. xij. 
bꝛodij galli codifm artem Meſue cũ carta 
mo ^ carminantibꝰ vẽtoſitatẽ dimittẽdo tfi 
pollipodiũ ne nimiũ exiccaret a quandoq; lo 
co iſtoꝝ ſumat in introitu pꝛandij. s. ij. yſopi 
ſicce cõfectas cum. ʒ.vi.mellis optimi diſpu 
mati. aut diſtempatis ci aliquo bꝛodlio. fl 
ifta nó ſufficienter euacuãt vtat᷑ diſteri ſi po 
teft cá rebus carminantibꝰ no addédo foꝛtia 
ſolutiua ficut verbí gra. Be. carui leuiſtici po 
lij mõtani ameos dauci cimini ſeminis aneti 
oñ.3.i.cõtũdãtur groſſo mõ a coquant᷑ cũ. x. 
folijs blite quouſq; blite ſint bis code veinde 
coletur. a addat gerepigre..i.olei anetini. 
2. ij. Si vero foꝛtius facere voluerit q nó 
cft faciendũ nifi ppter neceſſitatẽ addat i da 
coctione cétauree minoꝛis ^ medulle cartam 
an. M. i. cũ gerapigra poat alíqd ve gera 
logodlon vſq; ad. 3. g. vt aʒ pñti medico. 
(35 omni tamẽ fuo cliſteri melius erit po 
nere p vice. 3. 5. ellcũarij de bacc lauri nec 
mihi videt᷑ qv fit ei vtile vti pillulis ſoluenti 
bus ventrem niſi foꝛte iſtis Be. galange. z. i. 
piſtetur a eoficiant᷑ pillule cái ſyꝛupo acetoſo 
copoſito ^ veglutiant pax añ cibũ oce ĩ vice 
. C 


* 
———— EUREN " 


wnaA | Clebementeros attẽdere ne accidé 
tía ait ipm exterminent triſtitia.cagitatio.ti 
moꝛ.ira. odiũ.accidia. fed vebet conuerſari 
cũ dilcis ^ bene ſperare audire ſibi placita a 
veledabilía a caueat omino venerea. ¶ In 
cibis Vo oʒ conari ꝙ ſint multi nutrimenti 
boni tendeutcí ad ſubtilitatem. abſterſiui in 
ciſini aliqͥliter lubꝛicatiui ventris 7 ſi non in 
ueniunt ſimplices ad bac intentionem fiant 


artificialiter 4 fint fatis calidi adu i molles 


^ aliquatulũ calidi in potentia.l5 iuxta id ꝙ 
um exꝑtus fit neceſſariũ comiſcere calefaciẽ 
tía foꝛtia 
bet eſſe ex optimo frumento cui nullus adue 
ecrit nocumentũ a bene piſtus a pan plꝰ q 
mediocriter fermentatus ^ ita bene ct fuffici 
enter codue in furno. ſed cum farina debʒ ha 
bere aliquid minuti furfuriſ comixtũ a (ic fuf 
ficienter ſalitus a panem carentem iſtis codí 
tionibus vitet omnin ao. 
De carnibus melioꝛes omnibus funt fibi 
pülline. licet ex ſaſiano iuuene maxime feĩa 
"ipdice iuuene a francolinis poffet etia acci 
pere. foꝛtaſſis ꝙ aliquid de capzetto dige 


reret. ſed debent omnes eſſe elixe a iudicio 


meo melius eft ſi non magis confoꝛtatur qp 
fint ſufficienter cotuíeM | v ſi pꝛeſenti codo 
ri medicine videt᷑ ꝙ vtatur aqua carnis fav 
da in vaſe duplici q; magis laudo . aut per 
diſtillationem mihi no diſplicet ſicut etia pla 
ceret ꝙ in omni mẽſa baberet de teſticuliſ gal 
loꝝ no coeuntiũ iuxta poſſibilitatem fex. vel 


odoparia p vice. aut in cõtuſo fno aut come 


dendo ipa elixa. Et tollerantur auicule mon 
tane degenteſ in dumis. Sel alias carneſ p 
nunc no debet Sine en ouoꝝ galli 
narum recentiá tenelli (unt fibi conuenientes 
cum pauco fale fcd multũ codí qualitercun 


q; coqrent funt vitandi.albumẽ aüt viter — 


oino 4 | Lac a caſeus a ſanguis animal iuʒ 
vitent omino ab eo a ſimilr ota legũia. gra 
na niſi foꝛte faceret pultẽ ex farina oꝛdei de 
0200 frado coueniétie vecodtioie ita vt ñ defi 
ciat a debita codtura, nec tamen ita ſuperha⸗ 


Incipiamus ergo a pane qve. — 


bůdlet q fiat fiſcoſum ſicut colla. coqua£ cá 
bꝛodio bonaz cam. condiat cũ pipere p 
ſertim albo "longo . fercula autem que face 
ret ex vitellis ouoꝝ a bꝛodio bonarum camí 
um. aut ex mica panis funt magiſ laudabilia 
alijs ferculis ꝓ eo | Herbas radices a fru 
dus a fungos no video ípm bene aptũ ad fu 


. gerendum ꝙ ſi pur appeteret amigdalas fu 
mant cũ multo sucbaro in pauca quantitate 


minus tamẽ nocerent ſibi nuces. de granis 
pini poteit capere cũ zucharo ^4 ita de fiſticis 
ſed no ita ſuperhabũdet. Et ficus ſicce cum 
tertia ꝑte ſui de nucibus tollerantur afi cibus 
vi paffule ſine arillis dulces.Auellane antes 
ſunt male nihil dico de toto alio genere tam 
ſiccoꝛum q; humidoꝝ fructuũ qm debent di 
mitti. ¶ Ante cibũ capares cũ vino codo 
cinamomo vſq; ad nume. viii. vel. x.tolerã 
tur grauis tamen ſunt digeſtionis.¶ Pi / 
ſces ꝑui boni odoꝛis ex fluuio petrófo pꝛo 


paucis vicibus actu calidi a conditi cũ pipe 


ſale toleratuigf[f cltquí a alio mo dimitta 
tur. ꝛauari concule oſtraca cancri ma 
rini om̃nes dimittant. Ex canceris vero flu 


uialibus ablatis vndliq; pedibus a poftea lo 


tie fex vicibus cum aqua a cinere ^ femel cá 


aqua dara ^ poftca elixis in aqua oꝛdei. co 


uenit ei medulla q̃ inuenitur intra illũ coꝛticẽ 
rotundum ad modá lactis coagulati fed aſ⸗ 
ſumatur cum pipe a galanga. | 
Tempus comeſtionis velt effe boza con 
ſueta in ſanitate ^ fi ſtomachus fu? poffit tri 


b vicibꝰ digerere in die naturali meliuſ ect 


ter quam bis comedere.ſed ego me no vidi 


hoc poffe facere .&55 ideo fui contentus du 
abus vicibus non capiendo tamé ſecũdum 


cibũ niſi pꝛimũ ſciuerit deſcendiſſe de toma. 
cho quantitas autem nó dico ꝙ ſit talis ꝙ ũ 
grauat ſtomachũ.ex quo nó anxietur. nam 
fere ex omni parua quantitate hoc ei accidit 
fed ſit tanta ꝙ tandem ea digerat. ^ virtue 
cum illa ſuſtentat que menfura fibi iam eft p 
experientiam nota. $ | Potus fuus debet 
elle vinũ rubeum purum a vinoſum darum. 


— 


tendens ad antiquitatẽ 4 non bibat fl fuerit 
ponticũ aut omnino dulce vel fit ſtipticuʒ vel 
acidũ vt agrefta. fed babeat ſapoꝛem acutũ 
ꝓpꝛiũ vino cum alíquali dulcedine a fuma£ 
tante quantitatis ꝙ ne faciat cibũ natare. ^ 
ꝓhibeat digeſtionem. Uerumptamẽ ſi effet 
vinum mellitũ. aut aqua mellis aromatizata 
mo qué dica infra videt mihi hoc tẽpoꝛe bp 
emis vtileaqua autem no miſceat cá vino. 
ifta p nunc vident ve regimine mihi fufficere 
| In vfu medicina ^ rerũ illis ppoꝛtiona 

ilium iam dixi q oz vacare pꝛincipalr ad 
mala cõplexionem frigidam 4 bumidam fto 
machi a inteſtinoꝝ. a ad flegmata ^ ventoſi 
tates que ibidem quotídie cogregant ad ca⸗ 
tarrũ a renut᷑tionẽ.⁊ qꝛ fere ↄtinue noua ma 
teria generat fp hẽmꝰ itétoes incidendi ſubti 
liandi carminãdli ventoſitates ^ abftergendi 
£X (i cá hoc iuuet᷑ digeſtio ^ tempetur fritas 
a debet coꝛꝑi alígle nutrimẽtũ cft multo me 
lius ¶ Pꝛimo igit omius ſumat bác ſyꝛu⸗ 
pũ ve digeſto cibo ſerotino. "fk . vini 
odoꝛiferi antiqui clari rubei aut citrini aque 
oiftillatiois carniũ capponis galline vel ca» 
pꝛetti añ. libri. zuchari. 2. xvi.ſyrupiʒet᷑ fi 
at ſyꝛupꝰ log. pꝰea Be. cinamomi pipis al 
bi. iz. gariof.galãge.añ.ʒ.ij.macſ cardamo 
mi maioꝛis croci.añ.3.i.ligni aloes.ʒ. i. s. po 
natur puluis in ſacculo ^ ſupꝛa puluerem po 
natur ſyꝛupꝰ tociẽs qp exeat darue a fufficit 
ex ifto ſyꝛupo quãtitas. 3. quatuoꝛ p vice có 


foꝛtat ſtomachũ digerit flegmata⸗ nutrit pli 


mũ a aperit opillationes a no pꝛandeat niſi 
digeſto ſyꝛupo. [ £X ſi hoc minus fieri pot 
falte; bibat in mane.2..quatuo? huius melli 
lerati. . vini veteris rubei ant citrini ppoii 
ſapoꝛis vinoſi ^ clari. libr. x. aque fontis libi 
v. mellis diſpumati. libr᷑. viſj. buliant fimul 


bulitione vne a diſpumet᷑. poftea colet cum 


ſpẽbꝰ hoc mõ. e. ſpice aromarice : 2. i.gari 
of. ziʒi.piꝑiſ lõgi mac cardamõi.maioꝛiſ.añ 
3. 5. croci. 3. ij. galange.z.i.ligni aloes.3. ij. 
piſtent᷑ no multũ ſubtiliter a pmíttant ftare i 
didto ſyꝛupo p diẽ naturalem a aromati;ct 


ſitollerat ſumptus cum muſci. 3. ij. poftea ee. 
letur per ſacculũ tociens reiterando in eodeʒ 
facculo qꝙ exeat bene darus a obferuct oꝛdo 
dicdus in pzecedenti capitulo in ipm capien 
do. Itez in introitu pꝛandlij ſumat cir 
ca.ʒ.ij.huiꝰ diaſpoliticon cá melle a totidem 
in fine in tempoꝛe hyemis. f. folioꝝ ruthe 
mediocriter ſiccoꝶ. piꝑis albi cimini pꝛi in 
fuſi in aceto p dieʒ ^i nodé a poftea. exíccati 
añ.2.i.ſalis nitri.3. ij. melliſ deſpumati libr. 
i. g. confice fimul fiat ellcũariũ. ꝙ ſi ppter ru 
tam ^ fal nitꝝ nó tollerat ita capere frequen 
ter ſumat. . ij. dyatrion piperion ſimplicis. 
Sunt enim plures ei? cõpoſitoes. obſeruet 
in iſtis ellcũarijs eõficiẽdis ꝙ mel ſit optimũ 
7 deſpumatũ bene ^ coctũ.⁊ pípa fint grauia 
abſq; coꝛꝛoſione ^ qp no fint ſpẽs pluriuʒ f 
tilíter piſtate. "S 


¶ It bonũ cft oio ꝙ ab vmbilico infra. te 


neat emplm de baccis lauri veſcriptũ a Me 
fae diſtinctoe. xi. Et ſuꝑ ſtomachũ ab vmbili 
co ſupꝛa teneat cerotũ Sal. deſcriptũa Me 
fuc cui addatur ad quãlibet. 3. galliemuſcate 
deſcriptõis N ycholai laudani ^ lꝛolofonie. 
aũ.3. i. iſta (mouent fm ꝙ videtur doctoꝛi 
pꝛeſenti conuenire. | Euacuatio autem fi 
at p cliſteria q; ſi quando videretur. pꝛeſenti 
doctoꝛi cõuenire euacuatio p potũ fit vel cum 
mirabolanis lꝛebulis decoctis in decodione 
paſſulaꝝ qntitate ſufficienti. Vel cum aqua 
balneí poꝛꝛette tollerabit eni vſq; ad libr. v 
in vno mane ſumendo ex interuallis tertie p 
tis hoꝛe. lib. ij. p vice calias. Alia vero fo 
lutiua niſi aliter conſtante virtute ſibi nó da 


rem. Sed p illo catarro deſcendẽte vebet vti 


caput purgijs maſticatoꝛijs gargariſmis vt 
ftatim dicã. Et pꝛeter ílla localía funt appo 
nenda capiti mo inferius dicendo put 
purgiũ aut cá ſucco radicũ a folio: biltis ca 
lído trahiciendo p nareſ. aut puocando fter 
nutatóem cá pípe pulueriʒato. vel radice el 


leboꝛi albi aut gp valde eft vtile faciendo ten 


tas ex radice panis poꝛcini recentis fm logi 
tudinis medíetaté digiti auricularis a groſſi 
e 


eiẽ fufficiehtem ad intrandum intra nares a 
teneantur p quarta vel media hoꝛam.ſed in 


iſtis attendatur nc faciant fluere ſanguinem. 
Maſticatoꝛia vero ſint aut ex ſola maſti 


ce gut ꝙ eſt foꝛtius ex duabus partibus ma 
ſticis «t vna pipis integri aut ꝙ cit foꝛtius lo 
Co [5 ponendo ſtaffiſagriam. 

i la 


Sargariſmata vero fufficit ex aceto di 


to vel ex aqua mellís cum pipere i om 
nia iſta vebeut fieri ieiuno ſtomacho « fi pot 
poft emiſſionẽ egeſtionũ. 110 

Sed caput ipm debet abꝛadi in parte 
auterioꝛi a omni mane fricari cus iſta aq ca 
lefacta fricationibus lenibus. He. aque vitis 
ex optio vino diſtillate. libr. quatuoꝛ nuciſ/ 
muſcate. 3. i.gariof.3.i. folliculoꝛũ ſene ſtica 


dos arabici.aũi.3.ij.contundãtur groſſo mo. 


a infundantur in pꝛedlicta aqua vitis p duof 
dies a ſeruetur in vafe vitreo benc obturato 
^i fufficit de mane q. 3. 5. de iſtins aque. cale 
fiat a cũ ea fricetur caput in direqto commiſ 
ſure coꝛonalis fricatione non afpera quouſq; 
. tota conſumatur. 2. 5. vegide fuper loco poz 
natur cerotum fadum ds ſanderacha diſſo/ 
luta cum pauca aqua maioꝛane a ſi videtur. 
pꝛeſenti codooí cy ſit neceſſarium cauterium 
aut pfundum aut cutaneũ poteſt facere cũ 
emplaſtro de ſynapi deſcripto a Meſue ꝙ 
ſi non fufficit addat cantaridarum quartam. 
partem aut ſi pfundum vult fiat cum ferro 
ignito. aut ſi hoc timet fiat cus coagulato ex 
capitello ſaponis liquid ^ teneatur diu apé 
tum non tamen ita qp cerebzz oebilitet . 

Et eſt bonum ꝙ odozet nigellam tozrefa 

am infuſam in aceto qua habeat ligatam in 
findone ad modum pomi fepe ad odoꝛandũ 
^ confert ſi de node teneat in oꝛe ínter genam 


i pdentes vnam ſpica nardi integra:ꝛz. 
1 | Add eius confoꝛtationem eſt vtendũ an 


te cibũ ellcũario ꝙ fit de carnibꝰ caponũ có 
fedi ita vt cuʒ libri. caruiũ piſtataꝝ pona£ 
amigdalaꝝ mundlatarum granoꝛuʒ pini ma 
ioꝛum medulle ſeminũ cõmuniũ frígidomm. 
an. 3. i.. cinamomi cardamomi carpobalſa 


mi coꝛalloꝛum̃ rubeoꝛum. macis been albi. 
rubei vtriuſq; ſandali.gariof.ʒiʒi.ligni aloes 
croci oſſis de coꝛde cerui piperiſ albi píperif 
longi.añ.3.i.ſyꝛupi fadi cum bꝛodio didi ca 
ponis ^ 3ucbaro albo quantus ſufficit ad om 
nia confícienda doſis circa. 3. i. p vice. 
Et quía ve coꝛde cogitandum cft fem. 
peèl debet babere huiuſmoi ſacculũ iuxta coz 


niſi quando ponentur epithimita humida/ 


nam aſi videatur multociens ex pulſu non 
febꝛire babeo rationes mihi ſuadentes ꝙ fee 
bꝛit habitudinaliter ſacculus autem eſt iſte. 
Re. roſaꝝ violaꝝ floꝛuʒ boꝛaginiſ a bugloſ 
fc a nenufaris vtriuſq; ſadali.añ.3.i. . coꝛti 
cũ citri.3.i.gariofolioꝝ nuciſmuſcate macis 
been albi a rubei croci ligni aloeſ galiemuſca 
te. añ.3. s.cimature ſcartetti.M.i.fiat ſaccu 
lus in ſyndone rubea a cum eifdem fpecicb? 
diſſolutis in aqua roſata. a ad endiuie a aq 
bugloffe a aqua nenufaris. an. 2. vi. fiat 
epythima humidum qv apponatur coidí an 


te paandium « ante cenam. | 
Q ſiconcedatur gratia a veo gp víre? 
digeſtiua ſtomachi a inteſtinoꝛum confoꝛte 


tur tinc conuertatur omne ftudium ad cura 
male complexionis calide a ſicce habitualis 
in co2de a toto cum cibis cum potibus cum 
pꝛeparatione geris cum balneis cum epythi 
matibus cum lacde aſinino cum trociſis ca^ 
phoratis aad vltimum cum piceatione coz 
poꝛis vt ego bene fcio optime ſcrire illos cla 
riſſimos codozee ad quoꝛum manus eft vé 
prd £n autem vt facerem fatis p viri 
li parte voluntati. J. D. M. Mantue ques 
colo ^ cx vebite femper colam vt vedí lucu/ 
bꝛationem vnam vt ei conſulerem nó quía 


putarem neceſſariuz vel vtile in pꝛeſentia ta 


lium oodo2u5 ad quos cft venturus. deus 
fit ban Ex ferraria die.xxiij. 
nouẽbꝛis. M. C xxx. 0 01 


| 


EN 


| 


( De ſtupoꝛe bracbíoy. 8 
Ne qM a 


i Scta comina patitur ftupo 
QM i rem in bzacbíje a alíquado 
uit in ppinqua diſpoſiride 
| dd paraleſim a etiam fentit 
gquadogq; caliditat em in pte 


reſpectu conſuet i. Et in potu melius eſſet q 
ſumeret aquam mellis q ſi non poteft bibat 
vinum paruum rubeum temperatum cuz ea 
a omnino parum bibat a non doꝛmiat in die 
a laboꝛet ieiuno ſtomacho laboꝛando «exer 
cendo ſe per domum. Et habitet in camera ĩ 
ter duo lolaria ^ caueat a frigoꝛe a omi die 
babeat beneficium ventris . 
( Porgetur nunc boc modo. radici 
api radicum feniculi.añ.3.i.ſquinanti ſemi 
nis feniculi aniſi potroſilini ſciſeleos coſti cé 
taurie minoꝛis ziʒi.cinamomi ſtichados ara 
bici.añ.3. ij. aque libr̃.vi.coquãtur lento ig 
ne quouſq; remaneant libr̃ ij. coletur ^ ad 
datur mellis diſpumati. 2. viij. fiat ſpꝛup⸗ 
longus ꝓ ſex vicibꝰſumat calidus i auroꝛa. 
Fi Sumpto ſyꝛupo purgetur fumeudo 
has pillulas. Be. pillularum fetidarum.pillu 
larum cochiarum pillularum agregatiuarũ. 
añ. 2. i. 1 t ſeptẽ. jt 2 75 
Item Fe. pillulaꝝ de gera cum agari/ 
co. . g. fiant.xxviij.ſumat omni ſeptimana 
femel ꝗqnq; pꝛo vice quando vadit doꝛmitũ. 
Item. He. zinzi. minute inciſi a pipe 
ris i. añ.z.ij.maſticis. 3. i. ſtaffiſagrie. 
3. i.. maſticet᷑ oi mane mediũ coclear de eo. 
Item Re. olei de piperibus.3.iij. olei 
vulpini.3. ij. cere parum a fac vnguentum 
quo iungatur pars pofterío: colli fpina vef 


q ad medium poft purgatõem. te 
Item. Recipe ſtaffiſagrie píperis.afi 
3. ij. aque líbz.f. s. buliát fimul vſq; ad tertie. 
ꝑtis ↄſũptionem poftca coletur. addatur. 
oximellis compofíti.2» iii. p gargarisando 
ieiuno ſtomacho. po 


( | De cattarro a multo ſompno. A ppatóe 


f d colica. *. 1 

A Alus huius Nobilis viri cft 
capitis humiditas cum ma⸗ 
teria catarriʒãte ad ſtoma 
chum deſcendente 4 faciẽte 
^ipm multũ doꝛmire a pzop£ 


hoc etiam paratus eft ad colicam a ventoſi 
tatem a retentionem fecũ a timet ĩpinguãi in 


ꝓceſſu etatis ^ conftat conſideranti pꝛedicta 
q'ille poteft pꝛeſeruari. quía lapfus eft in 
frigiditate naturalit᷑ ^t humiditate tam fm 
cerebꝛum d fm ſtomachũ 4 inteſtina ad qué 
lapſum fequütur ifta accidentia fupfcripta. 
facíam ergo confilius inuocato diuino auxi 
lio incipiendo ab acre vt decet. 

Sit aer ſue habitationis calidus a ſiccꝰ 
non tamen multũ recedens a tempeꝛamento 
ita ꝙ habitet ĩ camera inter duo ſalaria ap 
tam ad oꝛientem ^ permittat (n manc aerem 
per folem redtificari. Et in tempoꝛe frigoꝛis 
calefaciat cum igne lignoꝛum ſiccoꝛum a con 
fert ſibi in eſtate ĩgredi ſtuffam ſiccam ad fu. 
dendum in ea. ſed non eft conueniens ſtuffa 
humidla a balneatio in aqua dulci tepida . 
a caueat ventos meridionales pꝛecipue i ca 


ueat moꝛam fub radiie lune pꝛeſertim de no 


cte a intrantiũ p feneſtras a non habitet ca 
meram terrenam nec loca ppinqua vallibꝰ 
A aquis a ſtagniss.. 
Omni mane euacuatis ſuperfluitatibus 
pꝛime digeſtionis. a ſecũdo exerceat fe exer 
citio ambulandi 4 incipiat gradatim ^ leui 
aſcendendo ad foꝛtius a welotius ^ durʒ ad 
minus per hoꝛam ^ ita gy incipiat fatigari ^ 
tinc paulatim remittat motum ſuum ita q 


03 


tandem quieſcat i tunc faciat fibi leuiter fid 
cari caput a tergere. e, 
Lu bet doꝛmire in loco calido «t bene coo 
pertus ^ babere in capite hoꝛa ſompni plus 
q; ve die a nullomodo doꝛmiat capite diſco 
operto «i ſit fitus ſuus cus capite eleuato. Et 
pꝛimo fuper latere dextro.deide fup. ſiniſtro 
^i ín fine ſuper dextro. a doꝛmiat in node nó 
in die 4 fit ſompnus circa hoꝛas vi.vel. vij 
in die naturali i non doꝛmiat reſuppinꝰ. nec 
ſtatim poft repletionem imo expectet pꝰcibũ 
duab? hoꝛis antequa doꝛmiat veꝝ ſi tempꝰ 
non habet vt cómáit ſtudentes in bpemc ſu 
mat cenam leuioꝛem a parum potet in cena. 
nec tamen ftatim poft vadat doꝛmitum 

Sompnus autem meridianus cft malus 4 
vitet ipm quantũ poteft 4 ſimiliter vitet doꝛ 
mire in loco frigido a humido. 

Omni diligentia faciendum eft ꝙ ſaltem 
atit ſemel aut bis habet omni die ventris be 
neficium ^ fi non cum alio faltem ſibi cét vti 
limum díftere cum decodtione aniſoꝛum a fe 
niculi ^ blitarum. ai. P.i. a poft coletur a 
in colatura ponatur olei anetini. 3. ij. gere / 
pigre.3.i.ſalis.3. ij. fiat cliſtere. Sʒ ſi hoc 
eſt ſibi graue tunc ponam hic plura quoꝛum 
vnũquoddq; ẽ ſibi vtile «leue ^ ſine cuſtodia 
( | Pꝛimum ett ferculum fadum cum mer» 

riali aut cá extremitatibus vꝛtice coquen/ 
do cum carnibus vel oleo. ad dandum bo 
nó fapozes ponendo intus aligd de calamen 
to aut yſopo aut thimo. aut ve alijs herbis 
odoriferis a ſumantur ante alios cíbos . 

ecundum eft capere quinq; ficuſ ſiccas be 
ne pingues ^ calefacere ad ignem a eos in 
pꝛincipio pꝛandij comedere.¶ Tertium eft 
ponere in ferculo vel bibere in pꝛincipio pꝛã 
dij.3.i. yſopi ſicci.Quartum eft vtilius p eo 
ſ. capere in pꝛandio.ʒ.i.thimi ſicci in bꝛodio 
carnium aut inaqua mellis. ( | Itẽ loco iſto 
rum poteft ſumere quantitatẽ ciceris de aloe. 

Itez boc cft vtile. Re. medule cartami.3 
i. medulle ficuum ſiccarum pinguium. 2. x. 


piſtentur ſimul in moꝛtario ita q; totuʒ appa 
reat vnum elcduarium a de eo capiatur quá 
titas nucis in introitu pꝛandij aliquo eui ifto 
rum vtatur ad hoc vt venter ſit lubꝛicus cõ 
uenit etiã pꝛimũ bꝛodiũ cauliũ bene coctoꝛũ 


^ pꝛimum bꝛodium lentiũ. f 
Gu autem eius debet effe tendens ad 
Calíditatem a ſiccitatẽ non multum a abfter 
ſiuus ſubtilis facilis digeſtionis nó ventoſus 


non viſcoſus. a ideo panis eius debet eſſe ex 


bono frumento àni fui fadtue ex farina non 
exqſita mũda a furfure a debet eſſe fermenta 
tus ^ codue multũ a habens aliquid ſalis ^ 
aniſoꝛum fecum commixtũ « non comeda£ 
calidus vt defertur a furno nec poft quartas 
diem a fugiat pané asimum 4 no bene adum 
^ panem alioꝛum granoꝛũ pꝛecipue fabarũ. 
( | Carnes ſibi conuenientes funt edogum 
capꝛioloꝛum lactentium paruoꝛum maxime 
inter q̃ drupedes a tolerantur poꝛcoꝛuʒ ſilue 
ſtrium iuuenilium « caſtratoꝛum animaliuʒ 
^ cuniculi a iuuenum ceruoꝛum. Male autẽ 
funt boum ^ capꝛettarum ^ pecudum poꝛco 
rum domeſticoꝝ ^ agnozum.4 | Inter auce 
autem melioꝛes funt paruarum auium degẽ 


tium in arboꝛibus. i pꝛatis 2 columbarum 


volare incipientium a perdícum ^ turturum 
pulloꝛum a faſſianorum iuuenum. ſed di⸗ 
mittantur aſeres a anate a cames alie auiuʒ 
aquaticarum ^ grues a ciconte meriguli a 


vniuerſaliter carnes multum veteres aut mx 
tum nouiter nate a interioꝛa excepto epate 


pulli a capita omnia dimittantur ^ colla. 7 
melioꝛ eit pars anterioꝛ varſuſ coꝛ. a in ante 
riori melioꝛ eft dexra ^ caro rubea melioꝛ eit 
pingui valde debent tamen eſſe animalis faz 
ni a mediocriter pinguis vitelli ouoꝛum gal 
linarum recentium a non multum cocti ſunt 


boni fiue perfe ſumantur ſiue cum aliquib⸗ 


herbis odoꝛiferis ſiue in ferculis ^: cum aliis 


modis ſuarum pꝛeparationũ a ſũt meliotes 


ſi cum aromatibus ſuman . 


i | Sanguis animalium codue non cft bon? 


—À . m SPP 


lac tollerat᷑ in eftate a folum aceeptũ cũ mel 
le aut zucharo fed tamt melius eẽt dimittere 
Et caſeus tam recens q; ſalitus eft malus. po 
teſt tamen parum quid loco ſapoꝛis in fercu 
lis ponere a parum poft cibum comede. 

Inter grana a legumina pauca inueniunt᷑ 
chuenientia fant enim fere omnia ventofa.. 5 
tamen bꝛodium cicerum eft vtile ^ tolleratur 
far a oꝛdeum 4 pantcum ^ fpclta: a debet ſu 
mi cum pipere vítande ſũt fabe co2^ cicecerũ 
lentes.riʒzum frumentum . 
( De herbis ↄueniunt maioꝛana menta oꝛi 
ganum petroſilinum macedonicum ſerpilluʒ 
abſintheum abrothanum rutha artemeſia. 
calamentnʒ pulegium ſinſibꝛium yſopus tbi 
mus ſaturegia matricaria. herba fandi Jo/ 
bannis ſaluia ^ ſimiles a tollerantur boꝛago 
buglofía.melliffa.blíte.fpinacbía. píertis mi 
xte cuʒ odoꝛiferis.ſed mala eſt lactuca papa 
ner poꝛtulaca ſolatrum.caules autem habẽt 
dueniens bꝛoclium. ſed rappicie no funt boni 
nutrimenti. 

. bone oleribus vitet raphanellos ^4 rappas. 

nappones ^ paſtinacaʒ ^t cepas ^ poꝛros. 
Iſta enim generant ventoſitatem ^ no refol 
uunt eas (oa poteft vtí aleo ꝙ lícet ven 
toſitatem generet . tamen plus oíffoluít . * 
dimittat cucurbitas: a cucumeres: ^ capi 
at caperes ſalitos a anetum a enulam radi 
cem roꝛſmarinum. Sparagos etiam cum pi 
pere tollerare poteſt.jungos ^ tubera omnes 
fugiat omnino. 

De frudibus coueniunt ficcus ſicce a vue 
paſſule a grana píni.raro autem alij conueni 
unt niſi grana iuniperi ^ oliue ſalite a bacha 
lauri fcd funt male ficus recentes a vue recẽ 
tes. ¶ Piſces no ſunt boni in fe fed fumant 
cum aromatibus fc; pipere a pauco aceto ^t 
fale 4 fint parui ſquamoſi habentes ^ ex ftu 
uio bone aque aut libero mari. ^ fimiliter ſa 
liti ſint buíus conditionis . Cancri a gambꝛi 
comedantur ſimili modo: no vtatur in vna. 

menſa multa varietate ciboꝛũ. Si tamen vti 


contigat: tunc pꝛeponat ſubtiles «fluidos et 
minus ex toto edat. | 
en ſi vis fit vinum album paruũ aut 
paratum cum aqua; ſi nó habet album 
fit pauce rubedínis:^ ſit oĩno paruum a fugi 


at vina potentia. 


( | In aecidentibue anime poteſt libere qua 

q; iraſci:a cogitare ^i meditari fed ieiu / 
no ſtomacho caueat boz ſupfluitates.a hoc 
v regimine fex rerum no nãlium. 

Sedd quía multiplicat flegmata multu; ĩ 
capite ^ in ſtomacho. ideo no fufficit fib ad 
integram pᷣſeruationem folus vfus vebit? vi 
te in ſex rebus ſupꝛadictis pꝛecipue cum nul 
lue fere ita ad ymaginem regimen facere pof 
ſit maxime ftudens.f£t (dco puto qp in veris 


inicio ſcʒ in menfe Martij ſit purgandus ca 
piendo hunc pun. ee acetoſi 


cõpoſiti oximellis quillitici ait. 3. 5. mellis 
roſati collati.3.i.detur cum. 3. iij.decoctionis 
ex aniſo feniculo cinamomo ^ pipere quoꝛũ 


^ 


vniuſcuiuſq; ſit.3. i. bulliuerint in libr. f. aq 
vſq; ad medietatis coufüptionem . J 
( | Sumpto fpzupo purget ſumendo has 


pillulas: ^ funt cum bona cuſtodia. Re. pil 


lulaꝝ cochiaꝝ pillulaz fetidax aii. s. 5. fiãt 
víj.^t ſũmant in vice vna ĩ auroꝛa /i ea die ca 
ueat a frigoꝛe a nó comedat nifi tranfadtis. ví 


hoꝛis poft eaꝝ aſſumptionem. i ante cibum 


per hoꝛam bibat.3.iiij. aque calide cum. 3. i. 
zuchari rubei. Similẽ purgatione; faciat cir 


ca pꝛincipiũ Odobꝛis. . 
Et vtatur ín ferculis ſuis iſtis aromati⸗ 


bus de quibus ín tempoꝛe frigido ponat in 
bona jititate ¶ Re. aniſoꝝ cinini feminis fe 
niculi. añ. 3. i. galange 3. f. gariof.cinamomi 
añ.z. iii. croci.ʒ.i.pipis albi a longi añ. 2. ii. 
zinziberis albi. 3. i. piftent fiant ſpẽs in pul 
nere pꝛo ferculis. | 


Item ante pꝛandiũ tempoꝛe b mis ſi ñ 


ſufficit ad ventoſitatem remo 34 infla 


tione ſumere ſpẽs dictas ſumat.ʒ.i.dyatrion 


pipereon. Item ſoꝛtius cft dyaſpoliticon gr 


— 


teſninum lap: 


p 


— — IDTIBE OLD» — 


fic fit. e. feminis rute piperis albi ^ longi / 
a nigri. am.. ij.ſalis nitri. 3.5. mellis qꝙ ſuffi 
eit. | Item foꝛtius eft electuarium de bacis 
lauri a conueuit fibi multum ad omnes inten 
tiones fuae catarri collice t diminuendle pi» 
guedinis ſumere femel in menfe bae pillulas 
Recipe piperis nigri albi a longi gariof. ſa 
lis (udi oꝛigani zinʒiberis cardamomi cina / 


momi ſeminis peonie.añ.3.i. g. mirabolano 


rum nigroꝛum.z.iij. aloes ad pondus omniũ 
^ fiant pillule cum aqua rute a ſumantur.z.i 
cum vino albo bono ante cibum ^ funt fine 
cuſtodia . Si autem videtur fib q male 
educant tunc capiat ve iſtis. Recipe mirabo 
lanoꝛum citrinoꝛum ſeminis althee roſarum 
ſiccarum. aũ.3.ij.lingue aute granoꝛum pini 
ſeminis eruche. zinziber . piperis longi mira 
bolanoꝛum nigroꝛum belliricoꝛum ſeminis 
fpagi ſeminil vꝛtice piretri ſquille aſſate. an. 


t, 


3.ff.aloce turbit.añ.ʒ. s.opagrídij.5.5. cro 


ci. . ij. cõfice pillulas cá aqua rute ſumat.3. 


S. vſq; ad vnam ^ ſunt mutabiles. 
$ | Confert etiam ſibi maſticare in mane 
maſticem a piper « sinat. ^ piretrum vnum 
qðq; ſigillati.aut oia ſimł a ſpuere illð ꝙ ad 
os vẽit de büiditate.Sace ẽt ſibi coꝛrigiaʒ de 
iteftino lupi ẽ valde vtile ^ fere iuxta carnẽ. 
Et quia foꝛtaſſe pillulas no faciliter ſumit 
ideo loco pillulaꝝ vellet capere confectiones 
ſolutiuas in verc ^i autumpno loco illaꝝ pil» 
lularum que ſup ſcribuntur ſumendo pott fp 
rupuz poteft vti hac medicina Be. ellectuarij 
indi. 3. ij. dyafiniconis. 3. ij. g.diſtempera cit 
hac vecodioe "fx. mirabolanoꝝ citrinoꝝ em 
blicoz añ.3.i. . paſſulaꝝ.3.i.aniſoꝛuʒ feni⸗ 
culi dauci añ.ʒ. s. fac bulliri in. libr̃i.aque 


vſq; ad tertiam partem remanentis. Et fi po 
teft vtatur ĩ menſe bis cliſterijs huiꝰ moi ét ſi 


natura mediocriter reſponderet Be. aniſoꝛuʒ 
carui ameos dauci a. M.i.cartami centau 


ree miĩoꝛis añ.z. ij. fac bulliri ín libr̃᷑ iij.aque 
vſq; ad ↄſũptionẽ medietatis a cola ^i adde 


olei anetini. . iij.gere pigre.3.i.ſal q ſufficit. 
DSi vero volo: inuaderet ftatim a pꝛinei 


pio faciat boc dictum cliſtere ^ fi fufficit be) 
ne eft ſi autem no fufficit iteretur i venter ca 
lefiat cum pannis calidis ^ cum ſpongia in / 
fuſa in aqua decoctionis camomille aneti mel 
leloti. i aniſoꝛum ^ poftea expreſſa i calida, 
pofíta fuper ventrem ¶ Et inungatur venter 
cum oleo anetino calido aut de oleo roſaceo 
(| Cotautem iſta non ſufficiunt cunc fiat cli 
e dictum a loco gerepigre ponatur gerelo 
godlion. z. iñ P Er vltimum ſi alia cliſteria 
non ſufficiant tunc Be. gallum decrepitũ au 
dacem 4 fac moꝛi plíando ^ poft decolletur 
4 euiſceretur a deplumetur a cum. 3. i.g. car 
tami. i.2.i.polipodij a. M.i.cẽtauree mino 
ris a aniſoꝛum feniculi dauci.añ. 3. 5. in. libr 
xxv.aque vſquequo redeat ad quintam . 2 
de bꝛodio tolle libr̃.i.5. olei anetini. 3. iij.ge 
relogodiò. 3. . ſalis gemme. 2. 5. fac cliſtere 
Si vero doloꝛ fiat foctie tunc fiat balneum 
in thina cum decoctione rerum exquibus fie 
bat pꝛimum cliſtere tante quantitatis q pof 
fit in co ſedere vſq; ad vmbilicum a ibi fede 
atper medíam hoꝛam ſi poteit tollerare a 
polt doꝛmiat bene coopertus. | 
Et ſi alia non conferunt veniendum cft vl 
tima ad narcotica.f.cy vet ſibi.ʒ.i.filonij ro» 
mani aut.. quatuoꝛ cum vino albo potenti 
eo exiſtente in balneo vel extra. tunc p? nó 
comedat vſq; ad.v.hoꝛas a cibus in tempo 
re doloꝛiſ ſit pauce quatitatif ficut vitelli ouo 
rum vel pullue contuſus ^ potus fit vinuʒ al 
bum potens purum Et ft cliſteria non fuffi 
ciunt.aut ea abhoꝛꝛeret loco cliſterioꝛum po 
teſt ſibi ſupponere ſuppoſitoꝛia longo huiuſ 
modi. Recipe gerelogodiõ.2.i.fac ex ea ad 
ginem ſuppoſitoꝛia ficut fiunt de melle( | Et 
quando per cliſteria babuit beneficium ven 
tris ſi videtur q materia fit ſupꝛa timoꝛe fu. 


mat hanc medicinam Re. dyafinicõis. 2. 5. 


pulpe caſß. 2.i.diſtẽperet᷑ cũ decoctoe aniſoꝝ 
carui ameoſ ^ dauci iſta vidẽt mihi ſufficef 
( | Quando vultis caput lauari facíatíe bu 

ri in lixiuio has ref "e.afari folioz fene ſti 
chados arabici añ.ʒ.i.iſta ſufficiunt p vna 


vice. Et ſi non baben£ iſta faciat bulliri. M. 
3 i.edereaut q melius eft maioꝛane 4 ſaluie. 
añ. M. i. ifta puta cá dei laude ſibi ſufficẽ. 

Contra fluxũ cattarri pter nãleʒz. 
is Leugmatis a cerebꝛo diuiſiuũ ^ p 


V. 2 | fuas nãliſſimaʒ regionẽ vs p nares 
i mũdlificatiuũ virtuti familiare. Pe. 
aquaꝝ maioꝛane. 3. ij. s. fucci folioꝛuʒ blitis 
3. i. nuciſmuſcate.ↄ.i.zucharicãdi pulueriʒa 
ti. 3. g. miſce.ex hac mixtura tii tepida. a nó 
calida nec frigida attrabat p nares bis vl ter 
C ſtomacho ieiuno ſucceſſiue in mane ad libitũ 
^ vnam hoꝛaz ante cena ſemel. in fingulis Vo 
diebus fi ípo catharro moleftet hoc vero me 
dicamen nó vtat᷑ tpe calido. | 
Fleugmatis dinerſiuũ pꝛior ĩmediate effi" 
catius He. medicamĩs ſup̃ſcripti. 3. ifi. mellis 
mundi.z.ij.ſi vo medicamen ↄgruit aliquali 
ter efficatius pꝛioꝛi pximo tunc ex mixtura. 
hac tm̃ tepida attrabat p nares ĩc. ut ſupꝛa 


de ipfo alio medicamie pximo. 
: | Diuerſiuũ flegmatis a cerebꝛo.⁊c.vt ime, 
tate ſupꝛa pꝛioꝛi immediate efficatius. Be. 
medicaminis immediate ſupꝛaſcripti. 3. in. 
mãne electe. 3. 5. mifce. Si vero medicamen 
cõgruit aliquantulũ efficatius pꝛioꝛi imme/ 
diate tonc ex hac mixtura tantum tepida 
non calida neg frigida attrabat p narce;c, 
vt hic ſupꝛa ve ipo alio medicamine poftea. 
Cerebi confoꝛtatiuũ pius catarri groſſi 


digeſtiuũ a reſolutiuũ. Pe fpérum dyamuſci 


dulcis. 3. ij. dyambꝛe.z.i.cubebarũ. ↄ.i. mel 


legette. S. vi. zuch. tabãzeth albiſſimi triũ co | 
ilculationẽ impꝛeſſoꝝ ne ftaret vacui . 
JA «d beobfeuritatcvifus. 4^ 


darum.2. x. pulueriſanda puluerizentur fub 
tiliſime.deinde cum aquarum. maioꝛane fe 


niculi.añ.quantũ ſufficit fiat cõfectio ſolida 


in moꝛſellis triũ.3. p quolibet moꝛſello. 


Iſtius »fedtiois aſſumat vnũ moꝛſellũ in ma 


ne cii ſurgit duobus diebus in ſingula ebdo 
moda ^ poft ipᷣius aſſũptionez ftet ieiun bo 
rie tríbus adminꝰ. hac vero »fedióc taliter 
vtatur tempoꝛe frigido a nõ calido. 
Cerebꝛi ↄfoꝛtatiuũ a eft ꝓpꝛium Bi. mi⸗ 


2 u hebulũ vnum fc ↄdituʒ. Iſtud mi 


rabolanuz aſſumat in auroꝛa uel ad libitum 
in mane cum ſurgit femel ín ſingulo menfe. a 
poft ipſius aſſumptionẽ ſtet ieiunus hoꝛis q 
tuoꝛ. Hoc medicamine vti pot quocunq; té. 
poꝛe ãni. Nota gri vno alio fuo ↄſilio addit 
hoc ſolutiuũ Be. pillulaꝝ ve gera ſimplici. . 
ij. agarici.3.i.agaricus ipe in fruftra minuta. 
diuiſus ^ nó piſtatꝰ infũdat᷑ p hoꝛas.vi. ad 
minus in oximellis ſimplicis q;tuz fufficit ad 
ipãs ſił ĩcoꝛpandũ in mõtario cũ piſtello a fi 
ne igne refoꝛmẽt pille. vij. p. 3. Iſtaꝑ pilla 
aſſumat in auroꝛa a tribue vſq; ad.v.ad li⸗ 
bitum. aut ad libitum in mane cá ſurgit. fcd 
tamen in auroꝛa melius a poft ip̃aꝝ aſſump 
tionẽ ſi ipae aſſumat in auroꝛa ſtet in lecko p 


hoꝛam ai dimidia ^ interim doꝛmiat ſi pot 


ſecl non amplius vna boza.^ tunc poft earũ 
dem aſſumptionem ſtet ieiunus hoꝛis quin / 
q; a no aſſumat aliqð lauatiuũ ſʒ i oído ter 
mino quinq; hoꝛaꝝ pꝛandeat. Et p ferculo 


comedat in ipo pꝛãdio blítes cá boꝛagine : 


feniculo petroſilio ii abiecta pꝛima aqua ebu 
litionis iparum berbarus fed in ip̃a aqua co 
ctas. ( | Itẽ laudabiles carnes comedat vt 
pulli ꝑdices a faſſiani edi vel vituli a ſimileſ 
carnes laudabiles vel quafi Si vero ipae 
pillulas aſſumat in manc cá ſurgit tác p ipa 
rum aſſumptionẽ nó doꝛmiat (ed ftet ieiunis 
hoꝛis quiq;. Iſtis vero pillulis vtatur femel 
in fingula medietate cuiuſlibet mẽſis perg i 

magno caumate a frigoꝛe. Eu 
Conſiliũ ſupꝛaſcriptum no eft Hugonis 
ed Cermiſonis a interpoſitũ eft ppter malas 


VAppoſitio iſtiꝰ pedabilie vi 


iuuẽtute colerici a nũc p adu 


^" tráfeüt ẽ obſchuritas viſus 


í ita q ĩ loco nõ bñ claro a cũ ſol ab ozísote re 


cedie ñ vids bii a huius cis puto groſſiciẽ va 
bop aduſtoꝝ ofpacoꝝ ꝗ fpiii viſiuo ꝑmiſcẽ 


tur nee ẽ logiquũ qꝙ huic diſpoſitiõi cõiungat 


ri anox. xlviij. naturaliter i 


ſtionẽ ĩ melacolica oplexóes 


coꝛꝛugatio coꝛnee que folet in ſenedute plur 
bus accidere.pꝛimo ponã regimẽ rox no nàt 
ralium qualiter vebet eſſe in eo. fecundo ad 
. dicinas. b 3553 
¶ Sit locus fuc habitationis ín aere ſubti 
lí vel ſi venetijs habitare intendit habitet in 
camera tranſpirabili a ventis ita ꝙ quado 
non eſt in ea faciat aperiri feneſtras vt libere 
euentetur : non fit aer valde calidus immo 
ad temperamentũ in caliditate deueniat nec 
ſit multum luminoſa nec multum obſchura. 
Nam intueri res luminoſas ^ ſplendentes € 
si nociuum a ita nimia obſchuritas loci ba^ 
bitationis a cum cft in ftudio faciat ꝙ oculi 
non offendant᷑ a lumine ſit aũt camera depi / 
da viridi coloꝛe uon albo. i ita feneſtre bye 
males de pãno ſint vepide viridi a fi vitreate 
ſunt vitreum obſchuro viriditatis 4 ſit ſine 
fumo vento vel puluere. 
( | In cibis vtatur pane fado ex farina fru 
menti mũdi a rebus extraneie ? maxime a 
lolío vel zizania ^ fit frumentum anni fui . ^ 
fit collectum ve ſana meſſe. a fitfarine aliad 
furfuris mixtum 4 fit panis conuenienter co 
&us a bene fermentatus panem aũt aʒzimum 
aut non bene codum non comedat. | 
Inter carnes ſumat íllaf q (üt ſubtiliũ hu 
moꝛum generatiue. a non groſſoꝛum aut 
viſcoſoꝛum nec ſint multarum ſuperfluitatũ 
a ſi cũ hoc haberent ꝓpꝛietatem acuendi vi 
fum effet melius. Eligat carnes auium potiꝰ 
q quadrupedum ficut pulloꝛum columbaꝛũ 
ſilueſtrium volare incipientium turturum. 4 
comedantur tam pulle q; columbi ablati ca 
pitibus a collo. Nam iſta funt vitanda quía 
vifum obtenebꝛant. conueniunt etiam carneſ 
perdicum faxianoꝛum « paruozum auium. 
pꝛecipue tamen conueniunt carnes auiuʒ ra 
paciũ ppꝛietate ſicut nixi accipitris vel a ſtu 
ris falcoíf noctue bubonis a iſtaꝝ cami eliſ 
ſarum bꝛodiuʒ bibere. Sed aues aquaricas 
carnes babent malae. a ideo fugiat omnes. 
Camiũ autem quadrupeduz conueniunt ca 


pꝛetti vituli pui lactentis caſtrati ãnualis ^& 
comedat interioꝛa ſicut ventrem a ſimilia ni 
ſi comedere aut cerebꝛum perdicis aut epar 
capꝛe. vel hyꝛci affüs aut eliſſi. Nam iſta p 
pꝛietate remouent viſus obſchuritatem fugi 
at carnes valde veteres ^ ſalitas ^ poꝛcoꝛuʒ 
a alioꝛum animalium nouiter natoꝛum ficut 


agnoꝛum : ſilueſtrium carnium vfus non có 


uenit ſicut lepoꝛum ceruoꝛum a capꝛioloꝛuʒ 


^ apꝛoꝛum «i ta(fí ^ vꝛſi. | 

( Piſces omnee vitet ^ cancros ^ oſtra 
cbà ^i anguillas. Serpentuʒ caro pꝛeparata 
vt fit in lepꝛoſis multum conuenit , 

Inter oua menti habeat ꝙ oua columba 
rüm rccentia funt multi iuuamenti cum bibũ 
tur aut comeduntur decoda cum rapis. 
Item oua gallinarum funt iuuantia.ſ.vitelli 


eliſſati. Caſeum a lac vitet oio. 


Sranoꝛum ſumat bꝛodiũ cicerum a fpel 


dam a oꝛcdeuz fed fugiat alea a pꝛecipue len 


tes ^ fabam a faxiolos.ſed etiam in omnib? 
fugiat lolíum fiue zinzaniam. 

$ruduus conueniunt grana pini in vino 
grauatorum infuſa. vel in ſucco pomoꝛum 5 
tolerantur ficus et vue bene mature. non in 
multa quantitate pira coda cotana. Sed ca 
ueatur in fumma omnium humidoꝛum fru⸗ 
duum multitudo a caſtanee a aucllane ^ nu 
ces cum in multa quantitate ſumuntur nocẽt 
poteft autem piponibus aliquibus vti ũ mul 
tum. ſed omnino fugiat mellonigenas papa 
uere. ſed pꝛuna et ꝑſica ante cibum ſumere. 
poteſt aliqua amigdala vero poft cibum . ^ 
aliqua neſpila a ſoꝛba a odo? pomoꝛuʒ odo 


riferum multum confert. 

| £x oleribus valde conueniunt. Pꝛimo 
rappe vegb?comedat quaſi femper.&Secun 
do nappones.Deinde verbena. betonica.celi 
donia.menta. ruta oꝛiganum.maioꝛana yſo 
pus. thimus in ſapoꝛibus a vʒ ſatis f; abſti 
neat a laduca baſſilicone.caulibus bletis.ce 
pis pozzif alleo raffano a vniuerſaliter ab oi 


bus acuminibus. tym 3j 
(ico comedor victualia de paſta:nec toꝛ 


tas nec ſuffocata in patellis. : 
2 multum fe repleat immo a mẽſa re 
ꝗt reliquijs famis adbuc remanentibus. 
"[Sotus fit vinum album vetus cuz aqua 
mixttum aut vinum per fe non nimium po 
tens ^r non vtatur multo potu aque vl vini. 


To omni die babere ventris bene 


icium . Et poſt illud exerceat fe «poft ex 
ercitium comune faciat fricari caput I pedt 
narí 4 boc nullomodo dimittatur puret 
autem exercitium vſquequo fentíat fe cale 
fieri a vapozare i legat ieiunꝰ lras maguas 
a caneat legere ꝑuas lrãs a minutae . 
i E mo doꝛmiat de die a ĩ node doꝛmiat 
ad minus ſepteʒ hoꝛis a ſit ſompnus polt co 
meſtionem faltem duabus hoꝛis a doꝛmiat 
bene coopertis pannis ſuper ſiniſtro latere a 
capite bene eleuato ^ habeat iuxta fe in ledo 
multum de maioꝛana fiue ſicca fiue viridi. 


vt odloꝛ per totũ coꝛreſpondeat. 
( | Caueat doloꝛem a anguftíam ^ cogitatio 
nem ^ vtatur gaudio leticia moderata. 
Et hoc de regimine. II 
Glidetur mihi quod vltra boc regimen 
faciatis omni anno duas purgationes. vnas 
in menſe Apꝛilis aliam in menfe Octobꝛis ĩ 
pꝛimis medlietatibus dictoꝝ menſium 4 fiãt 
hoc modo. In menfe Ocdobꝛis ſumat pꝛius 
banc fpzupum. Re. ſpꝛupi de epythimo. 2. 
iij. mellis roſati colati ſyrupi acetoſi ↄpoſiti 
ſyrupi violati añ. 2. i. aque feniculi libr. i. fi 
at ſyrupus clarificet᷑ à aromatiſetur cum nu 
ce muſchata «eft p quatuoꝛ vicibus. 
Sumpto ſyrupo ſumat iſtas pillulas. Be 
pillulaxz octomerarum oefcriptione Nicolai 
pillulaꝝ cochiaꝝ añ. S. ij. ſumantur poft ſy 


um cum cuftodia. ö 
H Sell in vere ſumat bunc ſyrupum "e.fp 
rupi acetoſi compoſiti. 3. ij. mellis roſati co 
lati. 3. ij.aque feniculi libr. i. fiat fprupus p 


quatuoꝛ vicibus. Mie 
0 | Sũpto fprupo fumat has pillulae Re. 
pillulaꝝ cochiaꝝ. 3. i.pillulaꝝ fctídaz. a. i. 


a habeat᷑ diligens cuſtodia illo die a frigoꝛe 
a vento. i5 : 
(Stem opoꝛtet qp interpollate ce menfe fet 
altem bibat decoctionem.z.iij.folliculoꝝ fe» 
ne in bꝛodio caponis aut galline ita cp recipi 
atur de oído bꝛodio líbi.í. 5." coquatur cũ 
eo ſene. z. iij.vſq; ad conſũptionẽ medietatis 
bꝛodij a addatur piperis cinamomi aii. 3. i. 
ſalis.3. g. deinde coletur ^ bꝛodium bibatur 
in auroꝛa. : 49 8m 
Si aboꝛreret huiuſmodi bꝛodiuʒ fumat 

emel i ſeptima.zʒ.i.pillularuʒ degera galieni 
in fero quàdo vadit doꝛmitum. modicuʒ ce 
net p illlo ſero. 


qu byemis in mane quãdo nõ ſumat 


edicinam ſumat aut.z3.i.thyꝛiace poft ſtet 
vii. hoꝛis ſine cibo aut.s.t.trifere minoꝛis de 
ſcriptionis Meſue cum. 3.5. pulueris eufra 
gie ſicce. Conuenit ctías ſibi ſi vtatur eledua 


rio iſto. Pe. ſeminis feniculi. 2. ij. g. eufragie. 


2. i.macis cubebe cinamomi piperiſlongi ga 
riof. añ.3. s. melliſ diſpumati. libr̃. g. ſucci fe 
niculi cocti 4 depurati.3. g. ſueci celidome (i 


milr codi a depurati.3.ij.piſtãda ſbtiliſime 


piſtentur ^ cum melle « ſuccis fiat electuariũ 


de quo ſumat.z.iij. in mane cum vino albo. 
a hoc bis in ſeptimana. / 


Item in mane fepe vtatur maſticatoꝛio 


maͤſticis ita vt multus ſpuat aut fiat hoc mo 


do. e. piretri. 3. i. pipiſ. 3. 5. ʒinʒi.z.iñj. piſtẽ 
tur ſbtiliſſime a fiat poftca facculi ex panno 
lineo nouo ad magnitudinem aucllane i pꝛe 
dido puluere impleantur 4 ſuãtur ſtricte vn 
dequag ^ omuí mane maftícetur vnus per 
medíam hoꝛam fpuendo illud de ſaluia q p 
uenit ad os. | 
( | Item quando nó ſumit alias medicinas 
imat in mane aceti fquíllitici.s. ij.addendo 
dietim vſq; quo veniat ad. 2. i. nz 
Item cofert valde comedere epar capre 
autbircí magni aſſum aut eliſſum. 
Item confert oti in mane mirabolanis 
bébulis ↄditis ſumẽdo ad q;titatẽ caſtanee. 


(J Eritoꝛum ſumat qfíg vnum quando; 
aliud a nõ continue perſeueret ſuper ena me 
dicina. ¶ "iunc ponam remedía localía.f. 
penenda in oculis. 
D pꝛimum eft vſuale a nullomodo ob 
eit fiue ati purgatione fiue poſt. Et ponatur 
in oculo in mane antequam egredíatur do ^ 
mit. teneatur aliquanto tempoꝛe poftca la | 
uetur cum aqua ruthe a cft iftud. Be. aque miſce a ponatur gutta vna in oculis. 
roſate. 3. i. zuchari albi miſce a ponatur in Joꝛtioꝛa autem iftis nó videntur mibi fa 
uolíbs oculo gutta vna frigida. cle da nec plura volo multíplícare.fed fi íftis 
(| "b 


ampulla vítrea « obturetur oxificius pi? ad 
dendo mellíe boni clari.3. xv. dimittatur 
per tres menſes. Poſtea pꝛoiciatur fex eius 
a cum parte dara fiat colirium. 
( | Si autez foꝛtius facere voluerit quía ob 
airítae creſcat tunc fada purgatione vtatur 
ífto colirio. Re. fucci feniculi. 2. i. fellis galli 
aut perdicis. aut turdi a mellis crudi an. 2. 


Hoc ſecũdum cft aliqualiter moꝛdicati⸗ modis vtetur bene erit. Et iſta puto cum dei 
num. ſed eſt potentius pꝛimo "nó ponatur i | laude fibi fuffícere. 
De cicatrice in coꝛnea ppter vlcus. 
"mc 


oculo nifi poft coꝛpoꝛis mundifícatíonem cá 
4| |, Cia ifte egregius iuuenis ^ 
^ it ifte fuccus bene colatus mellis puri claꝛi WIE 2 
| (t eſt valde fanue ^ opoot; eũ 
v. A reponatur i vafe vitreo a coletur:a tene 
^ ſeruando ſubtile teneantur vafa bene co ei conſilium ad albule ſubtiliationem immiſ 


medicina ^ capitis cum maſticatoꝛio. Et eſt i 
iſtud. Ne. ſucci feniculi cocti a depurati. 2. xij. INI 
a infignis pido: quo ad alia 

. ij. buliant bulitione vna ſimul a coletur a | 
colature addatur fellis galli aut perdicis . ^fe exercere a cuz hoc patitur 

c catrieem in coꝛnea a remã à 
atur in fole ^ permutetur oe vafe in vafomi — ſit ſibi ex vlcere aliqualiter impedit vnius : 
ſeptimana femel pꝛoiciẽdo groſſum ſubſidẽs oculi viſionem licet non multum.ideo dabo 
operta cum cera a poſt dies. xx. ponatur de ¶ cendo aliqd de ꝑtinentibus ad conſeruatio 


eo in oculo ut ſupꝛa dixi. nam acuitatis viſus a non laboꝛabo multũ 
4i Item confert multus facere buliri ccocuz ¶ in extendendo regulae regiminis vite (5 ma 
in ãꝗᷓ afcipere vapoꝛẽ illi aq omni mane ad gis docebo remedia ſubtiliandi albulam de 


oculos quouſq; ſentiatur penetraſſe in oclos 
4 poftponatur in oculum coliria. hoc tertium 
colirium eit nobile ^: fíne doloꝛe efficit opera 
tíonem bonam fed fit ín vere. Be. folioꝝ feni 
culi folioꝛum eufragie folioꝛuʒ celidonie aii. 
libr̃ ij. extrahatur aqua per alembicum a fer 
uetur ín vafe bene obturato. a fit vas eneũ. 
( | Item fepe fíat.iftud enim eft expertum . 
"fx. epar hirci a aſſetur fine alia pinguedine 
deinde fundatur 4 coligatur illa bumíditae 
que ab eo reſudat ^ ponatur ín oculíe. Iteʒ 
fumus ab eo egrediens recipiatur: a poft pꝛe 
dictam colaturam fiue reſudaturam ponat 
in oculo.eſt enim expertum. A 
Item boc eft vtile. R. fucci feniculi codi 
urati.s. xl. fucci ruthe.ʒ.xx.ponantur i 


bilía ^foztíoza notando ea fm gradus ſuos 
In conſeruatione ergo fanitatif oculi os 
pꝛimo cauere afumo véto puluere nimia vi 
gilia ^ nimio intuitu rerum albarus aut mul 
tum lucidarum 7 a nimia permanentia ĩ ob 
ſcuro. i opoꝛtet ín cibis cauere nimietatẽ ^ 
comeſtionem ante digeſtionem a vniuerſali 
ter omnem cauſam pꝛohibentem fieri dige 
ſtionem bonam 4 in qualítate ciboꝛum caue 
at a rebus acutis modacib^ (icut allea poꝛ 
ri a raffani a crucba ^ cepe fimilia i a ree 
bus valde vapoꝛoſis ficut piſces ^ a rebus 
vifum obtenebꝛantibus ficut multu acetum 
^ anetum ^ baſilicon a caules 4 coꝛiandruʒ 
7 Coats Et laduca . 4 lentes , ^ 
oliue mature. poꝛtulaca. a ſimilia Il Et 


iuter carnes groſſe a veteres ^ ſanguis "tinte 
ríozía ^ capita a cola Sed fit contentus 
medíoadri comeſtione carnium iuuenilum. ^ 
galline a perdicum a auicularum a capꝛetto 
rum a vítulozum ladentiun a caſtratoꝛuʒ iu 
siot Et ex herbis feuiculo boꝛagine 


melliſſa ſpinachijs endiuia bugloſſa:a fimili 


bus poteft vti ^ ruta etiam cruda. Et in po 
tu vtatur vinis non multum potentibus neq; 
habundat in quantitate neq; bibat ieiuno fto 
macho. ai nó doꝛmiat poft cibus a no laboꝛet 
repleto ſtomacho ĩ reſpiciendo res valde mi 
nutas:a poſtquã fatigatus cft ín pingendo ^ 
ſentit oculos fatigatos ingrediatur domum 
obſcuram non multe tamen tenebꝛoſitatis. 
Et intueatur per feneſtras habentem pan / 
num viridem: a intueatur. aquaʒ vírídem 
in aſpectu n ſubiungat oculos in aqua frigi⸗ 
da "poftca reſpiciat ſpeculum bene pollitum 
Item omnino puídeat femper babere 
largum beucficium ventris ^ caucat a nimio 
vía venereoꝛum ^ a nimio vſu flobothomie 
^i ifta conferuabunt ſanitatem oculi. 
€5ed ad ſubtiliandum ſpiritũ viſibileʒ a 
acuendum viſum confert commeſtio carni 
um auium que viuunt de rappina ſicut anci 
pitres a falconcs a noctue 2 cames ſerpentũ 
pꝛeparataꝝ ^ de medicinalibus magie vti in 
mane vno mirabolano lꝛebulo condito a con 
fert ſublime ifta confectio. Pe. eufragie. 2. ij. 
ſeminis feniculi. 9. v.macis. cubebe.cinamo 


mi. piperis longi. gariofiloꝝ aũ.ʒ.i.pulueri 


zetur a accipe mellis deſpumati libr.t (acci 
feniculi cocti a depurati.3.i.ſucci celidonie ſi 
militer codi a depurati.3. 5. coquantur ſimł 
ſucci cum melle vſq; quo babeat ſpiſſitudieʒ 
opoꝛtunam a cum eo conficiantur ſpecies. ^i 
reſeruetur in vafe vitreato.4 fit doſis eius p 
vice. 3. ij. mane ieiuno ſtomacho aut ín fero 
quando ieiunaret ^ ponat ei in oculo fepe qii 
coꝛpꝰ nó eft repletum vnas guttas huiuſmoi 
collirij. Pe. fellis perdicis aut gallí.2..i.mellíe 
crudli.3.i.ſucci feuiculi cocti a depurati. 3. i. 
miſce bene adinuicẽ a reſeruetur in vaſe vitre 


ato a ponatur ut eſt dicum ¶ Eſt etiaz vtile 


vinum infuſionis eufragie aut thimi quando 
ſumit po ↄſuetudinario potu. 


? 


Sed p?o illa albula ſiue albu 


balneum aque dulcis nó multum calide aut 
inclinari ſuper vapoꝛem cius." poftea pulue 
riſare in oculo bunc puluerem ſtando reſupi 
ne. Be. ſarcocolle nutrite in lade aſine.ã po 
ſtea exiccate quĩq; vicibus zucharicandi ſpu 
ma maris aii.3.iij. fiat alchool « mittatur in 
deulum. (| Lonfert etiam quandoq; iſtum 
puluerem ponere in panno ſerici vel lini ſub 
tiliſſimo a leui valde a ligare. deinde made 
facere in aqua ruthe a fricare ſupꝛa locá vbt 
eit albugo. ; pot 

Qu ſi ifta nó conferũt opoꝛtet magis fre 
quentari balneum ^ tamen femel in die icit 
no ſtomacho vtt iſto alio puluere. Re. bau 
rach ariſtologie añ. 3. i. ſarcocolle nutrite vt 
pꝛius a zuchari a ſpuma maris an.. ij. 


fiat vt pꝛedicitur. iie 
( So:tiue autem iſtis cit addere cum pꝛedi 


tte rebus ſtercus lacerti magni viridis qui 
vocatur ligurus pꝛo medietate dꝛame. 

ſi bec no ſufficerint hoc eft foꝛte ^ ha 
bet impꝛeſſionem. Re. fellis thauri ſucci aco 
ri radicum celidonie añ. z. ij. S. coꝛticum ra 
dicum feniculi.2. s. tere coͤtritione groffa . 
pone in vafe enco ^ füp infunde vꝛine pueri i 
ter feptimus a vecimü annum cellede de ma 
ne quado ſurgit a ledo i ita ſtẽt p quatuoꝛ 
dies. poſtea coquatur vſq; qp redeat ad libr. 


F. A coletur a reponatur in vafe eneo. Beide 


accipe maſſacunie ſtercoꝛis lacẽti magni ſpu 
me maris zuchari thaberzeth. ſalis géme ad 
huſti falis armoniaci aii partes equales tera. 
tur contrítione vltima. deinde ponantur i va 
fe lapideo ^ fundantur fuper puluérem de de 
codione pꝛedicta ^ terantur fimul ita ꝙ bene 
conficeantur quouſque fiat ſicut mel currens 
g reponatur i vafe vitreo bene coopto quouſ 
q; opoꝛtet vri eo ¶ Etpoſtea ponatur gutta 


go oculoꝛuʒz 
opoꝛtet ꝙ pꝛimo purgetur corpus leui pur 
gatione quo facto omni mane debet ingrecli 


i 
j 
I 
i 


wita in oculo vel paꝝ ad ve eo diſtempatuʒ 


acendo reſuppine a omnia iſta debet appli 


cari poft ingreſſum ^ permanentiam in bal 


neo aque dulcis. PE 
9 Et q» aliqñ iunat vti ſimplcibꝰ. is pona 
iq ſimplia vł q̃ſi quoꝛum hoc eſt pꝛimum. 


He. vini albi boni et ſucci aſfodilloꝛum 
Af. lib. . croci.3. s. mirre. 3. i. buliãt vſq; ad 
cõſumptionem medíetatis deide ſeruet᷑ in va 
ſe eneo et ponat᷑ in oculo ut ct dictum ^ po 


ſtea p quartam hoꝛã lauetur cá aqua celido 
F ; 


nie. | Secundũũ eft celidóta píftetur «extra. 


batur ſuccus ^ reſeruetur a ponatur in oculo 
modo oido a »fert (iue ponat recẽs fiue anti 
quue 4| Certium eſt ſtercus hyrũdinis oif 
tempatum cũ aqua celidonie a babet foꝛtem 


2 - 


ſſionez pofitum in oculo vt ſupꝛa. 
( | Quartũ a vltimum eft. Pe. vꝛina ĩfantis 
i 


f. i.mellis.3.iiij. buliẽt in vafe enco deſpu 
mando vſq; ad medietatis ↄſumptionem po 


ſtea coletur referuct in vafe vitreo a ponãt 


in oculo modo ſupꝛadicto. 

No pꝛermitto tñ qui faciat a puella vel a 
pueto lambereoculus.fed anteq; labat maſti 
cauerít femen feniculi aut radicẽ aquoꝛi. Et 


hec puto cũ adiutoꝛio dei ſufficere. 


¶ De fluxu lacrima ad oculos a ad na 
res a ad guttur. g 9 


DObilis vir Andreas fandi ve oꝛ 
| toua ex intuallis duoꝝ vel triũ 
menſiũ maxime in hyeme incur 
1 xit catharruz. vnde materie cur 
runt pᷣmo ad oculos fluit plima qua ntitas 


lacrimaꝝ a poftea deſcendit ad nares mat᷑ia 


citrina a ꝑtes alie viſcoſe cum moꝛdicatione 


| i poftca ad gulam ^ pedus ^ incurrit tuſſim 
d d ifficultateʒ anbelítue^ fpuít rem vehemẽ 


ter ſalſam a multã rem viſcoſam. a p quoſdã 
dies ante; incurrat banc diſpõnem ſentit fri 
gue in capite manifeſtam. a cum incurrit cas 
patitur doloꝛes in pectoꝛe a leduntur appeti 
tus a digeſtio ^ retẽtina ſtomachi.aquãdoq; 
febꝛit. In religs vero tẽpoꝛibus cft ſicci ven 


trí aeſt ãnoꝝ.xlvi. mediocris habitudlinis⸗ 


epatis calidi a qui patiebatur emoꝛoidaruʒ 
fluxũ licet ĩfra duos ãnos nó habuerit.hic € 
caſus. hic dimittam regimẽ fex rerum no na 
turalium. fed ſi vis recurre ad ↄſilium q fic 
incipit ^ cft tale ſignuum ^ íncipit ſic. Diſpõ 
viri egregij domini Johãnis de ſpoleto ^ eft 
tuſſis cattharalis ic. f 

Quia vt patet ex catu in iſto nobili ogre 
gantur materie diuerſe fleugmatice ^ coleri 
ce que tandem traſmittuntur ad caput cus fa 
da eft earum multa congregatio. veriſimile 
eft q colera multiplicatur ín venie ex diſpo 
ſitione epatis ꝙ in eo apparetcalidum.a fleu 
gmata maxime ex diſpoſitiõe ſtomachi. Jo 


| vltra regimen p̃ſcriptum optet vti medicinis 


euacuantibus tales materias ex interuallis: 


^ anteq; ↄſueuerit poxifmos venire. 


Dico igitur ꝙ ſaltem bis in anno debʒ purga 
ri capiendo ſyꝛupũ.pꝛimo fex vicibus. Be. 
ſyꝛupi acetoſi ſimpliciſ ſyꝛupi de endiuia. añ 
3. vi.oximellis compoſiti. 3. g. aque feniculi 
^ endiuie.añ.2. i.. clarifica a aromatiʒa cá 
pauca quantitate nuciſmucate a eft ſyꝛupus 
ꝓ vna vice ſed ſumatur ſex vicibus caliduſ 
in auroꝛa ^ ſuper doꝛmiat. 5 
Godau ſumpſerit ſyꝛupũ fex vicibus 
pürgetur cũ iſtis pillulis. Be. pillulaꝝ aggre 
gatiuarum. 3.5. cochiarum. 3. g. reficiant᷑ pil 
lule cá aqua maíozane a fiant quinq;.ſuman 
duabus hoꝛis ante diem. cũ sebito regimĩe 
medícínaz ſolutiuaꝝ.⁊ poſui ꝑuam doſim 
quía dixit mihi ſuũ vẽtrem facilr foluí.^ iõ 
ſi vf pñti medico addendũ poteſt augmenta 
re quantitatẽ feruato ppoꝛtione a tempoꝛa 
cõuenientia buíc purgationi ſũt in mẽſe mar 
ji Ain fine odobꝛis. 
( Et oz in tempoꝛibus intermedijs poeferti 
i ſentiret coꝛpus graue ípm purgari purga 
tionibus frequentibus fed cum mediciniſ be 
nedlictis n tranſcendentibus vírtuté agarici 
In tpe ergo hyemis vtat iſtis pillul. N. pil 
lulaꝝ aſerech. 3. g. agarici. 3. iij.ſal gẽme. 3. 
i. reficiatur cá fucco luppuli a fumat.5. s. p 


* 


vice vefero quando vadit doꝛmituʒ. aut. S. i. 
£3: ſi oparentur ante ↄplemẽtum ſompni pot 
eas ſumere copleto pꝛimo ſompno ^ eo ſero 
quo ſumit eas. aut alleuiat cenam. aut dimit 
tat. Et i ſte conueniunt fibi hyeme vere a an 
tumpno. In tempoꝛe vero eſtatis purget 
potando pꝛo vice libꝛa.i.aque ladies capꝛini 
in qua aqua infuſe fuerint viole per noctẽ ita 
ꝙ calefiat aqua ladis de ſero vſq; ad ebuliti 
onem a ponatur in ea violag. 3.5. remane 
ant per totam nodes: a in mane coletur a ex 
pꝛimatur a addat᷑ ſyrupi violati fadi cum 
trina infuſione. 2. ij. ^ poteit boc fumi tribus 
vicibus in mẽſe. | 
4 | Loco auté iftaxz medicina poffet in hy 
eme lumere pillulas fine quib? effe nolo. aut 
pillulas ſtomaticas deſcriptione ꝓpꝛia Me 
ſue. a in eſtate loco feri capꝛini poffet ſumere 
3. x.dyacathalicon. aut.ʒ.xij.pulpe caſſie cá 
vecodione pꝛunoꝝ violarũ:a tamarindoꝛuʒ 
aut dyapꝛunis abſq; dyagridio.3.i.g. aut 
mãne electe. 3. ij. cum pdida vecodíone. 
(Lr aũt has purgatones optct eus vti 
in citate triaſandalis qñ no ſumit ſolutiuũ ſu 
meido.2. g. de mane « debẽt vti endiuia a la 
duca coctis:i in tꝑe hyemis deberet vti falté 
femel in menſe. 3. i. g. boni metridati quinq; 
boꝛis ante cibum de mane a ſupbibere. 3. ijj. 
aque endiuie.¶ Et ouenit ei ↄfoꝛtare caput 
cum odoꝛamẽtis bonis in quibus ſũt virtue 
cxiccadi fine multa calefatoe ſicut hoc pomá 
He. thuris mirre roſaꝝ añ.ʒ. ij. ramich gallie 


muſchate añ.3.i.camphoꝛe.z. g. muſci. F. vi. 


ambꝛe. . 5. piſtẽda piſtentur pꝛet᷑ camphoꝛã 
a agitent᷑ cum aqua rofata ↄterẽdo omni die 
bis p ebdomodaz: ^ fit aqua rofata pauca. 
ita ꝙ poſſit exiccari poftea ↄficiantur ĩuiceʒ 
cum gũmi arabico diſſoluto in aqua roſata 
tante quatitatis ꝙ fiant ficut paſta. ^ fiat po 

dq odoꝛetur in tẽpoꝛe ſanitatis. 

Sell q incurrit cafá ſuum tam in oculis 
q in alijs diſponibus in pꝛicipio purget ais 
bac vecoctione. Be. pꝛuna oamafcbena. xij. 
ſuiubax ſebeſten añ. numero.x.thamarindo 


rum. 2. i. coquatur cá facilitate in aqua ſuffi 


cienti vſq; ꝙ remaneãt. 2. vi. vel circa. pꝛu 
na fint coda a tũc ĩponant᷑ viole ſicce quatus 
poteſt capere aqua i veponatur ab igne a di 


mittat᷑ ita per hoꝛaʒ. poftca coletur pulpa 


pꝛunoꝝ bii expꝛimat᷑ a tamarindoꝛũ « in co 
latura addat catficfiftulc.2..i. mane. 3. ij. q 
ſi mana no babetur fit caſſiafiſtula.ʒ. x. boc 
bibat de mane ¶ | Sada aũt hac purgatione 


faciat apponi vẽtoſas oĩ die ante pꝛandium 
"« aute cena in ſpatulis a natibꝰ abſq; ſcarifi 


catiòe 4 faciat fricari bꝛachia crura." coxas 
a ſpatulas . nates trabendo ad inferioꝛa 


a diminuat cibuʒ valde ^ pbibeatur a cena 


n quieſcat fedendo a pbibeatur a fumo ^ vé 


tis a a radio folis 4 lunc ^ dimittat multitu 
diem fopni a dimittat vinũ oĩno imo bibat 
'aquas oꝛdei cum iuleb violato aut cum ſyru 
po ve papauere.¶ Iteʒ no obſtãte ꝙcatar 


rus fit mixtus ex calido ^ frigido tamẽ ved 
maio? timoꝛ eft de calido. vebet p tunc fíerí t 


frigidatio cũ rebus infrigidãtibus in potẽtia 


Itaq; om̃i die ieiuno ſtomacho poft oíd'am. N 
purgationez in tpe ift catbarri ingrediatur 


thinã ad tepide recoctionis oꝛdei a violarus 


i camomille a papaueꝝ cuz eft in thina fa 


ciat effundi ſuper caput i maxime impona 
tur papauer ſi multũ caret ſompnñ a inuga 
tur venter eius totus cái oleo violato ^ come 
dat p illo tempoꝛe fercula fadta ex ris30 
eídualíbue de pafta ^i ex oꝛdeo cũ lacte ſi i 


febꝛit. aut cum lentibus excoꝛticatis. 
Et hoc tempoꝛe ↄtinue teneat in oꝛe dya 
ragantus frigidũ aut loch de papauere aut 
dyacodion deſcriptionis Meſue in capitulo 
de loch. 0 Capiatur omni mane iſte ſyru 


pue He. ſyꝛupi violati.3.ij.decodtionis femi 


num citonioꝝ iuiubaruma oꝛdei a ſeminis 
papaueris albi. 2. ij. ^ coquantur ifta in aq 
vſq; ad medietatis cõſumptionem. 

Item fi opoꝛtet faciat cliſteria ex decocti 


one malue violarie oꝛdei cum..i.pulpe caf 
' e 3. . gerepigre a.. ij. olei violati a fa 


ufficienti. 


| 


(| £i fin quataoꝛ diebus vel circa non fuerit foſata ps. . acetl. pars. y. fomus recipiat 
fuxus cattarri purgetur fccunda vice capí^ — pęros. agii -/ 
endo pzcdída medicinam. f.cecodíoné pru» ü Multa alia poffunt dici fed puta fupflua 
noꝝ a tamarindoꝶꝝ t. «addendo illi ag quia iſta vt puto cum auxilio altiſſimi fuffíg 

3 5. falte gẽme. 2. 5. j | ciunt. ac. X w. 
. 4 £x (i ſalſedo ^ acuitas remittat᷑ tunt loco een, que miuant᷑ cattarra 
| ch wpapauere.i loco dyadragranti dʒ r^ „ np 49 7 y 
tenere in oꝛe loch de pino. aut loch ſanum : 47 0 | 
expertum. aut iftud loch ꝙ eft optimum. | 


WI. Ste nobilis iuuenis annop. 
xi. patit᷑ imaginatõnes d 


Ni. ſe. feniculi fucci líquír]. capilloꝛum vene minant cataradae. ^ iaʒ ſũt 
| ris recentium pulmonis vulpis ſicci. confice V ĩ vno oculo. ^ ideo vtetur re 
eum zucharo vecodo cuʒ aqua quantum ſuifß L gimine infraſcripto a dens fit 
ficit ¶ Et caueatur a rebus coſtringentibꝰ Datoꝛ auxilj. ꝛimo velt in cibis 


cattbarrü a phibentibꝰ ipm deſcendere oio. ſuis comedere panem ve frumento bene fer 
(| In pꝛind pio autem inũgat peck a caput mentatum a bene cod aicauere ab aʒimo. 


| 


ai iſta vnctione. N. olei violati. 3. ij. olei a pane alioꝝ granoz ¶ Carnes ſibi cõueni 


amigdalaꝝ dulciũ. 3. i. miſce a vngat᷑ mane 


^ ſero cá incipit diminui ſalſedo inun 
gat tác cii ifto vnguento. Be. iſopi humide.ʒ 
xij.cere citrine. 3. s. medulle cruriſ vituli adi 
pis anatis ^ galline. añ. 3. i.mirre odelij.mu 
cilaginis feis lini mucilagis fenugreci.a mu 
cilagis althee. ſtoꝛacis liquide a terbentina. 
añ.3.vi. i fiat vnguentum. | 

boc tempoꝛe poft cibũ ſumat femp co 
riandꝝ pꝛeparatũ a cõfedtũ cá pauco zucha 
ro. aut dyaconitem cũ zucharo. aut citonia 
condíta cũ zucharo. 

Et quía nó poſſunt omia ſciri ſi cõtinge / 
tit ꝙ pite medicus dubitaret de leſione pul 

monis velt poft fex dies a fadie purgatíoi 

b? duabus bibere de mane. z. ij.boli armeni 
cũ aqua plãtaginis ^ quarta parte vini albi 
*i béat menti ꝙ in tempoꝛibꝰ eſtatis vtilimũ 
eẽt ſi biberct.ctia quando nó egrotat de iſto 
boloarmeno ſaltẽ tribus vicibus in ſeptima 
ua cu; aqua ſupꝛadicta 4 vino qͥtuoꝛ hoꝛis 
ante cibũ ieiuno ſtomacho. 

Itẽ hoc eodẽ tẽpoꝛe quãdo cft diminuta 
materia recipiat de mane hũc fumũ ꝑ traha 
ctoꝛiuʒ. Ne. boli armeni.3. ij. p vice ponat in 
vaſe terreo fuper pꝛunis ignis quouſq; mul, 
tá calefiat poftea piciatur fuper ípm aqua 


pipionum auicularuʒ paruazum cegentíum 


in arboribus ^ pꝛatis ^ capꝛettoꝛum a vitu 
loz puoꝛũ a caſtratoꝝ anĩalium. a debet ali 
ascarnes —— d] Et nõ comedat capi 
ta neg colla neq; ſanguinem: neq; interioꝛa 
a fi comedat caſeum quà pauciſſimum ^ po 
teft comedere vitellos ouo gallinaruʒ fiue 
in ferculo fiue extra ferculũ dũmodo nó fint 
multũ codi s ferculo couenit ſibi feni 
culus a boꝛago a bugloffa a maiõana ^ yfo 
pus a thimus ^ ſerpillũ a herbe odoꝛifere a 
rape. Sed caules a blitas ^ laducam . raf 
funellas ^ eruchã a ſynapi a cepaſ a poꝛꝛos 
oĩno oímittat^ pot vti bꝛodio ciceꝶ a pane 
codo. ſʒ debet dimittere vidualía ve paſta 
a legumina pót tamen ſumere panizatam ^ 
miliũ De frudtibus pot vti mellonibus 4 
pꝛunis i ficubꝰ⁊ vuis afi cibü a pꝰcibũ pirif 
coctis a pomis codtis a auelanis ^ amigda 
lis a oliuis códitis fed omniũ fructuũ dimit 
tat multitudinem ¶ De radicibus pót vti 
raclice petroſilij a paſtiuacha ^ enula . apo 
teft vti p ſalatitio caperes a ſpargos a rutã 
^ de ſpecibus que in omni vfu funt niſi ꝙ nd 
comedat multũ croci. | Potus ſuꝰ ſit vinũ 
ciſolũ aut albũ aut paucifeꝝ temperatus cus 
aqua mellis a potet parũ ^ nõ repleat ſe cibo 


f 
ö 


ipue in cena. | 1 
Pꝛouideat (ibi ꝙ omni die babeat bene 
inm ventriſ a fi non poteft aliter ſumat. 3. 
í.cbimi ſicci cá bꝛodio fuí ferculi ante cibum 
aut laciat cliſtere vel ſuppoſitoꝛium. 


abitatio fua fit in aere clauſo fícco.a fi | 


teft in folario . | | 
Laboꝛet ambulando ieiuno ftomad»o.* 
maxime cum partibus inferioꝛibus eft labo 
randũ ita q caput nó multũ agitetur. quà 


do nó poteſt laboꝛare tücfacíat fe fricari tra 


hendo inferius ^: poft exercitium vel fricatõ 
nes pectinet caput verſus retro: a non legat 
litterae valde minutas ^ poft cibũ no laboꝛʒ 
in le vel ſcribendo. | 
Doꝛmiat de nocte incipiendo duabus ho 
ris poft cenam a doꝛmiat capite bene eleuato 
A coꝛpoꝛe bene cooperto 7 fuper altero later 
in camera boni aeris "calida a caueat fibi a 
fompno meridiano a a doꝛmire fub radíif (o 


lis a lune. maxime quado intrant per fene 


ftram aa doꝛmiendo in loco humido.ꝙ fi ne 
ceſſitas cogit eum doꝛmire in meridie ſit lone 
ge a io ^t capite bene eleuato. 


mine , ; 
iendo ad medicinalia qꝛ (um? i men 

€ Julij. ipe fuit purgatus in illo anno plu 
ribus vicibꝰ a nũc de nouo colloqueat in p 
te poſteriaꝛi vſq; ad mediũ ſeptembꝛis pxie 
futuri ſeruet hunc oꝛdinemnm . 
Peimo omni menfe accipiat aliquod. leue 
ventris purgatiuũ ficut vᷣbi gra tertía pté to: 
tius deſcriptionis aque fruduũ poſite a Me 
fue in capítulo de decoctionibus ^ infuſioni 
bus in pꝛimo loco. Aut. xij . 3. pulpe caſſie 
cum cecodione. x. pꝛunoꝛum. . 3.5. tama / 
rindoꝝ. a. 3. ij. viola. aut ð ad lactis capꝛa 
rũ. . 3. x. in quibuf per nodem ſteterint infu 
ſi polipodij ſene.⁊ epithimi.añ. . ij. cole£ 
de mane a bibat tepidũ. Aut fi abhoꝛret po 
tationes ſumat pillulaꝝ ve gera. 3. S. agarici 
3.Í.falis gẽme grana . vi. conficiantur pillu 
le cum fucco de epithimo a ot ifte medicine 


Caueat a coytu ^a triſtitia. Et hec de 


non indigent cuſtodia a debent fumi in auro 
ra non ſuper doꝛmiendo ſed aliquantulũ qui 
eſcendo. a poftea debʒ pꝛandere hoꝛa ſua. 
Et pꝛeter hoc in mane ante cibũ debet ma 
ſticare.z.i. 5. huius compoſitõis . Re. ſtaffiſa 


grie.z.jj.maſticis. 3. s. miſce fimul « maſtice 
tur ꝑ hoꝛam ſpuendo illud ꝙ venit ad os. a 


uãdo nó vtitur alio purgatoꝛio capitis 


Itẽ quando € purgatus i nõ fentit corp? 


graue vtat᷑ capat purgio ac vſuale "rdi, 
nares interius cá oleo ve p2eos calefado v 
q; ad ſuperioꝛa ^ foꝛtius ifto eft inungere de 
oleo de cucumere aſinino. Et iterũ foꝛtius cft 
inungere cus ſucco panis poꝛcini aut ponere 
fruſtũ paniſ poꝛcini recenter in naſo ve mane 
"i tenere ita p mediam hoꝛam. 

( | Itẽ ét femel in ſeptimana faciat gargariſ 
ma aẽ vſuale «leue ex ad mellis cuʒ pauco 


pipe gargariſado ín vna hoꝛa. vi. vłocto vi 
dibus. oztíus tii gargariſma ẽ ex aqua mel 


lis ^ oximellí ſquillitico añ. ꝑtibus equalíb? 
Et foꝛtĩ᷑ ẽ acetũ ſquiliticũ aut acetũ d iſtilatũ 
qñ gargariʒant᷑ tepida ſex vicibꝰ i hoꝛa vna 
I vnũqðq; illoz nó eft valde abhomĩabile. 

Itẽ hoc tpe teneat in camera 4 in manu. 
a inledo vbi habet doꝛmire ſaculos plenos 
de maioꝛana ſicca ita ꝙ fere ↄtinue ſentiat dd 
lius odoꝛem. | US 

In oculis vero in boctpe ponat ð mane 
atid vtat gargariſmate vel maſticatoꝛio ali 
qð coliriũ de iſtis.pꝛimũ € leue. Re. feniculi 
verbene. mẽte rute ^ celidonie a eufraſie aii. 


ptee equales.diſtillent᷑ ĩ fine madij ſicut di 


ſtillat᷑ aqua rofata.^ reſeruent᷑ in vafe nõ de 
vitro fed de ere hñte ſtridtũ oꝛificiuʒ ^ de aq 


iſta ponat vna guta in oculo de mane. 


Coliriũ alind foꝛti parũꝑ. Re. fucci gra 
natoꝝ dulciũ a acetoſoꝝ expᷣſſoꝝ cũ ſuiſ pul 
pis.añ. libr̃ 8. reponant᷑ in apulla ſtridti oꝛifi 
cij.⁊ daudat oꝛificiũ ei bñ - exponat vaſ ſo 
li p duos mẽſes i in om̃i mẽſe recipiat dará 


eius a abiciat᷑ (ua. fex a poſtq; duab vicibꝰ 


in duobꝰ mẽſibꝰẽ abiecta fua fex ad vnãquã 
q; libĩ.de dara que r̃mãſit ponat ifte puluis 


| 
. 
m 
A 
[i 


fbtiliffime tritus. N. aloes radicũ telidonie 
ſalis armoniaci pipis longi.añ.ʒ.i.miſceant᷑ 
cũ pdída aqua ^ iteꝝ teneat᷑ in fole 4 ð ifto 


ponatur in oculis ^ hoc medicamẽ quãto eft. 
antiquiꝰ tanto melius. 
Tertiũ aũt colirium eft foꝛtius. e. colere 


tüctefelle galli. aut pdicis. 3. 5. mellis crudi, 
2. . fucci feniculi.2.i.miſce a ponatur in * 


lis gutta vna p vice 95 


¶ Ex ſoꝛtt illo et e. aque rute libr i. ſera 
pini.3. vi. incoꝛpoꝛent᷑ in moꝛtario cá piſtello 


vſq; ad vltimã diſſolutionem fapint ^: refer 


uct i apulla vitri ^ ponatgutta vna in oculo 
femp tamen bene agítádo ampullã antequã 


tta ponatur in oculo. : 
| Foꝛtiſſimũ coliriũ a in quo inuenitur impf 
io manifeſta ꝙ ẽ vehementiſſimi doloꝛis cft 


iſtud. e. fellis hyꝛci pꝛius exſiccati in vaſe 


eneo. 3.x. pulpe colloquintide.3. i.. hapini. 
eufoꝛbij.añ.3.jj.fiant ex eis fief ſbtilia ^ exic, 
cantur; modus bonus adminiſtrandi eum 
eft ifte quía pꝛimo ponatur de aqua rute git 


tatez quam tenet medietas coꝛticis auelnae 


fuper cotte oculiſtarum vel in ſchutella de la 


pide pollíto valde ^ tunc purget fief fup cot 


te vel in ſchutella oída cuz dicta aqua ita ꝙ 
parus de eo in aqua diſſoluatur a poſtea aq 
ponatur in oculo ftado reſuppine.ſ. vna gut 
ta vel due gutte de ea . a ſi videt infirmo q 
poffit tollerare maioꝛẽ moꝛdicationeʒ quam 


faciat oída aqua ín fequenti vice tant fri/ 


cet ſief cum aqua ꝙ plus de eo diſſoluet᷑ quo 
venerit ad menſuram qua pot tolerare. 


— 


uf 
| (Ei tpt dz vtí electuarijs cofoꝛtãtib⸗ 
vi 


ũ quoꝝ pmá cft. e.eufraſie.2. ij. ſeminis 
feniculi... macie liubebe cinamomi piperif 
longi. gariofiloꝝ. añ.ʒ.i.pulueriʒẽtur ſbtiliſ⸗ 
fime a tunc accipe mellis diſpumati. libr i. 
ſucci feniculi ſucci celidonie coctoꝝ ^t vepura 
toꝛum.añ.3.i.buliãt fucci cá melle quouſq; 
babeat mellis tenuis ſpiſſitudinẽ a ↄficiãtur 
cii eo ſpẽs fupzadide a fiat eledtuariũ ð quo 
ſumat.z.ij. p vice in auroꝛa a in fero quado 


¶ £e eiá vite loco pdidi deduarij vt 
tbpmo ↄdito ꝙ fit hoc mõ. e. cunaꝝ thimi 


recentiũ.libr̃.i.mellis paſſulaꝝ. libr. i.mellis 


apum cocti a deſpumati. libr ij.ſalis gemme 
3. i. confice in foꝛma electuarij parüper fimt 
buliando de quo ſumat. 2. 5. p vice a aliqñ 
ſoluit ventrem ^ € vtile maxie in tempoꝛib 
Ígidie . 
Sile eleduariũ pot fieri de cufrafía . 

ueniẽte aũt meclio ſeptembꝛis ſumat 
pꝛius anne n fcx diebus. B. oximell 
ſquillitici mellis roſati collati ſyrupi de endi 
uia. a.. v.aque feniculi. 3. ij. miſce a eſt fp 
rupus p vna vice fumat calidus in auroꝛa 


(cx vicibus a fup doꝛmiat. 
( Sãpto ſyꝛupo purget cũ (lla medicina. 


. pillula: cochiaꝝ. 3. c. pillulaꝝ aggrega 
tiuaꝝ a indaꝝ. an. grana.xv.conficiant᷑ cus 
aqua rute fiant pillule ſeptẽ a ſumant᷑ ĩ vice 
na omnes ouab? hoꝛis aii diem a ſuꝑ coz 


miat ꝑ horam a p illa die obſeruet regimen 


medicinarum. 
Facta hac purgatione vſq; ad pꝛincipiuʒ 


martij omni menfe tribus vicibus ieiuno fto 


macho fumat.5.í. .bone tíríace.  antequa 
pꝛandeat fepté bozí ^ ſumat᷑ cuʒ. 2. ij. aque 
mellis ¶ Itẽ eodẽ tpe vtat᷑ electuarijs ma^ 
ſticatoꝛſſs gargariſmatibꝰ caputpurgijs fup 
dictis etia ſecuriꝰ qua in eftate . ^mayxic illo 
electuario de tbímo.fed pillule qb?vebs vti i 
boctpe quafi ſine cuftodia ſũt pillule mayie 
fine qb? e£ nolo veſcriptõis Nicolai ve qbus ' 
ſumatur bis aut ter in menſe.3.i. p vice aut 


eũdo doꝛmitũ. aut ſtatim p? pᷣmũ ſompnum 


^ ſile dz vti reb? ponendis in oculo. 

Et dz attẽdere q iſte laqus quo nunc eft 
vſus debet teneri ad plus p quadraginta ot 
es. i ſi cõtingerʒ q no videret ſibi ĩhis.xl.di 
€b? ꝙ traherʒ q;tum 05 ponat paꝝ de pulue 
re viridis eris ſuꝑ coꝛda in loco ꝗ dʒ ſtare in 
tra carnẽ a i capite.xl.dieꝝ remoueat coꝛdã 
a pmittat ↄſolidari ponédo ſuꝑiꝰ vnguentuʒ 
triafarmacon.ſiue de lítargíro . 

iẽte aũt verc in pꝛincipio martii 


ſumat fyꝛupũ ſex vicibꝰ quẽ ſumpſit in mẽſe 
ſeptkbꝛis a poſt ipm ſumat loco pillularuʒ fu 
pꝛaſcriptarum pilularum fetídarum indarũ 
cochiarum. an. ↄ.i. a reficiantur cum aqua 
feniculi ^ debent fumi cum bona cuſtodia du 
abus hoꝛis ante diem. rd 


videtur fibi ꝙ imaginationes ſint ſbtiliate. 
poteft ſeruando regimen ín fex rebus nó na» 
turalibus incipere paulatim dimittere medi 
einalia a vti maſticatoꝛijs gargariſmatibus 
paillulis caputpurgijs rarius folito puto femt 
in ſeptimana vel bis illis quibus vtebat omi 
die a femel in menfe purgatíoe fine cuftodia 
4 in oculis debet ponere coliria leuioꝛa. 

12; ſi aliquando rediret ad conturbatiòeʒ 
viſus vel ingroſſationẽ imagininationum re 
deat ad purgationem et ad vfum omniũ fu» 
pꝛadictboꝛum. Et pꝛeter bec faciat iterum ap 
pont laqueus ſicut fecit pꝛius. aut ponat cau. 


teriũ ſuper extremitate oſſis capitis in parte 


poſterioꝛi potẽtiale vl actuale.aut faciat fie 


ri cauterium ſuꝑ comiſſura coꝛonali in parte 
anterioꝛi capitis in medio comiſſure ꝙ pfun 
detur vſq; ad os. a boc poteft fieri cum cau» 
terio fado de capitello faponarío codo vf^ 


q; ad induratiõem 4 fufficit quantitas grani 
Cice. ꝙ cá erit diſcoopertum os. poteft cum 
ferro ignito femel vel bis tangere os. ita ta 
mé vt non multum pfundet᷑ eius operatio. 
ſufficit tenere apertuʒ.xl.diebus ^ ego puto 
cum adliutoꝛio dei ifta fibi ſufficere. 


é De ſonitu in aure, ^. o - 

: AID 

Sta magnifica ac nobit eo^ 

(0. mina patitur ſonitum in au 

ge e reíam plurib? annís^ éan 

OM coo noz drca fl. vr mihirefert 
2^. robufta.-iquo ad alia fana 

A « bene camofa ponam ego bꝛeue regimẽ ef? 

non téptanda extrema qꝛ iſti diuturni moꝛ⸗ 


^ aurium qñq; non curuantur. ſed tamen 


/ 


* 


| (Jf intelligenti cafum pꝛeſertim cum 
it 


oꝛdinatiſſimi regiminis patet qp caufa de 
bet ffe aut ventoſitas aut ſuperflua humidi 
tas viſcoſa aut ambe, Ideo debet ſtare in lo 


oo ſicci aeris dari tendentes ad. calíditatem 
.  "oamire in ſolari. a non in terreno ^ caue 
Poſt receptionem barum pillularum ſi 


re diu ftare ſub radijs lune «ín aere frigido 
vel humido ^ in mane pꝰſuperſluitatuʒ emiſ 
fionem exerceri exercitio in quo laboꝛent in 
ferioꝛa. aut facere ſe fricari trahendo verfus 


inferius in toto coꝛpoꝛe. Et debet puidere qp 


polt cibum non faciat aliquid ꝓpter quod te 
neat caput depᷣſſum ficut ſumẽ vel aliquid ta 
le ¶ Et omni die babeat beneficium faltem. 
f Et ín cibis caueat a rebus viſcoſis 
ficut lagane a alia vídualía ð paſta ¶ Ex ca 
ſeus a piſces a filia. a rebus groſſis ficut 
carneſ veteres. a rebꝰvalde humidis ficut 
herbe afructus humidi crudi 4 a ventofif fi 
cut legumina ^ a vapoꝛantibus ad caput ff 
cut acrumina.vt alea i cepe. fit ↄtẽta paie 
bene fermentato ^ bene codo. Et carnibꝰ ca 
pꝛettoꝛum caſtratoꝛum animalium vituloꝛũ 
ꝑuoꝛum capꝛioloꝛum iuuenũ lepuſculoꝛum 
poꝛcoꝛum ſilueſtrium non nimis magnoꝛum 
pulloꝛũ perdícum quallíaz faſianoꝛum par 
uarum auium a dimittat poꝛcos domeſticoſ 
^i camee vetereſ. interioꝛa ^ viſcoſa a aueſ 
aquaticas a de piſcibus non curat nifi eſſent 
parui ſquamoſi ^ poteit ſumere ona gallina 
rum recentia. de caſeo non ſumat nifi pau. 
cum aantiquũ. Er ve ferculís poteft ſumere 
oua in ferculo aut panem codum . aut mili 
um vel oꝛdeum vel far. vel ferculum de bo 
ragine aut bugloſſa aut melliffa cuʒ maioꝛa 
na vl yſopo vel thimo vel ruta vel ſerpillo. 
Et petrofillo feniculo ſenationibus certanis 
^ ſimilibꝰ vel alijs herbis odoꝛiferis ^ dimit 
tat cucurbitas a alia multũ humida. i no co 
medat fecundum cibum niſi digeſto pꝛimo 
anunquam ad ſaturitatem comedat. Sed 


fſaciat etiam cenam minoꝛem pꝛandio.¶ Et 


bibat vinum medie vinoſitatis non multi co 
lozis 4 mediocríter linfatũ iuxta tempoꝛum 


illa que iuuare conſueuerunt. 


/ 0? 
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varietatem. Et melius eft album ſubtile pan 


ci fecis. aut aqua mellis que eft optima. Et 
non vadat doꝛmituz nifi tranſiuerint due ho 
re poft cibum a doꝛmiat capite eleuato bene 
cooperto. primo fuper latere dextro. poſtea 
ſuper ſiniſtro ^ fit ſompnus inter diem a no 
dem feptem hoꝛarum 4 caueat ſibi a multa 
cogitatione ^ triſticia. ifta ſuſficiunt pꝛo re 
imine. Wu pss Te 

Quantum ad vſum medícínarus regula 
conſiſtit.pꝛimo in digerendo materiam que 
eit in capite.ſecundo in euacuando maxime 
cum medicina ſolutiua.tertio in euacuando 
in particularibus euacuationibus cus caput 
purgijs maſticatoꝛijs vel gargariſmatibus. 
Et vltimo veniendo ad locum. pꝛimo cà fu 
migijs.poſtea cum rebus que mittuntur i au 


facit vnum iſtoꝛum non faciet reliquum . Et 
his actis.xv.diebus in mane ieiuno ſtoma/ 
cho incipiet recipere fumum huius vecodío 
nis. Be. camomille calamentiyſopi ſicce ma 
ioꝛane abſinthij. an. M. i. buliat ín aceto foz 
ti. a recipiatur fumus per trahatoꝛium. 
Poſtquam autem in mane receperit fu 
m d iſtillet in aurem guttam vnam vl du 
as iſtius vnguenti. Be. ellebori albi caſtoꝛei 
coſti.añ.3.i.rute ſalis nitri piperis longi añ. 
3. ij. eufoꝛbij..i.ſucci raffanelli ſucci poꝛꝛi 
olei de ſpici olei de camomilla olei amigdala 
rum amararum olet anetini.añ.2.i. vini al 
bi. 2. iij.fac buliri leuiter agitando cum fpa 
tula vſq; ad vini ^ ſuccoꝛum conſumptioneʒ 
poftea cola ^ ponatur in aure. leuíoza auteʒ 
funt oleum veamigdalís amaris 4 oleum de 


re. [5:0 pꝛimo ígitur captat nunc iſtuʒ fpzu. ^ fcozptonibus.^ ifta puto cum dei laude fibi 

pum ſex vicibus in diluculo. "f. ſyꝛupi de | fufficere. 

ſtichados. 3. vi.ſpꝛupi acetoſi compoſiti. 3. 0 

ij. aque rute aque ſaluie aque feniculi. an.. [1 De polippo pendens in nare. - 

vp maioꝛane. z. ij. aeſt pro fec vicibuns. 2: 
Sumpto fpzupo purgetur cu; iftis pillu 4 N 

lis. He. pillularũ cocbíarum.2..i.boní ponde 9 | 

rie ſumãtur vna hoꝛa ante diem cum abita. ^ | 

à la. | MIL 
Et ſimilem purgationem faciat in autum 00 5 

puo. Et opoꝛtet ꝙ faltem femel in menfe pur ¶ collatoꝛio inter 

getur cum pillulis lucis ſumendo. 3. i. pꝛo vi 

ce in diluculo abſq; cuſtodia. | 


re fm totam habitudineʒ flc 
Smatici eft polippus pendẽs 
n nare. mollis nó tamé egre 


naſum a gulam:a cft tata. vt 


omnino nó poſſit per nafum babere anhelitũ 


dum hoc eſt pallatum tumídus ^ vitruz. a 


Et poflea in mane quãdoq; maſticet me 
ium coclear de maſtice.ſi vult foꝛtius ad 
dat gra. v.piperis.ſi vult foꝛtius addat tan 
tumdem de ftaffifagría a maſticet per mediã 
hoꝛam ſpuendo aquoſitatem venientem ad 
os aut gargarizet aquam mellis cum pipe / 
ene cft gargarizare acetuz diſtil 
latu3 a foꝛtius purgabit fi in eo ponatur pul 
uie ſtaffiſagrie. aut inungat interioꝛa nariuʒ 
in manc cu; fucco maioꝛane 4 foꝛtius eft (uc 
cus blite ⁊ foꝛtius eft oleum cucumeris aſini 
ni vel faciat inſufflare in naſo puluereʒ pipe 
rie ita vt ſternutet quatuoꝛ vl ſex vicibus. 
foꝛtius cft puluis elleboꝛi albi, Et quando 


no eſt naſus durus nec mali coloꝛis nec pal 
latum ĩmo alias fuerunt ſibi facte plures ici 
ſiones in pallato ^ cito cotra voluntatem me 
dici fucrunt »folídate.caro tamen (lla mollis 
ad quandam rubedinem tendit . funt iam 
duo anni quibuf hoc patitur. mihi no cft cer 
tum ꝙ fit cancer quoniam neg naſus eft du 
rus nec coloꝛ naſi fuſcꝰ nec foꝛma naſi coꝛu 
pta nec duricies in pallato eft liuida a quam 
do fuit inciſa fuit faciliter conſolidata nec ma 
gnitudo carnis addite eſt certis argumentis 
ꝙ fit cancer. nam Auicenna expꝛeſſe vult ꝙ 
quandoq; de collatoꝛio fuit extracta quam 
titas canus que pꝛouenit ad libr , 5. tamen 


gon fuit cancer. bíjs non obſtantibus dubi 
to ne in cancrum conuertatur. Et ideo vebét 
medici qui in eius cura pcedent caute agere 
quia ſi viderent adminiſtrando inciſionem 
aut ſectionem cum ferra de fillo de qua dicã 
admĩſtrãdo coꝛꝛoſiua malignãi locũ ita q ſie 
ret coloꝛ malus aut volo? foꝛtis quod ego nó 
compbendo.tunc dimiſſa cura venant ad 
blandimenta. Sed p nunc videtur mibi boc 
modo pꝛocedẽdũ in cura Pm canones artis 
noſtre obferuato tamen regimine ſex rerũ nó 
naturaliũ vt dicam infra. 

Bonum eft q habitet in aere ſicco parũ 
p calido a vitet babítatoes in loco humido 


ſicut cameram terrenam a loca pꝛope aqua 


Ahyeme ſtet pꝛope ignem. 

Semper in mane ieiuno ſtomacho fc ex» 
erceat exercitio ambulandi cá alio in quo ife 
rio: laboꝛent fed caput non multum. qua 
do non exercetur tũc faciat ſibi fricari crura. 
71 coxas "ibzacbía ^ fpatulae trabendo ver 
fue inferioꝛa loco exercitii a poft pꝛandium 
vtatur quiete 7 omnino vítet laboꝛes que fi 
unt capite vepzeffo. aut in quibus caput mul 
tum exercitatur. 

à | Studleat ꝙ venter fuus bene reſpondeat 
ita ꝙ faltem femel in die babeat beneficium 
ventris ^ ſi non habet adiutoꝛium naturale 
tunc faciat cliſtere aut ſuppoſitoꝛium aut ca / 
piat ante cibum pillulam vnà ve gera. Gal. 
aut cum alio adiutoꝛio g videtur ſibi com 
modoſius. | 
¶ Atatur ſompno in node capite bene ele 
uato a fup altcro laterũ. nó incipiant doꝛmi 
re niſi tranſiuerint due boze poft cibum ^ doꝛ 
miat fex hoꝛis. vel ad plus feptem: in diei 
naturali. a poft prandium nullo modo doꝛmi 
at ſi poteſt abſtinere ^ locus doꝛmiẽdi fit ca 
mera bene daufa ex loco aeriſ laudabilis ſo 
pnum alterius vitet oio . 
In cibis vtatur pane bene fermentato. 
codo aliquantulum ſalito ^ carnibꝰpul 
loꝛum faſianoꝛum perdicum lepoꝛum capꝛi 


oloꝛum a vitulorum ladtentium edoꝛum co 
lumbarum turturum paruarum auium ðgẽ 
tium in arboꝛibus a pzatie a dimittas vete 
res bouinas a carnes agnoꝛum i poꝛcoꝛum 
a auium aquaticarum ſicut anfug a conſimi 
lium a interioꝛa ^ capita ^ colla dimittat fa 
guinem ^ multam pinguedinem. De ouis ſũt 
bone vitelli ouoꝛum recentium a dimittatur 
albumen. Caſeus ^ lac non funt conueniẽtes 
a frudus humidi ſicut pira a poma ^ perfi 
ca a ſimilia. Et herbe caules ^ rapicie a rap 
pe a raffani immo in ferculis ſit contentus. 
vel bꝛodio carnium vel panico vel milio vel 
oꝛdeo vel pane coco vel vitellis ouoꝛum. 
De piſcibus autem melius ↄuẽit nó comede 
re. ſed tamen ſi comedantur debent effe par 
ui ^i babentee ſquamaſ a boni odoꝛis.ſed il 
li qni ſũt (quamofí a mali odoꝛis a ſine ſqua 
mis ſicut anguille no ſunt boni fungi bollet/ 
ti dimittantur. Caperes vuas paſſas ficus 
ſiccas auellanaſ affataf amigdalas poteft co 
medere pꝛo fructibus a non tantus comedat 
in vna vice vt repleatur integre. fed. dimit 
tat ſibi reliquias famis, nec comedat ſecũda 
vice niſi digeſſerit pꝛimum. A non vtat mul 
toꝛum ciboꝛum varietate ¶ Potus eius fit 
vinum temperatum cum aqua . ^ non fit fu 
moſuʒ valde nec bibat ad ebꝛietatem ve ali 
quo potu inebꝛiente a aqua mellis effet fibi 
conuenientioꝛ.vitet coitũ inquantum poteft 
niſi multum ſtimuletur ^ accídía ^ ocium ^ 
iram vehementiam. : ifta ſufficiãt de regimi 
ne. nunc vento ad medicínalía. 

Et inia pes certo caufa egritudinif ẽ mul 

do humiditatis cerebꝛi iðo debet ifte iu 


uenis bis purgari in anno vniuerſali purgati 


one femel in autumpno ^ femel in menfe mar 
tij a debet pꝛemittere pꝛimo huiuſmodi ſyꝛu 
pos. Ne. ſyꝛupi de ſtichadis. 3. i.oximellis fq 
litici.3. 5. detur cum. 2. iij.decoctionis aniſoꝝ 
paſſularum a liquiricie a bibat bunc ſyꝛupũ 


ſex vicibus in auroꝛa calidum. 
(Suben ſyꝛupo purgetur cum iſtis pillu 
ipe 


| 


lis H. pilulaꝶ cochiaruʒ a fetidarum aii. 5. 
S. A ſumantur vna booa ante diem ^ caueat 
a frigoꝛe a nõ comedat nifi tranſactis ſex ho 
ris. a banc purgationem faciat ut dixi bis in 
duo. Iteʒ ex interuallis.xv.dierum debet ſu 
mere faltes ſemel. z. i.pillulaꝝ de geꝛa de odo 
tc»? in mane bona hoꝛa a ſumantur ſine mu 
taxone diete. Item oibus duobus menfib? 
ſemel ſumat. . ij. pillulaꝝ fetidarum vna ho 
ra ante diem a cum cuſtodia put ſeruatur in 


mecicinis. Item vtat mafticatione maſticis 


ſaltem tribue vicibus ín ſeptimana ante pꝛã 
dium. a (fta ſufficiãt (bí p ꝑticlaribꝰ purgati 


onibus. Sed pꝛo ꝑticlaribꝰopationibus cir 


U 


ea locum egrotum ↄſulo ut no attendentur. 
foꝛtia imo pcedat cum debilibꝰ paulatiue et 
multo tempoꝛe laboꝛantibus ^ dimittat fcre 
rum a ignem. Illa autẽ quibus debet vtí füt 
ↄſumentia carnem addlitam quoꝝ plurima: 
n magis ſalua deſcribam hic fm grad? fuos. 
4 ſDꝛimuz ergo quod eft ſecuriſſimũ ^ cuc? 
opatío eft omnino icolumíe fcd facit operati 
ouem fuam in tempoꝛe longo.7 ideo vtendũ 


eit co fine ceſſatione femper tenendo tentas 


naſo ve iſto medicamine.ita gp bũ tangat car 
nem illam additam. Recipe poma granata 
dulcia: ^ muzza.ſiue medij ſapoꝛis.⁊ poma 
granata acetoſa de vnoquoq; genere ſigillatiĩ 
libr̃ x. piſtentur omnia ſunul cum fua cota 


litate a expꝛimatur ſuccus eoꝛum quantum € 


poſſibile in tozculari.* poftea ille ſuccus bul 
liat ad ignem quouſq; veniat ad ſpiſſitudieʒ 


ſyrupoꝝ ⁊ reſeruet᷑ in vafe vitreo bene obtu 
. rato in loco frigido quoniam opoꝛtet babere 
ipſum ꝑ totum annum: ſi eſſet pance quan/ 


. títatíe fiat de eo plus ſimili mo tunc quando 


habentur poma.refiduum autem qv remanet 


de ſubſtatia granatoꝝ piſtetur multũ cum pi 
tello ferreo. vſq; quo fiat ficut paſta bene có 


maſſata ⁊ reſeruetur in loco fícco a de iſta pa 
fta mollificata parumper a ↄfecta cum ſucco 
 fapzadído fiant tente fiue lichinia que pona£ 


in naſo. Et iftud eft faciendum oi die. 


Secuudum eft parumper foꝛtiul eft ſicut 
ſi adderetur cum pꝛedicto medicamĩe de gra 
natis alígd de fucco vue que cft ſemẽ ſerpen 
taree fiue dꝛagoncee a vocat a Meſue luf. 
a quantum plus ponitur ve iſto fucco ^; mín? 


. «e fucco granatoꝛum tanto eſt foꝛtius. Et ſi 


non habetur ſuccus ſeminis tollatur fucc? ra 
dicis eius que radix inuenitur omni tempoꝛe 
anni. j 

¶ Et mihi videtur ꝙ non debet vti foꝛtioꝛi 
quouſq; conſumatur tota caro que poteſt vi 
deri per foꝛamen narium. Ox ft vult vti foꝛti 
oꝛi in ſucco ſerpentarie ponatur bombix aut 
pannml de lino ita y bene ponantur fuper car 


ne. ¶ Et quarto loco eſt foꝛtius fi fiat tenta. 


vt dicitur pꝛimo cum ſubſtantia granatoꝛũ 
^i luper illam tentam afpergatur iſte puluis. 
He. ſchoꝛie eris.ʒ.vi.elleboꝛi nigri.3.i. C. ar 
ſenici rubei.3.i.tere ^ fac puluerem . € | £x 
ſi ad foꝛtiſſima vult accedere fiat hoc medi 
camen. Fe. caliciſ non extincte arſenici citrini 
anz. ij. colcotar floꝛis eris. a. 3. i. gallorum 
balauſtiarum an. 2. ij. tere omnia in moꝛta 


rio eneo contritione multa cuz aceto foꝛti vf 


q; ad.v.dies ita ꝙ ſit totũ (icut paſta a fiat 
trociſti a ficcentur in vmbꝛa a quádo € op? 
diſtemperetur vnus eoꝛum cum vino cum 


lichinio ponatur in naſo ita q non tangat ni 


ſi carnem malam. 

Cum autem conſumptum eſt totum g 
vidctur de carne mala vſq; ad colatoꝛiuz tüc 
opoꝛtet ꝙ temptemus remouere carnem co 
latoꝛij. Alio modo ^eft q fiat coꝛda de ſetis 
caude equi ita ꝙ fint quatuoꝛ vel quinq; cte 
coniuncte inuiccem a fiant quatuor vel quiq; 
nodi in medio coꝛde a diſtet vnus nodus ab 
alio in latitudine digiti auricularis. deinde 
habeatur acus plombea longa ^ ponatur in 
foꝛamine acus coꝛda ſicut filum in alije acu 
bus. deinde mittatur acus i naſo quouſq; pe 


netrat ad guttur ^ cá foꝛpicibus trabatur p 


os a remaneat oue extremitates cozde ena. 
pendens a naſo alia pendene ab oꝛe a tũc ca 


piantur ifte extremitates ita ꝙ eftimetur df 
nodi ſint in directo camis addite a trahatur 
tunc diligẽter coꝛda tenendo in manibꝰ vtrũ 
q; extremũ.ita vt reſecetur caro cum iftis no 


dis ^ trahat per os ^ nares caro qua remo/ 


ta ponat canulam de plumbo ſubtilẽ in naſo 
intindam in vnguento egyptiaco deſcripto a 
Meſue a ita tenet tribus diebus omni die ĩ 
nouando vnguentum. poſtea ponat vnguen⸗ 
tum coſolidatiuuʒ . iſta cft via liberationis 
fi diligenter obſeruetur. ^ bec viclentur mihi 


ſufficere 

De Traulo. 
SBte nobilis iuuenis annoꝛũ 
: C xpi. poter cerebꝛi naturalem 
"unl . — bumiditatem eft traulus lar 
MA  —— govocabulo vtendo. na ftrí 
e eſt altecha. pꝛeter hoc iſto ano ſuperuene⸗ 
lt ſibi lentigines fixe in pedo: magne ut er 
go pꝛouideatur quantũ cit poffibile oꝛdĩabo 
fibt ↄſiliuʒ incipiẽbo a regimie vite. 
( Incipiendo ab acre opoꝛtet eum babita. 
de loca ficca ^ cameras ínter duo ſolaria cui 
us feneſtre ſint apte verſus oꝛiẽs aut verfus 
feptentríones i in tẽpoꝛe hyemis faciat fieri 
ignẽ in ea de liguis bñ ſiccis a caueat fibi ha 
bitando in terreno vel in locis vehement᷑ hu 
midlis « ín diebus pluuialibus babitet in lo 
cis clauſis vbi ſtomacho ieiuno exerceatur a 
ita in idumentíe in hyeme habeat calida pꝛe 
cipue circa caput a collum. 

Et velet exerceri in mane ieiuno ſtomaco 
exercitijs fatis foꝛtibus ^ in loco fícco a pꝛe 
fertím exercitio ambulationis ^ vociferatõis 
^ loqui foztiter^ multum ^ ftudiofe dicere 
multa continuo fermone a foꝛtiter ^4 boc pꝛo 
maioꝛi honeſtate in locis ſolitarijs quado 
non poteſt exerceri faciat ſe fricari totum coꝛ 
pus trabédo verfus inferioꝛa : ín iſto caufa 
de exercitio 4 pꝛeſertim conari loqui fepe no 
[it negligens immo multo tempoꝛe perſeueret 
(Eton eft fibí q omni die ſtudeat habe 
re beneficlum vétríe ^ ſi poteft boc facere de 
mae eft melíus ^ ideo quando ſurgita ledo 


femper deberet conari ad habendum benefici 
um. a ſi alia non babet adiutoꝛia fumat ante 
pꝛandium in tempoꝛe hyemis a tempozibuf 
frigidis. .i.tbimi ſicci.aut.ʒ. i. yſopi in intro 
itu pꝛandij. ^ in tempoꝛe eſtatis ſumat fercu 
lum de mercuriali coda cus carnibus vl oleo 
aut de volubili magna a ſi hoc non vult vel 
non habet pparatum ſupponat vnum granuz 


falís aut aliquid tale vt ventris babeat bene 


ficium. 


E | In doꝛmiendo non excedat quantitatem 
vij. hoꝛarum in die naturalí . a non incipiat 


doꝛmire niſi poſt cenam tranſacta vna hoꝛa 
cum dimidlia ad minus a nullo mõ doꝛmiat 
in meridie a dormiat in loco ſicco nó frigido 
capite bene eleuato ^ coꝛpoꝛe bene cooperto 
" pꝛimo fuper latere dextro ^ quando excita 
tur poft pꝛimum ſompnum voluat fe fup la 
tus ſiniſtrum. 

In cibis auteʒ vtatur pane bene fado ex 
bóna farina optimi frumenti ^ bene fermenta 
to ^i bene codo a ſic inter pꝛimã a quartã di 
em. a ab alíje panib? caueat precipue ab así 
mo vel male cocto vel habente mixturã lolij 

Carnes autem bone ſunt carnes autculax: 

icut laude turdi a minutarum auium 4 car 
nes perdicũ 4 faſianoꝝ ↄueniunt etía carneſ 
pulloꝛum pipionum volare incipientium. ^t 
turturum.fed carnes auium aqnatícarum fi 
cut anatũ ^ anſerum dimittantur de quadru 
pedibꝰ vero capꝛetti a vituli a bouine carneſ 
n capꝛioloꝝ a lepoz ^ caniculoꝝ ^ ceruoꝝ 
iuuenum a macilente ſilueſtrium poꝛcoꝛuz ^ 
camuciaꝝ fant vtiles. Carnes vero poꝛcoꝛuʒ 
domeſticoꝛum a agnoꝛum « outum «0m 
carnes multũ humide ſunt vitande. Et ideo 
capita ^: colla 4 interioꝛa a glãdoſas partis 
ficat ſunt laghyeti vebet dimittere a melioꝛ ẽ 
ſibi caro rubea partis anterioꝛis in vextro 
latere. neq; tamen denegantur pꝛo parte car 
nes falite . a melioꝛ pꝛeparatio fua cft affa 
tura: aut frídura in patellis cum pinguedi 
ne. (| Pies omnes füt mali $ minus ma 
li funt viuentes in clara ad fiue de fluuio (iue 


d 


libero mari no ve ſtagnis vel de lacub? vl pi 
ſcinis a melioꝛes ſũt parui habẽtes fquamaf 
4 pulpam boni odoꝛis a boni ſapoꝛis "affa 
tí acomedantur calidi cá (ale  aromatíbue 
fed pifces valde magni ſicut ſturiones ^ tũni 
aut non habentes ſquamas ſicut anguillela 
pꝛede palamite murene a limiliter granari a 
cãcri polipi a coclec oto dimittãtur. 

De ouis 2ueniüt ei vitelli ouoꝝ galliarus 
fecentiũ pparati cái aliquato piꝑe fiue in fer 
culo fiue i frictilio. a aliqñ cá herbis odorife 
rig. glbumia a oua alioꝝ aĩaliũ dimittant᷑ 

Lac ſiue recens ſiue coagulatum ^ cafc? 
diuerſis reſpectibus no funt vtiles fed poteſt 
capere aliquid ve caíco mediocris duriciei a 
bonis ſaporis poſt cibum ſed paucum. 

(| Uicualia de paſta ficut curte lagane fer 
mentini pultes ve frumento a ſimilia omnia 
vebet dimittere. f 


De leguminibꝰ bꝛodium cícerum tam al / 


boꝛũ q; rubeoꝝ eft vtile a tolerant piſa « ro 
bilia ^ fabe.ſed relique oímíttatur.ex granis 
aũt ſumere pot in ferculis risum a panicum. 
a milium a ſpeltam 4 o2deum a far ſi ↄdiant 
cum aromatibus 4| eee radices 
petroſilini ^ paſtinacha domeſtice 4 campe/ 
ſtres a radlices feniculi a apij a raffani foꝛtes 
a napones citrini ^ rubei tollerantur fed oi» 
mittat cepas poꝛros aleũ ſiue coctos fiuc cru 
dos. rape etiã nó comedant ſine aromatibꝰ. 
( | De herbis maioꝛana meliſſa marubium 
abrotbanum abſinihiuz ſerpillũ ſaluie a ru/ 
tbe pꝛecipue cõueniunt valde in vfu fuo ^ ín 
eſtate eſt ei melioꝛ endiuia q; latucha aut ei» 
diuia ſilueſtris ^ cicerbita a pimpinella ^ au 
ricula lepoꝛis ^ pilloſella ^ bugloſſa a boꝛa 
go a vniuerſaliter herbe calide ^ ſicce aut té 
poꝛate boni odoꝛis a ſapoꝛis tollerari poſſũt 
fcd multus vfus herbaꝝ crudarum ín ſalati 
tio ſicut lactuce a poꝛtulace ^ herbaꝝ frigi⸗ 
dará in ferculis ficut acetofa ^ ſpinagria füt 
dimittenda. Erucha vero ^ ſinapi dimittan 
tur ꝓpter alias cauſas ſicut etía naſturcium. 
(i Ex frudibus melius eſt omnes dimittere 


ficut cereſa poma.pira.ꝑſica. criſomilla ama 


rena vue. exceptis ficubꝰ valde maturis pof 
ſet tamen piris codíe in bono vino ^ cõditis 
cum aromatibus « ſilr citonijs vti poft cibũ 

( | De frudibue auté ſiccis grana pini ^ auel 
ane pꝛecipue aſſate a fiſtici a amigdale a paf 
ſule a ficus ſicce ſũt ↄuenientes. fed dimittat 
nuces ^ citrangulos a limones ^ citrum ag / 
nata niſi aliquid pmifcendo de eis cum aro; 
matibus gra ſapoꝛis a licet in fe pꝛuna a mel 
lones nó babeant nutrimentuz ſibi ueniens. 
tamen gratia ſubducendi ventrem poteſt ali 
quid de eis comedere ante cibuz in eſtate tol 
leratur ^ pꝛuna comedantur cum coꝛtice fup 
bibendo aliquid vini dulcis. : 

(| Olíucodite« cappares a fimilia ſalite ſa 
tis oueniunt. fed fungi ^ tubera dimittantur 
aniſum feniculum piper ciminũ carui ameos 
cubebe cardamomus a alia aromata ſiẽ ga 
riofoli a cínamomus cóuentunt p ſuis ſapoꝛi 
bus. | Semper autem tn cibo fit ita mode 
ftue ꝙ recedat a menfa cum aliquibus reli 
quijs famis. ^ in potu etiam modeſtioꝛ ^ nó 
ſumat ín eadem menfa cibas multe varicta 
tis y ſi vaꝛij fuerint pponat ſubtiles. 

Potus eius fit vinum rubeum medie vi 
noſitatis a in tempoꝛibus calidis bibat tem 
peratũ a a vinis valde potentibus abſtineat 
nifi ſumẽdo aliquid parum gfe medicine. 
¶ A venerijs actibus abſtinere debet inqua. 
tum poteft ſcʒ a ſuperfluitate a caueat ab oci 
o ^ accidía ^ triſticia. Et hoc de regimĩe. 

Sed veniendo ad medicinalia vebet in 
pꝛincipio veris omni anno facere purgatio 
nem generalem fumendo pꝛius bunc ſyrupũ 
fex vicibꝰ. Recipe oximellis ↄpoſiti ſyrupi 
de ſtichados mellis roſati colati añ. 2. ii. aq 
feniculi. 3. ix. aque ſaluie aque maioꝛane ad 
yſopi. añ. 2. ij. a eſt ſyꝛupus pꝛo fcx vici 
bus aromatiʒetur cũ nucemuſchatca. 
e &5üpto boc fpzupo capiat baf pillulas 
ouabus hoꝛis ante diem. H. pillularum fett 
darum ^ pillularuʒ cochiarum. añ.3. $. ^ ea 
die caueat a frigoꝛe a obſeruet regulam mee 


j 


dicinarum quod ſi pillulas nó bene poteft ca 


pere ſnmat banc medicinam. Hr. turbit eledi 
3. i.reubarbari.ʒ. 5. zinʒiberis.3.i.ſpice gra / 


na. v. pulpe caſſie.3.i.diſtempera omnia cũ 


di.. . dyagridij. S. i. i zinziberis. z. i.. nu» 
ciſmuſchate gariofiloꝛum amomi . ^ carda 
momi. añ. 3.5. zuchari quantum fufficit fiat 
confedtio in tabula. fufficit p veces vicib? 
uarum quelibet cft valde leuis medicina. 

Et debet ſibi ſumere confuetudines maſti 
candi ín mane aut quantitatem fabe ve radi 
ce piretri aut mediũ coclear huius miytiois. 
Ne. maſticis minute. 3.i.piretri.minutatiʒ in 
ciſi piperiſ integri ſtaffiſagrie.añ.ʒ.i. miſce 
4 maſticetur p hoꝛam fpuendo lud ꝙ venit 
ad os de ſaliua. 

Iterum couenit ei in mane trahicẽ p na^ 
res aquam maioꝛane calidam aut aquã vi 
tis ĩ qua ſiuẽit infuſa nux muſchata fed iſtaz 
in parua quantitate ita ꝙ ſternutet a quado 
vtitur iſto p illo mane ñ faciat maſticatoriũ 

Item poft purgatoee vtatur fepe garga 
riſmate hoc modo facto in mane ieiuno flea: 
cho. He. oꝛigani thimi. an. M. i. ſinapi pire 
tri radicum caperis aii. 3. ij.aceti ſquillatici. 
2. lifj. aque mellis. libr᷑ ij. ſalis. 3. 5. buliant 
omnia fimul lento igne qnouſq conſumat ter 
tía pe poftea colet a fiat gargariſma. 

Item cófert tenere fb lingua b?moi pillu 
las. He. piretri fpnapis.ait. 3. i. oragganti a 
gümí arabici.an. quod fufficit diſſoluant᷑ gũ 
mi in aceto ſquillitico a fiãt pillule ad modũ 
lupinoꝝ a teneat ſb lingua. 

Item ſumat de boc electuario.circa.3. jj. 
in fero quando vadit doꝛmitum. Be. zimini 
ſalis indi.añ.z.i.pipis grana ducenta ʒinʒi 
beris. 2. i. g. mellis deſpumati qð ſufficit. 

Ou ſi iſta non ſufficiant addatur in decoc 
tionibꝰ pꝛedlictis.ſ. in gargariſmatibꝰ i ma 
ſticatoꝛijs ^ pulueribus rofarum ciperi ſqui 


nanti. añ. cecíma ptem aliarum rerum a cõ 


ſert ei vſus aquoꝛi conditi ^ aliquando ieiu 
no ſtomacho fricare lingua cũ fale armonia: 
con zi 
decodtione aniſoꝛum feniculi paſſularum ſt: 
chados a nuciſmuſchate Sumpta hac 
medicina quia non bene vtitur pillulís vtaf 
femel in menfe iſta confcctione. Be. turbit ele 


nzibere. : 
De doloꝛe pedtoꝛis. 3 


e xxij. a fex mẽſibꝰcitra patít ex ĩ 
teruallis doloꝛẽ (b mamila fini 


4 fira pũgitm̃ ꝗ iuadit ipsa pꝰea 


cito remouct^ poſtea a duobꝰmẽſibꝰ citra t 
cepit colo? ex pte poſterioꝛi in directo doloꝛiſ 
ãterioꝛis ⁊ maxie qñ manet curu? ad ſtuden 

dà vel ſcribẽdũ « oicit ꝙ fuit iã multi ſputi. 


Ex itis tii colozib? no mouet ad tuſſiẽdũ . ^ 


boc declãt cam coloꝛis ec extra ſpaciũ pedo 
rie . pter boc patit᷑ eminẽtiã ĩ inguine circa 
radicé virge tẽdẽtẽ vᷣſus burías q̃ cii iacuerit 
reſuppin ceffat nó tñ ꝑcipit᷑ veícéde aligd vf 
q; ad cocauü burſe f tñ gládofe cames ꝗbuſ 
alligatur vas ſꝑmaticũ itra buría vſq; ad te 


ſticulũ ꝗ é dexter vídét aliqliter igroflate liʒ 


fint molles a alíqii ſentit multiplicatoes vto 


ſitatẽ ĩ ĩteſtinis dicit pꝛĩcipiũ hꝰeminentie 


fuiſſe ex percuſſione currẽte equo a ſella. Ex 
ꝗbꝰego itelligo ne cbftate hoc vltio dẽo ꝙ ẽ 


flaxato didimi ppter hũiditateſ ibibitas a 


hũidlitates capitſ ꝑ cattarrũ coícata ^ neruis 
muſculoꝝ pectoꝛis vétofat ^ facit illas dolo 
res pedtoꝛis dictos 4 cõicata oídimo relaxa 


uit ipm ita ꝙ ex figura eminẽtie inguinis a lo 
co vbi eft puto ꝙ no ſit ruptura ſiphac a ↄſi 
derata etate a ↄplexiòe q̃ in bitudie toti? de 
clinat aliquãtulũ ad humidũ nó vf deſperan 
dá de cura abſq; icifióe vl cauteria liʒ ſit val 
de difficilis ^ ĩdigẽs magna diligẽtia 7 medi 
ci a patientis.ſʒ qꝛ teſticulꝰẽ dexter p cuiꝰ ab 
ſciſſionem vel moꝛtificationem cum cauterio 


exſiecante vas ſpermaticum veriſimiliter p - 


hiberetur ab omni generatione a egrítudo in 
fc nó ẽ magna puto q nó debet fe illis modis 


curationum exponere ^ hoc ee caſu a pꝛono 


ſtico. Sed ponam hic conſilium in regimine 
a vſu medicinarum p ambabus cauſis ^ de 
us ſit datoꝛ auxilij. T E 


WT; Ste nobilis catbelan?áft anom 


9 Opoꝛtet qp habitet aerem ſiccum a lara 
caueat humidum ^ turbidum ^ habeat ca 
meram in loco alto befenſam a ventis a caue 
at etiam frigus extremitatum a fugiat ventũ 
auſtralem « non multum vtatur ſtuffa vl bal 
o dulcis. ) m 

"flullo modo debet exerceri foꝛtibus exer 
citijspꝛeſertim ín quibus fiat magnus impe⸗ 
tus ficut faltandí a leuandi pondera. magna 
piciendi onera ludtandi clamandi tubãdi vl 
longo tempoꝛe alte fermocínandí. ^ conueni 
unt ei ante cibum exercitia fada cus manibꝰ 
oummodo non opoꝛteat anhelitum foꝛtiter 
continere a exercitía ambulandi mediocrib⸗ 
ambulationibus cum veledatíone in locis fic 
ci aeris a ſi equitat fit fuper gradario no fuc 
cuſãte eq. Et vectio i naut ẽ ei vtile exercitiũ. 
loco exercitij funt ei bone fricatíoef.ípatula 
rum ^ bꝛachioꝛum doꝛſi natum a pectoꝛis po 
ſtea coxarum a crurum a durent notabili tẽ 
poꝛe a cum mandilibus leuibus. 

In cibis vero debet cauere cibos huĩdos 
^ ventofos ^i quí funt difficilis digeſtionis. 
qui ſunt nimie quantitatis a quía cum hac di 
ſpoſitione venter facile exiccatur vebent eife 
abſterſiui a ideo panis ſuus velt eſſe ex op 
timo frumento cum aliquanta mixtione fut» 
furis a ſeminis feniculi vel anifi.^ valde fer 
mentatus ^ bene codue intus ^ extra. 

Sedd cames fue funt ſicut auium no aqua 
ticarum nec violenter impinguatarũ i maxi 
me allande perdices turdoꝛum auicularuʒ p 
uarum. Et de quatuo pedibus ſicut carnes 
capꝛetti vituloꝛum a caſtratoꝛum de monte 
capꝛioli lepoꝛis poꝛci ſilueſtris a cuniculi. ^ 
"ane 1 ſimilium ^ fint potius affate quam 

€ . x 

De ouis ſumat vitellos ex recentibus gal 
linarum i non ſint multus cocti.quouſq; pꝛe 
parentur. Sanguinem lac cafeum colloſtra. 
i ſimilia dimittat omnino. | 

iſces non fuut buíc conuenienteſ a fí co 
medit eos ſint parui ſolide carnis boni odo 
ris aſſati  emníum animalium interioꝛa 4 


ita bimittantur , : 

(Bos ficut furmentum oꝛdeum ^ far. ^t 
gumína non comedat nifi q poſſint tolera 
ri panicum a milium ^ rí33um ín ferculie . ^ 
piſa matura. nas fabe ímmature ^ piſa ima. 
tura a ſimilia funt omnia fugienda omnino. 
ita ctia fugiat vidualia ve paſta vt lagena ^ 

paſtilles a ſimilia. 
De herbis ſi bene digerit melioꝛes funt 
iuia ſilueſtris a domeſtica a pipinella pil 
lofella maioꝛana ſerpillum oꝛiganum menta 
ſtrum calamentum feniculus cerfoliuʒ anetũ 
1 etiam caules 4 tolerãtur herbe amare ficut 
millefolium danetta abꝛoptanum abſinthiũ 
"rata a ſimiles Et conuenit acetofa alleluya 
pꝛecipue in eſtate dimittantur herbe valde 

humide ficut laduca blite a ſpinachia. 


¶ De frudihus humidi omnes ſunt mali ſi 


cut pira poma ^ perfíca ^ cereſa a ſimiles ^ 
de ſiccis non conueniunt ventofí ficut ſillique 
^ Caftance a nucelle uon toꝛꝛefacte fed tolera 
tur ficus ſicce a paſſule ^ fiftici ^ etiam nuceſ 
"i auclane toꝛꝛefade a granapini a amigdale 
¶ Radices omẽs funt dimittende nifi aro 
matice vt zinʒi. a ſiles. Sungi a tubera oio ſũt 
fugienda. I 

Et in ſapoꝛibus poteft vti pípere a cina 
momo galanga. zinʒi.gariof.cũ amigdalis a 
paſſuliſ a mirtilliſa amat addẽdo aliꝗd ace 
ti vel agreſte a zuchari vel ſabbe fm ppoatio 


nem guſtui delectabilem. 
9 Pot eiꝰſit vinũ pug ^ odoꝛifeꝝ rubeũ 


vi nig bite ſtipticitatẽ a neq; fupbabundet 
in cibo neg in potu. 

In doꝛmiẽdlo fuet mediocritatẽ ſibi neceſ 
aria ad ↄplẽdã digeſtionẽ $ ñ ſupabũdat ni 
fi aliqñ doꝛmiret ieiuno ſtomacho a doꝛmiat 
vt plimũ reſuppinus hñdo aliqð puluinar ꝑ 
uũ fup ſtõacho ^ caueat oio ſopnũ diurnuʒ 
"Íopnus ĩmediate p? cibũ a ñ doꝛmiet i loco 
frigido vl huiĩdo nec i radio ſolis vel lune. 

Qui ipfe vtit cibis ſiccis opoꝛret ꝙ ha 
beat diligentiam de hñdo leuiter beneficium 
ventris. a ad hoc eft vtile ſumere ante alí e 


os cibos aut ficus fíccae. aut aliquid cetbi/ 
mo.f.5.f.pulueríe cum aliquo bꝛodio. aut.ʒ 
ij. yſopi ficce codem mo do. Aut. iij. vcl. v. fi 
cus ſiccas excoꝛticatas ^ pingues. aut quan 
titatem nucis de iſta confectione. Be. medulle 
ficuum ſiccarum pinguium. 3. x. medulle car 
tami. 2. ij. aniſoꝛum piſtatoꝛum.z3. ij. conficiã 
tur omnia ſimul in moꝛtario piftando ^ fiat 
ad modum paſte de qua ſumatur vt eft dic 
tum circa quantitateʒ.3.i.aut fiat cliſtere cũ 
vecodione communi addit]. feniculo aucto. 
vel alíquo alío carménatíuo . ^ cum. 3. ii. 
olei aut cũ cliſteri ex oleo puro . 
In accidentibꝰ anime caueat ab ira vehemẽ 
ti a odio a multa cogitatiòe a caueat a vene 
Quo ad medicínalía quia a bene come 
bumidus eft complexione. a pauco de 
bet vti exercio a habundat catarro a egri 
tudo ſua pendat ab humoꝛibus valde humi 
dis 4 eſt in etate adoleſcentie de neceſſitate 
opoꝛtet ꝙ euacuetur. a p20 nunc indiget flo 
bothomia ^ folie ventris a ita eft veriſimile 
ꝙ binc ad plures annos indigebit in vere. 
Incipiat ergo parus poft mediũ martij. a fa 
ciat pꝛimo de mãe flobothomia de baſiſilica 
dextri bꝛachij quaſi circa quantitatem. libr. 
S. bm tamẽ ꝙ virtus tollerat. a fanguis pec 
care videtur. AM 
flobotomia ſequenti die faciat cliſte 
ré cõmune. aut fi non potcft ſumat.ʒ.x. bone 
pulpe caſſie diſtemꝑatas cuz decoctione ani 
ſoꝛum · feniculi paſſularum violarum a lig 
ricie vna hoꝛa ante diẽ ^ parus fuper doꝛmi 
at a altera die ve mane vna hoꝛa antequam 
ſurgat ieiuno ſtomacho ſumat bunc ſyꝛupũ 
He. geliniabin. 2. i. ſy. de ſtichados fp. aceto 
ſi ſiplicis. an. 3.5. aq̃ feniculi. . i. clarificet 
« aromatiſetur cum pauco nuciſmuſcate ^ € 
p vna vice 4 fuper doꝛmiat fi poteft vſq; ad 
vnam hoꝛam ^i boc faciat fex. vicibus vno 
ium. | 


d à. a fupfluo vſu a hoc de regimine. 
| it^ 


Eo : uw 
Poſtquam ſumpſerit ſyꝛupũ ſex vicibꝰ 


ſumat duabus hoꝛis ante diem has pillulaſ 
He pillarum fetidarum maioꝛum pillularũ 
cochiarum almanſoꝛis pillularum aggrega 
tiuarum deſcriptione pꝛopꝛia Meſue. an. 2. 
i.reficiantur cum aqua maioꝛane. fiant nouẽ 
a ſumantur omnes. a hac die doꝛmiat fuper 
eis fi poteft vſq; ad oꝛtum folis. fed poftea i 
doꝛmiat nifi completa operatione pillularuʒ 


a bibat. 3. vi.vl.vijj. aque zuchari calide v. 


hoꝛis poit aſſumptionem pillularum. . vif. 
vite poft aſſumptionem pillularum pꝛan⸗ 
( | Et in principio odtobꝛis vel in fine ſeptẽ 
bite faciat fimilem purgationem excepto ꝙ 
no faciat flobotbomtam .. : ; 

Et eft bonum qy femel in menfe purgetur 
kapiendo.3.i. barum pillularum vna hoꝛa 
ante diem a non indigent multa cuftodía. 
He. pillularum alefanginarum. 3. ij. agaríct 
albi « leuis reubarbari electi.añ.3.i.ſalis gẽ 
me. ↄ.i.ſpice. 3. . conficiantur pillule cá fuc 
co abſinthij. 

B | Item conuenit ei pꝛecipue poft purgatio 


nem vacare exiccatione capitis cum matti 


catoꝛijs ficut verbi gratia mattícando . 5. i. 
maſticis cum quatuoꝛ grante piperis vel cũ 
fex granis ſtaffiſagrie per hoꝛam ieiuno fto 
macho ve mane a ſpuendo humiditatem de 
ſcendentem ad os aut trahiciendo per nares 
aquam maioꝛane vel ſuccum blite duabus 
vel tribus vicibus in vna hoꝛa pur de mane 
Et quandoq; calefaciendo caput exſiccan 
do cum rebus bulitis cum lixiuio ſuo ſicut 


3. ij.ſtichaclos arabici..3.i.folliculoꝛum fe 


ne. . 3. i.nuciſmuſcate. Et non pꝛetermittat 


gqn aliquando faciat imponi ſibi cliſteria ex 
 vecodioue ficuũ ſiccaꝝ aniſoꝛũ ai feniculi cá 


blitis a addendo. 3. iii. olet anetini. . 2. i. ge 


repigre. i.. ij.ſalis. 


Et facta purgatione de mane antequam 
urgat de ledo faciat fomentari locum dolo/ 
ríe in pectoꝛe iuxta doꝛſum hoc modo. 


¶ B. fon camomille aneti radicum altbec añ 


libr. S. dauci carui aii. 3. i. fac buliri in libr 
xv. aque per mediam hoꝛam leuiter ponant 
fpogíe noue in iſta aqua calida bene ^ expai 
mantur inter duo ligna. vt poteft tollerari. 
ponantur calide ſuper loco doloꝛis ^t quando 
incipiunt tepeſcere iterum calefient a hoc fiat 
vſq; ad quatuoꝛ vices de mane. Et quando 
remouet vltimaʒ ſpongiam ſuperponat loco 
huiuſmodi cerotus. ante ^ retro. fit ita la 
tum q occupet circũquaq; locum doloꝛis. ^ 
it extenſum fuper coꝛio ſubtili ^i teneatur ve 
die a de node a inouetur in.xv.diebus feme 
vel. x. e. oxicrocei. 3. ij. emplaſtri ceronci 
deſcriptione Nicolai. 2. ij.miſce. i ex iſtis fiat 
cerotum modo predido. 

Et aliquãdo de mane teneat in oꝛe ð dya 
prie quantitatem fabe pꝛo vice pꝛeſertim qñ 
ſentit pectus grauatum. 

O fi cerotum in eſtate effet fibi tedio inũgat 

cum cum oleo anetino a camomellino ^ de 
lilio coiuncti aut ſigillatiʒ. hoc regimẽ fomé 
tationes emplaftroz a vnguentoꝝ inouetut 
fi redeat doloꝛ pᷣcipue pꝛecedente purgatõe. 

Poteſt tamen ſi abhoꝛret vnguenta tenẽ 
in directo loci doloꝛis ſaculum ex yſopo fic» 
ca 4 aniſo piſtato a abſinthio ^ calamento 
gariofilis. coꝛticibus citri. ^ illus apponere 

ft fomentationem . | 

€5cd quátus ad diſpoſitionem eminentie 
inguinis ante omnia optet ꝙ deliberet ire cus 
lombari a cum puluillo decenter foꝛmato qui 
bene ſtringatur fuper loco vt nihil poffit deſcẽ 
dere a hoc indigebit pꝛeſenti medico aſſuefa 
do manualiter operari. Et fada purgatione 
de qua didum eft ſupꝛa ponet hoc emplaſtrũ 
pꝛimo ſuper locum extenſum ſup ſindone no 
ua a foꝛti. boc ponatur quando iam ſtete / 
rit ad iacendum reſupinus tantum vt totum 
reduerit intra. He. picis naualis. 3. i. lítargi 
rij. cere alle a rubee collofonie armoniaci gal 
bani.añ.ʒ.v.g.euiſci quercini nucum cipzef 


ſi mírtilloz thuris añ. 3. ij. boli armeni. 3. i. 


ris añ. 3. ix.ariſtologie longe ^ rotundle. gal / 
larum añ. 2. ij. 3. j.. 3. Ij.terebentine lote cus 
aceto. 3. ii.. iiij.ſanguĩs humani q habeat᷑ a 
barbitonſoꝛibus. 2. iiij. acacie ſanguĩs dꝛaco 
nis. mumie añ. 2.5. glutinis carpentarioꝛum 
quod fit de cafeo gummi arabici glutinis pi 
ſcium añ.3. i ¶ Illia pellis vnius arietine 
recent]. fine pilis.a buliant bec illia minuta 
tim inciſa lento igne in aqua ſufficienti quouſ 
q; diſſoluantur. poftea bene colet᷑ a expꝛima 
tur a in hac colatura tepida liquefiant gum 
me ſupꝛaſcripte. a poſtea piſtenda ſubtiliſſi/ 
me piſtentur a ↄficiantur iuiceʒ ita ꝙ fiat em 
plaſtrum. a obſeruetur hic oꝛdo qp femper in 
quarta uel quinia die innouetur emplaſtruʒ. 
ſuper quo emplaſtro poſtea fiat ligatura cuʒ 
puluillo.⁊ hoc perſeueranter fiat faltem duo 
bue menfibus. ^ omni quinto die abradant 
pili quando innouatur emplaſtrũ. 

On ſi vellet emplaſtra alterius compoſiti 
tions boc effet vtile. e. picis naualis liq̃ 
facte collofonie cere noue ariſtologie. Lo. ^ 
Ro. lombꝛicoꝛum terre aloes . aii . 3. iii. li 
targirij armoniaci oppoponacis galbani ma 
ſticiſ bdlelij. ſumach. terbentine. ſerapini.radi 
cum conſolide ma. mi. añ.2.i.euiſci querci 
ni.lapidis ematitis vnguentuʒ apoſtolicon. 
gipſi mirre tburie.aii.2.. 5. gallaꝛum cipꝛeſſi 
boliarmeni.ypoquiſtidos mumie. añ.3.vi. 
ſaguĩs dra. 3.vij.ſãaguĩs hũani libr̃᷑ ij.pꝰea. 
He. pellẽ arietis recentis abſq; pill q̃ minuti 
icidat a coquat᷑ quouſq; diſſoluatur.poſtea 
permitte eam reſidere ſpacio trium hoꝛaruʒ 
4 piftentur omnes gumme ſupꝛadidte 4 reli 
qua piſtentur donec totũ pulueriſet᷑. poftea 
ci pꝛedicto ſanguine humano a aceto ſuffici 
entis qᷓtitatis commiſceatur bñ in moꝛtario. 
ita qv ſit admodũ paſte mollis. deinde ↄmiſce 
ant cá oída colatura pelliſ qͥuſq; ſit ad mod 
ptiſane poftca buliat in casolla lẽto (gue quo 
vſq; ve nigret᷑ a béat ſpiſſitudinẽ dyaglonis 
bñ codi. 4 hoc iterá extendat fup ſindone 4 


aloce nigri maſticis. ↄſolide maioꝛis a mino — epplicctmo quo Bdidá éploftz applícabaf. 


(|. Cum autem vtitur iſtis emplaftris de ma 
ne ieiuno ftomacbo bibat.x.diebuſ büc pul 


uerem. "fx. fanguinis dra. piloꝛum lepoꝛis. 


f. alboꝛum de ventre minutiſſime inciſoꝛum 
ita vt fint ficut puluis. añ. 3. 5. diſtemperent 
cum bono vino a bibat de manc. 

Decem autem alijs diebus. e. fucci con 
olide ma.^ mi.ſucci epatice terreſtris fucci 
ſemperuiue minoꝛis fucci plantagis. añ. libr 


$ ſucci rute. 3. quatuoꝛ. Et ſint omnes de 
purati addat thuris maſticis mumie mir 


tilloꝛum ſumach ciperi berberi. añ. 3. ij. gari⸗ 


filoꝛum.ʒ.i.piſtentur groſſomodo a buliant 
cum dictis ſuccis vſq; ad conſumptionẽ ter 


tie partis.poſtea coletur ^ expꝛimatur ^ ex 
colatura cum zucharo ſufficienti fiat fpzup? 
de quo ſumat omni mane.2. ii. p vice cuz. 3. 
ij. aque plantaginis. decem vel ouoded alis 
diebus. 

Multa ſolent dici in boc cafu fed ego pu 

ifta ibi ſufficient poꝛtando emplaſtra 

tempore veris ^ in eſtate fi (int ſibi tedioſa 
vtendo fola ligatura cá lombari i.q re pꝛin / 
cipalr babeat diligentiam a poftea fada pur 
gatione autumpni redeat ad emplaſtraa ad 
puluerem ad ſyꝛupum ſupꝛadidtum fumé 
do.xx.diebus "continuando emplaſtra per 
totam hyemem. 

Et quía dum ſumit ſyꝛupum a puluereſ 

ꝛadictas Pm rouem debet fieri ftipticus . 
vebet ergo vti cliſterijs omni tertia die vel 
quarta ex oleo oliuarum puro ^ fit quatítas 


olci p vice. libr̃.i. 
Et poti tempoꝛe hyemis ce mane ieiuno 
macbo vti iſto electuario¶ Recipe gari⸗ 


ofiloꝛum cinamomi.zinzibe. macro piperis. 
3.5 . thuris minuti maſticis fanguinis dꝛa / 
cote cunaruʒ ſquinanti balauſtiarum.añ. 3. 
ij. ciperi. 3.5. radicum conſolide ma. mi. 
ſeminis feniculi millefolij ſicci lacce. am. 2. 5. 
ſeminis plantaginis lentes excoꝛticate mirtil 
loꝛum an. 3.ij. zuchari quantum ſufficit. ^ fi 


at cleduarium. 0 
Erquia puto ꝙ plura ponere effet ſuper/ 


fluum in iftis remedijs finem facio memo / 
rando iterum ꝙ ſaltem regimẽ vite ſupꝛaſcri 


pti a ligaturam nullo modo dimittat. ^ al 
tiſſumus fit datoꝛ auxilij. | 


De tremoꝛe coꝛdis ꝑoxiſmalis cum quo 
coniungitur agitatio omniuʒ mébzo cum fü 


doꝛe totíus coꝛpoꝛis ^ cum incolumitate ra / 


UTE Ete uenis annez xxviii. 
ap iam duobus méfibus lapſis 


9 patitur ꝑoxiſmaleʒ tremozé 
| 11 coꝛdis cum quo cõiungitur 
Aga gitatio oĩum membꝛoꝝ : 


2 


ſudor vniuerſalis totius coꝛpoꝛis. cum inco 
lumitate rationis. Et durat paroxiſmus cir 


ca hoꝛam vnam. a plurimũ inuaſionis eius 
ft in node circa medium nodte.licetquado 
ale hoꝛis a redit? ꝑoxiſmi licet fit vario 


oꝛdine tamẽ multis vicibus in ſeptem diebꝰ 


redljt abſq; febꝛe. Et eo exiſtẽte ĩ paroxiſmo 


plurimũ ſupuenit aſſellandũ voluntas ^ poit 
egeſtionem alleuiatur. a in euacuationibus ft 
bi factis cum cliſteribus ^ alijs plurimũ emi 
fit flegmata mucilaginoſa quadog etiam pa 
rum collere. Et incipit hec paſſio poſt vertigi 
nem cum mala diſpoſitione ſtomachi. quan 
doq; etiam ſentit amarũ ſapoꝛem in oꝛe. Et 
poft paroxiſmuʒ remanet ut quandoq; nibil 
appareat fibi ꝙ babeat mali. vꝛine fue non 
ftant in diſpoſitione vna quãdoq; citrine qii 
q; rubee quandoq; albe darc din ita ſtantes. 
plurimũ tamen perturbantur parum poſt mi 
duram. Et licet intus a extra fit vſus admi 
niſtratione calido ^ viſus ſit iuuari tamen 
ſemper caret pulſus velocitate. Putandum 
eft igitur no vnicam effe cauſam. Sed pꝛinci 
paliter coꝛdis debilitas rpter molam cople 
xionem humidaʒ cum materia reddẽtis ipm 
paſſibile a leui cauſa. poft vero cõmunitas 
ſtomachi g arguitur ex hoꝛa ĩuaſionis. a qꝛ 
egritudo alleuiatur. «t quía cito redit ad diſ 
poſitionem ſuam quaſi nãlem veriſimile cit 
éftam coitatem no effc abſolutam fcd p tranf 


miſſum q; pꝛo maioꝛi fua parte vebet e£ ven 
toſitas malis vapoꝛibus ex coꝛuptione cibi 
vl hũoꝝ ↄmixta plimũ flegmati.ĩ pax colef 
Ponã ergo ↄſiliũ.ã oe? fit datoꝛ auxilij. 
poꝛtet qꝙ babítet in camera aerís clari 


ad ſiccitatem tendentis cum pauca calidita 


te. Et ſit camera aromatica ita qꝙ in ea ſuſpẽ 
dantur ſacculi in panno raro ve corticibus ci 
tri a maiorana. a gariofilis de omnibus ſigil 
latiʒ quía boc eſſet abſq; dampno. ita vn? 
ſacculus ve croco.^ de muſco a amb 
tur aliquid redolens ſicut pomum 
munis deſcriptiois contra peſtem ex la 
cum ambꝛa ^ muſco. a fumigat ca 
lignis lauri a folijs a cu5 iunipero a cum thu 


re a galliemuſchata pofít]. fuper carbonibꝰ 


ignitis.¶ In cibis caueat omnes cibũ diffi 
cilis digeſtionis ^ ventofum . a ne cá diſpen 
dio verboꝛum peuram. omnia vtatur pane 
ex optima farína frumenti bene fermentato 
^ codo conuenient᷑ ^ mundo a coꝛtice exteri 
oꝛi. Et carnibus pulloꝝ a pipionum ^ auicu 
larũ. Et pꝛo nũc dimittat carnes quadrupe 
dum niſi edoxz quãdoq;. Et melius eft q ſint 
eliſſe femper coquendo cum eis ve bugloſſa. 
fi haberi poteft ſcʒ folia aut radices. ^ ſi non 
de boꝛagine ucl de meliſſa. a vfus bugloffe et 
ſuci eius debet effe in omnibus cibis ſuis quà 
tum poſſibile eſt. Et ſimiliter in ferculis ^ in 
contuſo fio debet ponere de ſpeciebus fadis 
cuz cinamomo zinzi. a pipere croco añ. par 
tem vnam garíofiloz ptem medíam . q ſi af 
fum bene digerit tollerat aliquãdo ve eiſdem 
carnibꝰ tenellis cá ſalſamẽto fado cá aroma 
tíb? deĩs. a amigdaliſ ^ sucbaro ^ pauco fü 
co granatoꝝ aut aranceoꝛũ. i cames aquati 
carũ auiuʒ dimittat.  óurae veteres, pot 
tamen vtí vitellis ouoꝛuʒ cum cinamomo et 


pipere nó tamen mult]. coctis. hoc etiam in 


frictilio ucl herbelato cá fucco melliffe vel bu 
gloſſe vel boꝛaginis ponẽdo aliquid parum 


aceti. Et poteft vti bꝛodio cícerus ſiue coctos 


cum oidis caꝛnibus ſiue cum oleo. a ſimilit᷑ 
oleribus ex herbis didtis. alias dimittat. 


Et dimittat omnia viſcoſa dure digeſtionis 
vt paftalía ^1 toꝛtas. Et fũgos. i herbas cru 


das a radices ſicut rapas a raphanos ^ pa 


ſtinacas ^ cepas ^ poꝛros i ſimilia. tamen 
poteft in pꝛincipio menfe vti caparibus cum 
cinamomo. poteft ſumere oliuas ſalitas no 
multae. Et vtatur ſemine feniculi a aniſo in 
cibis ſuis a piperata a alijs aromatibus etiã 
cum cimino í | Nullo modo comedat ita ꝙ 
ſentiat fe grauari. Et nó comedat ſecũda vi 
ce nift ſentiat pꝛimuʒ cibum deſcendiſſe de ſto 
macho. Et no comedat varia cibaria in eno 


zandio. ſit cena leuioꝛ. 

Bibat vinum odoꝛiferum facilis digeſti 
ons ita ꝙ ipſe no ſentiat diu illius ſapoꝛem 
in ore. Et ſi haberet aliquid dulcedinis non 
multum eft melius. neg; tm̃ bibat q natet in 
ſtomacho imo paruam ſumat quantitatem 
ſufficientem eliquere cibum: a remouere trí? 
ſticiam fitis. a temperet ipfum cum aqua di 
ſtillationis bugloſſe ꝙ fi no habet de bugloſſa 


ſu boꝛagine. 
"| Et pꝛouideat ꝙ omni die faltem. femel 


vel bis habeat ſufficienter beneficium vétrís 
Et ſi alíqii non habet faciat cliſtere cus deco 


Adione centauree minoꝛis a aniſoꝛum ^ femi 
nis aneti a blíte a addat decoctioni olei ane 


ntini.2.iij.gerepigre.2.i.ſaliſ quantũ fufficit 

Doꝛmiat capite bene eleuato . pꝛimo fup 
vextro latere.poſtea voluat fe fuper ſiniſtro 
Et in mane redeat fuper vextro .f£t fit bene 
coopertus." incipiat doꝛmire faltem ouab? 
hoꝛis poft cenam. Et ſit ſomnus de node nó 
de die a ſi no doꝛmit ſufficienter in nocte tũc 
reſtauret ve mane ante tertias ^ duret circa. 


vii. hoꝛas in die naturali. 
In mane cum ef ieiunus exercæat fe ex 
ercitio ambulandi in quo tamen non multũ 


fatigetur. Et ſi non eft aptus vt exerceat tũc 
habito ventris beneficio faciat fe fricari tra 
bendo ad inferioꝛa totum coꝛpus ^ crura ^ 
bꝛachia per mediam hoꝛam cum pannis ca 
lidis. Et poft cibum quieſcat ſedendo ^ in lu 
do vel collocatione delectabili. 


* 


| ener ab omni forti paffióe animi preci 
ue timoꝛis ^ ire a triſtitie. Et nó narrentur 
fibi niſi delectabilia . ſtet cum bona fpe.^ ca 
ueat a ſuperfluo coytu. ĩmo rariſſime vtatur 
niſi eſſet exgtus ꝙ quandoq; ↄferret. « tunc 
vtatur ex interuallis tantis q poft vfum fe fé 
tiat foꝛtioꝛeʒ i leuioꝛem. Et boc de regimie. 

Licet ioc fit purgatus vt exiſtimo conue 
tenter ab tllo dockoꝛe ſingulari quía eſt ibi. 
tamen quía materialis eft egritudo ^ non cft 
curata oʒ iterare purgatoeſ.Et iõ v mihi qꝙ 
pnũc iterum capiat fprupos a paipue bunc 
fex vicib? calidũ in dilucalo 4 fup doꝛmiat. 
"Re. oximellis fallitici.a.. t. s mellis roſati co 
lati. 3. . dyamuſci dulcis.ʒ.i.diſtemꝑa cus 
aque bugloffe ^ melliſſe añ. 2. i. eft p vna 
vice ins clarificetur . a ſumatur boc modo 


ſex vicibus. | "e 
( | Hoc fado ſumat hãc medicina Re.pillu 
rum fetidaꝝ. . ij.pillulaꝝ agregatiaruʒ.3. 
g. muſci ambꝛe añ. gnuz vnũ. fiant ſeptem. 
funt p vna medicina. addatur tamẽ a minu 
atur Pr ꝙ pꝛeſens medicus iudicat de virtu 
te a modo opandi ſolutiuoꝝ. Sumat᷑ dua⸗ 
bus hoꝛis ante diem a ſuꝑdoꝛmiat per hoꝛã 
- poftea nó doꝛmiat. caueat fibi a frigoꝛe die 
la. Et fex hoꝛis poft aſſumptas pillulas bi 
bat. 2. iiij.aque mellis tepide. inde ad booa 
pꝛandeat.¶ $ada bac purgatione ſumat fe 
quentí mane.3.i.thyꝛiace magne ſi habet ve 
bona ſin autem fumat.3.ff.metridati.v.bor]. 
ante cibum cum. 3. i. vini odoꝛiferi. Et facíat 
cliſtere lauatiuuz. In ſequẽtibus vero diebꝰ 
ſeruet bunc oꝛdinẽ. Primo qv omni ſeptima 
na femel purgetur capiẽdo.3.i.haꝝ pillulaꝝ 
Re. pillularuʒ de gera dp deſcribit Hicolaus 
^i vocat geram Salieni. ita ꝙ fiant de puluẽ 
lllius gere fine melle. . jj. ſquille aſſate. 5.1. 
fac pillulas cum fucco abſinthij vel aque ei? 
a ſunt p vna vice. funt cuʒ pauea cuftodia 
femp tamen ad vnam doſim pillulaꝝ pona£ 


Pond 


ng; medium de bona amba. — a 
| 0 Dic aũt imedíatefequente bag pillularũ 
aſſumptionez ſumat. v. hoꝛis ante cibum ve 


optimo metridato.z.ij.cũ.3.i.boni vini odo 
riferi ¶ In reliquis diebus vſq; ad aliam 
vicem qua velxt ſumere pillulas ſumat in au 
roꝛa. z. ij. huius electuarij Re. oximellis falli 
tici. 3. i.dyacalamenti d yamuſci dulcis aii. 
3. ij. miſce fac in foꝛma electuarij. Et renouet 
quado deficit. Et ſi res plõgaretur debet me 
dicus ꝑmutare medicinas ad has imtentides 
incidendi flegmata abſtergendum ſtomachũ 
carmínandus ^ ↄfoꝛtandum coz... 

¶ In boꝛa aũt tremoꝛis ſi apponantur fup. 
poſitoꝛia acuta cum fale gẽme no erit malus 
ad irritandam vᷣtutem ad expellendum «p 
mutatur egerere in lecto in pannis pparado 
ad hoc. Non debet aũt pꝛetermitti quía 
plurima debet effe intentio confoꝛtandi co: 
quin habeatur femp epithima ad co? aut in 


foꝛma ficca ficut eft faccuP? aut ín foꝛma epi 


thimatis bumid&([ Sacculus autem placet 
boc modo fadus e.gariofiloz folij macis 
been albi rubei cinamomi cardamomi mai 
oꝛis « minoꝛis oſſis de coꝛde cerui ſemĩs ost 
mi gariofilati añ.ʒ.i.coꝛticum citri. 3. ij.roſa 
rum florum boꝛaginis 7 bugloſſe melliſſe aii 
3. i. coꝛalloꝛum rubeozum.a. iij. gallie muſca 
te. 3. i. g. croci.3. g. muſci ambre añ.gra.iij.pi 
ſtentur a fiat ſacculꝰ pꝛo coꝛde in ſindone ru 
bea. Et omni die ſuffumigetur cũ ligno aloe 
pofitum fuper carbones. 25 
Epithima autem humidũ fit ex ifto pub 
uere ſupꝛaſcripto qui diſtemꝑetur cum aque 


melliſſe a bugloſſe an. 3. vi. vini maluatici 


2. i. aceti. 2. i. Et cum panno de fcarletto in 
fufo tepido epythimetur co2 . 

¶ Et quía in bac paſſione etiam indigemuſ 
intentione confoꝛtandi digeſtiuam ſtomachi 
ideo antequam pꝛandeat vetet ſtomachꝰ fo 
mentari boc modo. Pe. mente oꝛigani abſin 


thjj oalamenti coꝛticum citri gariofiloꝛum ca 


rui ameos. añ. 3. ij. roſarum. M. i. fac omia 
buliri in vino bono rubeo ^ poft cum ſpogia 
infuſa in eo ^ expꝛeſſe fomentetur ftomacb? 


quatuoꝛ vicibuſ ante cibum quo facto inun 


gatur cum fequenti vnguento calidſo. 


He. gariofiloꝝ macie mẽte ſicce oꝛigani. cala 
menti.coſti.piperis añ.ʒ.i.maſticis.zʒ.ij.vini 
rubei libt̃᷑ i.olei de fpica olei maſticini aii. 3. 
ij. otundatur ↄtũdenda ^ buliant oia fimul 


tecodum vitet ^ fanguiem ^ capita 4 alia in 
terioꝛa pulmone excepto. Clitellí ouoꝝ non 
duri fed mediocriter codi a recẽtes funt boni 


ſed albumen eft malum a vítandum. | 
( Fercula ↄueniẽtia funt ex maluis ^ blitis: 


ꝛodio cauliũ ^ mercuriali peipue fi venter 
no fit bene lubꝛicus. a ↄuenienter ex bꝛodio ci 
cerũ a ptiſina oꝛdeacia cus amigdalis a bꝛo 


¶ yſc; ad vini ofümptionem. poftca cola a ad 
de in olco laudani galliemuſchate añ.ʒ. i. ce 
re quantũ ſufficit fac vnguentũ. Et inungatur 
ſtomachus cum eo calido. 


| De aſmate. 7 io carnium guenientium. | 

P WU; fpolitio hui nobilis dodoꝛis €[ Ex berbis fugienda ſũt laduca s berbe frí 

" L. anoꝝ. circa. xxxviij.eſt ama qe gide nó mouétes ventrem. a crude fed ↄuẽit 

ab odo menſibus cira moleſta pſopus u tbimus in omni mo adminiſtratio 
x Mie uit eum cum interpollatione: nis. a ſaluia ^ calamentũ 4 oꝛiganum. 


/ non babuit tamen vebemátee porifmos.fEt 


(| £x oleribus fugiat cucurbítae 4 raffanos. 
v. €anfa aſmatis eft humiditas groſſa viſcoſa 


mellogenas a rappas a baucias a licet aleuʒ 


N 
À 


. otenta pulmoni maxie a capite cũ debilitate 
| aplexionie pulmonis. a ad finem cure fcríba 


| regimen velde vſum medicinalium. | 
4 / ( Pꝛouidleat pꝛimo bitare in aere daro ^ 


icco fed parumper calido. a luminofo.« ca^ 
neat ab aerc humido aut exceſſiuo in calido 
vel frigido maxime tamen a groſſo palludo 


fo a frigido ^ büido. Et in hyeme faciat ae 


rem ſue habitatiois caliduʒ a ſiccũ cum igne 
ex lignis ſiccis. fugiat oẽm ventũ a ftare cá 
capite in radijs folis aut lune a peipue cus p 
feneſtrã intrant. ¶ In cibis vtat pane bene 
fermẽtato ^ bene codo ex bono frumento. et 
nó fit ex toto müdus a furfure 4 ponatur in 
co ſemĩa aut aniſu aut feniculuʒ a nó ſumaf 
calidus cum a furno extrahit.durũ autem ^t 
aʒzimũ ^ nó bene codum vitet oino. 
Carnes »uenientce funt pulloꝛum perdi 
cum faſianoꝛum puarus auiũ degentium aut 
in arboꝛibus aut ín pꝛatis. ſimiliter edozum 
ladtentiuz. vituloꝝ lactentiũ ꝑuoꝝ fcd parũ. 


vtatur eis a lepoꝛũ ^ capꝛioloꝝ i ceruoꝝ iu 
uenũ ^ vulpes ^ eꝛitij. licet etiam alioꝛ aĩali 


um pulmones »ferat alias fugiat ut poꝛcoꝝ 
4 groſſoꝛum ^ viſcoſoꝝ aĩalium. 
Piſces meli? effet vitare omnes fed pot 

vti quãdoq; puis ſquamoſis ex flumie petro 
fo vel puro mari ^ vitet oĩno anguillas a pi 
ſces paludum 4 ſtagnoꝝ. ¶ Kafcum lac 4 


cepe a poꝛꝛũ quantum eft ex parte aſmatis 


non effent vitanda. tamen ꝓprer fua alia no 
cuméta funt ab eo vitanda. poteft tamẽ vti 
napponibus paucis ^ dulcibus 4 raffano p: 
medicina a p vomitu faciendo . 

Ex fructibus coueníunt ficus bene matu 
fe i recentes a vue paſſule a dulces a bene 
mature a iuiube ^ amigdale dulces ^t ama» 
re aguellane aſſate a comeſte cum pauco pi 
pe a 3ucbaro a fugiat pira a poma niſi dul 

ia a coda cum feniculo a aniſo. 

Uitet legumina omnia ^ vidualía ð pa 
fta ſicut paftillos ^ laganag ^ riʒzuʒ a toꝛtaſ 
a ſimiles cibos groffos.$ | Aſſate cames có 
ueniunt ei magie q; eliſſe dũmodo fentit fe 
eas bene digerere ¶ lo comedat multa va 
ria cibaria in vna vice ^t caucat vti ſtipticis 
in pꝛincipio menſe ^ femper recedat a menfa 
cum fame. | | 

Pot ei optimꝰ eſt aq mellis.4 vinum f& 
tile atiquum «vinum album darum dulce 
cui ſit permixtum aliquid de vino antiquo a 
fit potus omnino paucus ^ pꝛecipue ſupꝛa 
cibum. ſed quãdo cibus cft digeſtus poteft 


pa re ſoꝛbillãdo. r 
Exercitium eſt ei vtile.ſed quia non 
multum conſuetus opoꝛtet ꝙ gradet in (lo 


a incipiat a ptio a debili a vadat ad magnũ 


ſoꝛte paulati ^ fiat in locis ſicis ^ fiat exñte 


ſtomacho vacuo ieiuno ^ cum perſonis dile 
dis a cum gaudio. 
Sompnus fit ſeptem hoꝛis in node ita 


incipiat faltem tribus hoꝛis poft cenam a ſit 


quafi (edendo a fuper altero latrre a non fit 
reſuppine facendo a fit bene coopertus pãniſ 
a loco temperati aeris a fugiat omnino fom 
pnum diurnum nii foꝛte in mane quando in 
node non tantum doꝛmiuiſſet. 
| rami ꝙ omni die faltem femel ba» 
at beneficiũ ventris. boc omnino a fi alr 
non poteit faciat cũ adiutoꝛio. a hoc fit aut 
ſumendo in pꝛincipio pꝛandij fercula ſupꝛa/ 
dida.aut comedendo quatuoꝛ ficus ſiccas 
calcíadae ad ignem aut bibẽdo in pꝛincipio 
pꝛandij decoctionem ꝓſopi cus melle aut ei? 
puluerez in aqua mellis ſumendo.z.i.aut de 
codionem cunelle aut eius pulueré cá aqua 
mellis. aut faciendo cliſtere coe. aut comedẽ/ 
do ꝑoꝛꝛum ai mcle . 
Caueat ab ira triſtitia a vtatur gaudio⸗ 
ytu abſtineat a hoc ce regimine. 


ter conſideret vt in pꝛincipio nouembꝛis aut 
paꝝ ante ſe purget ſumendo in potu pꝛimo 
phunc ſpꝛupum. Re. ſyꝛupi de liquiritia ſyꝛu 
pi de pꝛaſſio ſyꝛupi de yſopo.añ. 3. ij. detur 
in ſex vicibus cá decoctione pectoꝛali. 

¶ Sumpto ſyꝛupo purgetur cum iftis pillu 
lis. Re. pillularum de agarico.z.i.pillularuʒ 
cochiarũ.z3. g. fiant pilluie ^ funt pꝛo vna vi 
ce a ſumantur cum cuftodia vua hoꝛa añ di 
em a doꝛmiat parum fup eis ^ tarde comez 
dat a ſequenti die faciat cliſtere lauatiuum 
ſimilẽ purgatóes puto fibi ouẽire i fine febꝛu 


"eri 4| In intermedijs tempoꝛibus eft ꝑtim 


purgandus leuibus purgationibus ^ fine cu 
ſtodia aꝑtim confoꝛtandus cft pulmo ^ par 


tim iuuandus ad materíam expurganda c 

ſputo.¶ Q dillule cá quibus fit purgatio biſ 4 — 
in minſe ſumendo eas in fero quatuoꝛ hoꝛis 
pott cenam aut melius quando non cenatunrt 


Re. pulueris gerepigre. 2.5. thimi yſopi aga . li 


rici aii. 5.ij. (alis gemme.. ij. piperis.5.i.cõ 


"flücveícendendo ad medicinalia a bꝛeu: 


fice pillulas cum fucco yſopi ſumantex eis 
een r hilt en 
Quandoq; etiam confert in eſtate purga. 
ri cum.z.i.pulpe caſſie cum. 3. ij. decodioniſ 
pectoꝛalis ſumendo in auroꝛa. 
Confert etiam facere cliſteria in quibus 
uatur cartam" a agaricus ^ centaurea a 
ficus a polt in decodione addatur gerepigre 
3 i. gerelogodion.z.ij.ſalis i olcí.an.qità vif 
Et no ſolum ille purgationes ſed diuerſi 
ones ſunt faciende fricando in mane ieiuno 
ſtomacho crura i coxas 2 ſpatulas i nates 
4 bꝛachia i tandem caput. Multum cofert 
purgatio caput purgationihus ꝓpꝛijs.ſ. cus 
maſticatione zinziberis aut maſticis cũ quar 
ta parte fuí de pipere aut cum gargariſmati 
bus de acto in quo codi fit de ſinapi.¶ Itẽ 
etiam trabícere per nares aquam maioꝛane 
aut fuccá blite ieiuno ſtomacho. Item laua 
re caput ieiuno ſtomacho cá lixiuio i quo bu 


luuerint ſerie ſtichados.aũ.ʒ.ij. in fine bene 


fricare partem anterioꝛem capitis cuʒ aqua 
vitis. Item bonum elt in vere poft purgatio 
nes ire ad balneum naturale a moꝛari. xx. 
diebus | | TERT 
fEleduaria conuenientia funt tyꝛiaca ma 
a de qua ſumatur in tempoꝛe hyemis ^ ve 
ris omnibꝰ.x.diebus ſemel.ʒ.i.cum.3.i.vi 
ni... i.aque mellis ^ ieiunet polt. vi. hoꝛiſ 
Electuarium de pulmone vulpis de quo t 
die ſumat. 3. . ieiuno ſtomacho duab bo 
ris ante pꝛandium. Itẽ o paprie ſalomonis 
3 | f£leduaríus fad ex yſopo ſicca a thimo 
ficca piperis parte a melle(T(Sulueres au 
tem conuenientes funt ex pulmone vulpiſ fic. 
co.ſumere.z.ij.pꝛo vice in mane cum aq mel 


lis. iſta puto cá laude altiſſimi ſibi ſufficẽ. 


. Ni 6 j 1 „ag 
¶ De difficultate anhelitꝰ. 6 - 
Obülis vir dominus Paul lif 
manini patit᷑ d ifficultatem ane 
helitus que ex interuallis quam 
doq; grauat ípm vehementer q; 


toꝛturã oꝛis ex qua adbuc remanet fibi qda 
fenfatio quafi rei trahẽtis in vno angulo oꝛiſ 
a quandoq; pati ardoꝛẽ vꝛine in migẽdo in 
tidit ét fepe doloꝛes capitif q putandi ſũt plu 
rimũ puenire a mà frigida ventofitatib" mi 
xta i tolét fepe iunduras lʒ non vehementer 
neas cũ manifeſto apoſtemate in eis neq; ma 
nifeſta caliditate omnia ergo excepto ardoꝛe 
iezine phibebũt᷑ fcre ſimili remedio.ſ.euacua 
do cerebꝝ pedue a neruos. ^ confoꝛtando 
cerebꝛum a pulmonẽ aj phibenda cattarrum 
^ ideo circa ifta pꝛincipaliter intends. ^t ali 
quid pond p ardore fed dimittam regimen 
ſexreꝝ non naturalium fed ſi vis recurre ad 
conſilium pꝛecedens de aſmate. 
Cicniendo ad medicinalia oĩ anno vati 
te de vebent purgari capiẽdo pꝛimo hũc ſyꝛu 
pũ fec vicibus calidũ in auroꝛa ^ dormiat ſu 
pꝛa p vnam hoꝛam. N. ſyꝛupum de liquiri 
tía ſy. de pꝛaſſio oxímellif ſquillitici. añ. . i 
4 eſtſyꝛupus p ſex vicibus diſtemꝑetur cus 
3. if decoctionis liquiricie ficuũ ſicca tuu 
barum ii yſopᷣ i: 
( Sumpto ſy. ſequenti manc duabus ho⸗ 
ris ante diem capiat has pillulas. Re pillu/ 
larum fetidaꝝ a cochiaꝝ. an. 3. s. pillularũ 
de agarico.ↄ.i.fiant ſepteʒ q eas capiat a p^ 
ſuper doꝛmiat per vnam hoꝛã aut circa. po^ 
ſtea non doꝛmiat quouſq; operauerint. a quà 
do tranfade fuerint quinq; hoꝛe poft eius af 
ſumptionem bibat. 3. v. aque mcllís . "inde 
ad duas hoꝛaſ peandeat.^ illa die fca frigo 
re reſpiciat. Sequenti die duabus hoꝛis 


y 


ante diem ſumat.z.i.g.thiriace optime cus 


modica aque mellis ^ non comedat vſq; ad 
ſeptem hoꝛas. (671 pr. 
Silr in medio ocobꝛis ant circa ſilem 
pürgatoem facíat capiẽdo ſyꝛupũ ^ pillulas 
mo ſupꝛadidto ¶ Et quía ifte bumoꝛes fe 
pe regenerant bonñ cft q in. xv. aut ĩ.xx die 
b? femel ſumat. z. i. iſtaꝝ pillulaꝝ qi? vadit 
doꝛmitũ a illo fero non debet cenare 4 funt ſi⸗ 


ne cuſtodia. Re. pulueris geropigre. 2. 5. thi 
mi agarici.añ.3.ij.ſalis géme.2. ij. aloes op 


timi. 2. s. fac pillulas cá fucco yfopi a poteft 
eas capere cenãdo a duabus hoꝛis p? cena 
qii vadit doꝛmitũ. in eftate loco íftazz pillu 
laꝝ pot ſumere in mane in auroꝛa. 3. i. 5. pul 
pe caſſie diſtemꝑata cum decocttione ligricie 
viola yſopi a paſſulaꝝ ¶ Item vtile € ei 
q fepe in mane ieiuno ſtomacho vteret᷑ ma 
ſticatoꝛio maſticando p vna hoꝛã hũc malti 
catoꝛiũ. Re. pipis ſtaffiſagrie. añ.3. g. maſti 
cis. 3. f. mifce. fufficit coclear medium pꝛo 
vice. ¶ Similiter bonũ eſt trahere p mares 
in mane ieiuno ſtomacho aqua; maforanc. 
aut ſuccũ blite. Itẽ ſi abiliter pot oi. mẽſe ex 
cepio byeme ouob? diebus vno poft alium 
faciat vomitũ iſto modo pzime comedat in 
pzaudío ree pingues q; citius pot. tñ carnes 
bone a epule inciſiue ficat poꝛꝛi codi . biz 
bat vínà ſatis puꝝ a dulce ^ poftea ſtati cus 
pena aut alio mo ꝓuocet vomitũ. poftea nà 
comedat niſi pꝛius ſibi venerit fames a (llo 
ſero comedat pullos aſſos q comedat leuiter 
^ lic faciat ſequenti die € | Ultra has reí vtt 
le e ei fada purgatione ꝙ omi mane faciat ſe 
fricaricrura coxas a bzacbía ^ ſpatulas « 
pectuſ modo quo ug fe infrigidat femp trabé 
do al inferioꝛa. ¶ Item nó debet deficere 
quin oĩbus decem diebus excepto de menſe 
Maj vſq; ad menfem Auguſti fume ſepteʒ 
hoꝛis ante cibũ.z.i.chyꝛiace diſtempate cus 
aqua mellieq Itẽ in fero qfi vadit doꝛmitũ 
bonũ é ꝙ teneat in ore q;titatem vnius caſta 
nee iſti electuarij dimittendo eũ deliquari 
paulatim deglutire. Re. ſemen feniculi ſucci 
liquiricie capilli veneris recentis puimonem 
vulpis recentis. añ. 3. ij. zuchari ditus ſufficit 
4 fiat electuarium. a qñ de iſto nõ baberet ca^ 
piat de ifto alio. Re. lochſani a expti. 3. ij. 
loch de ſqlla. 3. i. g. miſce bene inſimul a capi 
at vt dixi. . qii cebet lauari caput bu 
liri faciat iftae res. e. lauri folioꝝ ſene. añ. 
q̃rtã.i.vncie nuciſmuſchate.odtauã.i.vncie 
^ faciat ſe bñ ſutare ſbito poſtq; t lotus. 
Itẽ vtat odorare poma de laudano in ꝗ 
"fit laudlanũ. z. i.roſe ramich.· añ. z. ij. abꝛe 


 mufci.aii.gra. x | Item quãdo nõ famittbi | 


ríacba pillulas omi die in mane quatuoꝛ bo 
tie ate pꝛãdium debet bibere.zʒ.ij.boli arme 
ni tempoꝛe nó multũ calido diſtemperato cü 
vino maluatico. aut cà vino albo ſbtili a i té 
poꝛibus calidis diſtemꝑerato cá aqua boꝛa 
ginis a bugloſſe. ¶ Item in hyeme ett ei 
vtile poꝛtare in capite vnũ ſacculũ gariofilo⸗ 
rũ piſtatoꝝ ſuiti in ſindone rubea ^ fad? ad 
modũ vnius bireti. | Item vtile eſſet ei i té 
poꝛe vᷣis fada purgatione ſupꝛadicta ire ad 
balnea naturaliter calida a ſulfurea 4 ibi fta 
re circa.xx.dies a in mane ante pꝛandiũ itra 
re balneũ n ibi ſtare quantũ eũ delectat vſq; 
ad vnam hoꝛã. i in iſto tempoꝛe faciat cade 
aquam balnei calída in parte anterioꝛi capi 
tis circa mediam hoꝛam. ^ poftea a baluco 
egredi a ire in ledo ad ſudandum . ^ poſtea 
fc bene tergere a reſpicere fe a frigoꝛe a iſtud 
effet vtile illis doloꝛibus iuncturaꝝ i toꝛture 
oꝛis. ¶ Caſu quo ibi balnea naturalia no ef 
fent poteft vti ifto balneo artificiali. Pe. tbt 
mi yſopi calamenti oꝛigani lauri. añ. libr. ij 
fac buliri in aqua ſufficienti. poftea adde ful 
furis. 3. ij. aluis. 2. i. i in iſtis fe balneet a ð 
ifta aqua faciat picere ſupꝛa caput. 
TES pꝛo illo ardoꝛe vꝛine debet dimittere 
dtum cft ei poſſibile ^ vina potentia a al 
lea a poꝛꝛi a cepe a ſpecialiter omnia iſta cru 
da 4 omnia acuta ^ valet ei purgatio cũ caf 
fía a in cafu quo effet multũ moleſtatus vtet 
capere in mane.z.i. p vice trociſchoꝝ alba 
lꝛengi ſiue opio.cum.2.iij.aque endiuie ^ co 
medat multa lígrícía a bibat loco vini iuleb 
violati temperatum cum aqua oꝛdei a itret 
ſepe thinam aque tepide in qua no recipiat 
igue nullo mo nec calidũ ſibi diſplicens. 
Pꝛo alijs rebuſ credo cum adiutoꝛio dei 
d quod dixi ſibi ſufficere - 
cattarralis pꝛeparatio ad ptiſim 
Iſpoſitio huius viri egregie f. 
Johannis ve fpoleto annoꝝ fe 
ere. xxxvi.eſt tuſſis cattarralis 


— 


nã q? pedtus habet ſtrictum ^ longũ collá , a 
cũ flegmate a capite deſcendente multa ꝑmi 
ſcetur pars ſubtilis a ſalſa cá parte alia grol 
fa viſcoſa ideo penetrat faciliter in víaf pul» 
monis ^i coartatur a diu moꝛatur ꝓpter exi 
tus difficultatem ^ quendam recipit maneri 
em putredinis.vñ ad fũdũ deſcendit multoci 
ens ei; notabilis ꝑs. ſed qe fine febꝛe € penit? 
nec putredo odoꝛe ꝑcipitur in (puto cuʒ fup 
carbones picitur nec eſt multum pᷣternatura 
liter macrefadus.ideo putamꝰ non eẽ fadus 
vlcus in pulmone. Conſiderata generali com 
plexione diffoꝛmi in ſuis membꝛis cum cali 
do epate frigido capite a ſtomacho a macilẽ 
cia nãli ^ tuſſi a catarro 4 mó copoſitionis 
pectoꝛis ^ colli a capitis debilitate i recipien 
do fumos vi nobis e hoc debere vti regimi 
ne pſeruatiuo a futuro malo ^ curatiuo pñtif 
diſpoͤis ꝙ ſtatim ſcribẽs ¶ Sit aer fue ha 
bitatois clarus ſicc euẽtat᷑ tpamẽto in cali» 
ditate a frigiditate vicinꝰ. Et caueat ab acf 
bumido nebuloſo. a locoꝝ infuſoꝝ "t vapor 
lacimaꝝ ^ doacaz aa vẽto meridionalia fé 
ptẽtrionali animio frigoꝛe capitis oio l5 cali 
dítae nó debeat eẽ multũ exceſſiua. Modus 
dt ẽ ꝙ habeat camerã in loco alto a remoto. 
a rebꝰhumidlis ^ putridis a fit inter duo 
ſolaria ad oꝛientẽ apta a in mãe pmittat p 


dnas hoãs euentãi a recipe radios folis, de 


inde daudat vt os p alis diſpõſbꝰ nec apía. 
tur cá ẽ pluuia aut ventus vel nebula nec in 


tpc frigido valde fict (ine igne fado delignis 
ficcis (ine ſumo. ¶ Cibꝰ ci? fit panis ex opti 


mo fruméto fuí ant mũdo a ſupfluis. ^ colle 
d^ve ſana meffe ^ fit farina müda a furfure. 
^ ſittꝑate fermẽtatꝰ a cod?nó nimis ^ béat 
ad oée.x.libr.pafte pmixtũ puũ de maſtice 
puluerizata. ſ.3. ij. fugiat panẽ aʒimũ aut 
nó bñ coctũ aut nimiũ fermentatů. 
Carnes ↄueniẽtes ſunt pulloz ^ gallina 
rũ ij caponũ mediocriter piguíus ^t iuuenũ p 
dlicũ faſianoꝝ pua auiũ ſicut turdloꝝ alau 
dax ^ moꝛaroloꝝ a ſimiliũ ^ edoꝝ lactenti 


um ꝑuoꝝ a vituloꝝ ladtentiũ ꝑuoꝝ a caſtra 


e? 


toꝝ anĩaliũ lepozz capꝛioloꝝ iuuenũ pípio e 
nũ volare incipientiũ a turturá nó nimis pin 
guiũ ¶ Et ex carnibus eligat no multũ ma 
cilentes nec animalia impinguata fed carnes 
animaliũ ſanoꝝ exercitatoꝛum a pᷣcipue que 
(unt in anterioꝛi parte i dextro latere i ſint 
carnes ii pinguedo vel caro laſſa a fugiat car 
nes veteree ^ nouiter natae poꝛcoꝛum p ſertĩ 
untritoꝝ in como auiũ aquaticaꝝ ſicut anſe 
rum mergoꝛum ^ anatum a ſimilium. Et oia 
interioꝛa animalium ^ capita ^ colla niſi foa 
te epar galline vel pulli aut galloꝛum teſticu 


los quibus vti poteſt ſecure. 
Qua gallinaꝝ recẽtia coucniunt capiẽdo 


vitcllof nó albumẽ a ſumãt tremétía no indu 
rata. Sed auſerũ a anatũ oua funt mala. ca 
feno vitetur ^ fanguis animalinz lade vti po 
telt. fed cum moclis quos dicã ín ſpeciali fuo 
capitulo iſces omnes vitet.ſi tamẽ ali 
quibue vt velit ſint ꝑui a ex flumie petrofo 
out libero mari aut ſchopuloſo « fit ſquamo 
fifed oio melius eft nullũ ex eis famere . 
Herbaꝝ »uenit vſus boc mo quía poteft 
i ferculo de blita ve ſpinagijs cum menta fe 
esculo petroſilino. oꝛigano.calamento.pule / 
gio. ins canclla rose maríno ſaluia ^ talia 
b odoꝛiferis.ſed ſalaticia cruda no fumat . 
modo tuſchoꝛum niſi foꝛte ín eſtate vteretur 
magis eft^ laduca a endiuia a cicoꝛea. 
( Ex oleribus a radicibꝰpoteſt vti caroto 
c paſtinaca rubea a rapis ↄueniũt elixata 
^ enula.« in eſtate medulla citrulli parua q; 
titate mellonũ. Sed poꝛum allea raffanum 
cepas a ſimilia acruminam a cucurbitam. 
a melongenã omnino dimittat.capes autem 
pot ſumere·¶ Ex fructibus ante pꝛandium 
viatur vuis ficubus recentibus ⁊ ſiccis ꝗbuſ 
dam pficís ^ paucis cereſis iuiubꝛiſ a moꝛis 
vti poteft. Poſt prandium amigdalis dulci 
bus cum zucbaro citonijs coctis a piris co / 
die ci aniſo aut feniculo neſpilis ſoꝛbis gra 
natis melius tíi cft vt fruduf a olera dimittã 
tur. aut parum de eis ſumatur via cibí.fogof 
^i tubera omnino dimittat. 


Be granis poteft fercula face a qnoz fari 
na ſicut amido farre ordeo a eft optimuʒ qñ 
decoquitur cfi carne miliũ etía farina ciceruʒ 
^ lentibus vti poteft a bꝛodio ciceꝝ alboꝛuʒ 
a rubeoꝛum rizʒo etiã cá carne pingui codo 
quandoq; vti potcft.(5 vídualía de pafta fa 
rine frumenti dimittat fícutlaganaf paſtilloſ 


^ ſimilia. 

4 Carniũ p̃paratio omnibus penſatis € me 
lio? elixatura q; affatura aut frixio.ſed fi af, 
fum comedit)fit illud. qð remotũ eft aperte 
aduſta ^g nó cá lardone ſalito fuit conditũ 
nec vllo mo ſuffocata comedat ficut taꝛtocle 
as ^ cruſtatas ^ ſimilia cum ſuffocatoꝛio ^ 

cum ſint diuerſa pꝛeponat ſubtilia groſſis. 
No omedat].i eadẽ vice multa cibaria va 
fed de vna manerie p vice «oio cauete a 
nimia repletione ^ ꝙ in ſecũda vice no come 
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no quãtũ pot cũ ↄſtantia virtutis tollerare. 
¶ In ſapoꝛibus vítate hñtia ſapoꝛes acu" 
tos. fed ſumat acetoſum vt aceti a arantij ^ 
ſimiliũ ^ gaudeatie medíocrit oulcib?^ illis 
vtamini. | 

Potꝰ oiu5 p eo nũc melioꝛ eft àq mellis 
que ſic fit. e. mellis optimi pallearis coloꝛiſ 
« nó multũ liquidũ nec multũ duri granoſi. 
fed pinguis ^ ſit boni odoꝛis. libri. aque cla 
re ex fote aut pluuialis. libr. vijj.buliat ſimul 


lento igne femp deponendo fpuma vſq; ad 


med ietatem conſumptionis. Sed fí aquam. 
mellis ſolam non vultis ſumere immo cum 
vino. tunc poteft medietatem quantitatis 
mellis oíde ſumere có equali aque mẽſuraa 
acciꝑe ex hac aq tres quartae a quarta vnã 
vini. Sed melius eft p certo tempoꝛe vinuʒ 
dimittere oĩo. ſi autem vinuz ſumitis fit bit 
temperatum ſit paucum ſit album ^ fit dulce 
^i fotile. in nullius potus quãtitate habun 
det. pꝛecipue poft pꝛãdiũ vel cenum 

Laudo vt bis in die comedatis fs min? 
in fero q; in maue qͥſi de tertia pe bibatis 


minus a dimittatis ferculũ in fero ^t femper 


n 


comedatie adu calidũ in hyeme ^ in eſtate 
pauce caliditatis fed nũq; ogelata ^ frigida 
nili in citate calida nec potetis aqua vehem̃ 
ter frigidam aut vinũ.ſed caloꝛ aliqualiter 
eas ab extrema frígiditate remouerit nec tii 
vſq; ad tepiditatem duxerit. 
(| Exercitium in quo caput lobozat nó lau 
damus. (ed bene vbi reſiduũ coꝛꝑis quieſcen 
te capite ſed melius cft facere omni die frica 
tiones poſtquam habueritis ventris benefici 
um a fiant ad totum coꝛpus ſub capite tra 
hendo inferius p medía hoꝛã omni mane ita 
vt rubeant crura a ſpatule a nates 4 bꝛachia 
*i coxe.ſed exercitiuʒ ſcribendi depꝛeſſo capi 
te. aut ſtatim poft comeſtionem cft malum a 
omnis foꝛtis mot? coꝛpoꝛis pleno ſtomacho 
eſt Manas 4 Sep fit in node a no 
in die a fi de die ſit in mane ante tertias a ſit 
fcx hoꝛarũ ^ fit incipiens duabus aut tribus 
hoꝛis polt cibus ^ fit in pꝛincipio fup dextro 
latere.deinde voluamini fup ſiniſtrum a ibi 
ſompnũ veſtrum complete. poſtea ſi iacetis 
redeatis fuper dextrum fit etia in camera be 
ne clauſa boni aeris vt ſpꝛa dicitur. a non 
frigida a fit capite bene leuato ^ cum doꝛmi 
et ſit bene coopertus pannis.ſompnũ autem 
meridianum ^ reſuppino coꝛpoꝛe a ſtatiʒipꝰ 
cibũ a p? nimiam repletióem «fub radijs fo 
lis aut lune a in loco frigido vel ventoſo vel 
humido omnino vitet. 
| H Nũquã dũ bonus cit appetit in vice vna 
faturitatem comedat ſed recedat a mẽſa 
adbuc reliquijs famíe remanentibus . ^ vt ẽ 
pꝛedictũ vnus fatie repleatur in cena q; i pꝛã 
dio ꝙ ſi erroꝛ cõtingat de multis comedendo 
femel ſequenti die abſtineat poft illũ cibus 
longo tempoꝛe incedat ſuauiter ^ continue fi 
ne requie vl quiete a cum ſenſerit cibũ deſcen 
diffe de ſtomacho.ſ. x. hoꝛis pot ſumat me 
dium ciffũ v ini puri odoꝛiferi. 


Adpibeat diligentiam ꝙ omni die femel | 


béat beneficium vétrie ad minus ſi non cum 
alio faciat aut diſtere aut ſupoſitoꝛiuʒ aut ĩ 
mane ante pꝛandiũ ſumat paruz. 3. 5. pulpe 


calfie ^ ſtatim pꝛandeat. 

Uenereis autem ſi poteft ex toto abſtine 
ꝗt fuí auteʒ regula elt vt q; minus poteſt ^ii 
ſit ſtatim poft comeftionem fed poft comple 
tam digeſtionem in ſtomacho per duas be 
ras i fit poft ſompnuz.ſ. in auroꝛa vel circa 
dei im doꝛmiat. 

Caucat ab ira doloꝛe triſticia clamoꝛe ri 
xa ſaltu extenſione coꝛpoꝛis ^ vomítu . 
(n fuos ciboſ femper ſumat de dyaci 
iten cum zucharo ſine ſpeciebus. aut de 
coꝛiandris pꝛeparatis. ^ cũ pauco zucharo 
cooꝑtha bene mafticet aut granatiſ. 
(| Lonfert etiam introitus ſtuffi bis ĩ menfe 
^ pꝛecipue cum vellet ſe lauare ita ꝙ anteq; 
lauetur ſtomacho ieiuno ingrediant ſtuffam 
i faciat píci aquam calidam fuper ſuis pe 


dibus ^ manibus ateſticulis. deinde aſterga 


tur ^ egrediat non madefado capite . 

Et p?ca bene cauẽdo a frigoꝛe egrediat 
tuffam ^ ſe induat poftquam ſudauerit a fu. 
doꝛem in ledo traxerit ^ faciat fe lauari ca 
put cum lixiuio in quo omni vice bulíat affa 
ri. lauri.ſticados. arabici ^ roſarum rubeaꝝ 
añ. M. i. a faciat ſe poftea bene tergi ^ ficca 
ri cum pannis calidis ^ bene fe a frigoꝛe pꝛo 


eg die cuſtodiat. | 
( | Sup caput potet cõtinue ſacculuʒ de fin 
ne de grana aut ex pano multũ ſbᷣtili ĩ quo 


puluis iſte ſit diſperſus. e. mente maioꝛane 
ſticados arabici.añ.z.i. folij nuciſmuſchate 
maciſ.añ. 3. 5. gariofiloꝝ. 2. g. cimatura ſcar 
letti M. i. hec omnia diſponant᷑ cõueniunt in 
ſacculo fado ad modus bireti ^ tempoꝛe fal 
tem frigido node dieq; teneatur  permíttet 
pulueres cá viderit odoꝛem vebit] remoue 
r€ ^ caput habeat abꝛaſum omni ſeptimana. 
4 | Bonũ eft immo neceffari p nunc vt fem 
per inmane in auroꝛa bibat vnũ ciffũ. 3. ví 
de iſta decodtione. e. ficuuʒ ſiccarum nũero 
vi. iuiubaruʒ numero. x ij. dactiloꝛum nume 


ro. ij. liquiricie munde a roſe. 3. s. ſeminis ci 


tonioaum.z. ij. radicũ althee. 2. f. ſemis mel 
lonis citruli ^ cucumeriſ a cucurbite mũdati 


añ.z.i.hec omia buliant cũ.2.jj.paſſularum 
cum libr̃. iin. aque quouſq; remaneant oue ^t 
coletur a addat᷑ mellis deſpumati. libr̃. 5. Et 
buliat pará ^ coletur * ſumatur bene calida 
^ fuper doꝛmiatis a quieſcatis ín ledo poft p 
bo | 

In fero quando vaditis doꝛmitum no p» 
termittatiſ quin in oꝛe fuo ſumat. 2. . loch ꝙ 
ſtatim diſcribetur ^ teneat tllud inter dentes 
a genam ita vt tarde eliquatur ^ ipe aſſuefi 
at doꝛmire cũ iſto electuario ſiue loch in oꝛe 
vt paulatim labatur ad pulmonem. Be. loch 
ſani a expti. 3. quatuoꝛ loch boni ptiſicis. 2 
cõſumptis ꝙ hoc modo deſcribit Meſue in 
fuo anticotario.3. quatuoꝛ pulmonis vulpiſ 
ſicci. 3. s fucci liquiricie feniculi capilloꝝ ve^ 
neris. a. 3. . mellis oefpumati.2.. víij. omia 
ſimul miſce a ſumatur vt ſupꝛa dicitur. 

Item fi de ifto loch in mane ain die ſepi 
ug iumat in oꝛe cft multũ ↄueniens. 

Hitat babere multas pulmones vulpis ^ 
facere ſiccari.aut in furno non multum calt 
do in hyeme aut ſine furno ín eſtate a pottea 
puluerizentur. ita temen ſiccentur ꝙ non co / 
burent᷑ a de hoc puluere cum aqua quam di 
xi ſupꝛa ſumendam omni mane que eſt deco 
dio rez quazunda pectoꝛalium ſumant.3. ij 
p, vice i hoc ſemꝑ qii babere pot. 

0 Recipiat nifi altus fluxus ſibi ſuꝑueniat 
bis in menſe.z.i.iſtarum pillularum. Br. pil⸗ 
lularum de gera de odo rebus. 3. i. mirabo ^ 
lanoꝛum maſticis.aũ.3.i.aloes.3.ij.agarici. 


2. g. alis gemme.ʒ.i.ſucei liquiricie. 3. i. 5. 


fac pillulas ^ fi opoꝛtet refoꝛmentur cum aq 


pedozalí vel aqua mellis a funt quaſi fine cu 
ftodía ſumãtur tamen tribus hoꝛis ante diẽ 
^ tarde comedatur. T 


Quando autem pillulas capereno vale/ 


tis qꝛ in cadem medicatione longa medicine: 
funt pmutande bonum cft babere gallum ve 
terem rubeum audacem medíocres tnter ma 
critudinem ^ pinguedinem a dto eft. ãtigoꝛ 
tato melioꝛ a ipm fatigare vſq; ꝙ non ampli 


ue fe tenere poſſit. einde vecapítari 4 euiſce 
rare."rantequam fatige tur bonum eft vt nu 
triatur cu5 granis in melle pofít]. deinde. Be 
aque.libr... xx.ſalis gemme.⁊.i.yſopi carta 
mi.3. i.. cum gallo oído hecomĩa buliãt 
lento igne quouſq; gallus fit coctus fine noue 
aque additione ^ aque remanſerint libt̃. ij. 
a ſumãtur de iſto bꝛodio in mane.libr̃.i.cuʒ 
3. i. zuchari rubei calída ^ cft ſolutiuũ leue 
pedus bñ mũdificans. 

In pꝛincipio autem vis.ſ. circa Martij 
pꝛincipiuʒ debet purgari pꝛimo ſumẽdo büc 
ſyꝛupum fex diebus calídus in auroꝛa a coz 
miendo aliquantulum poſt. . ſyꝛupi de lig 
ricia ſyꝛupi de yſopo. añ. 3. s. ſyꝛupi acetoſi 
compoſiti. 3. i. cum decoctione ficuum ſiccaꝝ 
liquiricie paſſuloꝛum ſeminum citonioꝛum 
radicum althee.añ. 3. S. nuciſmuſchate. 3.i. 


ſtichados maioꝛane. an. M. i. ſyꝛupus eft 


pꝛo vice vna. res autem decoctionis fufficiüt 
pꝛo trib? vicibus buliendo in aqua libr. ij. 


nouſq; remanet libi. f. : 
4 Sumpto ſyꝛupo fex diebus ſumat die 
eptima has pillulas duabus hoꝛis ante di 


em a ſuper doꝛmiat a cum doꝛmiuerit hoꝛa 
viia non amplius doꝛmiat ^ cum inceperit vé 
ter bulire ſurgat ^ (iti camera bene clauſa cũ 
pauca lumine continue duʒ medicina opera 
tur a quando vidctur non amplius operari. 
tunc bibat líb?. . aqua oꝛdei cum.3.i.ʒucha 
ri a bibat eam calidam a per enam hoꝛam 
poft pꝛandeat i tota die fibi vehementer ca 
ueat a frigoꝛe. Iſte ſuut pillule, fA e.pillulazz 
cochiarum. . ij.pillularum de agarico. 3. i. 
confice ſimul. Et fumant omnes in vice vna. 
i cum pzedidíe remedijs pur nimium 
Attarrizaret caput.tunc faciat fieri empla / 
ſtrum ſinapiſſimum ſuper parte anterioꝛi ca 
ꝑitis in loco vbi medius digitus manus at 
tingit poſita radice manus ſuper cuſpide na 
fi^ ibi facta raſura quatuoꝛ digitoꝛum circũ 
circha ſuperponatur emplaſtrum: quouſq; 
velice in loco appareant que aperiant a diu 


te teneantur. im 

( Zidueniéte verc bonũ ect dimiſſis illis poti 
bus de mane ꝙ ſumeret ex lade capꝛe in ma 
ne in anroꝛa. 3. iiij.ſtati ſicut ab vbere mulge 
tur cum. ⁊.i.mellis deſpumati a boc cõtinua 


ret duobus menſibus. cum autem i mane ip 


fum biberit nó doꝛmiat poft ipm fed quieſcat 
aut ſi babet alia facere leuiter ambulet i non 
comedat niſi pꝛius bene ſenſerit lac deſcẽdiſſe 


de ſtomacho ac. 


0 De Tuſſi catarralis. 


Ste nobilſs iuuenis felix ð per 

gamo alle a delicate ↄplexõis ^t 
1 lle nãliter macre a hũidi capitis pa 
— itur tuſſiʒ catarralé a Guo? mé 
ſibꝰ citra n aliqñ paſſus é q̃ſda febꝛiculas. 2c 
extẽuatꝰ aliquatulũ reſpc̃u ſoliti.⁊ fputa fua 
q̃ facit in aq deſcẽdũt ad fũduʒ fere rotũda. 
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hill 


/ no fetét dũ piciũt fup paunas.711ó intelligi 


tur ꝙ eſt ꝓpĩquꝰ vlceri pulmòis. f£tió cá oi 
diligẽtia a ſũmo ftudio o5 vacari vt ſanitati 
reſtituat. ego dabo fibi »filí a deus ſit da 
toꝛ auxilij. Dimitto ibi regimẽ fex rerũ no nã 
lium « recurre ad ↄſiliũ.xxvi. Et eſt ↄſilium 
d. Johãniſ de ſpoletto in codẽ ꝗnt᷑no a etiaʒ 
alic due res que etiam reperies in eodẽ pce 
denti confilio . Itẽ vſq; ad vnũ mẽſeʒ bibat 
oi mane.z. ij. boli armeni 4 fit de electo diſtẽ 
peratas cum vino maluatico a aque buglof 
ſe añ. 2. ij. qtuoꝛ hoꝛis ante cibũ. Itẽ in pan 
deo a in cena ſumat polt cibũ. 3.i.zuch.roß. 
noui iſti ani. Item in fine mẽſiſ ſi adbuc ap 


parent ſputa deſcẽdentia in aqua recipiat oo 
mane p odo dies bunc ſumũ ita ꝙ anhelãdo 


fumus veniat ad pulmonem Re. boli armeni 
3. i.ponatur m vafe terreo ad ignẽ ita vt ve 
hementer calefiat 4 pícíatur fup ipfum aqua 
rof. paulatim ita ꝙ fumcet.^ üle fum? recipi 


atur. obſeruet diebus illis regimẽ pꝛedidtũ 
" io dimittant᷑ potus boli armeni neq; loch. 
tenédo de note. O ſi hec oĩa nó ſufficient re / farcauit fanguies ^ tandé cá ad ea fuí vocat? 


cipiat bunc fumũ odo diebus He. arſenici ci 
trini.ʒ. ij. ariſtol.rotũde mirre ſtoꝛacis ſicce. 
tburif añ.ʒ.i.pulueriʒẽt bec omia ſbtiliſſime 
4 fiat foꝛme fimiles auellanis cuʒ butiro vac 
cino recenti. ponatur ſuper pꝛunas a fuper 
illis ponat coopertoꝛium quod habeat caus 
lam pfozatam. ^ illam cãnulam ponatur in 
01€ a traícíat fumum omni mane vnam foꝛ/ 
m3 ex dicta compofitíoe quouſq; venerit fu 
mus ab ea. boc tribus hoꝛis ante cibum a 
in boc tempoꝛe nó bibat bolum armenuz. fed 
ftatim poftg receperit fumus bibat. z. ij. aq 
oꝛdei.ã comedat.2.. s. butiri vaccini recentis 
^i boc fíatfodo diebus.niſi foꝛtaſſis medicus 
pꝛeſens perciperet ipfum nimis calefieri. i fi 
ꝑcipiat faciat ipfum abſtinere ab boc fumo 
quibufdam oíebus.^ abſtineat a cibis cali⸗ 
die ai accipiat ſyrupum violatum ve mane 
cum. z. ij.aque oꝛdei. Et comedat pꝛo tunc 
ptiſanam oꝛdeaceam quouſq; ceſſat calidi, 
tae a reddeat tunc ad fumus quouſq; ipfum 
odo vel nouem vicibus receperit. 

Confer etiam ei ante vfum fumoꝝ ꝙ ce 
mane faciat ſibi fricari partem anterioreʒ ca 
pitis cum aqua vite tepida. Et ꝙ aliquado 
maſticaret grana.x.maſticis.ſpuendo illud 
quod venit ad os de ſlegmate.a ifta puto cá 

| ^adiutozioaltilimi bi faic. 
J 
V E | De tuſſi cum fputo fanguinis 


^. — daria rubei. dre ád 


5 « 
j 
, Ae Sta nobilis domina iam ſũt 


quaſi duo anni incepit ſpue 
re ſanguinem darus in rubo 


dum titilicationis circa ſuperioꝛa pectoꝛis le 
ui ſuperueniẽte tuſſi exſpuit quafi circa libr. 
vna fanguis in vna die. Et pꝰea plibꝰdiebꝰ 


re cum tuſſi no valde foꝛti. 
ex interuallis fpuebat uó ta 

4 E men multum pꝛo vice $ mo / 
do quaſi ſuntſſex menfes pfentiendo ad mo / 
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febꝛiebat otinue leui febꝛiula : ex iteruallif fi 
ne oꝛdĩe magiſ affligebat᷑ : ſẽtiebat ſalſedinẽ 
in oꝛe a macrefada erat. cái ſpueret ĩ aqua 
multa ſputa veſcẽdebãt ad fundum nó tamẽ 
fetebant quãdo ſuꝑ carbonibus ponebantur 
4 macrefadta erat maxime ppter longitudieʒ 
oua tercianaꝝ a quib? de ꝓpe liberata fue 
rat a patiebat᷑ tuſſiʒ ſatis frequẽteʒ a adhibi 
tis remedijs P ad ↄſtringendũ ſanguĩeʒ. ſcdᷣo 
ad mũdificãdũ pedꝰ. Tertio ad tpandá acui 
tatẽ cattarri a cauſe ci? euacuatõeʒ ^ phibi 
tiouẽ veſcẽſus. O. uarto ad exiccandũ pulmo 
nẽ ceſſauit febꝛis fputa no deſcẽdebat tuſſis 
valde erat diminuta. ipa tñ erat macra ^ ti 
mẽs ꝓpter iſtã iteratiõʒ flobothomie. Itaq; ĩ 
eipittibꝰ vere cá duobꝰ mẽſibꝰ no ec flobo⸗ 
thomata 4 mẽſtruis tardatib? aduentũ fuus 
pter oſuetudineʒ iceperüt eadẽ die mẽſtrua 
venire a exſpuit fanguies cá tuſſi no tii i mul 
ta quãtitate veide nó obftate flobothomia fi 
bi feme admiftrata ín vere tñ bis paſſa ẽ ſpu 
tum ſanguis cii tuſſi.5ᷣ groſſioꝛis : nigrioꝛis 
ſucto. Ita tñ ut plane itelligeret᷑ vfi veniret 
71 poftea vbi ↄſueuerat habũdare mẽſtruis 
egrediẽtib⸗ calidis ^ anticipãtibꝰ mẽſeʒ pau 
ciſicata ^ poſtponũt neq; ita calída egrediunt 
ꝙ putandus eft euenire ppter vſũ regimis ^t 
mediciaꝝ ad phibendũ ſputũ fanguie pará 
tfi tuſſit ^ cft ſine febꝛe a ſputa raro deſcẽdũt 
ad fundũ a no funt multa. Itaq; mihi videt 
nunc ponéda in capitulo veppatoe ad ſputũ 
ſanguĩs ex catarro acuto ex fanguis fbtilita 
te cx pectoꝛis ppatíoe nãli cá illð babeat ftri 
dum allatũ ^ ꝓpter debilitatẽ »folidatióts 
ex pteríta fraduꝛa a cũ boc cá ſuſpitiòe facil 
caſus in ptiſim nifi foꝛtaſſis iã ĩcidiſſet ca fed. 


occultaret᷑.Et io ſcribã fibi regimẽ diſticum 


a cdarũ in fcx reb? nó nãlibus. i poft hoc mo 


dum pferuandi cá medicinis ^ reb? fibi pꝛo 


pozcionabilíb? iuocato diuino auxilio. 


. bico igitur qꝙ in pꝛimis o5 habitare aerẽ 
tpatus in caloꝛe f ſiccũ ^ cauere fibi a vẽtis 


ſeptentrionali ^ auſtrali a a ſtãdo fub radis 
lune ^ ſoliſ. Et in tpe hijemis calefiat aer fu? 


cii igne fado de lignis ſiccis nó de carbonib? 
fuffocatíc tpate tamen ita ꝙ oino nó babeat 
ſupfluitatẽ frigoꝛis neq; caloꝛis neq; büítat]. 


a loca motana füt ſibi melioꝛa d valliũ. i ca 


mera fua vebet hre feneſtras vᷣſus oꝛiẽs p qe 
dimittat ſolẽ ingredi de mane ſaltẽ p vna bo 
tà a poftca claudatur in tépe eſtatis ^ vitet 
aerẽ fetidus qualitercũq; ^ valde fumoſũ ex 
fumis ſtercoꝛũ vel vꝛine imo fit dar?" (i fiat 
odoꝛiferꝰ cum roſis a pomis ^ in eſtate cum 
ramis ſalicũ ^ vitiũ a pomo erit valde vti 
líue . In ſtuffa vero vel in balneo calide aq 


nullo modo ftare debet. 

(n debet oino quieſcere pfertis ín tpe in d 
ↄſtricta clt vena imo ambulare de mane an^ 
te pꝛandium aut per comum aut per alia lo 
ca tempato leui ceambulatíoe.íta tamen vt 
nó fatíget ^ nó dimittat qn de mãe (p anted 
ſurgat a lecto faciat ſibi bñ fricãi pedes a cru 
ra a coxas ^ nates ^i ventré ſatis nobili tpe 
N Doſtea vero faciat fricari bꝛachia leuiter 
tandé qi ſurrexit faciat pectinari caput mo 
tum autem footem fiue ambulandi ſiue aſcẽ 


. dendí fíne deſcendendi fiue equitandi a poꝛ 


tare aut leuare onera a multũ ſe extendere. 

^ damoꝛẽ foꝛtem ^ multum inſufflare dimit 

tat omnino, (cd quando adu fluit ſanguis 
uieſcat omnino. 

Sopnus eius debet cé mediocris a in die 
naturali no tranſeat feptem hoꝛas ^ doꝛmiat 
in camera temperati aeris capite bene eleua 

to a fup aliquo laterũ a mediocriter cooper 
ta. a in ledto non valde calido a de node po 
tius q́; de die a fino poteft vitare diurnuz fit 
de manc ante tertias ^; ſompnum meridianü 
vitet omnino a videt mihi ꝙ melius ẽ ei doꝛ 
mire fuper latere vextro quam fuper ſini / 

o. 

9 Et opoꝛtet vt puideat de beneficio ven 
is ꝙ béat ipfum omni die faltem ſemel ſi 
cut cft conſueta «ín càu quo hoc deficẽt ſeq̃n 
ti die iuuet ſe cũ cliſtẽ cot vf ſuppoſitoꝛio ^ ñ 
alr ſed mei? ẽ cdliſtẽ q € multũ mollificatiuũ 
cum multe oleo a cum modica pulpe caſſie. 


et tto faciat cliſteria pꝛopter que heat multã 
neceſſitatem pmendi . . 

n cibis o5 q ſumat fros »folidatios gluti 
natiuos ^i pbibétes ſaguinis feruoꝛem et pꝛo 
certo hac citate bonũ & ꝙ ponat oẽm diligen 
tía in obßuatòe totiꝰregis mayie cibi qꝛ i eo 
€ maioꝛ inclinatio ad erroꝛeʒ.dicã ergo illud 

dz fieri et fpa accedat qtũ ppc poterit. 
( Panis ci? fit ex optia farína frumẽti mũ 
a a furfure ^ frumétü ſit bñ mundü ab alijs 
granis ^ collectũ de fana meffe ꝓpe pꝛimũ an 
nũ a ꝙ ſibi nullũ aduenerit nocum̃tũ putrefa 
dóie vel calefactois 4 03 € panif bii ↄmaſſa 
tus fiue piſtus a ↄuenienter cod? b ñ dz eẽ ni 
miũ fermẽtatꝰ i ſine fale comedat p?d ree 
cedit caloꝛ furni a no comedat pꝰquarta diẽ 
i facíat remoueri pꝛimã coꝛticẽ. 

Carnes oꝑtet ꝙ ſumat in modica quãtita 
tz potius gra deleckatiois a fint carnes no ca 
Aide fed viſcoſe.⁊ tamen facilis digõnis a de 
fcendéde ad ꝑticularia ficut carnes iuxta ge 
nua i alias iũcturas vituloꝝ ⁊ ſilr edoꝝ. aut 
caftratoz aĩaliuʒ. a pedes iſtoꝝ aĩaliuʒ a ro 
ftra poꝛcoꝝ iuuenũ « pedes eoꝛũdem 2 pꝛeci 
pue ſilueſtriũ a tollerant᷑ carnes capꝛioloꝝ ^ 
lepoꝛũ a ceruoꝝ iuuenũ ^ toꝛtuce.Sʒ in aui 
bus carnes ꝑdicũ a alaudaꝶꝝ ſũt melioꝛes ^ 
pcdes pulloz a ét füt boni ipi pulli a faſſiani 
iuuines ^ turdi a merli qii no fumat nimia 
q;titas ^ filr turtures mediocrit᷑ pigues ^ dl 
lie iuuẽcule mediocriter pĩgues. ſed paſſeres 
a colũbi a anates a anſeres a boues a bꝛeuit 
cares nó natare ſũt fibi incdueniẽtes ti ꝓpt᷑ 
diuerſas cauſas ve iſtis carnibus tollerat ꝙ 
comedat de capite ^; collo a vétre ^ ĩteſtinis. 
Iterũ repeto ꝙ de oib? no ſumat nímía qii 
tatẽ nec ſumat multà pinguediez. 5 
(| De ouis ſumãt parump wecoda ita ꝙ te 

neant ſe a no ſumant᷑ in multa quatitate a co 
medantur cum albumine fuo. 

ac qp eſt ei ↄueniens melius eft lac cap 
rum q pᷣmittatur ftare quouſq; extrabatur 
butirum a poftea coquat aut buliẽdo ad ig 
nem vſq; quo coagulet᷑ aut ponendo in eo la 


pides ignitos de flumĩe vna vice poft aliam 
um ꝙ coagulet qm̃ hoc mo p̃paratũ eſt fibi ci 
bus in medicia ^ ad bac intentionẽ pot vii la 
de vaccino ^ pecudino. filr cafe? recẽs ab f 
q; ſale ẽ ei ↄuẽiẽs maie ex capꝛiſ a pot ſume 
re B mo zůchataz ſiue lac coagulatũ. fed fan 
guinẽ no comedat. caſeum vero ſalitũ ^ anti 
quũ vitare debet. et poteſt vti ad impinguen 
dum cibus fuos butiro recenti abſq; fale et 
fimiliter poteit vtt oles fado de oliuis non 
bene maturíe . 

De piſcibus aliquando pót comede a fiut 
fecentes a iuuenes boni odoꝛis ^ boni ſapo 
ríe ſed nó comedat nimis frequéter nec nimi 
am qᷓtitatẽ ^ dimittat vehemẽter magnos ^ 
ſalitos¶ Sꝛauaroſ aũt  cancros de aqua 
dulci elíffes pot comedere( De graniece 
ueniunt ei far ^ ſimiliter ri33um a oꝛdeũ fra 
dá ^i farina oꝛdei ^; lentes. ſed ppter variaſ 
cauſas dimittat reliqua legumia ^ grana ni 
ſi panicũ a milliũ que ouo ſibi valde ↄueni⸗ 
unt p ferculis a ſi vtat᷑ ferculis factis de pa 
fta frumenti ſicut lagane 7 paſtilli ^ ſimilia 
fit parum. | De herbis maxime conueniẽs 
eſt poꝛtulaca ^i cruda ^ cocta. a tenere eam i 
oꝛe a deglutire ſuccũ eiꝰ a ſilr 2uenít acetoſa 
^laduca a endiuia ^ cycoꝛea fed dimittant 
acute ſicut erucha a ſinapi a baſilicon a yſo 
pus a amara ſicut abꝛothanũ ^ ſimilia ^ tol 
lerant boꝛago a bugloſſa ^; blíta. 

e frudib?oueniüt ei pira ^ citonia ^ ne 

a^i ſoꝛba ai coma ^ pot comedẽ aliq̃ cere 

fa de vehementer duris a aliqᷓs vuas ouraf 
ſtipticas valde a caſtaneas. tollerant᷑ aliq 
amigdlale ^; poma ſtiptica vel odoꝛifera. fi 
cus autem a dattilidulces a vue mature di 
mittantur ^ fiftici nuces fed tamẽ grana pi 


ni pus infuſa in aa ét tolleratur i fimiliter cu 


curbite a citrulli granata ſtiptica fi pot ab 
ſtineat a niellonib? fed pua quãtitas no faci 


et notabile nocumentum^ dimittat fructus 


ſalitos ſiaut caperes ^i oliuas. Et de radicibꝰ 
tollerãtur rape. ſed dimittat om̃es acutae fi 


eut raffanũ a cepe alleũ et poꝛꝛoſethis filia. 


/ fongti^t tubera ex boc capite nó vitupertt 


ed quía optet ꝙ comedantur cus pípe^ fale 
melius eft ꝙ dimittantur. s 
i ſue ^ alij cibi ↄdiantur cũ agreſta 
ine fale vel vino citoníoz vel vino F̃natoꝛũ 
muzoꝝ a melioꝛes eẽnt ſi comedant frigidi: 
^ fi fiant gellatine. aut ſapoꝛes cá mirtillis.⁊ 
agreſta 2 ſuccum capꝛioloꝝ vitis a ſagreſta 
recenti ^t dimittat piper ^ ſimilia aromata. 
^ nunq; nimio repleatur cibo vel potu. 
(| Sens eius ſit vinũ rubeũ ſtipticũ temp / 
atũ cũ aqua extinctõis ferri aut cum aqua ro 
ſata a caueat vina multum potentia. 

z aucat ſibi ab ira a triſticia.a nimia co 
gtatio ne a pᷣcipue a gemitu a rixa. 4 licet ſci 
am qꝙ nó optet tamen p ↄplendo totũ caueat 
a venerijs ego tamen ſcio ip̃aʒ ↄtinentiſſimã 
Et hoc de regimine. . 

Onantũ ad cyrurgiã a vfum mediciaruʒ 
optet pꝛĩcipaliter attẽdere ad quatuor. Pꝛi 
má eft phibere augmentũ fanguis. Scdm ẽ 
phibere eius acuitatem a feruoꝛẽ. Tertium 
eft phibere fanguis ſubtilitatem. Et quartus 
£ft foꝛtificare ↄſolidationẽ.nã phibitio deſcẽ 
ſus catharri a mitigatio tuſſis hucuſq; quaſi 
videntur cé ↄpleta per gratiam dei 4 p̃ſertiʒ 
catharri ſalſi tamen no euacuabitur ín ea cófí 
deratio etiam ab iſtis attendẽdo ctia ad di 
nerſionem. 

Prima ergo oium rerum a pꝛincipijs in 

modi pꝛeuiſione poſt regimen eſt flobo 
thomia « hoc debet fieri de menfe in menfem 
pueniẽdo tépus mẽſtruationis eius. a melioꝛ 
flobothomia i ea ẽ flobothomia ſaffene fer 
tim in ſiniſtro pede a ícóo loco eft flobotho 


mia baſilice ve bꝛachio vextro ^ optet ꝙ nó 


multa fit quatítae fanguis qui euacuatur in 
vice vna imo fufficit q ſit vſq; ad. 3. fi. vel. iij 
a in tpe eſtatis fiat foꝛamen ſubtile 4 ↄſidere 
tur ſi putatur multa colera effe in fanguie . «t 
tuncp duos dies ante flobothomiã purget 
cum infuſione.3.i.mirabolanoꝝ citrinoꝛum 
1.5. g. optimi reubarbari cum gra. v. ſpice d 
duo mediocriter piſtata ponatur in. 3. ii. aq 


plataginis parump calide a fero vfq; ad ma 


ne.^ in mane coletur a bibat in aurora. boc 
enim fufficit ↄplexiont fue a ſoluet eam ſuffi 
cienter. a ſimilis »fideratio habeatur in auti 
pno a in fine veris. fed in reſiduo tẽpoꝛe pot 
fieri in flobotbomia foꝛamẽ mediocre a non 
oꝑtet ꝙ pᷣcedat purgatio. 
G in tempoꝛe ſue méftruatióts oꝑtetha 
€ diligẽtiaʒ q» no trãſeat termius ſuũ qm̃ 
cum tardatur in ea vidimꝰ illico ſputũ fang 
guinis ſupuenire.⁊ idco (i tardat liget coxas 
ligaturis foꝛtibus ín pleriſq; locis fepe ſoluẽ 
do a fepe ligado ftride ita vt doleat a faciat 
apponi vétofas circa inguina ^ in pulpis cru 
rũ cum igne ita vt multũ attrahãt : ſi hoc no 
fufficit ſupponat fibi in collo matricis huiuſ 
modi ſuppoſitoꝛiũ puocatiuũ méftruoz:aut 
aliudfm periciam pᷣſentis medici Be. eleboꝛi 
albi.z.i.mirre. 3. . ↄfice cum felle thauri fap 
poſitoꝛiũ ad modũ gladif:« fi ñ fufficit ad at 
trahẽdũ ſufficiẽter addat cufoꝛbij aut radíc]. 
panis poꝛcini. S. i. cuʒ pꝛedictis reb? a totiẽs 
teret ꝙ cognoſcat ſufficientẽ fluxiſſe jitítaté. 
HER licet méftrua ſufficienter finát ín tpe 
uo tamẽqꝛ vidimus ꝙ qq; fentit omotioes 
circa peden ac ſi eẽt vẽtoſitas diſcurrẽs a p 
bauit q poſtea iſta talis ↄmotio paulatĩ aſcẽ 
dit vſq; ad pedus a qii eft ibi accidit quida 
tremo? coꝛdis « diſpõ quaft timét. ^ poftea 
icipit ↄmotio ín pulmone ^ feqtur ſtatiʒ ſpu 
tum ſanguĩs. Et ꝓpterea qñ incipit ſentire in 
oído loco pectinis illã ↄmotòez ft no fuit fuf 
ficienter mẽſtruata ^ nó fuit flobotomata fa 
ciat ftatim flobothomiã de ſaffena. ^ poftea. 
ſupponat fibi in collo matrície puocãtia mé 
ſtrua ꝙ fi fuerit mẽſtruata ſufficient᷑ ^ flobo 
tbomata.tüc ponat fibí vẽtoſas ſatis multaſ 
a cum multo igne in inguĩbns ^ coxis a etiã 
fuper pulpis crurũ reiterãdo pluribus dieb 
aut faciat omni die ligaturas doloꝛoſas pli 
bus vicibus in pꝛedictis locis. : 
Oz ſecũdo qꝛ cũ ſaguĩe ſuo ꝑmiſcet᷑ colẽa 
i fleugma aquoſum q faltem omnibus duo 
bue menſibus femel purgetur cum pꝛedicta 


medicina ifuflonis reubarbari a mirabola⸗ 
noꝛum in aqua plantaginis. Et ſi abhoꝛret 
ifuſionẽ recipiat has pillulas Be. reubarbari 
electi. . i. mirabolanoꝶ citrinoꝛũ. . s. ſpice 
gra. ij. ofice pillulas cum fucco poꝛtulace vel 
fucco plantaginis vel ſyrupo roſato a ſuffici 
unt ſtbi p doſi vna. Et optet etiam q vtatur 
in tẽpoꝛibus frigidis 4 mediocribꝭ zucharo 
roſato ↄcedendlo de eo ſatis in pꝛãdio ^ in ce 
na de eo faciat fieri multã quatitatem i ifto 


rum autũpnuz ſumat in auro, . i. huiuſ⸗ 
modi pillulaz ^ fi fuerit dure faciat eas ifoa 
mati cũ fucco plãtaginis aut aque eius Re. 
coꝛticũ cancroꝝ fluuialiũ aſſatoꝝ.3.xvi.coꝛi 
andri aſſi.3.vij.ſemĩs papaueris boli armẽi 
terre ſigillate añ. 3. vi.ſemis poatulace roſarũ 
cum ſuis capitibꝰ. gumi arabici dꝛagaganti 
aiti. v. lapidis ematicis loti. 3. ij. ypoꝗſti/ 
dos.acacie coꝛnu cerui huſti laarábe. balau 
ſtiaꝝ (emis mirtilloꝝ añ.3. ij. blacebiſantie. 


3. ii margaritaꝝ no ꝑfoꝛataruz.z.i. fac pilu 


vt pdicitur.¶ Item loco iſtaꝝ pillulaꝝ pot 
ſumere trociſcos de terra ſigillata deſcriptos 
a Meſue in antidotario aut trociſcos de pa^ 
pauere deſcriptos a Meſue i capítulo río 
de ſputo ſanguis a placet mihi ꝙ multociẽs 
tempoꝛe eſtatis loco bibet de mane in auroꝛa 
boli armeni. 3. i.. cum 


las cum ſucco plantaginis de ꝗbus ſumãtur 


uſq; viderit fluxum ſanguinis effe pfede con 


fidum pofle redeat ad alas pililapfa 


if aque plantagis 


ſumat. . ij. aut. z. 5. trociſcoꝑ de karabe eg 


piis ſcriptas | Item vtat tenere iuxta co: 
huiuſmoi ſaculũ B.. floꝝ bozagie a buglof. 
añ. 3. ij.ſandaloꝝ alboꝝ ^ rubeo coꝛulloꝛũ 
rubeox roſam rubeaꝝ aii... f. arabe ſpodij 
an. q.i.lapidis ematitie optimi.z.i.campho 
re. 3. i. fiat puluis in ſacculo lato a teneat [up 
pectoꝛe. Et in tẽpoꝛibꝰ calidis ponat ve pe 
dído puluere in aqua plãtaginis ^ aque poꝛ 
tulace aũ. libr. . infundat pecia lini dupla 
4 pona frigida ſuꝑ coꝛde.ſ.ſb mamilla fint? 
ftra quotiée fétiretiflámationei pectoꝛe fre 
quenter dicta epitbimata .  odozet ſpongi 
am ifüfam in oído epythimate. (1 Item te 
neat ad collá iuxta pectus ſuſpenſũ lapidem 
ematitus a pᷣſertim illũ q eft coloꝛis fanguis 
abſq; aliqua líncatioe: a pᷣcipue ſi de aliq ci 
uerit ĩ ciuitate quod fuerit pbatus ſicuti ego 
ſum exptus in ꝗbuſdam talib? in foꝛma cru 

cis a in foꝛmã paternoſter. hoc no negligat 
nã in eo ĩueni nõbile iuuamẽtuz in tpe in quo 
dz mẽſtruari aut qii fact flobotbomia depo 


nat ipᷣm . ↄpleta mẽſtruatoe iterũ reponat. 
( [. 3itébis in ſeptimana dimittat illas pillu 
ae ↄſtrictias i loco eaꝝ ſumat de manc büc 
puluerẽ. ffe; pſilij affati ĩtegri gra. x. no 
rum poꝛtulace aſſatoꝝ gumi arabici aiſati 
boli armeni añ. 3. v. fcis papaueris albi ſeis 
laduce au.. x. kꝛarabe affate rofará cà pedí 
bus ſuis aii. z. ij. coꝛalli aſſi g. ii. terant᷑ ola. 
ſubtiliſſime a fiat puluis ve quo ſumat. 3. ij. 
cum ad frígida ve mane. hoc. n. medicamen 
nó ꝑmittit cadere in ptiſinmmm 
Itẽ ſepe teneat loch iſtud i oꝛe e. papa 
uera. xxi ſuis coꝛticibꝰ alba me" int᷑ ſicca ^ 
bũida q piciat up ipm ad libr. ij . ſi papa 
nera fuerint hũida dimittatur ꝑ diẽ i nockẽ 
a ſi fit ſicta omittat p duos dies poſtea co 
dide ad poftea colct a iu colatura addat᷑ zu 
chari apenidiaꝝ aia vibuliat vſq; ad ſpiſ 
ſitudiem electua rij. tác ceponatur ab igic. 


 48ddatacade; ypoqſtidos. croci miue. ba 


* 


lauſtiaꝝ añ̃. q. i. famich . z ifi. in coꝛpoꝛeni 
bene ſumat de eo ſepe in oꝛe. 


Itẽ loco ipius eft ↄueniens hot aliud ele 
nariã. e. dꝛagagãti. gumiarabici. ſanguĩs 
dꝛacõis. boliarmeni.roſaꝝ amidi ſpodij ait. 
. ij. ſeclenigi loti.ſe.plantagis.papauer fal. 
mumie acacie ypoqftidos añ.ʒ.ij.penidiaꝶ 
3. ij. cõfice cum ſyrupo mirtino a ſyrupo ro 
fato fado cum vecodíone roſaꝝ ſiccarũ añ. 
quãtuz ſufficit. Et iſta puto cum dei auxilio 
ſibi ſufficere. 77 
De egritudinibus ſtomachi. 
M ura antiqui doloꝛis fonia^ 
chi iſtius venerabilis monialis 
| c €f quo cómífcetur vomit? rei ni 
/8 mni die. qui quãdoq; accidit poft 
cibũ quadog puo interueniẽte tempoze quà 
dog ſatis multo. a cũ quo funt multe vẽtoſi 
tates a vomitus cibi fere omni die pluries ^t 
durauit pluſq; duobus annis. licet ipfa dña 
nõ ſit macrefacta nec mali coloꝛis mult]. opts 
pᷣmo dietam oꝛdĩare.¶ Habitet in aere ca 
lido ad ſiccitatem tendete ita q ſtet in came 
ra in hyeme in ſolari poſita a cum igne.^ ca 
ueat frigus ſtomachi a accubitus reſupinum 
"frigus extremitatum. Et ieiuno ſtoma 
cho exerceat ita vt calefiat ff poteſt.ſi autem 
no poteft faciat ſibi fricari totum coꝛpus ma 
xime ipſa ſtãte creda ^t ad iguem ne ĩfrigide 
tur. pmo fricentur crura trahẽdo deorſum 
poftea coxe. poftca nates ^ ſpatulas.poſtea 
bꝛachia. Poſtea pedus. poſtea ſtomachns 
bene fricetur foꝛtiter ut calefíat . poft cibum 
vero pauſet femifedendo aut ſedendo 4 doꝛ 
miat bene cooperta. ſuperioꝛibus bene ele 
satis 41 Et omni die habeat beneficiũ ven 
trie ſaltein femel ^ ſi nã no reſpõdet faciat cli 
ſtere cá cecodíóe camomille ſemis aneti. ci 
mini a carui a ameos. ^ poftea addat pere 
pigre. 3. i.electuarij de baccis lauri. 2. 5. olei 
(es vel anetini. 2. iij.ſalis. 3. i. 


* - 


vitet melancolía a triſticiã quantũ po 
^ accidiam a ſolitudĩem : ſtet cá dilectis. 
(| In cibis ſumat panẽ ex optima faria bñ 
tamen ^ multũ fermentatũ ^ multũ cod fed 
dimittas coꝛtices a fit bene falità minuti fur 


furis parũ habẽs ns nimis durũ nee calidus 


a furno.¶ Et carnes ſumat leues ficut pullo 
rum i iũ a edoꝝ a caſtratoꝛ vni anni 
"i vituloz ꝑuoꝝ ladtentiũ 4 auicularũ ^i me 
lioꝛes (üt frixe  comedant cum aromatib? 
ut piꝑato ucl alio ſapoꝛe habẽte piper aro 
mata ^ dimittat om̃es alias carnes. a ſi vult 
elixas fint elixe cá pipere.a ſilr aſſas ſi vult 
comedat cum ſapoꝛibus dictis. 

Aitelli ouoꝛũ gallinarum recentiũ parus. 
codí a ſumpti cum pipe funt boni (iue frixi ſi 
uc aſſi a galloꝛũ teſticuli¶ Sanguieʒ caſeũ 
^ lac debet oĩno dimittere. ¶ Piſces vitadi 
füt niſi ꝑui ð libero mari no de aut de 
fluuio petroſo. a oĩno ſint ꝑui habẽtes ſqua 


mas boni odoꝛis. a ſapor i comedat frixi i 


parati cum aromatibus. a calidi nó frigidi. 
a alij vite; i Legumina ^ grana pꝛo fer 
culis funt vítada. ſi tamen vtat ferculíe fint 
de mica panis aut vitellis ouoꝛum remoto al 
bumine aut de carnibus piſtatis aut inciſis. 
aut de gbuídam iſtoꝝ fimul. ^ pot cum illis 
ponere parũ de herbis odoꝛiferis ^ p ſapoꝛe 
paꝝ aceti aut agreſte a no. pᷣtermittant᷑ aro 
mata in ferculis. 
Et vitet paſtillos a laganas ^ omia vídu 
a ve paſta tali modo fada. 98 
Herbas crudas onino vitet ſi tamẽ vult 
eis vti (int odoꝛifere ficut oꝛiganum pfopus 
menta maioꝛana ruta calamentũ ſerpillũ fal 
uia ^ ſimiles que funt code. fed caules t bli 
te a fimiles dimittantur poteft etiam vti bo 
ragine bugloſſa melliſſa a betonica cá pᷣdidtiſ 
in ferculis vt dicit. gg 
Radices ficut raffanus ^ rape a naponef 
^ fimiles dimittantur.poteſt tamen vtí alleo 
erudo ^ decodtione ipſiuſ non dico ipo codo 
fed vecoctione in ferculis ſuis qñ ea comede 
ret ficut poteft vtí decodtione ceparũ 4 poa 
roꝛum fed fbam eoꝝ oimíttat. — . 
$ruduebumídos dimittat minus tam 
unt male ficus tam recenteſ dj ficce bene ma 
ture ^ paſſule a fiſtici grana pini a grana iu 


* 


niperi. ſed caſtaneas ^ amigdalas oíimittat 


matibus bene mafticatef | Songus «t tube 
ra oímittat oio 4 [Sco ſalatitio pót capes 
ſumere.v.vel. vi. conditos cum pipe «aceto 


nifi amigdale eẽnt cuʒ multo zucharo ^ aro 


^i fabba.^i poteft vti carotto codo ^ condito 


Gi gceto a piꝑe fed paz ſumat p vice. 
Comedat paz. p vice ꝙ fit magis de car 
nibus aut vitellis ouoꝛum ^ paz panis ^ il 
lud ſit calídum « fi poteft p tunc non bibat 
nift függendo parum ad ſiccitatem a nimiã 
fitá ↄpeſcenda ^ poft expectet quouſq; fentit 
cibum ve ftomaco vefcendiffe . tunc bibat 
ciffum vnũ vini antiqui potentis non mixti 
cum ag ſicut eft raʒeſium a marua de cipꝛo 
a coꝛſicum antiquum a maluaticum aj vinuʒ 
de thiro. a tribiatium. alia vina. 7 rube⸗ 
um antiquum. potens cft etiam bonum. 
loco vini claretum fadum cus aromatibus 
^ melle a ↄditũ de citro deſcriptione Meſue 
funt valde laudabilia a non bibat aquaʒ fri 
giclã nec multũ. ¶ Etqꝛ pax p vice come 
dit opoꝛtet ſepius comedere fm quãtitatem 
eius ꝙ recipit p vice 4 ſit tamẽ tota qᷓ;titas 
mino? qua in ſanitate. ^ non comedat ſcdᷣm 
cibum dum ſentit pꝛimum in ſtomacho. 
¶ Et femper ate cibũ comedat de melle co 
do a deſpumato quátitatem caſtanee ſtatim 
ate cibos alios ¶ Et quía fibi no fufficit bo 
nuz regimẽ nifi vatur medicinis fequitur id 
quod eft fecundum ꝙ vtatur medicinis oí» 
gerentibus ^ poft euacuantibus a poft cõfoꝛ 
tantibus Pm modum quí dicet᷑ infra. 
Ipꝛimo igitur in tempoꝛe veris fiue mar 
circa pꝛincipium incipiat. a ſumat hunc 
ſyꝛupũ. ii. vicibus calidum in auroꝛa Re. 
ſyꝛupi de calamento oximellis ſquillitici.añ. 
3.5. mellis roſati collati. 3. i.aque melliffe.2... 
ij. Tĩeſt p vna vice ſumat᷑ tamen tantũ p vi 
ce quatuoꝛ vícibus ↄuẽientſ. ¶ Sũpto ſyꝛu 
po quatuoꝛ vicibus ſumat hanc medicinam 
Re. confectionis hamech veſcriptl. Meſue 
ſecũda nó pꝛima.zʒ.iiij.aut.iij.ſi vtus appet 
nó bii foꝛtis diſtemꝑet cái hac decodõe Re. 
paſſulaꝝ. 3.5. coꝛticũ mírabolanox indoꝝ. 


2. ij. emblicoꝝ.zʒ.ij.epithimi.ʒ. i. epitbímü 
ponat in fine coquat in aq ſufficiẽti a pꝰfrice 
tur acoletur a bibat calida duabꝰ hoꝛis añ 
diem a doꝛmiat poftea vſq; ad diem qium 
pot fed fado die nó doꝛmiat nif pꝰoꝑatõem 
medicine. ſ.ſeptẽ hoꝛis p? aſſumptoem a tũc 
cibetur potando pꝛius lauatiuũ p hoꝛã a fit 
ciffuſvnus aque mellis. Similẽ purgatóem 
opoꝛtet facere cá fpzupo a medicina in pꝛin 
cipio octobꝛis re iſtas purgaténee q 
funt cá cuftodia o; bis aut ter in mẽſe purga. 
ri cũ infuſione epithimi ^ in tpibus in quib? 
iuenit fez capꝛinũ fumat ſeri capꝛini. 3. víij 
ephitimi boni.;. ví. vel ſi non ſuffecerint. 2. i 
"i calefiat fex valde i fero circa hoꝛã xxiiij. 
infundat in eo epithimũ a ſtet ita vſq; mane 
a ĩ mane ítez calefiat a fricet᷑ epithimũ in eo 
^ coletur ^ detur in potu cũ.2.i. zuchari. . 3 


i.ſpicenardi. 
( | Et qii ſeꝝ inueniri nó pet tüc fumat paſſu 
rum.2. $.mírabolanoz indoꝝ emblicoꝛũ 


ai. 3. tij. fac buliri lento igne in libri. aq quo 
uſq; remaneat medía a tanc frice£bii a colet 
i in oída colatura ponatur vſq; ad mac epi 
thimi. 3. vi. poſtea calefiat a iteꝑ colet᷑ a fri» 
cetur poftea colatura bibat. (| Loo íftozz 
potuũ pot ſumẽ bis in mẽſe. z. i. hax pillula 
rũ. Re. pillulaꝝ de pera Sali. 3. 5. pillulaꝝ 
indaꝝ.3.i.miſce a confice pillulas c aq bu 
gloffe ſumant᷑ vna hoꝛa añ diẽ a ſũt q̃i fine 
cuftodia. ¶ Utile eẽt vinũ fene fadt Pm de⸗ 
fcriptóem Meſue in capto ve fene de quo fü 
me bis in ebdomada. 2. ifi. vel circa ſecũdũ 
ꝙ ducet᷑ de rp 05 
vti calefacientibꝰ a cõfoꝛtãtibꝰ vẽtrẽ bout ẽ 
ergo p q fp ante cibũ ſumat de hoc elcürio. ſ. 
in mane in auroꝛa qii nó ſumit aliã medicina 
vl ſyꝛupũ Re. ameoſ cinamomi xilobalſami 
xiloaloeſcrudi. añ.ʒ.ij.gariofi.croci. a. 3. i. 
mellis deſpumati ^ carniũ citonioꝝ affatoxz 
añ. q̃tũ fufficit fiat elcũriũ ſumat.z. ij. p vice 
qñ ñ ſumit aliã Vui excepto tpe 
calido ſumat oi ſeptimana ſemel. 3. i. optie 
thiriace fi be pot ſinaũt Mnt 


ti loco thiriace a hot ĩeiuno ſtomacho. vij. 
boꝛis ante cibum . ^ 
(i Et ↄueniunt loco eleduarij ſupꝛaſcrſpti 
dyacalamẽtũ a dyaciminũ maxime tamen 
d yacaſtoꝛeũ m d ſufficit.3.i.vel.3.i. 5. ꝓ vi 
ce cá vino potenti. ¶ Stomachus autem 


ab extra o calefieri cá ẽplaſtris a vapoꝛati 
Uapoꝛatio 

bona. He. aceti foꝛtis. lib.iiij.mẽte ſicce radi NI 

V 


onibuí4 fiãt qii eft purgata 


cis gẽtiane.añ.3.i. alumie plume vitrioli ro 
mani. añ.3.i.buliant ſimul a deponatur ab 
igne cum eſt ſufficienter calidũ infundat᷑ in 


co ſpongia vel fit" expꝛimatur calidum 


ſuꝑponatur quatuoꝛ vel quinq; vicibꝰ ieiu 
no ftomacbo mae ^ ſero. ¶ Et fada calefa 
doe ſuperponatur ſtomacho boc emplaſtrũ 
Rt. baccaꝝ lauri piretri naſturcij rute ficce 
dauci leuittici ſyleris mõtani.añ.3.i.fac bu 
liri in oleo anetino iſta píftata ↄmiſce caſto 
rei. 3. . a ſitoleũ.3. vi. vini libĩ.ij.bulian 
tur vice ad vini cõſumptõnem p? ĩcoꝛꝑa bñ 
q; bẽat ſoꝛmaʒ emplaftri a ſuꝑponat ſtoma 
cho. aut loco iſtiꝰponat᷑ ẽplrm de baciſlauri 
fup toto ventre a innouet ẽplrm qfi remouet 
ſua tenacitas qñ doloꝛ infeſtat ſi no ir 
ritat᷑ ad vomitũ 4 fuit purgata no vomat.ſ 
retineat a faciat lígari extrema «t calefaciat 
ſtomachũ a ſupponat ventoſam magna aut 
eiatũ latũ fup ſtomacho. Si vero ii € purga 
ta a diu ẽ ꝙ nó vomuit qz p plures dieſ pot 
vomẽ a iuuet᷑ cá potu decoctois aneti. ſ. ber 
be aut femif ei^» vomat poftea facit vomẽ 
tatoem ad ſtomachũ cũ aceto ſupraſcripto. 
Ei ſi colo? accidit ſtomacho vacuo tunc 
ſticet.ʒ.i.ʒeduarie a ip̃am deglutiat a po 
nat vẽtoſaʒ magnã fup locũ doloꝛis ^ ſtoma 
chum. aut bibat. 3. s. de caſtoꝛeo diſſoluta in 
3. f. acctí.aut bibat galange.z.i.croci..i.fac 
puluerẽ 4 bibatur cá vino potẽti ãtiquo adu 
calido | In tpe vero getis qñ t purgata fu 
mat quatuoꝛ diebuſ vno poſt aliũ in auroꝛa 
quatuoꝛ hoꝛis ante cibũ.ʒ.i.trociſcoꝝ ſtelle 
diſtempatã cũ.2.iij.vini odoꝛiferi p vice fa 
ciat cliſteria carmiatiua bis ín ſeptimana 


0 Multa in hoc cafu alia dici pñt. fed iſta 

vidétur mihi vtilioꝛa in ꝗbꝰ nihil dixi ve ftu 
pefactiuis qui fi ſũt neceſſaria dimittitur di 
cretio pñti medico nó ꝑſonis vulgaribꝰ. id o 
0 iſta ſufficist. 
de dbilitate digeſtiue ſtomachi - 

AIſpò b? nobilis viriẽ debilitas 
cdigeſtiue ſtomachi q; ↄſegtur fre 
quẽs vomitꝰ ppt multitudinem 


" uU AA er un, 
yt maeꝝ coꝛꝛuptaꝝ "i tott coꝛꝑis 
extenuatio babet aũt caput cattarrizas a fri 
/  gidáqo addit in hac dilpone pp flegma ab 
jo ad ftoacbü deſcẽdẽs a qa vomit lui ſũt ci 
bales cũ aliqͥli pmiytioe flagmatis ^ qꝛ étlo 
go tꝑe paſſꝰẽ puta aníe plurib? io iudicadũ 
€ caz debilitatis eẽ p ftoacbí frigiditatẽ deide 
ct? textureraritatẽ.tertio flegma qv in ipo p i 
digeſtiones remanct.qrto ſlegma a capite ve 
ſcendens fi obſtate q» ego iter has càs pñ̃teʒ 
raritate texture ec foꝛtioꝛẽ accedit his oĩbꝰ 
eius fere mẽbꝛoꝝ ſuoꝝ óbilitaf digſtiue a io 
vigoꝛato calído p exercitiũ mioꝛantur flle di 
fpoce ^ accídétía his ergo pẽſatis oib? ^ ci? 
etate a ↄſuetudĩe a oplexiíoc q fm epar € cali 
da tale vi mihi fuãdũ regime ^ pꝛio i ſex re 
b?nó nãlibꝰ. ¶ €5tudeat qr aer fuc bitato 
nis ſit (cca ad Caliditaté decliuis a falte cum 
igne in bpeme a lit camera alta inter ouo fo 
laria ad oꝛientẽ vl ſeptẽtrionẽ aꝑta. ¶ In ci 
bis vo vtatur pane ex optio frumẽto ^ bene 
fermétato mediocrit᷑ ^ ſit inter pꝛimã a qͥrtã 
diẽ. Et carnes ſint carnes caponũ pulloꝝ p^ 
dicũ faſiaoꝝ ^ puax auiũ capzetoz ladẽtiũ 
ꝑuoꝛũ agnoꝛũ caſtratoꝛũ animaliũ lepoz iu 
uenis cuniculi a iuuenis capꝛioli a (ii iuuẽiſ 
apꝛi vel poꝛci in mõtibꝰnutti a fugíat aues 
aquaticas ^ aĩalia nouiter nata a carnes ve 
tereſ vel ſalitas a colũbaꝝ. oua vero gallina 
rũ recẽtia ii multũ coda ↄueniũt.h̊ ea q ſũt ex 
lade ſicut caſeus ^ recoctũ vitent᷑ ^ ſanguis 
aĩaliũ ^ ĩterioꝛa a capita vitent a fit ppatio 
carniũ eliſſatio ñ aſſatura. Ex Guíe vtat᷑ fer» 
culo ex fare oꝛdeo milio panico ſpelta auena 

a p̃cipue coctis cũ aliqua carniũ ſupꝛadcaꝝ 


^ifügíat omia legumĩa. Ex oleribus vtatur 
ferculo ex boꝛagie feniculo maioꝛana oꝛiga 
no ſpinachijſ ^ p̃cipue méta ſaluia ^ petroſi 
lino apio poꝛꝛis a cepiſ bene code l5 paucl. 
^ vitet cauliũ ^ blitax (bam ^ ſi lactucas in 
eſtate comedere voluerit ſumat eas elixataſ 
cuz alíquato pípe.Sugiat ét cucurbitas ^ cu 
cumeres ^ angurias a raffanum nifi i modi 
ca qititate ^ p? poadius fili vitet mellogenaf 
Ex fructibꝰ at vtac ficubus ^ vuíe bñ ma 
turis ſiue recẽtibus fiue paſſis ^ aliqb? cere 
(io a mois licet modice ꝙ ſi ꝑſica comedee 
re voluerit comedat ante pꝛadiũ a infuſa in 
optimo vino pira vero p? pꝛãdiũ coca i vi 
no a ſuꝑ afpería aniſo vel feniculo a pꝰ pꝛã 
diũ etiam vti pot amigdalis nucib? ꝗbuſdã 
auellanis fiſticis pomis odoꝛiferis oulcib? 
coctis a aniſo afperfis ¶ Et caſtaneis neſpi 
la ſoꝛba poma accrida vel inſipida ^ cor / 
na fragga ^ reliquos frudus a pꝛedidts fu 
gat. ſilr aleũ cepas ^ poꝛꝛos fiue coctos fiue 
crudos.fugiat etiam vídualia fada ex paſta 
fic paſtillos ^ toꝛtocleas 4 frixa ^ ſuffocata 


in patellis a q̃cũq; coedit comedat adíocali — / 
da licet i eſtate modice caliditatis.⁊ caueaat 
comeſtioneʒ plius diuerſoꝛum in vno pꝛan/ 


dio ꝙ ſi talia comedat pꝛeponat mollia. 


(| Potus vero fit vinũ rubeũ boni odoꝛis i ſa 
poꝛis medij int᷑ bꝛuſcũ a dulce fit dax ani 


fui a fugiat muſtũ a vina aquoſa inſipida. 
"fig ad ſaturitatem comedat fed ſtudeat q 
in mane comedat mín? q; de ſero immo fit 
in mane fícut vna colatio leuis ex rcbus bo» 
ni nutrimenti ^ omni die ꝓcuret ſibi benefi⸗ 


cium ventris faltem femel ſi non cum alío ci 


cliſteri coi de mane ante comeſtionẽ vtami ex 
ercitio lõgo non nimis foꝛti fed poſt comeſti 
onem aut quieſcatis aut ambuletis ſuauiter 
Sompnus eius ſit in node ad minus.vij. ho 
rarum. a non doꝛmiat de die niſi in manc vf 
q; ad tertias a doꝛmiatſ fup ſiniſtro latere ca 
pite bene eleuato a pannis bene cooptuf. qu 
geat vſum venereoꝛum « triſticiaʒ a vtatur 
gaudio (Omni ano in vere vtat hoc me 


dicamĩe p̃uſ ſumat ſex vicibꝰhůc ſyꝛnpũ. Be 
mellis roſati collati.3. iin. ſyꝛupi acetoſi có 
politi. 3. iii.ſyꝛupi de abſinthio. 3. ij. aque fe 
niculi libt᷑.i.aque abfintbii aque endiuie. oit 
3. ij. Sũpto ſyꝛupo ſumat hac mediciua 
KR. dpafinicõis. 3. i.. turbit ellecti. 2. . sin 
ziberis. 2. . miue. 3. . diſtemꝑa aj aq feni 
culi umpta medicina vtami iſta cofe 
dtione de qua etiam alijs tpibus bis in ebdo 
moda ſumatis. He. ſpẽꝝ trociſcoꝝ ve roſis 
ſpecterũ pliriſarcotticò. añ.3.i.zuchari. bf. 
i.ſiat electuariũ de quo ſumatis.z.ij.in mane 

£i venter nó € bene lubꝛicus ſumatis de 
mone in auroꝛa tres de ifie pillulis vl ples 


ſi vt neceſſitas de quibus ét bis in menfe fal. 


tem ſumatis.v. p vice ad magnitudinem cy 
cerum. Be. ſpẽꝝ gere ſimplicis. 2. 5. turbit 
agarici.añ. 3. ij. inziberis ſalis gemme. an. 
gra. vij.infoꝛmẽt pillule cá aq mẽte.¶ In ci 
bis vtami iſtis aromatibꝰ. N. pipis albí pi 


pis longi aũ. 3. i. g. feniculi. 3. ij. gariofiloꝛuʒ 
2. 5. cinamomi.3.i.croci.z.ij.fiant aromata 


fuper ferculis ponenda. iſta puto cum dei 
laude (ibi ſufficere. 322 
De inflatione ſtõachi rugitu a doloꝛe. 
Alus hui nobilis viri gualteri 
de laudde ẽ diſpõ ↄpoſita ex ifia 
tione ftoacbi c rugitu ^ doloꝛe q 
(ANN excitat᷑ q̃tuoꝛ aut quicp ^ iig 
pluribꝰhoriſ p?cibus ^ fi remouet niſi qn no 
uus cibꝰ aſſumit᷑ ^ tác geſcit rugitũ tñ paſſuſ 
€ fere.xiij. anis ĩflationẽ ab ano citra doloꝛẽ 
a q̃tuoꝛ vel quinq; mẽſibꝰ a no multũ laplis 
diebꝰ cũ p egeſſiſſet fanguinem imixtũ fecib⸗ 
/ egeffit fruſtũ carnis fpogiofum tẽdẽs ad ni 


^ grediné in cut? ſpogioſitatibus ↄtinebat᷑ fan 


guis fcd tñ iba fua erat folída 4p? paucum 
ceſſauit fluxus fanguis. fed doloꝛ fuus ẽ ve / 


hemẽtioꝛ folito coloꝛ hoĩs ad citrinitatẽ ten/ 


dit. Aliqñ vomit aquoſũ cũ amaritudie ^ fé 
tit ſapoꝛẽ amaꝝ in ructuationibꝰ 4 iuuat fü 
 ppofitióe pãnoꝝ calidoz ^ egerit fecef circũ 
datae flegmatib? groſſis ^ nãliſ oplexio fua. 
tà in ſtomacho q; in alijs mẽbꝛis fuit - 
2 


caliditatis no dico valde intẽſe. Ex abus ĩtel 
ligitur y patit᷑ in ſtomacho mala ↄplexioneʒ 
frigidã cum pñtia multe matíei flatice vento 
ſabilis a cá ꝑmixtione colere fluentis quotie 
die ab epate ad ſtomachuz quae res ſegtur 
tebilitae digõis volo: a vẽtoſitas. ^ (o ponã 
ↄſilium in regie fuo ^ vſu mediciaꝝ. Et de 
í6c (it datoꝛ auxilij. 
| Cree gere velet habitare in acre 
aro tendẽte ad ſiccitatẽ cũ leui caliditate. 
ideo debet hr̃e camerã ſi põt aptam ad oꝛien 
tem vt ger redtificet᷑ in mane a fole ^ fit min? 
aptam ad ſeptẽtrionẽ ^t calefiat ci igne fi fue 
rit opoꝛtunũ ^t caueat hitare in locis hũidis 
ſicut in reno ^ in locis nó habẽtibus debitã 
entationẽ.a caueat a frigoꝛe foꝛti extremi/ 
tati. ¶ Jeiuno ſtomacho exercitet᷑ ſi exerci 
cr vabet uo foꝛti tñ exercitio ^ multũ laboꝛi 
oſo.ſec paulati vſq; ad mediocre a poft cibũ 
gelcat aut ambulet fuauit ſine laboꝛe. In ſu 
is cis regula neceſſaria eft gy ſumat nó mul 
tü p vice. $ illud q ſumit ſit multi nutrimẽti 
a facilis digõnis a ad minus comedat bis in 
die ^ cibi eius debent e£ ſicut dicã infra. 
gn fu? fit bñ fermétat? bñ codus ha 
bés aligd ve fale ^ mũdus a coꝛtice duro ex 


terioꝛi a inter pma a jrtà diẽ. nó fe multũ 


ipleat ex pane 2 fit ex optio frumẽto ꝙ 1 
habuit putrefadtionẽ aliq; a babeat aliqd fur 
furis minuti ↄmixtũ.¶ Carnes vero ſue ſint 
carnes pulloz aut pdicum. aut faſianoꝝ iu 
uená aut pipionũ volare incipiẽtiuʒ vel tur» 
turũ vl puaꝝ auiũ vel capꝛetti vel vituli pui 
lactentiũ vel caſtrati ãnualis ve mote vel ca 
pꝛioli ꝑui aut lepuſculi. aut ſilueſtris poꝛci 
iuuenilis. Caro rubea 4 reliquas cames di / 
mittat nec comedat pinguedĩem fed ve piguí 
bus aialibus pté macrã ^ ex latere vextro i 
pte anterioꝛi. a dimittat collá ^ caput ^ inte 
rioꝛa a ſint ín hyeme tẽpoꝛibus frigidis moz 
tue ouob? diebus aii. ^ ꝓpter vebilitatẽ (ue 
digeſtiue poti? eliſſe q; aſſe. 


De piſcibꝰ meli et nó comedere b ſi co 


medant fint ꝑui boni odoꝛis ↄditi cus ſale 


pipe hñtes ſqquamas de libero mari vel de flu 
uio habẽte fundũ ſine ſceno putrido. 

De ouis gueniũt vitelli ouoꝝ gallinarum 
recentiũ ^ nõ multũ codí ſiue coquãtur cum 
aqua fiue in ſartagine cus oleo a pauciſſimo 
aceto fiue p ferculis cá aliqbus herbis odo 
riferis. ¶ Caſeus a lac meli? eft ꝙ dimittan 
tur oĩno q; ſi comedunt᷑ ſumat᷑ valde parum 
ex eis. Legumiĩa fungi fructꝰcrudi hũidi her 
be a radices dimittẽde funt ^ ſimilit᷑ vidua 
lia de paſta.a ſi vult faciat fercula cum vitel 
lis ouoꝝ vel cá mica panis a aliqñ cá ſpina 
chijs boꝛagine. bugloffa.^ apponẽdo fenicu 
lá a mẽtaʒ. a anetũ vel yſopũ a thymũ. S 


fercula cá caſeo nullo modo ſibi ↄueniũt tol 


lerantur de oꝛdeo cum pipere a de riʒʒo vel 
de millio vel de farre ſi coquantur cum carni 
bus pinguibus bonis. a concliantur cum aro 
matibus. Et aliquando rape nouelle a bene 
coda cum bonis carnihus poffunt tollerari 
in parua quan beet Cui vero a blite 
dimittantur 4l Et ex fructibus ſiccis po» 
teſt capere ficus ſiccas pingues ante cibum 
« paſſulas ſine arilis a grana pini magna in 
fuſa pꝛius in aqua calida per hoꝛam ^ pꝰea 
exiccata. ^ poft cibum amigdale et auelane 
fcd cofede cum zucharo ^ poteft tolerari pi 
rum codü aut citoniuʒ cotum in bono vino 


fi ↄdiantur cá aniſo aut ſemine feniculi . 


Spargi no funt vtiles fed loco eoꝛum fis 
mantur lupuli extremitates eooum.f.eliffczt 
comeſte cá (na vecodioeaut ſumantur capes 
cum vino codo a pauciſſima aceti qᷓtitate. 

n ſumma ergo conueniret ei p. plurib⸗ 
menſibus ꝙ eſſet ↄtent in fero. a in mane a 
quinq;. 3. carniũ vſq; ad feptem ſecũdũ q vi 
detur qp virt? indiget p ſbſtentatione a effet 
pars macra animalis iuueniſ mediocriter pi 
guis bene coda poftea optime contũderet᷑ a 
diſtemparet cá fao bꝛodio a addatur vitel 
Ioni? oui a fiat ferculũ cũ croco vel aroma 
tibus dicendis a cii iſto comederet.ij.vel. ij. 
2. panis p vice ad pl? a ſi cum hac qᷓtitate 
accidũt fibi doloꝛes diminuat de quantítate 


faltem in cena vt leuius doꝛmiat. a quando 
poſt aliquos menſes huius regiminis ſentit 
fc leuioꝛem aut paulatim redeat ad regimen 
ſanoꝝ a non fbíto. 

"foo eius ſit vinum rubeum clarum fub 
tile medie vinoſitatis purum a bíbatur paz 
in pꝛandio «1n cena ^ illud parus ſoꝛbendo 
a paulatim ꝙ ſi vehemẽtia ſitis eũ moleſta 
uerit expectet quouſq; cibꝰ fit digeſtus ^ tũc 
poteſt bibere vſq; ad quatuoꝛ.3. vind autem 
acetoſa vitet omnino. vino autem veteri po 
tenti poteſt aliquando vti parum ante cibuʒ 
cũ aliqua confectiòe de illis quas noiabim? 

Diligenter attendat ad habendum bencfi 
clũ ventris ^ ſi a natura non iuuat᷑ bonũ eſt 


ex interuallis facere cliſteria in quibus omni 


bus ponenda funt olea carminatiua ^ deco/ 
ctiones aniſi ſeminis aneti a carui aut cimini 
vr leuiſtici a ſimiliũ a poftea addatur pulpa 
caſſie a ſal a oleum.aut aneti aut rute ↄueni 
enti? tamen iuxta me eſſet cliſtere hoc modo 
R. rute aneti.añ. M. i.ſeminis aneti a aniſo 
rum acarui.añ.3.ij.contũdant᷑ groſſo mo. 4 
buliant cum tribus libĩ. aque. . 3. xiiij. olei 
vſq; ad totius aque ↄſumptionem a colet. 4 
cum olco fiat cliſtere. Conuenit ſi cá decoctio 
ne ſupꝛadicta ponatur.3.i.gerepigre.cum. 3 
g. electuarij de bacciſlauri. . 3. ij. alis. i. 3. iij 
olei anetini. Sompnus eius debet effe in no 
de^ incipere pꝛimo fuper dextro latere dein 
de vertere ſuper ſiniſtruʒ a capite bene eleua 
to. coꝛpoꝛe bene coopto a hñdo puluinar 
ex plumis bonis iuxta ſtomachum . ^ debet 
durare ſeptem hoꝛis ad minus in die natu / 
rali ^ ſi hoc poteſt facere in node melius eft 
q; de die. ſi de die opoꝛtet doꝛmire melius 
cit de mane ante cibũ q; poft pꝛandiuz 4 ſi p? 


pꝛandlium non fit ſtatim poft cibũ. 
H Caueat fibi a triſticia a nimia cogitatone 


j ab vfu mulieꝝ quantum eſt ei poſſibile. * 


iſta ſufficiant de regimĩe. | 
(| Quant ad vſum medicinaꝝ oʒ pꝛimo 
purgetur a acolera ^ flegmate no negligẽ⸗/ 
ex toto melãcolicũ hũoꝛem nec video p 


nunc neecffítatem flobothomſe. deinde opoꝛ 
tebit conarí cuʒ puocantibue vꝛinam ꝙ ma 
teria colerica deriuetur p ꝑte ad vías vꝛina 
les. poſtea opoꝛtet alterare ſtomachum ad 
caliditatem ^ carminare ventoſitatem 4 coꝛ 
roboꝛare teſturam ſtomachiſvt ſtomachus 
non recipiat a mẽbꝛis mandantibus a (cda. 
re doloꝛem quando euenit. 


(| Pos purgatione igitur nũc ^ fequentib? 


annis incipiente vere pꝛimo recipiat büc fp^ 
rupum. He. ſyꝛupi acetoſi dyarodon ^ ſeca 


niabĩ de cayſyn.añ. 3. i. mellis roſati callati 


^ [pzupi acetoſi de radicibus. an. 3. ij. S. aq 
feuiculi. 3. ix.aque endiuie aque méte añ. 2. 
ii. g. eit ſpꝛupus p fex vicibus fumat cali 
dus increpufculo diei. 

Süpto ſpꝛupo purget cá iſtiſ pillulis. B 
pilulax aggregatiuaꝝ huius deſcriptionis. 
He. bdelij.mirabolanoꝝ nigroꝝ belericoꝛuʒ 
emblicoꝝ.añ.3.i.turbit.ʒ.iij.ſemis apij ani 


ſi feniculi carui ameoſ oꝛigani roſarum zin 


ziberis hermodatiloꝛũ maſticis aromoniaet 
an. grana.xv.aloes optimi duplum ponde 
ris omniũ penidiaꝝ.q.i.dyagridij.ʒ.i.cõfi/ 
ce pillulas cum fucco caulium ſumat.z.i.du 
abus hoꝛis ante diem. aut purgetur ſi iſtas 
pillulas non habet iſto modo. Be. pillularuʒ 
aggregatioꝛ oefcríptioe pp̃a ^ pꝛima Me⸗/ 
ſue.ʒ.i.ſumantur vna hoꝛa ante diem cũ bo 
cuftodía aj non comedat.niſi trãſactis ſex 
0 18. 


ẽ q in autũpno pur faciat ſimilẽ purgatoem 
circa menfem octobꝛis. in tempozib? autem 
intermedijs conuchiens eft qp femel in menfe 
fumeret.5.t.bu/^moi pillularuʒ. e. carui mi 
rabolanoꝝ citrinoꝝ ſeminis althee roſarum 
ſiccarum. aſi.ʒ.i.lingne auis granoꝝ pini fee 
minis eruce z inziberis macro piperiſ mirabo 
lanoz nigroꝛum beliricoꝛum ſeminis ſpargi 
ſemĩs vꝛtice piretri ſquille aſſate. añ. . i. 
grana. iiij.turbit.z. i.. croci. 2. t. aloeo.5. v. 
cofice pillulas cum aqua eruce a fiant pillu 
le magne a ſumatur.3. i. pꝛo vice quali " 
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Et qꝛ materie multiplicat quotidie boná 


E x, 


cuſtodia de mane bona hoꝛa. - ^ puluis de pulueriſantibus ^ commiſceantur 
€| Sed p alteratõe opleyióis ſimul fiat ta cum plumis 7 zimatura a fiat facculí . 
le eleduarium. H. zuchari roſati. 3. ij. coꝛa!l. ( Couenit ctiam cerotũ deſcriptõe Salie.ſi 
loꝛum rubeoꝛum ſandaloꝛum rubeoꝝ ſpodij teneatur fuper ſtomacho a addatur ei ẽpla 
margarítarus nó 5 perforatarum.añ. 3. $. aro ftrum de bacciſlauri tertia pe ceroti € eme 
matici gariofilati. libĩ. g. incoꝛpoꝛentur opti plaſtruʒ de bacciſlauri deſcriptum a Meſue 
men ſumatur de eo in mane quatitatſ. 3. ij. ¶ in antidotario a vebet extendi (uper coꝛio. a 
ze frigido. i.ij. in tempoꝛe calido. debet ligari cũ faffía iuxta ſtomachum. 
Aliud eleduaríus valde nobile cy v5 ma fimiliter loco electuarioꝛum deſcrip 
is q; pꝛedictũ Re.coꝛalloꝛum rubeozum.5. tozum ſi ſumat ante cíbum dyaciminũ cá ru 
ij. ſpodlij.3.i.gariofiloꝛum galágc.ai.5. iiij. ta aut dyatriõ piperio aut opafpolitico crít 
maſticis leuiſtici.añ. 3. j. zinziberts macro pi valde ↄueniens in tꝑibꝰfrigiclis 
peris cinamomi piperis albi.añ. 3. i.. cala ¶ Super ferculis auteʒ vatur iſtis fpecie 
menti mente ficce heil ſpice ſeminis api ſemi bus. Re.cinamomi galange.añ. 3. 5. piperiſ 
nis feniculi aniſi carui calami aromatici. an. albi piperiſ longi.ati.2..í. croci. 5. t. s. fíat pt 
3.f. s.3ucbari carabe. añ.2.i.mellis ófpuma U 
ti. cocti ín decoctione emblicoꝛum quadru / (| 5 2 e illa autẽ carne q; cgeffit nibil habet cu 
plum ponderis pulueris ſumatur p vice de rare neq; timere quía non fuit ve ſbſtãtia fto 


eo. 3. i. vſq; ad.ij. machi neq; inteſtini vel epatis fcd queda ad 
( Conueninnt etiam ei tyꝛiacha aut metri / ditio pꝛeternaturalis ozta fuper vno iuteſti / 


atum ſi aſſumantur omnibus decem die / no de groſſis a neq; curaui ponere narcotica 
bus ſemel excepto tempoꝛe eſtatis ſex hoꝛis — quía non volo ꝙ layci ex confilio meo fiue 
onte dibus Ai. 5. P vice cum 3 . vin odoꝛi actuali pꝛeſeutia medici illi vtantüra hoc pu 
" to fibi cum altiſſimi laude ſufficere. 
Sed p ae FAM fi ditte: j De doloꝛe ſtomachi a rugitu inteſti⸗ 
eret. Re. galange zedoarie añ. 5. i. croci " E noy. amaxime in colon. 75 - 
S. . diſtemperentur cum bono vino calido. Agnificus ac nobilis dñs Bal/ 
4 bibatur totis. ſimul ⁊ ft effet i in rure malt haſar de ſpinolis patit doloꝛeʒ 


los ceparum albarum audarum ^ fpuercé : vix remouet durante vacuita 


vehementer cõueniens. N 
9 Sed p epate ne materiam colerícá id. 1 cũ hoc patit᷑ rugitũ in inteſtinis maxie in coe 


tiplicet bonum eft in tempoꝛe eſtatis inunge lon ex pte finiftra ^ cft res ſatis diuturna a 


re regionez epatis cum ceroto ſandalino . iuuenis eft. xxiij. annoꝝ vel círca ^ non fen. 
vti ante cibos endiuia vel cpcoꝛea coda cus E | 

pauco aceto alb. ttt. ſed ex parte epatis fentit inflammationeʒ 
(| | Có uenit autem vt exterius poꝛtet siad in inteltinis mozdicitoem ^ in facíe a pedo 
latá longá ab oꝛe ſtomachi vſq; ad peden. re qq puncturas vt dicit ac fí ſintilla ignis 
"3b vno ylio vſq; ad aliud excepta parte ĩ pcuteret a rubificatur locus a pauco interue 
directo epatis. a ſit hoc modo. Re. plumam nienti tempore celat a eſt homo macer. deli 


anßis cimatura ſcharletti.añ.3. ij. mente ſic cate carnis humidi cerebꝛi a calidi epatis ex 


ce coꝛticis. citri folioꝛum rute ſiccoꝛum. ait. quibꝰ infero ꝙ in ſbſtatia ſtomachi eft imbi 
3. i.calami aromatici ciperi.añ.2. 5. gariofi bita materia flegmatica a ad eius concauuʒ 
loꝛum galie muſchate maſticis.añ.ʒ. ifi. fiat fluit ↄtinue colera ab epatez flegma ðſcẽdẽs 


ſtõaci ꝗ excitat. ij. aut. v. hoꝛiſ 


1 te ftoacbi fed remouet p aſſumptionẽ cibi. 


tit eructuationes acetoſas nec vehementer ſi 


a capite vnde etiam feces fue plerunq; egre 
diuntur dure ^ flegmatibus inuolute. Et ex 
iſtis patent intentiones habende erudito me 
dico. Sed ego ponam confilíus in regimine 
^ vſum medicinaruz vefcendendo ad ſpalia 
Imploꝛato pꝛius diuino auxilio. 
Ineipiamus ab aere debet habitare ĩ ae 
re daro tendente ad ſiccitatem cum leui calí 
ditate. ideo debet babere cameras ſi poteſt 
aptas ad oꝛientem vt aer redificetur in mae 
a fole ^fi minus aptam ad ſeptẽtrioneʒ ^ ca 
lefíat cum igne (i fuerit opoꝛtunũ caueat ha 
bítare in locis buidis ſicut in terreno a in lo 
cis non babentibus debitam euentationem a 
caueat a frigoꝛe foꝛti extremitatũ.ieiuno fto 
macho exercitetur fi exercitari debet non foꝛ 
ti tamẽ exercitio a multus laboꝛioſo fed pau 
latim vſq; ad mediocre a poft cibum quieſ 
cat aut ambulet ſuauiter ſine laboꝛe. 
: (3 ſuis cibis regula neceſſaria eft ꝙ non 
amat multus pꝛo vice fed illud quod fumi 
fit multi nutrimenti ^ facilis oigonif a ad mí 
nus comcdat bis in die ^ cibi eius debent eẽ 
ſicut dicam infra. 
1 | Panis ſuus bene fermentatus bene cod? 
ris aliquid de fale a mũdus a coꝛtice duro 
exterioꝛi: a inter pꝛimam et quartam diem 
anon fe multum impleat ex pane ^ ſit de op 
timo frumento ꝙ non babuit putrefactioneʒ 
aliquam a babeat aliquid furfuris minuti co 
mixtum, | 
Carnes vero fue ſint cames pulloꝛũ aut 
perdicum aut faſianoꝛum iuuenum aut pipi 
onum volare incipientium vel turturum vel 
ꝑuarum auium vel capzetti vel vituli parui 
ladent] vel caſtrati ãnualis de monte vl ca 
pꝛioli parui aut lepuſculi aut ſilueſtris poꝛci 
iuuenilis. caro rubea ^ reliquas carnes di⸗ 
mittat. nec comedat pinguedinem fed ve pin 
quibue animalibus partem macram 4 ex la 


tere dextro in parte anterioꝛi a dimittat col / 


lum caput : interioꝛa. i ſint in hyeme tempo 
ribus frigidis moꝛtue duobus diebus ante 
7 ꝓpter debilitatẽ fue digeſtiue potius eliſſe 


q; aſſate. 
De piſcibus melius effet non comedere, 
ſi comedantur (int parui boni odoꝛis co 
diti cum ſale a pipere habentes ſquamas de 
libero mari vel de fluuio habente fundum fi 
ne ſceno putrido . 


(| Dcouis conueniunt vitelli ouoꝛum galli 


naruʒ recentium a nó multũ codi ſiue coqua 


tur cum aqua fiue in ſartagine cũ oleo a pau 


ciſſimo aceto ſiue p ferculis cus aliquibꝰ her 
bis odoriferis. a 

Caſeus a lac melius eſt q dimittant᷑ om 
nino c fi comedũtur ſumat᷑ valde parum ex 
eis. ¶ Legumina fungi fructus crudi hui 
di. radices dimittende ſũt ^ ſimiliter victu 
alia de paſta. a fí vnlt faciat fercula cum vi 


tellis ouoꝛum vel cum micha panis a aliquã 


do cum ſpinachijs boꝛagine bugloſſa ^t ap^ 
ponendo feniculum a mentam a anetum . 4 
yſopum a thymũ. Sed fercula cum caſeo 
nullo mo fibi conueniunt. tolerant de oꝛdeo 
sum pipere a de ri;30 vel de milio vel de far 


re ſicoquantur cum camibus pinguibꝰ bois 


a condiant᷑ cum aromatibꝰ a aliquando ra 
pe nouelle a bene code cum bonis carnibus 
poſſunt tolerari in parua quantitate caules 
vero ablite dimittant᷑. Et ex fructibus ſiccis 
poteft capere ficus ſiccaſ pingues ante cibũ 
^ paſſulas ſine arillis ^ grana pini magna in 
fuſa pꝛius in aqua calida per hoꝛam a pꝰ ca 
exiccata «poft cibũ amigdale a auellane fed 
confede cum sucbaro a potcft tollerari pirũ 
codum aut citonium codum in bono vino fi 
ↄdiantur cá aniſo aut ſemine feniculi. 
pargi non funt vtiles fed loco eoꝛuʒ fu 
mantur lupuli extremitates eoꝛum.ſ.eliſſe a 


comeſte cuʒ ſua decoctione aut ſumantur ca 


peres cuz vino codo a pauciſſima aceti qua 
titate. 
E | In fumma ergo conueniret ei p plibus 
menſibus q eſſet contentus in fero a in ma 
ne. a.v. 2. carnium vſq; ad ſeptẽ fcóm qp vi 
det᷑ q virtus indiget p ſuſtentatõe ^ effet pf 
macra animalis iuuenis mediocriter Pe is 
? 


bene coda. poftea optime cõtunderetur a di 
ſtemparet cá ſuo bꝛodio ^ addat vitellꝰvniꝰ 
oui a fiat ferculum cum croco vł aromatib⸗ 
dicendis. i cü ifto comedat.ij.vel ij. 2. paniſ 
p vice ad plus 4 ſi cum hac quantitate. acci 
dunt ſibi doloꝛes diminuat de quantitate fal 
tem in cena vt leuius doꝛmiat a quando pott 
aliqͥs mẽſes bui? regiminis ſentit ſe leuioꝛem 
aut paulatim redeat ad regimen ſanoꝛum 4 


noi to. N 
9 Potus eius fit vinum rubeum darum (b 
tile medíe vinoſitatis parum a bibatur paz 
in pzadío «ín cena. illud parum ſoꝛbendo 
"i paulatim cy ſi vehementia ſitis eũ moleſta 
uerit expectet quouſq; cibus fit digeſtꝰ a tũc 
poteit bibere vſq; ad. iii. 3. vina autem aceto 
fa vitet oĩo.vino autẽ veteri potẽti poteft ali 
quando vti parum ante cibum cus aliqua có 
lectione de illls quas nominabimus. 
Diligenter attendat ad habendum benefi 
cui ventris 4 ſi a natura non iuuatur bonũ 
cit ex interuallis facere cliſteria in quibꝰ om 
nibus ponenda funt olea carminatiua a oco 
diones aniſi ſeminis aneti a carui aut cimini 
vel leuiſtici ^ ſimiliuʒ a poſtea addatur pul 
pa caſſie. a fal «oleum aut aneti aut rute cóz 
uenientius tamen iuxta me eſſet cliſtere hoc 


modo. fe.ratbe aneti.añ. M .i.ſeminis ane 


ti^ aniſoꝛum a carui.añ.3.ij. contundantur 
groffo modo ^ bulíant cum. iij.libꝛĩ aque. "i 
3. iii. olei vſq; ad totius aque conſumptio 
nem a coletur ^ cum oleo fiat cliſtere. Con 
uenit ſi cum vecoctione ſupꝛadicta ponatur. 
2 i.gerepigre.cuʒ. 3. . electuarij de baceiſlau 
ri. . 3. f. ſalis. i. 3. (ff. olei anetini. 

(| Sompnus eius velet effe in node a inci⸗ 
pere pꝛimo ſuper vextro latere deinde verte 


tur ſuper ſiniſtrũ a capite bene eleuato. a coꝛ/ 


poꝛe bene cooperto a habendo puluinar ex 


plumis bonis iuxta ſtomachũ ^ debet dura 


re vij. hoꝛis ad minuſ in die naturali a ſi hoc 
potcft facere in node melius eſt q; de die. 
ſi de die opoꝛtet doꝛmire melius eſt de mane 


ante cibum q; pꝰpꝛandinm a ſi poft pꝛandi 
um non ſit ftatim p? cibũ. | 
Caueat ſibi a triſticia a nimia cogitatio 
r ab vfu mulierum q; tum cft ei poſſibile. ^ 
iſta ſufficiũt de regimine. 
( | Ueniendo ad medicinalia debet purgari 
piendo ſyꝛupos a medicinas optimas p 
toto coꝛpoꝛe i vere ^ in autumpno pꝛeſertiʒ 
in Martio ^ in Octobꝛe a pꝛimo vebet acci 
pere bunc ſyrupũ. He. ſyꝛupi acepoſi compo 


ſiti a ſyꝛupi acetoſi dyarodon ^ mellís rofa 


ti collati. añ. 3. ij. decoctionis liquiricie paſſu 
larum maſticts a folioꝛum endiuie cá aq dul 
ci a aniſoꝛum. bs 

Sumpto ſyꝛupo purgetur cuʒ bac medi 
cina. fx.reubarbari optimi.3.ij. ſpice. 3. i. in 
fundantur per diem in q̃tuoꝛ. 2. cum. g. aque 
endiuíe tepide. Et poftea coletur a expꝛimat᷑ 
in iſta collatura addatur turbit electi. 3. j. 
zinziberis maſticis. añ. 2. i. 3uchari. 2. 5.4 fi 
at medicina que ſumat᷑ vua hoꝛa ante diem 
n obſeruetur debitum regimen medicinaꝝ. 
(| Sopta hac medicia bonũ cft ꝙ ſemel in 
mele vl. xv.diebꝰ purgct fine cuſtodia fumé 
do.z.i.iſtaꝝ pillulaꝝ in auroꝛa. fe. píllulazz 
de giera ſimplici de.viij. rebus mirabolano 
tü chebuloꝝ ĩuolutoꝝ in oleo amigdalaꝛuʒ 
dulciũ.ʒ.ij.d pagrídi. 5. g. ofice pillulas cus 
fucco endiuie. ( | Item ante cibũ quafi ſũat 
iſtiu 


ſemp.z3.ij.vel.ijj.iſtiuſ electuarij. Re. zuchari 


ro. aromatici ro.añ. . ij. trociſcoꝝ de ſpodio 
3. ij. miue aromatíce.2..í, s. mifce in foꝛma ele 
quarij.¶ Itẽ vtatur iſta »fedioe i mane tri 
bus hoꝛis ante cibũ. e.triũ ſandaloꝝ. 2. i. 
aromatici gariofilati.2.iij. ↄmiſce i moꝛtario 
cũ ſyrupo ð mẽta ^ miue aromatice añ. quã 
tum ſufficit ad faciendũ in foꝛmã eleduarij a 
ſumat.xij. ꝑteʒ pao vice. in 

Confert etía magis pdido oibus ſuis oif 
ponibue boc eleduariũ. Be. coꝛalloꝝ rubeo" 
rum.z.iſj.ſpodij.ʒ.i.gariofiloꝝ galãge aii.5. 
iii. maſticis leuiſtici añ.z3.ij.ziʒi.macropiꝑis 
cinamomi piꝑis albi añ.3.i. s. calamẽti mẽte 


E 


ſicce heyl (pice fei apii ſe.fenicli aniſi carui 
calami aromatici aii, 3. i. 5. zuchari charabe 
añ.3.i.mellis deſpumati ^ decocti in decodtõ 
ne emblicoꝝ quadruplũ ponderis oiu; ^ fiat 
electuariũ de quo ſumat.z.i. g. pꝛo vice. eſt 
melius in tempoꝛibꝰ no calidis | 
Et in tempoꝛe hyemiſ confert ei ſumere o 
iacha vel de metridato bis in mẽſe.ʒ.i.5. 
pꝛo vice.cuzʒ.3.i.vini odoꝛiferi fex hoꝛis an 
te cibum. - 1100 
Ex parte autem exterioꝛi conuenit ei in 
eſtate portare fuper ſtomachum i inteſtina 
pannum de ſcharlata. A in tempoꝛibus non 
calidis bunc ſacculum fuper toto ventre ex- 
cepta regione epatis. Recipe plumarum an 
ſeris minutarum cimatura ſcharletti. ami. 3. 
ij. mente ſicce coꝛticum citri folioꝛum ruthe 
liccoꝛum.an.3.i.calami aromatici. ciperi. 
i. 3. g. gariofiloꝛum gallie muſchate maſti⸗ 
cis. aii. 3. iij.piſtentur piſtanda a commiſceã 
tur cum plumis a cimatura a fiat ſacculꝰ. 
Quod l (i contingat ipm volere cum infla 
tione in ſiniſtro latere bibat bunc puluerem 
cum bono vino calído Recipe galange sedo 


arie.añ. 2. ij.croci. 2. g. fiat puluis "elt pto. 


vna vice. 
( Et luper ferculis vtatur iſtis ſpeciebus 


Recipe cinamomi galange.añ. 3. 5. piperis. 


albi piꝑis longi.aii. 3. i.liqricie pulueriſate 


a zuchari.añ. 3. i.. croci. 3. S. fiat puluis. 
Loco aũt eleduarioꝝ veſcriptoꝝ ſupius 


/. lia 


machoꝛꝝ gallinarum que fint bene lote in vi 


no aromatico a veficcate nõ combuſte in fur 
no vel ſole. 2. i.cinamomi.z3. ij. macis. 3. 5. zu 
chari. 2. i. a fiat puluis de quo poteſt ſumere 
in ferculis fiue cum vino ieiuno ſtomacho. 3. 


ij. pꝛo vice. f | 
Ultimo notet ꝙ temperare vinum cum 


à coda in cui? quolibet bocali bullíuerit 
3. ij. macie groſſe eft ſibi vehementer vtile fi 
militer etiam in mane purgare caput ſunm. 
aut maſticando maſticeʒ cum pipere per me 
diam hoꝛam ante cibum. aut gargariſando 
aquam vitis duabus vel tribus vicibus ie 
iuns ftomacbo. aut trahiciendo per nares a 
quam maioꝛane vel trabendo per nares de 
puluere pipis. vel de ellebero albo ita vt fter 
nutet tribus vel quatuoꝛ vicibus ante cibuʒ 


H | Et bec puto cá laude altíffimi fibi ſufficere. 


«Pr extentatóe vétofitate ſonitu. dolore 
ſtomachi miracb. catarro (alfo inſipido 
a aquoſo.. 34 | 

r Ir nobilis dñs Seoꝛgius fic" 
ↄde Carauagio ctat]. ãnoꝝ quaft 
xxxv. eſt extenuatꝰ refpedu con 
"eus ſueti « ꝓpter hoc rebilioꝛ folito 
in motibꝰ. a licet cibũ ſumat cái auiditate tti 
nó bene ipm digerit ímo grauat a ĩcurrit no 


tabile multiplicatõeʒ vẽtoſitatũ ſumẽdo ctíà 
cibũ mediocriter multiplicat ventoſitas plꝰ 
ſolito quafi femp quãdo contrahit foꝛtiter 


pꝛeſertim in hyeme poteft ſumere ante cbá ¶ mirach ſentitur ſonikꝰ in latc ſiniſtro in dire 


dyaciminũ cuz rutha aut dyatrion piperio 
aut dyaſpoliticon ſumendo vnum iſtoꝛum 


3. . ante cibum. TT 
( | Cerotum conueniens diſpoſitioni veſtre 
iftud. Re. emplaſtrũ de bacciſlauri veſcri 


ptione Meſue in antidotario.3.i.ceroti fto 

matici veſcriptione Salieni. . ii. colophonie 

terebentine añ.3.ij. coꝛalloꝛum rubeoꝛum ga 
riofiloꝛum añ.z.i.ↄfice cerotum fup coꝛio. 

Item puluis quo poteſt vti omni tempo 

re anni rec. pellicularum intrinſecarum fto 


do ſplenis « multotiẽs eructuat i ſentit volo 
rem qñq; in oꝛe ſtomachi qiia in mirach qui 
fibi ꝑtim videt᷑ in pectoꝛe a parti ínter ſpatu 
lae neq; frequent egerit. in capite ex intual 
lis ſentit doloꝛẽ in diũſis ptibus capitis pꝛeci 
pue qii pluri vł groſſioꝛi ĩpletur cibo ^ fentit 
catharrũ cefcendétes ex capite quãdoq; ſalſũ 
4 quãdoq; inſipidũ « (puit aquoſũ. a aliqua 
do'fentit ĩ pallato inflamatióes. £ft aũt ople 
xionis nãliter calide fm toti? bítudines ^ pa 
rump ppter etaté ceclinat] ad ſiccũ licet cere 
bꝛum habeat humidum. | 


( | Optet vt eligat fibí habitudinem in aere 
claro vicino tpamento tédéte ad aliqualẽ fic 
cítaté.^ turbulentuʒ a paludoſũ vitet ^ pꝛeci 
pue flat]. véti auſtrini ^ fumos malos ^ odo 
res fetidos. In mane ante cibus emiſſis fup 
fluitatibus vẽtris debet fc exercere exercitio 
ambulaudi incipiẽdo a leuioꝛi gᷓdatim aſcen 
dendo ad foꝛtiꝰ 4 interpouat quãdoq; getl. 
leues a redeat ad motũ quouſq; incipiat fen 
tire fatigationẽ. a tác remittat motũ ſuũ pan 


latim ^ tandem geſcat ^ ↄuenit ei equitatio 


hoc tempoꝛe. a fimlr ante cenã duabꝰ hoꝛis 
caput aũt facíat pedtinari poft exercitiũ leuit 
ctía'frícari cum mandili leui. ^ in hyeme fit 
mandile calidá.^ poft cibũ geſcat aut leuiter 
moueat ^ caueat a foꝛtibus motibus p tüc 
tam gnime q; coꝛpis. 
Cibi fuí debent eẽ pꝛimo panis ex optimo 
fumento abfq alijs granis mũdo a furfure. 
^ ꝙ uns babuit aliqð nocumentũ. a fit bene pi 
ſtus pluſq; mediocriter fermẽtatus ^ ſufficiẽ 
ter codus mũdus a coꝛtice duꝛo ^ nó come 
datur calidus vt venit a furmo.f poſtq; eua/ 
poꝛauit fumus eiꝰ ^ nó fit durus vltra qͥrtaʒ 
dit. azimũ a nó bñ codd a panẽ ve alijs Fniſ 
dimittat ¶ fames debent cé auiũ laudabi 
liũ a iudiciò meo melioꝛes ei (üt ꝑdices iuue 
nes deĩde pulli medliocrit᷑ iuuenes ſiẽ galline 
circa pncipiũ ouificadi parũ añ potiꝰ q; pott 
^ capones ab odauo mẽſe vſq; ad annum 4 


gallitelli anteq; incipiãt copre a auicule vt ꝗ 


ſcule fiue q̃llie a turtures iuuenes ^ gñaliter 
ques boni odoꝛis ^ boni ſapoꝛis no aquatice 
circa p̃ncipiũ ſue adoleſcentie. De quadrupe 
dio? pmí vo füt capꝛetti lactentiũ ꝗ nihil ſũp 
(erínt nifi lac.ſecũdo fint vituli put a ladent]. 
tertio ſũt caſtrati annuales nutꝛiti in locis ſic 
cis a motuoſis.quarto ſũt poꝛci ſilueſtꝛes nó 
trãſeũtes pmus anũ. Deinde (üt capoli a da 
me pue.lepoꝛes aũt « puí cerui ladent]. ^ cu 
niculi a camucie l5 tollerent tii ſũt dimittẽdi. 
a poꝛti domeſtici ^ gñaliter oẽs cames nimis 
veteres vel valde nouit nate. ĩterioꝛa aĩali 
um except). epatibꝰ gallinaꝝ 7 capita ^i col 


la dimittant᷑ ^ ex aĩali pingui melioꝛ cft pe d 
vocat caro rubea ^ nimia piguedo no € vtil. 
d | De pifcib?oucníát pui ſquamoſi ð libero 
mari vel de fluuio curréte daro bonas odoꝛẽ 
babét]. ſicut tunali. agones.ſardones. barba 
tuli.lucij.cauedini. ftrígie. ^ ex mari trilie 
ſardule a menule 4 aurate. ſolee a paſceroſ 
a coꝛni a varoni a cephali a fpínule.tollerat 
aũt rombi a palamite ^ ſgombꝛi ^ perſici qe 
hic babemus. iterum tollerant᷑ trigij.fed an / 
guille.fturíoce.adule.tencbe a carpane ^ cá 
iſtis granarí a conche ^ oftraca a ſepie ^ gui 
a vmbelici ^i canes ^ generaliter ſcenoſi palu 
doſi lacuales a ſtagnales funt minus boni. 
tenche autem ^ qui dicũtur carpiones medi 
ocris magnitudinis ſunt boni ſi fuerint recen 
tes ^ omnes ſaliti ſicut thunini a ſalamones 
n achione a generaliter oẽs alij ſaliti fiue fic» 
ci fic ſcanalia a allecha 4 lucij ſiue ſint in fal 
muria dimittantur oino.melíozee autem ſũt 
parui aſſati calidí aut elixi cum aceto vino a 
aromatibꝰ. i quãdo infrigidant᷑ nullo modo 
coopíant imo pmíttatur fumus libere exire. 

rii aliter ouertunt fepe in venenũ pnitioſuʒ. 
( Clítelli ouoꝝ gallina recẽtiũ codi in aq 
vk aſſati cũ coꝛtice ita vt ſint tenelli ſũt opti 
mi fed frixi a nimis codi a mixti cá caſeo ſũt 
dimittendi a albumẽ ẽ ei malũ $ ſanguis 4 
ſepũ medulla a pínguedo pura ^ oua alio 
rum animalium dimittant᷑ las 9o in tpe efta 
tif pcípue cape ſi bibat᷑ ĩ mãe ftati ſicut mul 
get ab vbere € ei vtile in qtitate. ij. 3. vſq; 


ad vi.ſed no comedatur aliud cũ illo niſi fo2 


te pax zuchari nec aliꝗd aliud qͥuſq; digera 
tur integre.caſeꝰ vero tam recẽs d; ſalitꝰ eft 
ei malus. 

De granis ſiẽ ſũt legumĩa ^ far i o2deus 
^L riʒzũ ^ ſilia ſicut miliũ meliꝰeẽt nõ ↄmedẽ 
fi tti ↄmedãt ſint pue qᷓtitatſ a oꝛdeũ factũ 4 
far a rizʒũ a miliũ mũdum tollerant᷑ magis 
alijs pᷣcipue ſi coquant cũ bono bzodío piqué 
bonarũ carniũ ^ eft bonum bꝛodium ciceruʒ 
tam alboꝛum q; rubeoꝛum. 
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RE m nmm T CRUENTO EPI m D EE NE 


De herbis poteft vti in ferculis boꝛagine 

ugloſſa melliſſa ſpinachia a blite ↄdite cus 
mẽta. petroſillo. aneto.cerfolio. oꝛigano thy 
mo yſopo. ſerpillo.maioꝛana. calamento. 
ſimilibus odoꝛiferis habẽtibuſ aliquid acui 
tat]. in ſapoꝛe. a poteſt vti laduca coda cum 
aſpſione cinamomi a pipere a dimittat cau 
les a rappicias a accetoſa ^ poꝛtulacã q eru 
cam nift qũq; in eſtate cum laduc]. tüceni ad 
boc ↄuemt endiuia P abrotbanü ^ matricari 
am dimittat.abſinthio aũt ſcʒ folijs eius pot 


vti loco medicine ſed non p cibo a fir ruta 


ſicca qim viridis no ↄuenit. | 

i ( | De radicibꝰ melius eétno comede carus 

as. decoctio tamé radicis petroſillini a fpa 
ragi a bꝛuſi a feniculi. a apij no cflet ↄueniẽs 
in ferculis rape etiã a nappones p̃cipue citri 
ni nappones cedi cum bonis carnibꝰ 4 codi 
ti cá cſamomo a pipe tollerant᷑ a paſtinacha 
rubea d vocatur guifigner in lobardo cft me 
lioꝛ paſtinacha alba. ^ alba domeſtica meli 
o? ſilueſtri.alie radices loco cibi no comedat᷑ 


ficut cepe alea ^ poꝛri a ſcalogie 4 raffanelli 


nifi quadoq; cepas coctas cum carnibus co 
dítae cus fale a aromatibus ^ pauco aceto. 
Pullulationes ſicut ſparagi no füt vtiles fto 
macho nifi capiant in parua quatitate ^ cus 
pipe. jungoꝝ oẽ genus dimittat a ſimilr taz 
tufule ſi tamen comedant coꝛrigant᷑ cũ multo 
pipe a ſale. De fructibꝰ recentibꝰ oce nocent 
dilponi fue fed ficus ſicce pꝛecipue tpib? fri 


giclis "i vue paſſule ſine arillis coueniunt in 


pꝛicipio cibi t grana pini magna ^ fiſtici a a 


uellane aſſate . amigdale cum zucharo tol / 


lerantur in (cóa menſa. ſed caſtanee « nuces 


dimittatur.pira vero a poma ^i citonia ſi co 


medantur fumant coda bii in vino potenti 


iuoluta in aniſo toꝛefacto aut feniculo aut cõ 
dita cum pipe vel einamomo. pꝛuna vero re 
centia fi comedant in eſtate fumant bene ma 
tura ante cibũ cum coꝛtice fuo ^ poft ipfa bi 
batur vind dulce. ficus vero recẽtes fi ſumãt 
capiantur vehementer mature no inbibite a 
qua. ante cibum a vue fi ſteterint pmo apẽ 


ſo pluribꝰ diebus. pſica etiã ſi quid de eis fu 
matur fit ante cibũ.a ſimilit᷑ mellonce ^ cere 
ſa de gbus omnibus oino nibil aut parus cit 
ſumenduz nefpila coꝛna ſoꝛba raga oino di 


mittantur.ſed granata dulcia conueniunt. 


Aniſum ^ feniculũ toꝛefacta ^ ciminũ ace 
nfufum 4 píp a galage a cubebe a carda 
momũ tam maius q; minus. inziber a cina 
momus 4 Crocus ſunt aromata quibus tépo 
re frigido ↄueniẽter vti pot miſcẽdo cá cibiſ. 
Potus et? fit vinum rubeum vel aureus 
edie vitofitatío boni odoꝛis purũ in tempo 
re frigido i eſtate albũ pauoiferũ. fp babeat 
aliqd dulcedis. ¶ "flund debet fc replé ad 
qtitatẽ de qua exptus cft qð facit fibi guita 
tẽ in ftoacbo « inqetudĩeʒ a reuolutóem in le 
do.$ vſq; ad illud. ꝙ exptus cft fe bii digerẽ 


a licet adbuc fameſcẽt recedat a mẽſa reliqis 


famis remanétib? .qp cito recedent. Et no fu. 
mat ſcðm cibũ nifi pmo bñ digeſto. a in tpe 
qͥ bab; labõare fit pꝛadiũ ſene a cena ãplioꝛ 
bᷣ qñ geſcit meli? ẽ ſibi ecotra facere . nó bi 
bat tm̃ cá cibo ꝙ ſentiat potũ ſupꝛanatare - 


uto ꝙ bis in die comedere cft fibi melius 


Studeat bie oi die bñficiuʒ vẽiris ſaltẽ fei: 
^t q nã uo reſpodet femel i duobꝰ dieb? ad 
iuuet fe aut cum cliſteri ex libr᷑i.olei anetini 
puri aut cá vecodóe carniũ pĩguiũ cá ſe. ane 
ti a carui aameoſ a dauco a camoil. a fiib? 
aut ſũat afi pꝛandiũ fic ſiccas.iij.vl.v. aut 
comedat ferculũ de mercuriali.vel de vꝛtica 
vel de volubili a fiat ſapoꝛita cá hᷣbis ſupꝛa 
eer ap ſompnũ ſuũ falté ouab? 
hoꝛis p? cenã i doꝛmiat in die naturali.vii. 
vel odo hoꝛis i node ſi pot vel ↄpleat i ma 
ne aii tertias ^ (it in bono ledo coꝛꝑe bii coo 
pto capite a ſpatulis bñ eleuatifup latẽ dex 


trop pꝰpᷣmũ ſopnũ fup ſiniſtro. a cõpleto 


digoe reuoluat᷑ ad dextꝝ ^ ſompnũ meridia 
anũ vitet qtũ pot. ¶ Uitet coptá Giá pot 4 
tríftíció «ira i ſollicitudinẽ i vtatur gaudio 
tpato A [ Gleniendo ad medicinalia anuati 
velet purgari duabus vicibusſemel ín vere 
ſemel in autumpno . pꝛemittat bunc ſyꝛu 


po 


pam. He. mellis roſati colati oximellis opoft 
tí añ. 3. (ij. ſyrupi de abſinthio. ſyꝛupi ve ſti⸗ 
cados ai. 3. i.. aque feniculi aque fumitre 
aque bugloſſe añ. 3. vi. eft p fex vicibꝰ fu 
matur calidus in auroꝛa. . 
ft ſyrupũ ſumat banc medicina Re. 
plulaꝝ aggregatiuaꝝ pillulaꝝ cochiaꝝ pil 
lulará de geralogodion añ. 3. i. funt p vna 
vice fumat duabꝰ hoꝛis afi diẽ cá cuſtodia. 
Ex intuallis aũt vniꝰ mẽſis vel circa pur 
getur cũ iſtis pillulis Be. pillulaꝝ gerepigre 
ve oco rebꝰ. 3. i.agarici.2. s. ſalis gẽme.z.i. 
miꝛabolanoꝝ citrinoꝝ. 3. ij. aloes epatict. 5. 
vi. fac pillulas de qb? ſumat.ʒ.i.ꝓ vice vna 
hoꝛa ante diem. Optet qꝙ ante pꝛãdiũ a ante 
cma excepto tpe eſtatis femp vtat iſto eledu 
ario ſumẽdo p vice quaft qrta ptem.2.. "fx. 
piperis albi pipie logi ſemĩs ruthe cimini in 
falt in aceto ^t exiccati.aũ.3.i.ſalis nitrí . 2. 
ij. mellis vefpumati libr ij. miſce a fac electu 
arii. Et optet qñq; loco illi? ellecuarij fume 
re dyacimino farmacoſo vefcriptióe Auiẽ. 
in qnto aut de dyatrionpiperion. a in tẽpoꝛe 
eſtatis ↄuenit fibi aromaticũ ro. deſcriptide 
Sabꝛielis loco iſtoꝝ. Itẽ in mane ieiuno fto 
macho ↄuenit mafticare p mediam hoꝛã me 


diü coclear huius ↄpõnis ſpuẽdo id ꝙ ad os 
venit de büiditatibue Be. maſticis ĩtegre.3. i 
piꝑis integri piretri minute inciſi añ. 3. jj. mi 


fce a maſtice vt dictũ eſt ↄuenit etiã quãdoq; 


do vtit caputpurgio dimittat maſticatoꝛiu: 
^ [üt cõueniẽtia aut gqua maioꝛane attrad'a 
per nares aut ſuccus blite autínungereiterio 
ra narium cum oleo de cucumere aſinino. 


Wee eee ^ ss. 
folii piretrũ maſticare pᷣcipue qñ nõ ſentit os 


calefadũ. Itẽ oueniũt caputpurgia e L 


infuſi in aceto ^ exiccati añ. 3. g. piꝑis albi 
piperis longi añ.3.i.croci.ʒ.ij. 
tem couenit fibi femel in menfe excepto 
poꝛe hyemis facere vomitũ hoc mo co 
medat pꝛius de carnibus pꝛedictis a ferculiſ 
piguioꝛibꝰſolito:⁊ magie flit." bibat vinũ 
dulce habũdantiꝰ a poft cibus abulet aſcen 
dendo ^ deſcendendo velociter ita tamen vt 
nó multum fatigetur ^ poftea impoſita pen 
na in gutture íntinda in oleo vomat exqſite 
Item in tempoꝛe calido tencat tm̃ te no 
de mandile plicatũ odo plicis fm totã vẽtriſ 
latitudinem 4 longitudtnẽ in tẽpoꝛe hyemis 
teneat ſacculũ de plumiſ loco madili a faſſiet 
Itẽ qñ multam ve ntoſitatem ſentiret. T 
galange. z. i.g.piſtetur a fiant pillule cum fp 
o gcetoſo a ſumantur tribꝰhoꝛis añ cibũ 
i | Itẽ etat B vino p tres ebdomadas. Re. 
ie apij.feniculi aniſi cimini ameos amidi 
oꝛigani lꝛciſim carui ſeĩs coꝛiãdri melano pi 
pis macro pipis cinamomi thuris ſpice garí 
ofi.nuciſmuſchate ciperi ʒinʒi.oium. añ. pon 
dꝰvniꝰ auri ſiue.3. i.. ſchoꝛie ferri aureoſ.x 
bif oĩbꝰ ſeptuplũ addat vini ^ coquat donec 
ad medietatẽ redeat ^ colet᷑ a vet deide de B 
ſyꝛupo poſtq́ colabit᷑ põdꝰ.ʒ. xxx. qͥtidie. 4 
caueat ſe in hoc tpe ab acetoſis i a fructibꝰ 
recẽtibꝰ 4 ab aq frigida vinuʒ bíbat tpate. 
Et iſta n dei laude ſufficere. 
; De vomitu flegmatis acetoſi. 35 
Ec generoſa puella annozus 
gquaſi ꝗndecim fm complexi 
onem ſuam eft humida paꝝ 
pjpꝓer declinans ad frigidam ^ 
» marie m ſtomachum. a iõ 


multiplicat flegmáta [pter quoꝛum grauita 


Item femel in ſeptimana faciat huiuſmodi¶ tem omni mane ieiuno ſtomacho vomit ſieg 


cliſtere He. carui ameos ſemis aneti cimini le 
uiſtici añ. 3. ij.agaꝛici polipodij añi.3.i.fac bu 
liri cũ decoctõe carniũ pinguiũ poftea coletur 
"i addat. ellectuarij de bacciflauri.z.. s. pulpe 
caf. 2. i. faL.5. fj. olet anetini.3. ij. fiat cliſtẽ. 
Itẽ vtat in ferculis ſuis ĩ tpibꝰ frigidis iftis 


ma aquoſam. a flegma crudum.iʒ aliquan 


do ſentiat aliqd acetoſitatis a ꝓpter bác cau 
ſam multiplcato flegmate in venis non men 


ſtruat᷑ copioſe a pꝛo vtraq; re dabo conſiliũ 


bꝛeue ad vtilitateʒ nó ad pompa aſpiciẽdo. 
Debet ígitur bec paella habitare i aere ca 


aromatibꝰ. Re. feniculi anifítowfadiciiné lido tẽdẽte ad ficcitaté cauẽ ab aere frigido 


r omnino caueat frigus extremitatum pedũ 
^ manum a ftomacbí ^ debet vti veſtimentis 
tendentibus ad caliditateʒ ita qp fuper cami 
ſiam habeat pellẽ lenem bene calidam ^ fint 
panni fui ſuffumigati cum aromatibus ficut 
cum fuſtis gariofiloꝛum: a alis ſuffumigijs 
habentibus caliditatem ^ aꝛomaticitatẽ nec 
jp modico habeatur tenere manus a pedes 
calídos quía vt dicitur quinto ↄtinentſ . ſtoa/ 
chus calefit calefactione manũ 4 pedum 4 ip 
ſoꝛuz infrígidatoe infrigidat.vt Auicẽ.d icit 
calefactio extremitatum ꝑducit ad calefado 
nem ſtomachi ex pximo 4 ſimilr caueantur 
venti frigidi ^ bumidi a ftare fub radijs lune 
vel doꝛmire in loco frigido a etiaʒ fup toma 
chum fuus plumaʒidũ latũ plenũ plumis no 
ute. Debet autem in mane ieiuno ſtomacho 
exerceri exercitio ambulationis vſq; quo ĩci 
piat fatigari p fi non exercetur fricetur coꝛ/ 
pus eius ante cibum cũ panno lino calído le 
ni per mediam hoꝛam crura. 4 coxa a nates 
"i venter a bꝛachia i ſpatule a pectus ^ po^ 
ftca caput dicto oꝛdine. Poſtquam autẽ pꝛã 
ſa fuerit meli? eft aut geſcere aut abulare le 

ui deambulatione a cauere foꝛtes motus 

Opoꝛtet auteʒ ꝙ ſompnus fiat in camera ca 
lida ea bene cooperta pannis a capite eleua 
to incipiendo ſompnum duabus hoꝛis poſt 
cenam a pomo doꝛmiat fuper latere dextro. 
j copleto pꝛimo ſompno voluat ſe fuper (ini 
ftrum a in mane redeat ſuper dextrum . i fit 
ſompnus continuus ^ duret vfq ad feptem 
hoꝛas. ſompnuʒ autem meridianum aut fta 
tim poſt ſumptum cibum omnino vitare de 
bete Si nã (ua eft conſueta bie beneficiũ 
ventris omni die mittatur feruare conſuetu 

dínem a hĩe beneficium ventris in hoꝛa con 
ſueta a fi natura non refpondet adiuuetur co 
medendo in pꝛincipio pꝛandlij vel cene ſali 
ta ſicut caperes aut oliuas conditas aut alia 
ſalita non ſtiptica non comedendo aliquid 
mellis crudi vſq; ad. 3.i.p vice ^ comeden 
do fercula de ſpinachijs a blitis cum pipere 
4 pínguediue vel bꝛodium caulium. magis 


tamen ei confert bꝛodium cicerum nigroꝛuʒ 
integre decoctionis cum pipere . ^ in fumma 
ſtudeat omni die habere beneficium ventris 


iuxta ſuum confüctudinem.fed ille vomitus 


quo vtitur omni mane non debet obíeruari 
nã frequentia vomitus facit ſtomachum ce 
bilem relaxando fbam ſuam a facit ipam la 
cuna ſupfluitatũ exquo fit cotinuus ꝓceſſus 
ad exterioꝛa. ſed tñ quía longa fuit ifta ↄſue 
tudo 03 ꝙ dimittatur paulatis pꝛimo dimit 
tendo de qualibet ſeptimana diem vnam in 
quo non vomat ^; in die pꝛecedente non ale 
niat cenam a poftquam vno menfe hoc mo 
do fecerit in ſequenti dimittat duos dies in 
ſeptimana in quibus non vomat ſemper ale 
uiando cenam « obſeruatis duobus menſi 
bus boc fecundo mó dimittat tres a ita pau 
latim donec redeat ad vomendum ſemel in 
ſeptimana ^ tunc non vomat niſi poft cibus 
comedendo pꝛimo aliquod ferculum pingue 
a ſalitũ a inciſiuum ſicut verbi gratia de poz 
ríe cum aneto ^ fale aut cæpis fimili mo aut 
caulib? aut ſimilibus abſterſiuis ^ comedat 
carnes pingues ^ feſtinanter «bibat vinum 
dulce purum a ſatis multũ a poft cibũ aſcen 
dat a moueat fe mediocre motu a poſtea fi 
poteft vomat imponẽdo in vultu fi opoꝛtet 
pénà intindam ín oleo. ^ ſi hoc non fufficit 
quado intendit vomere bibat tres. 3. oximel 
lis ſimplicis vel ſyꝛupi de raffano cum aqua 
tepída a ftatim vomat ^ ſi poteft per vium. 
debiti regiminis finc leſione paulatiʒ fe redu 


cat ad hoc vt vomat tantuim femel in menfe 


non ſeruato oꝛdine dierum fed debet eſſe du 
obus dieb; enum poft aliud obſeruato mo 
oído." poftquam vomuit lauet ſibi facicm 
n os cum aqua. calida in qua fit pofitum 
parum aceti. antequam. vomat bonum 
eſt ſuperligare oculis duas pellas de bombi 
ee ne materie multe fluant ad oculos. 
Completo autem vomitu non comedat 
bibat niſi famef fuerit foꝛtis a tunc po 
teft comedere pullũ aut pdicé vłalias carneſ 
ieues boi ſapoꝛiſ cũ aliq bꝛodio aroatico aut 


affatas infuſſas. poſtea in piperato fi tem / 
pus non fuerit valde calidus vl ſine piꝑato t 
tempoꝛe calido a debet quieſcere. ĩodoꝛare 
odoꝛes bonos a facere ſibi fricari pedes 7i 
manus leui fricatione a ſi ſtatim comederet 
ve citonijſ conditis vel. 2. g. dyacitoniten ad 
gfoꝛtandũ ſtomachũ vel aliquam aliaʒ fimi 
lem confectionem aromaticã pot (lud facere 
4ífte vomitus hoc modo obſeruatus uo oʒ 
qꝙ poſtea dimittatur nifi foꝛtaſſis in tempoꝛe 
hyemis qm̃ erit valde adiuuans in ↄſeruan 
da ſanitate fua. 
¶ £ibi cius debent effe cibi leues faciles di 
geſtionis ſicuileſt pꝛimo panis ex optimo fru 
mento bene piſtus bene fermentatus a bene 
coctus a habens aliquid ſaliſa aliquid furfu 
rie minuti a caueat fea pane aʒzimo a nõ có 
plete codo. vb pane alioꝶꝝ granozum neq; de 
bet ipm comedere ſtatim vt fertur a furno. 
led poft getationem a fumis ^ ante pꝛiucipi 
um diei quarte mee autem ei conueni 
entes ſunt carnes pulloꝛum ꝑdicum faſiano 
rum paruarum auium columbaꝛum turtux: 
a Capactorus ^ uituloꝛum paruoꝛum laden 
tium ^ caſtratoꝝ animalium de mõte 4 cap 
oloꝛum iuuenum 4 lepoꝛum a poꝛcoꝛum fil 
neſtrium iuuenilium.debet autem vitare om 
nes cames nimis ãtiquas ^ ouras. ex aui 
bus illas que nũdum ſufficiunt egredi nidũ 
ꝓpter iuuentutem a carnes nimis pingues p 
ſertim ĩpinguatas artificialr a iterũ vitet in 
terioꝛa ^ capita colla nimis pingues pte 
immo capíat camem rubeam ex animalibuſ 
ſupꝛad ictis maxime ex latere dextro in par 
te ãterioꝛi. Sãguis caſeus a lac « butirũ no 
conueniunt ei ſed ſi de caſeo comedat ſit pau 
C 4 boni odoꝛis in fine cibi.Oua gallinarus 
recentia ^ pazz coda ↄueniũt ei.ſ.vitelli eoꝝ 
non albumẽ a no comedaãtur duri neq; codi 
có caſeo fed aliter vel in fridilio cum olco a 
pauco aceto vel cum aliquo fucco herbaruʒ 
conuenientium vel in ferculo vel depdite in 
ad oummo non ſint nimis code. Piſces non 
fint multum conuenientes fi tamẽ comedant 


fint pui de libero mãi vl de fluuio abſq; ſceno 
a ſint ꝑui hñtes ſquamas boni odoꝛis a ſa 
poriſ ſiaut ſũt trillie aurate menule folec paſce 
res ^i ſardones a ſardine.⁊ puí varoni a par 
ui rombi a in aqua dulci luci ſtꝛigie barba⸗ 
tuli auellane ꝑui trute a agones a tunali.Sʒ 
dimittantur omẽs valde magni ficut ſturiõeſ 
a toni vel fine ſquamis ſicut iſti (des a ãguil 
le a palamitte a murene a polipi a ſcepie . 2 
fimiles a omnes quí valde conuerfát t ſceno 
ficut tence zefali gui. ſgombꝛi autem a coꝛni 
fi capiantur in libero mari tolerari poffunt a 
coniedantur codi in fale a poꝛꝛis a aneto vl 
cuz aceto a pípere ^ conditi condiment]. aro 
matic) calidis. Sercula ↄueniẽtia ftüt ex pae 
a bꝛodio ciceꝝ ex vitellis ouoꝝ ex boꝛagie 
bugloſſa melliſſa ſpinachijs dit].tiiz pmáytl- 
cũ herbis odoꝛiferis ſicut ẽ maioꝛana mẽta 
ſaluia oꝛiganum petroſilium aptum ſerpillũ 
macedonicũ calam̃tũ roſmarinũ mẽta roma 
na a ſiles herbe odoꝛifere aut fiunt fercula ð 
rizzo multũ codo cum bꝛodio pinguium car 
niuz a tolleratur oꝛdeum a far ſimiliter coctũ 
fup aſperſis aromatibus fed. rape 4 caules 
acucurbite a rappicie a nappones a mellõge 
ne a victualia de paſta a omnia legumina di 
mittantur. q | De ſalaticijs 4 compoſitoꝛijs 
que pzeparantur cum aceto omnia auda di 
mittantur fed tolerantur caperes ſalite con 
diti cuʒ aceto pauco ^ vino codo cum cina 
momo ^ pipcre ^ paſtinacha rubea bene co» 
da^ condita vt ſupꝛa dicitur a melius cft q 
cũ aceto fp adiungatur aut mel aut vínus co 
dum. Alea ^ poꝛꝛi ^ cepe a raffani melius ẽ 
ꝙ dimittantur. Et ex frudibue conueniũt ei 
paſſule a ficus ſicce dactili nuceſ fiſtici grana 
pinízamigdale cum zucharo tollerantur ét 
pott cibus poma dulcia coda a citonia ^ pir 


- fa codanon in multa quautítate ^ condita 


cum aniſo ^ pipere ^ alijs aromatibus a fu 
giat poma cruda « pira. pruna . i criſomu 
la aamigdalas ĩmaturas ^ fabas ^ rubillia 
recent. papauera «t cucumeres a melloncf 
a citrullos: i angurias. 7 ceteras a limones. 


^ citrum ^ omẽs frudus frigidos vel aqͥſos 

vel multum ventoſos ſicut cereſa granata ꝑ 

fíca coꝛna neſpila a ſoꝛbes a fimiles frudus 
Fdongos ^ tubera dimittat penitus. 

20 ↄdimentis pot vti aniſo feniclo cimi 
no caruit ameoſ fileremotane gariofilos pipe 
fed melius piper p ca cft piꝑ albü l5 oia fint 
bona acinamomo a mace a zinz ib. maxĩe at 
guenit lignũ aloes nifi ppter ſumptum oimís 
teret ^ ex iſtis omnibus vel ꝗbuſdam poſſũt 
fieri diuerſi ſapoꝛeſ adiungendo puam ꝑteʒ 
rez acetoſaꝝ ft opoꝛtet gratia veledationis 
a coꝛꝛigendo cum melle a ſabba. Obſeruare 
debet ꝙ non comedat quouſq; ad ſaturita / 
tem a quia digeſtiua eft vebilie comedat po 
tius elixa a pꝛeſertim ius pulloꝛum colum 
barum conditum cum aromatibus ¶ Do 
dus ↄfectois aromatũ fibi ↄueuientiũ p vſu 
in ferculis. Fe. gariofiloꝝ. 3. f. piperis. 3. i. 
piperis albi. 3. 5. pipis logi galange heil. nu⸗ 
ciſmuſchate.añ.ʒ.i.ʒinziberis cinamomi. ai 


3. ij. cardamomi. añ.3.i. g. macis croci, ail, 


LY 5. Potus eius debet effe vinũ vetus cia 
rum acutum a fi effet in tempoꝛe hyemis ne 
&ar non effet inconueniens de quo bibat me 
diocriter a paulatim ^ ſi timerʒ offenſionem 
vini puri ꝑmiſceat cum aqua mellis integre 
decoctionis.Caueat fibi a triſtitia ^ accidia 
leticia tamen ^; leuis ira ſibi conueniunt a p? 
cibũ nullomó foꝛti motu aĩali moucat negg 
ad irã neq; ad timoꝛẽ neq; ad ſimile a ſi da 
rct viro vtatur parce venereisa boc de regi 
mine vite ſegtur ve oꝛdine medicinaz . 
¶ Ueniendo autem ãd medicinalía opoꝛtʒ 
ↄſiderare iftam mala ↄplexionem ſtomachi 
eẽ cá mãe indigẽte euacuatoe q mà vt plm ẽ 
vt ip amet generato a ideo euacuatio eius ſit 
plm ꝑ vſum vomitus modo poſito in regie 


fed ſi illud no fufficit opoꝛtet incipere ĩ pꝛici : 


pio veris purgari ſumendo pꝛimo bunc fp 
rupum fex vicibus . He. oximellis ſimplicis 
geneliabim. añ. 3. i. decoctionis aniſarum 4 
paſſularum.3. ij. miſce i clarificetur aro? 
matizetur cum pauco cinamomo ^ eſt p vua 


vice cetur calidus in auroꝛa. Poſtq; autem 

fcx vicibus fumpferit ſyꝛupum purget eum 
hae medicina. fx. ſucci citonioꝝ. libẽ.i.mell 
libĩ.ij.ʒinziberis. 3. iij.piperis longi pipis al 
bi.añ.2.i.cinamomi cardamomti.ain. 5. ij. tur 
bit ellecti. 3. iij maftíc]s. i.dyagridij coꝛꝛecti 
3. i. fiat confectio addendo ſpẽs in vltimo ^ 
€ p. xliiij.medicinis poteft fieri quarta pars 
^ erit p. xi. ſumatur doſis vna hoꝛa ante di 
em a ſuper doꝛmiat vſq; diez. O fi confeckõ 
iſta non habeatur: poteſt purgari ſumendo 
has pillulas. Re. pillularum ve gera nycolai 

pillulaꝝ ð gera dyacolloquiĩtidoſ. an. 3.5. fi 
ant ſeptem. a funt p vna vice aut ſi hoc non 

placet ſumat pillulas ſtomaticas cus turbit 

vſq; ad.z.i.vel pauco plꝰ aut cá fcd'óe hoe 
mo fada. Ne. turbit albi 4 gumoſi.3. i. ainsi 
beris.3.ij. cinamomi cardamomi nuciſmu 
ſchate. añ. z. . dyagridij. a. S. zucht. vii 
^ fiat cofectio a ſumant᷑.ʒ.vij. vel circa. Sada 
purgatoc ſequẽti mae recipiat.ʒ.i.g. tyꝛiace 
bone cum. 3. ij.aque mellis a cliſtere lauam̃ 
Poſterius vero etat in mane aromatico ga 
riofilato ſumẽdo vſq; ad medium Ma. cir 
ta.zʒ.i.vel. s. p vice in auroꝛa.⁊ in booa pꝛã 
dij.3.i.in pꝛincipio pꝛandiſ. Pe. piperis albi 
piperis longi cimini infuſi i aceto ^ exiccati 
ſeminiſ rute. añ. 2. . baurach. 3. i. mellis de 
ſpumati quantum fufficit a fiat eleduarius 
aut in tempoꝛibus frigidis vtatur confectio 
ne dyatꝛionpiperion ſumendo . i.ante pia 
dium vſq; ad menfem XDafi( In tempoꝛe 
autem eſtatis ſumat aromaticum roſatum 
deſcriptione lꝛabꝛielis loco aromatici gario 
filati aut dyaridon abbatſ. Item per. q. ſep 
timanas poft pꝛimam purgationem recipi 
at.. 5. pillularuʒ cochiaruʒ. . 3. s. pillulaꝝ 

ſtomaticharum deſcriptione Meſue pꝛo / 
pꝛia. poſtea femel in menfe ſumat in auto 
ra.ʒ.i.pillularum de gera ſimplici.¶ O: 
ſi iſta non fuffícerent ad redtificandum ſto⸗ 
machuz ↄſulo ꝙ bibat tribue ſeptimanis oi 
mane p quatuoꝛ hoꝛas ante cibñ.3. iin. vini 


de ſcozia ferri ꝙ de ſcibit Raf. uono Allman 


ſoꝛis capitulo ve debilitate oigonie ftomacbi 
a dimittãt᷑ ſimplicia que in veícríptóe illa po 
ſita coiter nó repiuntur. Scio q poſſem mul 
tiplicari ofectiones varias a dꝛaʒeas a pul / 
uereſta trociſcos a cerotaria  fométatoce a 
vndióce 4 ſilia. Et ad purgatiocs capitis ca 
putpurgia maſticationes: a gargariſmata q 
ola excepta ſciã dimittere velle vnũ addens 
q ſi poteſtis habẽ de tyriaca optia que fit in 
maraſtan in cluitate lꝛaras in egypto incipie 
do a pncipio Octobꝛis vſq; ad finẽ Apꝛilis 


oibus vecé diebus femel ſumat de ea circa. 


(i de illa no poteſtis babere. - 

De oppill atione toti? epatis. 

Tm Ste nobilis vir patit᷑ oppillatio 

; nem in epate no folus quo ad có 
; cauum . $ ctia in gibbo ^no ob 

| ie rante qp plurima po humoꝛum 

As boc facientiũ ſit frigida q appet 


quia ouraueràt plibꝰ a plibꝰ mẽſibus tamẽ 


in epate eſt mala ↄplexio calida ꝙ cognoſcit 
quia fepe ſentit inflãamationẽ in regione epa 
tis. ^ vꝛine funt citrine ^ in oꝛe ex reb? a fto 
macho aſcẽdentibꝰ ꝑcipit ſepe amaritudinẽ 


^4 qii vtebatur medicinis calidis ꝓpter ſtoma 


chum ſentiebat inflamationes in ſtomacho a 
qꝛ nõ obſtãte ꝙ diu no fuit bene diſpoſiꝰ cii 
babet rubediem in facie a vltra hoc pꝛurituʒ 
in toto coꝛpoꝛe valde moꝛdicatiuũ. Et idco 
ponam hic regimen obſeruandũ ĩ cura iſtiuſ 
oifponis ^ poftea vſum rerum medicinaliuʒ 


"i us fit datoꝛ auxilij. 
0 Pro diſpone aeris debet habitare came 
rà inter duo folaría cui? aer no fit nimis calí 
d^imo tpaméto vicín? ^ ita nó nimis büiduf 
a caueat fibi q» in camera fue babitatioie no 
fint vapoꝛes latrinaꝝ vel puluis rep valde 
calefaciẽtiũ ficut calix i vitriolũ viride eris 
^ cineres a ſimilia ^i vuiuerſalr rerum putri 
dax. immo poti? hẽat ibi redolétia a no mul 
tũ calida ficut poma ^ coꝛtices citri ^ lꝛerri. 
Adhibeat diligentiam q» omni die hẽat 
beheficiũ ventris a ſi nã nó refpondet p iſto 


tempoꝛe veris res melioʒ effet comedere fer 


culam ve extremitatibuſ luppuli bibendo bꝛo 
dium fiue ſint code cuz carnibus fiue cũ olco 
a aliquando in eſtate fercula de cxtremitati 
bus volubilis magna ^ ſi non baberet ífta fa 
cíat cliſteria communia. aut ante cibũ ſumat 
q titatem cicerũ de aloe. aut in tempo: eſta 
tis ſumat in mane. 2. fij. ſyꝛupi violati fadi 
cũ trina infuſione víolaz iuxta dicum Me 
ſue. aut cum infuſione roſarum ſumendo.2. 


ar 


ii de ea de qua dicam ínfra . 
P cibis ſuis opoꝛtet babere maioꝛeʒ di 
ligentiam qm̃ ꝓpter materiam calidam que 
quotídie multiplicatur ^ ꝓpter opillationes 
que p magna parte pendent ab humoꝛibus 
frigidis bic funt coniuncte intentiones contra 
rie funt eligendi temperatí in complexione 
vel temperamento vicini generatiui ſbtilis ^ 
boui ſanguinis ad quadam frigiditatem lc 
uem declinantis. ideo cum fuis carnibꝰ vel 
ouis vel alijs cibis babentibuf aliquid calidi 
tatis oʒ comiſcere aliqua frigida que tamen 
ſint aperitiua a cauendum eft ab omnibꝰacu 
tis ^: ſalitis ^ groſſis ^ viſcoſis. N 
Deſsendẽdo igitur ad ſpecialia debet co^ 
medere panem ſufficienter fermẽtatũ mul 
tum bene coctũ fad ex farina frumẽti minu 
ti a hẽat aligd cõmixtũ de fuo minuto furſu 
re. a ſi ad omnes. x. libĩ.paſte ponerentur. 3 


ij. maſticis effet melius a comedatur remoto 


pꝛimo coꝛtice poft refrígerationes vſq; ad dr 
tam diem. 

Et omnino caueatur a pane aʒimo vt 

non bene codo . 
mee quibus debet vti debent effe fbti 
s no viſcoſe a code cũ apperitiuiſ infrigidã 
tibus ficut funt ſeia mellonũ a cucurbite a ci 
trulli que aliqualiter piſtentur ^ ligentur in 
pecia alba 4 ponantur ad buliendũ cá dictiſ 
carnibꝰ aut coquere de laducie aut detdiuia 
in eiſdem carnibus aut de ſchariola ^ debent 
eẽ carnes aut ꝑuarum auium non aq̃ticaruʒ 
aut perdicum aut pulloz aut capꝛettoꝝ aut 
vituloꝝ ladtentiũ a ꝑuoꝛum fed carnes poꝛ 
coꝝ ꝓpter ſuam viſcoſitatẽ a cames agnoꝝ 


eife cames aut puarum auium no aquatica 
ruz aut ꝑdicũ aut pullozz aut capꝛettoꝝ aut 
vituloꝛum lactentiũ ^ ꝑuoꝛuʒ fed carnes poꝛ 
coꝛum ꝓpter fuam viſcoſitatẽ a cames agno 
mm^ caſtratoꝛum ꝓpter mult]. fupfluítat]. 
a carnes magno bod ppter fuam groſſicieʒ 
a pipionũ i anſeꝝ a anatum ꝓpter groſſiciẽ 
^; caliditatem ſimul funt dimittenda. alie 
carnes aquaticarum auium ſunt mali nutri 
menti a dimittantur interiora ^t capita a col 
la ^ melioꝛes ſunt ꝑtes anterioꝛes dextri late 
ris ex animalibus non nimiũ macris neq; co 
adis pingueſcere ^ ſint ex iftis animalibus 
cames macre potius eliſſe q́; affate. 

Sanguis ^ lac ^ cafeue dimittant᷑ fed fc 
ru capꝛinũ adueniẽte Maijo eft ſibi optima 
medicina a oua tolerantur eis fi ſint recentia 
* gallinarum a paz coda ſine albumine . ^ 
maxime ſi cá eis ponatur alígd frigidũ appe 
ritiuum ſicut parum aceti in bꝛudeto vel in 
fridilio valde molli. 8 

De granis pauca funt ſibi conuenientia 
[pter groſſiciem nutrimẽti eoꝝ fed tamen to 
leratur far conditum cus lade ſeminũ coium 
a ptiſana ozdei.fcd vidualia ve paſta frumẽ 
ti ſicut lagane a paſtili a ſimilia ^ legumina 
a rizzum melius cft qp dimittantur poffet ta^ 
mé bꝛodium ciceꝝ alboꝛũ fi coquat cũ ſemi 
nib? frigidis aſſumi ^ fir tee her 


bis gueniũt ei lactuca.ſchaꝛiola ẽdinia cyco 


rea. cicerbita.plãtago.boꝛago. bugloſſa. ſca 
bioſa.ſpinachia a melius effet ꝙ comederen 
tur code fcd caules ^ erucba a herbe ama⸗ 


re i valde acute dimittant᷑. 
Ger radicibꝰ ↄuẽit radix endiuie a radix 


cycoꝛee a raffani dimittãtur paftinacba Vo 


ſilueſtris a domeſtica ^ carotus tolerantur fi 
fi comedatur in nimia quantitate radices ve 
ro petroſilini etiam conueniunt ſi coquantur 


cuz herbis frigidis ficut ſpinargia a endinia 


A ladtuca. 


1 De frudibus melius eft bumidos dimit / 
tere f tii panca quantitas cereſoꝛuʒ añ cibũ 


tolerat᷑.ſed medulla cucumeris a medulla ci 


trulli 4 aliquid ce mellonibus eft cõueniens 
non ſuperhabundando in quantitate ^ citra 
guli a limones a granata. mus5a in tanta q; 
titate ꝙ dent ſapoꝛem funt cõuenientes. pſica 
vero a píra^ poma griſoꝛmilla a dactili a 
citonia dimittantur penitus paſſule tamen 


no oulces.fed acetoſe vel ſtiptice dimittant᷑. 
Acrumina ficut alea ^ poꝛꝛi a ſpẽſcepaꝝ 


dimittantur 


¶ De fudibus ſiccis ↄueniunt amigdale a 
auellane a fiſtici fed dimittantur caftanec a 
ficus ^ paffule dulces ^ omnia vehementer 
oulcia.( | De teneritatibus plantarum con / 
ueniunt ſpargi ^; lupuli vt eſt dictũ ſupꝛa. 
De floꝛibus caperes bene mũdiſicati a 
cum aceto ^; pauco oleo tolerant. 
Sũma tamen regiminis cibi eft in pane 
pdido ^ carnibus capꝛettoꝛum ^ pulloz. ^ 
pdícum a faſianoꝛum iuueuum a puará aui 
um non aquaticarum a vituloꝛum ladentiü 


ꝑuoꝛum ^ poteft tolerari caſtratoꝛum annua 


lium ^ vitellis ouoꝝ ^ piſcibꝰpuis recentibꝰ 
a ſquamoſis a boni odoꝛis ^ ferculis ex re^ 
bus ſupꝛadictis dimittent᷑ alia. 

Potus debet cé vinum albü darum ſbᷣti⸗/ 


le a nó multũ ſtipticũ fcd aquoſum pauce vi 


noſitatis ^fi effet potentiuſ tem peretur cum 
aqua pluniali vel de flumine a non multũ bi 
bat in tempoꝛe pꝛandij fed poteft bibere qua 
do fentit fe complete digeſſiſſe ſi moleſtat a 
fiti a dimittat omino vina dulcia a groffa « 
multũ nigra ¶ Bum eſt in hac diſpoſitione 
nullomodo moueat᷑ motu foꝛti poſt comeſti 
onem nec; fricetur neq; ingrediatur loca ve 
hementer calída.fed ieiuno ſtomacho exerce 
atur exercitio leuí non ínflamante fed. logo. 
( | Sopnus eius fit incipiendo duabus bo 
ris poft cibum de node cena pꝛecedente leui 
fup latere ſiniſtro non fuper vextro capite be 
ne eleuato coꝛpoꝛe bene cooperto 4 fufficit q 
doꝛmiat in die naturali inter fex ^ ſepteʒ bo 
ríe. ¶ Caueat ab accidía a ira a nimia co 


gitatoe.4 vtátur temperato gaudtoa bec x ^ 


regimine. Neniẽdo ad medicinalia opoa 
ö f 4 


EN TUUNTY mrt nn mmm 


I 


tet pꝛimo digerere materiam mixtam ex co 
lera a flegmate colera.ſ.groſſa. capiatur er 
go hie ſyꝛupus qui eſt ſolenis. Be. endiuie cy 
coꝛee epatice lupuloꝛum fumiterre.añ . 3. i. 
oꝛdei. 3. ij. liquiricie allꝛelengi capilloꝛum 
veneris recentium cuſcute cupatozij dyan / 


thos. an. 3. vi.decoquantur in aqua ſufficien 


ti lento igne poſtea calentur 7 addatur aque 
quarta pare eius de aceto albo. ^ coquat lé 
to igne vſq; ad pfectionem ſyꝛupi cum libi. 
zuchari albí.^ interim oum coquitur tenea 
tur i eo in pecia reubarbari.optimi.2. 5. ſpi 
ce. ↄ. iii. ↄtritoꝶꝝ groſſo mo vſq; ad hoꝛã p» 
fecte decoctois a de hoc fprupe ſumat in au^ 
roꝛa. 3. ij. p vice cum. 3. ij.aque emulſionis 
ſeminũ coium frigidox calidae ^ ſumat᷑.viij 
vícibue ¶ Sũpto ſyꝛupo ſumat banc me⸗ 
dicinam. He. aq̃ endiuie. 2. iiij. aq̃ allꝛelꝛengi 
2. i.reubarbari electi.2. S. ſpice.3.i.calefiat 
aqua a infundat᷑ reubarba in ea cũ fpica p 
odo hoꝛas poftea colet᷑ ^ potct iu mane a fu 
per doꝛmiat p media hoꝛa. | $ada hac pur 
gatione vtat poftea ex interuallie.f. femel in 
fcptimana iſtis pillulis. Be. pillularuʒ ve reu 
barbaro vefcriptoie Meſue.3.i.ſucci viola 
rum aut fucci roſaꝝ ſi viola uo inuenit᷑ q; / 
tum ſufficit ad incoꝛporandũ ſpẽs fiant pillu 
le. a ſumat᷑.ʒ.i. p vice ĩ diluculo : ſũt ſine cu 
itodía siia 5: mac omi q no ſumit ali 
gz mcdícina lumat vnũ bonũ codcar ve ifto 
eleckuario. e. radicum cycozec.libr.i.berbe 
Jue. libẽ.i.g.confice cum zucharo rubeo de 
ſpumato inciſis radicibꝰ codtis ^ piſtata h/ 
ba Jua ſicca fiat electuariũ ſumat circa. 2.i. 


pꝛo vice ieiuno ſtomacho tribus hoꝛis ante 
cibũ poteft ẽt minꝰ p vice fume. ¶ In tpe. 
atit valde calido ſicut in eſtate ſi in mae ma 


gie cupit bibere q; comedere bíbat aq; endi 
uic aq celidonie aq cycoꝛee. aũ. 3. i.. p vice 
ꝙ ft mag tolerat ↄmedẽ ſuãt de hac mixta 


I ſpẽꝝ triũ fandaloz.3. 5. ſpẽꝝ dyarodon 


abbat]. a fpéz roſate nouelle deſcriptõe nico 
lai. an.. ij.confice cum zucharo deſpumato 
ſumat. 2. 5. p vice ſuꝑ bibendo alígd de aq 


endiuie. | Hic ẽ vn potꝰ quo opoꝛteret vti 
i eſtate loco pillulaꝝ. Be. aq̃. libꝛ.xv.roſarũ 
rubeaꝝ cxügulataz libr̃.v.ĩfũdant᷑ roſe i di 
Qa ad p tres dies pꝰ ea extrabatur i expᷣmã 
tur a ifũdant᷑ iteꝝ alie ꝗnq; libr roſaꝝ rube 
arũ 4 dimittant᷑ p tres dies in cadé ad a fili 
etía fiat 3^ vice pꝰ ea expmat 7 ponat aqua 
in vafe terreo vitreato cá oꝛe ftrído capiẽte 
tm̃ a mediũ 4 addat zuchari. libr̃.vij. . po 
natur in cotto ad ſolẽ.ꝑ.xxx.dies a cooꝑiat 
a poſtea reſeruet᷑ a ſumant. z. iii. p vice bis i 
ninm 1o nüc fada pꝛuna purgati 
one vadat ad ſtuffã ieiuno ftoacbo ^ ibi bal 
neat fe puo tpe ^ poftea faciat poni vétofae 
vſq; ad. xij. vel plures faciẽdo fieri ſcharifi 
catoes paz. pfũdaſ ^ poftea lauet fe in aqua 
"i recedat ftati a ſtuffa.¶ Itẽ pꝰhãc vẽtoſa 
tócm oi mane qfi ſurgit durate ſcabie lauent 
crura ^ coxe i bꝛachia cum vecodoe blite 4 
grumie feu lappacie acute ^ inungat in ſero 
qii vadit doꝛmitũ cũ (tto vnguẽto. Hr. olei ro 
fax fucci apij fucci rute oitelloꝝ oui terebẽti 
ne. añ. 2. i.vitrioli romani a alumĩs.añ.3.i. 
S. ſtoꝛacis liquide. z. i.. cere parũ a fac vn 
guẽtum molle inũgatur in fero iuxta ignẽ qi 
vadit doꝛmitũ in locis vbi eft e E 
fi pꝛedicta dimitteret a vellet vti alia pſerti 
pꝰpꝛincipiũ Maij. bonũ cét ꝙ ſumẽt oi ma 
ne à ſero caßno. 3. viij. p vice i ꝗbꝰĩfũderet 
ö fero feif cuſcute abſinchij.añ.ʒ.ij. bibat 
calidũ aut poteft ẽt ume decoctoeʒ capilloꝝ 
veneris ^ cuſcute a adiantos.añ.3. ij. libri. 
aque vfq ad medíctat]. 2füptoes a dulcoꝛet 
cũ zucharo p vna vice | Deinde ſi ↄſidere 
tur ſi duricies tlla que apparet circa epar ꝑ 
vifum fupzadidarum rerum remouetur vel 
remãet 4 ſi aligd remanet hinc ad vnũ men 
ſem in mane ieiuno ſtomacho pꝛimo faciat 
banc vomentatianẽ cá ſpõgia lata a lõga q; 


titate panis in vxtro latere imedíate iuxta 


coſtas a fit boc mõ. e. ad endiuie ad cyco 
ree aq ſcolopendrie ad lupulozus. añ. libr̃.i. 
abfiptbij fquatí cuſcute melleloti. an. 2.i.bu 
liãt fimul lẽto igne p odtaus hoꝛe a pꝰ ea ifü 


dat ſpongia fapaadida in bac decoctõe ^ ex 


pꝛimatur a ponatur fuper loco dicto epatis 
^i boc fiat ter vel quater poftea abſtergat᷑ fta 


tim a inungatur cà tito enguento. He. olei vi 
olati.3.i.g.olei.de amigdalis amaris ^ olei 


delꝛeuri.añ.3. 5. aceti.3. ij. cere albe ſquinã / 


ti ſpodij.añ. 3.i. fiat vnguentũ quo inunga£. 


£ ſi vſq; ad pꝛincipiuʒ Maij videret p 


euerari illa duricies ſumat hunc ſyꝛupum. 


He. cycoꝛee endiuie ſilueſtris mente. añ. M. 
i.roſarum rubearum calami aromatici ſqui 
nanti. cuſcute. lace. an. 2. g. decoquant in libr 
ij.aque vſq; ad libri. tune addatur aceti. 
2. ij. zuchari. libꝛ. . fiat ſyꝛupus ^ aromati 
zetux cum coꝛtice molli fiſtieoꝝ a ſpicanardi 
Et fap loco ponat᷑ hꝰ moi cerotũſ . em 
plaſtri de melleloto.2.i.pinguedinis galliue 
fucci endiuie aceti. an.. ij. buliant ſimul ad 
ignem quouſq; habeat foꝛmam ceroti a illo 
teneat fuper epar ¶ Item hoc tẽpoꝛe fu^ 
mat in mác dyalack. J. i. S. cũ. 3. quatuoꝛ aq 
endiuie. iſta puto ſufficere cum auxilio dei 
De debilitate digeſtiue epatis ftomacbia 
inteſtinoꝝ a mala ↄploe frigidaa buida 
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Obilis a egreg? vir Johãnes 
h aluiſius de placẽtia ex logo a fu 
pfiuo fluxu ſaguiſemoꝛoydalis 
: incidít mala ↄplexionẽ frigida" 
/ büidaiteto^ pꝛecipue in ſtõaco ^ epate ^it 
iteſtinis «io fad? eſt ſine coloꝛe a in ᷑mio ca 
zaſie vix abulare poterat qn citiſſime ꝑueni 
ret ad difficultatẽ anelituſ ^ male digerebat 
cibos a grauabatur poft aſſumptũ cibũ val 
dea ſteterat in hac diſpone pP q; vno anno. 
Nũc aũt cá auxilio dei a vebíto regimĩe ẽ ree 
duct ad diſpoem fibi ↄſuetã vel qi in (anita 
te a iõ petit ↄſiliũ in pꝛeſeruatione a B facia 
adliuuãte veo incipiente a regimie. 


Jr ; 


Ineipiẽdo ab aere dʒ bitar aer daro tẽ 


te ad ficcitaté cá leui calíditate a iõ dʒ ha 
bere camera ſi poteft apta ad oꝛienteʒ vt aer 
rédificet i mae a fole a ſi minꝰaptã ad fepté 
trionẽ ^: calefiat cá igne fi fuerit opoꝛtunuʒ ^ 


fada pp fluxũ fanguis ab emoꝛoydibꝰ . 


caueat babitare in locis huĩdis ſicut in terre 
no a in locis no habentibꝰ euentationem ^ ca 
ueat a frigoꝛe foꝛti extremitatum. 

( | In (uie cibís regula. neceſſaria cft q 
ſumãt non multum. p vice fed illud qp ſumit 
fit multi nutrimétia facile digõis a ad mín? 
comedat bis in die: cibi ei debẽt eẽ ficut di 
cà infra.¶ Panis ſuus bñ fermẽtatꝰ bñ co 
Q^ hñs aliquid de fale a mũdꝰ a coꝛice duro 
exterioꝛi. a ínter pꝛimã a quartã diẽ «nó fe 
multũ impleat ex pane i ſit ex optimo frum̃ 
to q nõ habuit putrefactõem aliqua . ^ béat 
alígd furfuriſ minuti ↄmixtũ.¶ Larnes vo 
fae ſint carnes pulloꝝ aut pdici aut faſiano 
rũ iuuenũ aut pipionũ volare incipittiuʒ vel 
turtuꝝ vel puaꝝ auiũ vel capꝛetti vel vituli 


pꝑui lactẽtiũ vel caſtrati anualis ve mote vel 


capꝛioli put vel lepuſculi aut ſilueſtris poꝛci 
iuuenilis caro rubea et relíqe carnes oimit^ 
tat nec comedat pinguedineʒ fed de pigaib? 
aĩalibꝰpte macrã ^ ex latẽ dextro in pte ãte 
rioꝛi a dimittat collũ ^ caput i ĩterioꝛa a fit 
i hyeme tpib?frígidis moꝛtue duabꝰ dieb 
afi ꝓpter vebilítaté fue digeſtiue potiꝰeliſſe 
qᷓ; aſſe¶ De piſcibꝰ meli? ect nó comede. 
ſi comedant᷑ (int pui boni odoꝛis ↄditi cá. fa 
le a pipe hñtes ſquamas de libero mari vl ð 
fluuio hñte fũdũ (ine ſceno putrido. ¶ De 
ouis ↄueniũt vitelli ouo gallinaꝝ recẽtis a 
nõ multũ coat fiae coquãtur cá ad fiue i far 
tagĩe cd oleo a pauciſſimo aceto fiue p fercu 
lis cũ aliqb?bbif odoꝛiferis. Caſe ⁊ lac me 
liꝰeſt ꝙ dimittant᷑ oio ꝙ fi comedunt ſumat 
valde paꝝ ex . 0 Legumia fũgi frudue 
crudli huĩdi herbe i radices dimittende funt 
"ifii victualia de paſta. a ſi vult faciat fercu 
la cũ vitellis ouoꝝ vl cũ mica panis a aliqñ 
eũ boꝛagine ^ ſpinagrijſ ^ bugloffa a apponé 
do fenículáz mẽtã a anetũ vl yſopũ a thymũ 
€53 fercula cái caſeo nullomo ſibi ↄueniũt to 
lerant᷑ ve oꝛdeo cfi pipe ^i de riʒʒo a de milio 
vel de farre fi coquant᷑ in cermib?piguib" bo 
nis a ↄdiant᷑ eũ aromatibꝰ a aliqñ rape no^ 
uelle a bii code cá carnibꝰ bonis pñt tolera 
gi 


ri in pua qᷓtitate caules Vo ^ blite dimittant 
Et ex fructibꝰ ſiccis poteft cape ficus ſiccas 
pigues ãte cibũ a paſſulas fine arillis na 
pini magna ifufa pue ĩ aq̃ calida p hoꝛam ^ 
poftea exiccata ^ poft cibũ amigdale ^ auel/ 
lane f ofede cá sucbaro ^ poteft tollerari pi^ 
rũ cod aut citoniũ co&ü i bono vino ff'odía 
tur cá aniſo aut fc. feniculi | Spargi no ſũt 
vtiles $loco eoꝝ fumatur lupuli extremitatis 
cox. ſ.eliſſe a comeſte cá fua vecodíoc aut fu 
matur caperes cũ vino codo ^ pauciſſio ace/ 
2 eius fit vinũ rubeũ claꝝ ſubtile 
medie vinoſitatis pu a bibat᷑ parũ i pradio 
ai cena 7t illud paꝝ forbende ^ paulatiʒ ꝙ fi 
vehemẽtia ſitis eũ moleſtauerit exfpedet quf 
q; cibus fit digeſtꝰa tüc poteft bibere vſq; ad 
2. ij. vina aurẽ acetoſa vitet oino vino autẽ 
veteri potẽti poteft aliqñ vti paꝝ añ cíbü cũ 
aliq̃ »fedioe ve illis quas noĩabimꝰ diligẽter 
attédat ad hñdũ bñfitiũ ventris ^fi a natura 
nõ iuuat᷑ bonü ẽ ex intuallis facere cliſteria i 
quib? oib? ponẽda funt olea carminatiua ^t 
vecodíoée aniſi i ſeis aneti ^ caruí aut cimi/ 
ni vl leuiſtici a fii^: poftea addat pulpa caf 
fie a fal a oleus aut aneti aut rute. ↄuẽiẽtius 
tii iuxta me eẽt díftere boc mo. fx.rute aneti 
aii. M. i.ſeis aneti a anifoz ^ caꝛui añ. .ij. 
ↄtũdãt᷑ gꝛoſſo mo 4 bulíat cá libr̃ ij. aq̃ 7.3. 
ix.olei vſq; ad toti? ad ↄſũptionem ^ colet᷑ a 
ci oleo fiat cliſtere. Couenit ſi cum oecodioe 
fupradída ponatur. 2. i. gerepigre cũ. 3. 5. 
electuarij de baciſlauri 2.3 ij. ſalis . 2. ij. 
olei anetini | €5ompn? ci? debet eẽ i node 
ĩcipere pmo fup vextro latere deiñ vté fup 
ſiniſtrũ a capite bii eleuato ^ coꝛpore bii coo 
pto a hñdo puluinar ex bonis plumis iuxta 
ſtomacũ a debet durare ad mín? ſeptẽ horis 
i die nãli fi B poteft facere i node meliuseſt 
demane aii cibũ q; poft pꝛãdiũ ^i poft pꝛan 
deũ uo (it tati poft cibũ. Caueat ſibi a 
triſticia a uimia cogitatioe ^ ab vfu mulie 
qi ẽ ei poffibile(| Debet vtt exercitio añ ci 
bů ĩcipiẽdo a leuiori a paulatiʒ trãſeũdo ad 
fortiꝰquſq; ftiat fc calefieri a anelitũ maifefte 


mutari ita paulatini aſſuefaeiendo . ut poſſit 
ↄſue ri exercitia a p̃eipue faciat hoc i aere libe 
ro ut i rure nce negligat qmi € radix fue ſanita 
tis ^t bec ſufficiat de regie atũ ad vſũ 
medicinaꝝ quia p iſto ano € multis vicibꝰ a 
fufficient purgat? no videt᷑ mihi ꝙ oꝑteat eũ 
capere purgatoez foꝛtẽ vſq; ad autũpnũ a foꝛ 
taſſis vt ẽ viſimile poft illud tempus erit ita 
redudus q no idigebit nifi regie coꝛpoꝝ fano 
rum babüdatíü i buiditate cà leuiſſia declina 
tionc ad frígue ^ ídeo p tác circa mediũ acto 
bris pmo capiet bunc fpzupus Be. oximellis 
ↄpoſiti ^ ſyrupi de eupatorio ^ mellis roſati 
collati an. . S. detur i vice vna cũ. 2. iij.de 
coctiòis anifoz feniculi liquiricie a dauci a 
ſumat hũc ſyrupũ fex vicibꝰcalidũ i aurora 
4 | Sumpto ſyꝛupo purget cá dyacitoniten 
ſolutiuo c? vefcríptíoes ponã ifra.^ ſumat de 
eo doſim ĩtegrã q; ibi ponã a obſeruet regimẽ 
obſeruadũ in affüptíoe medicinaꝝ ſolutiuaꝝ 
^ ſequẽti die ieiuno ſtõacho ſumat aureũ. i. 
dethyꝛiaca optia cũ. 2. i.vini odoriferia reci 
piat vnũ leue cliſtere abſteꝛſiuum. In 

B tpe i&medio paulati dimittat ↄſuetudinem 
medicinaꝝ niſi ſetiret fc quari. ^ no ſuſficere 
abſtinẽtia tác eni ſumat vna hoꝛa añ diẽ.3.i 
pillaꝝ ſtomaticaꝝ deſcriptione meſue $ non 


ſẽtiẽdo guitatẽ ad huc laudo qꝙ hie ad vnũ 


mẽſem ſumat femel .5 . i. pillaꝝ de geꝛa de 
odo rebus aut alefaginaꝝ ^ ſumat ĩ mane 
tribue hoꝛis añ cibũ a fíne mutatione diete 
4 ĩtꝑe eſtatis nó ſumat folutia 4 ee 
medío ſeptẽbꝛis ſi emoroyde nullomodo ſibi 
appüctur oʒ ꝙ pmédo fe poſtq́; egeſſit a au? 
€ iuerſatus fricet illa orificia venaꝝ emoꝛoy 
daliá cũfolijs ficus aut inungat cũ lade fic? 
tocus ꝙ apꝑiat᷑ a in pluribus vicibus ſi egre 
dit᷑ ſanguis n iger pmíttat euacuari qͤuſq; vi 


deat eẽ rubeum illum qui egerit᷑ a tẽ ſi ↄſtrĩ 


git p fc bene € ſi autẽ no faciat epitemari locũ 
cum bombice ĩfuſa ĩ vino rubeo decoctionis 
mirtilloꝝ a gallarũ ꝙ ſi ilud no ſufficit diſtẽ 
peti dicto vino ve puluere trocifcozz de cara 
be ita q ſit ad modum vnguẽti currẽtis a i il 


lo madefaciat bombicem ⁊ ponat i ano qͥuſq; 
ↄſtrigat᷑ a fimile regula fuet i vere nam oimo 
da retétio ifti? faguinis cét (ibí ꝑiculoſaſ In 
ib autem frigidis bis i menfe debet capere 
ð thyriaca me ſuꝑius oído ſeptẽ hoꝛis aii ci 
bũ 4 cũ vino (abali (| Et no ſolũ iſto anno 
Éoi anno i vere de méfe mardi vtile € fibi fa 
cere purgatioẽʒ fumédo fprupá ſupraſcriptũ 
ſex vicib? 4 poftea. ſolutiuũ ſupraſcriptũ 
Et exiteruallis qñ ſetiret ſe guatũ ſine ſagui / 
nis mltitudine cape de pillis de gera modo fü 
praſcripro 4| Opi tit cét ei t tali cafu 
abſtinere ^ doꝛmire aut leuiſſime ambulare 
logo tpeiciuno ſtomacho fi doꝛmire no poffet 
(e: quia eſt bonus comeſtoꝛ vebet femel in 
timana dimittere cenam aut bis excepto 
tꝑe citati in quo fufficit (ibi dimittere me^ 
dietatem cene Et ſi caſus accidet qꝙ alia 
vice fluxus emoꝛoydaꝝ fupfluet ita ꝙ emit 
teret ſanguinez rubeum a ſentiret genua debi 
litari a no ſufficerent fibi remedlia fupzadida 
co caſu no exſpectet ꝙ fiet diſcolerat pmo fu 
mat in mane oni die.. ij.trifere minoꝛis ex 


arte feuanis deſcripta a meſue in antidotario 
aut tantundem de eleduario de ſcoꝛia ferri po 


ſito a raſi nono almanſoꝛis in capittulo de flu 
xu emoꝛoydaꝝ 4 | Confectiones autem ſibi 
»iites quando ſentiret ſtomachum debilitari 
funt ante cibum ín tpe eſtatis dyarodon abe 
batis € In tꝑibus mediocribus aromati / 
cũ roſatũʒ deſcriptione Sabꝛielis aut dyaci 
namomum aut eleduarium letíficane almae 
ſoꝛis de quibus ſufficiunt. 3. i. 5. ꝓ vice in in / 


|- troitu cibi a in tꝑe hyemis aꝛomaticum ga 


riofilatum dyacalamẽtũ dyalibanum dya 
trionpiperon ſimplex quodcunq; hoꝝ fuerit 
ſumat de co ante cibum qtitas ſupꝛadẽa. 

(| £t poft cbum dyacitoniten cum melle 4 
aromatibue quo poteft vtí omni iꝑe excepta 
eftate ([ Ziromata autem quibue debet vti 
ín tpíbue frigidis funt buíu(modi N pipís 
longi piperis albi aii .2.. .galange.3.$ .car 
damomi cinamomi croci.añ.ʒ.ij.fiat puluis 
pꝛo vtendo in ferculis —* | In tempoꝛibus 


vo noͤ frigidis aueniunt iſte Br. einamomi el 
ecti.3.ij.macis caꝛdamomi aii. 3.ij.croci.3. 
i. fiat ſpecies (| Deſcriptio dyacitoniten ſo 
lutiui ¶ R. ſucci citonioꝛum. lbr̃. ij. mellis 
albi optimi bene diſpumati. libr̃ ij. turbit ele 
di. 3. iij.dyagridij. 3. ij.gallemuſchate gae 
riofoloz zinziberis maſticis pipis longi cina 
no ni nucis muſchate. añ.3. ij confice omnia 
ſimul a cft pꝛo. liiij. medecinis integris ita 
ꝙ vna illaꝝ cit doſis integra et erit circa. 3. i. 
( Puto autem ipfum ccbere dtum poteit 
vàcare regimini ^ paulatim fc remouere ab 
vſu medecinarũ niſi cogat neceſſitas. ^t bene 
habeat menti illud quod cftoídus fibí ꝙ ha 
bet facere fi emoꝛoyde non aperiuntur Et 
quid babet facere fi nimis fluerent quía. illa 
ↄſideratio non cft ab co qͥquomò dimittẽda 
(i Et licct plurimis alijs rebus ſim vfue in 
eiusſanatone quia deo duce no cft in diſpoſi 
tione illa nec puto q ſuꝑueniat fi fuauerit re 
gimẽ dictuz idco reliqua dimitto ^ bec ſuffici 
ant cũ laude creatoꝛis. 3 i 
de ſnꝑflua extenuatione rugitu a ſonitu. 
N Diſpoſitio hui nobilis viri domini 
00 pauallíe ve ianua ꝓpter q; intendo 
I pꝛincipaliter ↄſulere fibi é ſuꝑflua 
extenuatio a patit᷑ ipe fere continue rugitum 
faltem ita ꝙ omni hoꝛa ↄprimendo ventrem. 
ꝓpe ſtomachuz in ſiniſtro latere ſentit mani 
feſte ſonitus ſatis guss. 
«fo hoc ex interuallis paucoꝝ dieꝝ acci 
it ſibi cp egerit in die vua fatis multũ egeſti 
onem ꝑtim groſſam ꝑtim ſubtilem a coloris 
cinericij ex cuf? emiſſione alleuiat᷑ ^ ſi come/ 
dat parũꝑ habundantius much aner, 
tum autem habet fatis bonum nec ſitit a vꝛi 
nas habet coloꝛis pallearis cũ ſpuma ^ 
ftafí diuulſa viſcoſa doꝛmit ↄuenient᷑ a (puit 
fatis, a iudicio meo cit complexioíe natura 
lis frigide ^ ſicce rete iuxta exemplum Aui 
cẽne pꝛima pmi cá dixit ¶ Quod huiꝰmõi 
ↄplextioneʒ habens generat bumiditates ex 
traneam pꝛopter debilitatem digeſtiue a cft 
homo macer cui iuncture funt laſſe a vene 
$35 


angufte timoroſis leuis ſuauis ^ frigidus ta 

du a eft etatis annoꝝ circa. xxiij ¶ Ex ꝗbꝰ 

pats in cauſis extenuationis cffc pmo vebili⸗ 

tatem digeſtiue ſtomachi ^ inteſtinorum a 
ↄplexione frigida radicalit ficca a accideuta 

lik humida ii Secundo debilitatem digeſti 
ue epatis pptcr ↄplexionem frígidam a hu / 

midam accipit cum pᷣſentia flegmatice mate / 
riei. tercio opillationes q̃ funt ꝑtim in epate 
«i ptis in ſtrictis vijs polt epar. Et quarto ve^ 
bilitatem duarum virtutuz in alijs membꝛis 
ſcʒ attradtiue a digeſtiue ¶ Ex ꝗbus diligẽ 
ti medico à fint generales íntentíóce ha 
bende ¶ Secd ego omiſſisdiſputationibus 
pt breuitatem dabo ↄſilium in regimine vi 
re a poſtea in vſu medicinaꝝ inuocata diuio 
auxilio 4 poterit pꝛudens medíc? ↄſiderare 
quomodo ex »icdura artificiali indicatione 
iumpta a tenuítate a per ↄſequens modo d» 
dam ĩanitõnis a a pꝛeſentia materie ^t p ↄñs 
repletione mala aa virtutuʒ dictarum cebili 
tate a mala ↄplexcione humida accidentali 
a ſicca naturali videatur mihi ꝑtim vni ꝑtim 
alterí tribuendũ ¶ Intelligẽdo gy mala ↄplex 
tionem ſiccam naturalem non intelligo cotrac 
tam a pucipije generationis quía in B dubito 

$ illam que ſequitur eiementarem membroz 
ↄpoſitioneʒ. | 3íacipíam? ergo ab aere in q 

opoꝛtet cauere omnem excellentiam quouſq; 
videatur ſuperflua accidentalis humidiitas 
ꝓpt᷑ exeũtia a poftea ↄuẽit ei aer ad aliqualẽ 
tendens humidlitatem quouſq; refumatur pa 
rũper fine excellẽtia in adtiuis niſi in leuiſſima 
caliditate a vebet effe clarus mundus a ſordi 
bus a malo vapore fumo non ventoſus ^ in 
eſtate tpet eius caliditas cus ramis ſalicis aut 
vitis a debet cauere a tollerantia nimie frigidi 
tatis extremorum a nimie caliditatis veclinan 
do tamen ad aliqͥlem calídítatem ^ fada ali, 
quali leue purgatione vt dícas infra ↄueniret 
ei in mane ↄpleta digeſtione pma a ĩmediate 
ſecunda balneari ĩ aq calida dulci decodionis 
pauce camomille caliditate no multũ exceden 
te a ibi tam din mozariꝙ extremitates digito 


rum tumeſcant aliqᷓtulũ ^ non exſpectet quí 
q vetumefcant a poftea. ftatim egredi anteq; 
ſudet a fc tergẽ a pauco tpe intueniente come 
dere ¶ ¶ Exercitio oportet eum vti non mul 
to ß fuauí quouſq; incipiant extrema calefieri 
^ fit exercitium ambulationis in locis tépati 
geris a mayime liberi in rure caueat nimie 
tatem exereitij. Poteſt tamen facere in mane 
poft emiſſionem egeſtionum fieri ſibi fricatio 
nes ad erura ^ coxas a nates a ſpatulas 
ventrem ^ ped? ^ caput a bracbía cá mardi 
li leui qͥuſq; calefiant ifta loca ^ parumper fi 
ant tumida a vitet omnimodam getam 


(85 cibiſ eius opoꝛtet ꝙ fint humidi adu facit 


igeſtionis ^ boni nutrimenti ^ ad leuem ca 
liditatem tenclentis ^ humidlitatem a dati in 
tãta qtitate q medlicꝰ ꝑcipiat ipos bit digeri 
^ vices aut integre cibationis aut ꝑtialiuʒ mi 
nucrent fm qe poteft digerere ita ꝙ nullomó 
fecundum cíbum fumat ante ↄplementum di 
citiote pᷣmi cibi a no fint viſcoſi neq; groſſi. 
(| Drendadoad particularia debet panẽ 
umeꝛe ex optima farina frumenti mundi 
ab alijs gnis a ſit bene piſtus a bene fermenta 
tus a bene codue a babeat ↄiunctuʒ aliquid 
minuti furfuris a wa. Et caueat panes 
oppoſiti modi neg comedat calidus vt venit 
a furno .neggtranfada die terci non ſit 
ex frumento ouro groffo ficut ciciſte.¶ Car 
nes autem fint ſicut carnes ꝑuaꝝ auium pnl 
loꝝ ꝑdicum faxianoꝝ ^ columboꝝ volare ĩ 
cipientium⸗ turturuʒ iuuenilium a edorum a 
caftratí annualis de monte a quandoq; vitu 
loꝝ ladentium ꝑuoꝝ 4 reliquas caꝛnes meli 
ue effet dimittere a (int de pte dextra ꝑtis an 
terioris animalis derelictis interioribus ^ ca 
pite ^ collo ^ ſit pprie ꝑs illa que vocat ma 
era fiue caro rubea ^ non pars valde piguis 
vel mixta cum pinguedine ex animalibus ſa 
nis nutritis in acre libero mediocrit piguib? 
A non (it caro animalium ſanguinato aut 
ſtantium in carceribus : melius eft qͥuſq; fit 
fortioꝛ ꝙſint eliſſe niſi eſſẽt auicule pue ha 
tamen auiculaꝝ offa. nó comedani neq; etiã 


pulloz(| Clitelli onox recentium ex galli 
fant 2ueitentes non multum cod pmo tenel 
li qualifcunq; cot ^fi fieret frictilium ex eis 
cum bono oleo olíuax ^ pauco aceti qtitate 
ty effet valde tenellum p aliquibus vicibus 
nó i ouentret.$ oua dura a nó recentia oua 
alioꝝ animalium dimittant Piſces iudi 
cio meo melius effet non comedere f fi come 
dautfit put ſquamoſi de libero mari vf de flu 
uto currente fuper arena vl lapidibus. i ↄdi 
ant cum modico pipe a pauciſſima aceti qᷓ;ti 
tate vl coq;᷑ in vino a piſces magnos aut ſine 


ſquamis aut de ſtagnis aut non boni odoꝛis 
dimittat x Pꝛo nunc omnibus pen 
fatis puto c» fit melius dimittere lac "cafe 


fecundum omnem modum.filtamen rugitus 
flle ceffaffet non negauiſſem lac aſine poft le^ 


uem purgatiouem debito modo 4 tẽge. 
( | UHictualia vepafta ſiẽ lagae tartocle ^pa. 
illi, a ſimilia a frumentũ codum dimittant 
omnino ^ ſimilit᷑ omnia ligumina a millium 
" panicum riſum a omnia gua. niſi oꝛdeũ 
^| brodium cicerum quibus poteft aliqñ vti. 
Sed p ſerculis eius poteft vti pane bullito 
vel vitellis ouon vel amigdalato cum zucha 
ro vel heꝛbis quibuſdam ſicut boragine bu 
gloffa feniculo endiuia »iunda cũ aliꝗbꝰcali 
dis.cícorea cicerbita cá mente vl petroſilino 
vel macedonico vel aliquibus ta ibus ſimili 
bus. Alias autem herbas ficut laducam ^i 


bleras ^ erucham. a poꝛtulacam ſinapi ^ 


naſturtium a amarae herbas dimittat ex di 
ierſis cauſis niſi tempoꝛe eſtatis in vehmen/ 
? caloribue vteretur pauca laduca coda 
¶ de radicib? dimittat.alea porros cepas 

raffanos rappas q nappones a paſtinachas. 

Sippe vti radice apij aut perroſlini aut 
feniculi fpargi aut yrigi.ſumẽdo ea decocti 
ones cum carnib? vel ptiſſana ordei vel alijs 
cibis ¶ De fructibꝰ oueniunt ei fícus recétce 

ene mature non tamen in multa ditate ^ fic? 


auellanis aſſatis cũ sucbaro ^ tolleraf'aligd 


de piro codovel ve citonio cum aniſo ſuperiꝰ 
vel feniculo aalij fruct tam ſicci dj buidí ex 
diuerſis cauſis oímittant intelligendo mello 
nes ^i cucurbitas ^ mellongenes. ſimilia in 
numero frucuum. | Fungt a tubera omnia 
oimittan£4 Et in vna menfe non comedat 
diuerſa cibaria qtũ plꝰeſt ei poſſibile q ſi fit. 
diuerſa p̃mittat mollia aut ventrem leniẽtia. 
Potus eius vetet effe vinum album prici 
pans leuiffima dulcedine quſq; vicleat aper» 
tas effe opillatbnia([escá poftea ſit vinum 
rubeum a daz aliqua lit᷑ dulce a niſi ſit mul 
tum potens non opoꝛtet aquam cõmiſceri a 
cũ cibo fao no bibat multũ imo peife tm̃ qr 
ad cíbum putat ſufficẽ ↄmiſcẽdũ q fi remaſe 
rit ſitis ↄpleta pma oígeftice poteft aliquid: 
bibere. q | Sompnꝰ et^fit in camera bñ clau 
fa tꝑati acris i bonoledo capite bene eleuato 
^ coꝛpore bene coopto ii (ap latere ſiniſtro vt 
plurimũ a incipiat ſaltem duabꝰ hoꝛis pott. 
cenam aſit in node vel in mane ante terciam 
^ caueat ſompnum diurnum a füp vacuita 
tem ^ fap nimiam repletionemqf | Euacua⸗/ 
tiones egeftionum gueniunt ei ſi fint ſecun » 
dum ſuum curfus naturalem femel in die ad 
minus ^ quando natura non reſpondet fiant 
cliſteria cum decoctione aniſoꝛum a ſeminis 
aucti ſimilium rerum carminantiũ cuz. 2. 5. 
gerepigre pulpe caſſiemelł roſati colati. an. 3 
i. 5. olei anetint 3 ij. | Caueat fibi ab ira 
triſticia accidia ſollicitud ine cogitatione plu 
rimatoloꝛe ^ vſu venereoꝛuʒ. ¶ Deſcenden 
do ad medicinalia non obffante fua macilen 
tía quia mala ↄplexio ſtomachi a epatis ei? 
faltes fouetur a materia flegmatita. videtur 
mihi c» debeat leiter purgari nune eum erit 
fanue ſumendo primo ſyrupum h modo. B: 
melis rofa colati. 3-6 orftemperétir aimi 
bac vecodione; r. aniſorum otufoxtims ij. 
paſſularum. 3. . liquiricie. 3. ij. maſticis.ʒ.i. 
F. fac buliri in. libr i.. aque lento igne quo 
uſq; redeat ad terciam parteʒ a erit decodlio 
p duabus vicibusquẽadmodum ſyrupus a 
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. Wfioptet darificetur . Sumpto ſyrupo pur 
getur cum hac medicina Re. reubarbari ele 
cdi. 3. ij. (pice. 2. i.infüdantur in vecoctione ft 
mili decoctione ſyrupi remota maſtice p me 
diam oics. [voftea coletur a in colatura ad 
dat turbit electi.3. 5. 3 iʒiberis. 2.5. fiat me 
dicina que iudicio meo cft valde leuis. d 
ſi pᷣſenti medíco turbit effet ſuſpectum ꝓpter 
virtutſ. extenuatiuaʒ cetur infuſio. 3. ij. 5. reu 
barbari in dicta vecodione cum fuo comedi 
uo "iterum ſi gpter exteuuationem videat 
potius vtendum blanditiuo regimie pꝛeſertiʒ 
ppter ſuꝑuenientem eftates capiat fprupum 
pꝛedictum. xv. diebus omnibus duobus 
diebus femel faciat cliſtere in quo baliuerit 
femina carminatius ficut daucus ^ aniſum 
4 ciminum a femen aneti a ſimilia dimittẽdo 
vchemẽter acr.a cum ordeo 4 radice malua 
uiſci a in colatura ponatur pulpa caf.^ gera. 
pigra añ. 3. vi. cum. 3. s. electuarij de bacciſ 
lauri a oleo anetino. 3. ij. ita tranſeat loco 
purgationis fumédo ↄtuſſum codem tépore 
4 dimittendo cibos duros 4 poftca paulati 
redeũdo ad cibos qui ſumuntur in foꝛma ſo 
lida leuis tamen digeſtionis veínde ad ciboſ 


ſanoꝛum paulatim. | 
¶ Aidetur autem mihi qꝙ omni die tribus 
hoꝛis ante cenam quando ſumit in mane ſy 
rupum vel alíam medicinam ſumatur de chi 
fodea pofita a Salieno circa. 3. ij. p vice cus 
pauco vino aromatíco cuius eft hec ↄpoſitõ 
Re. pulpe paſſulaꝝ ſine coꝛticibus ^ arillis 
3. xxv.croci.ʒ.i.calami aromatici.ʒ.ij. bdel 
lij iudaici.ʒ.ij..cinamomi.z.ij.ſquinãti.ʒ.ij 
S. caß. lignee. 3.5. ſpice.ʒ.iij.mirre.ʒ. tij. tere 
bentine. z. iifj. aſpalti limati vel puluerísati. 3 
i.mellis deſpumati optimi.3.xvi.vini quãtũ 
fufficit ad incoꝛpoꝛandum omnia adĩuicem 
in foꝛma eleduaríj . a ſit vinum darum odo 
riferum ſubtile aurei coloꝛis. 
0 | Itez quando ingreditur pꝛandiuʒ videt᷑ 


mihi qꝙ melius cft ei pſertim poft. xv. dies 
in quibus erit aut purgatus aut cliſterizatus 
modo ſupꝛadicto. In itroítu pꝛandij ſumat 
3 i.huius electuarij Re. opalpolitícon cuiꝰ 
reſeriptio babetur a Galiẽno in regimẽto fa 
nitaris. 3. iij.d yacalamenti.3. ij. miſce. bec 
enim adiuuant digeſtionem adiuuant expul 
ſiuam ^ faciunt tranſire cibum ad membꝛa. 
a cum boc carminant ventofítatem. 
Cum autem tranſiuerit tempus vniꝰ mé 
t$ opoꝛtebit vti rcbus reſtauꝛatiuis in qui 
bus in eſtate no fit niſi tempament]. a ideo b 
reſcribam alíqua partim potabilia 4 partís 
comeſtibilia. : 
¶ 3incipicudo a potabilibus fiat ifta aqua 
He. limachiarũ quantitſ.q;tũ uis a ponant 
in aqua quouſq; egrediantur a coꝛtice fuo a 
abſcindantur inteſtina eaꝝ. a poſtea lauent 
cum aqua a cinere a ſale renouendo lauatu 
ram ſex vicibus.deinde ponantur in elembi 
co a diſtillentur in vafe duplici a de illa aq 
retur in mane tribue hoꝛis ante cibum «fili 
in ſero. 3. ij. pꝛo vice cum. 3. S. cinamomi. 
Similem aquam poſſumus facere ex carni 
ous toꝛtucarum nemoꝛalium: pꝛeparando 
eas modo predido i ſimiliter ex ſanguie poꝛ 
ci cum dimittitur pꝛima pars currere funt 
liter vltima «accipiatur media a poſtea oif 
tillatur ^ fimiles aquam poſſimus facere ex 
carne edi a precipue ve parte anteꝛioꝛi a ex 
carne pulloꝛum. (| Notandum tamen ꝙ 
aqua excarne edi a pulloꝛum melior ad nu 
triendum eft que fit per decoctionem in vafe 


duplici (iuc elembico. Sed ex límacbije . ^ 


toꝛtucijs a fanguine poꝛci cft melioꝛ fada per 
elembicum a poſſũt dari iſte aque ſimplices 
cuʒ cinamomo vt dictuʒ eſt zpoffunt permiſ 
«eri vtiliter cus hoc ſyrupo "e. cortícus citri 
macis.añ. 3. i. g. aque bugloſſe. libr̃. i. infun 
dantur ſpecies in aqua . ^ dimittantur per 
diem a poftea.parumper buliant. ^ colletur 
aqua a addatur zuchari albi gium fufficit 


l 
i 


| 
| 


i fiat ſyrupus a cum. 3. ij. entis de aquis 
pꝛedickis miſceãtur oídi ſyrupi. 3. i.. 
et otus regalis ↄfoꝛtatiuus epatis ^ ftoacbi 
rapitiuns oppillat ionum a multi nutrimẽ / 
ti fit hoe modo. R. alicuius aquaruʒ pꝛedic 
tarum fcd in eſtate eit melioꝛ aqua limachia 
rum a in tempoꝛibus nó calidis pꝛo eo aque 
carnium edi vel caponis 4 fit aqua libr. i.et 
vini raceſij aut vernecij nó multá groſſi 5 cla 
ri 4 zuchari libr̃. s. a in hyeme mellis diſpu 
mati. 3. vijj.agitentur bene fimul a incoꝛpo 
rentur. ^ poſtea colentur i ſacculo in quo po 
nantur iſte ſpecies Recipe cinamomi macis 
añ.3.i.cardamomi ligni aloes aíi.5. . lima 
ture acuum que fiat ſine erugine.3. ij. ponat 
bíc puluis in fundo ſacculi aut miſceatur pot 
mo cum pꝛedicto vino 4 aqua. poftea cole 
tur quouſq; ſit bene darum a de ifto potu fü 
mantur. 2. ij. in mane a. iij. in fero tribus ho 
ris ante cibum. 

- É£leduaria autem reſtauratiua a fi fiant 
aliquando cum carnibus limachiarum ^ cũ 
carnibus toꝛtucarum mihi tamen magie pla 
cent in noſtro caſu pluribus reſpectibus. ſi 
ſint de carne edi vel de carne caponis max 

ime caponis iuuenis. Et quía compoſitioes 
ſunt vſuales. i in eſtate opoꝛtet babere parũ 
de aromatibꝰ ^ in tempoꝛibus frigidis mul 


tum no laboꝛo in ſcribendo quía facile reperi. 
et a ſingularibus medície Janue exiſtentibꝰ 


de quibus loco dyaſpoliticon ſumãt ante ci 
bum ſtatim. 2. i.pꝛo vit. 


Potus quaft pure medicinalis 4 bonus 


iſte Re. paſſulaꝝ dulcium líbr.f.aque 
- libi. vijj. a dimittatur ftare ita per me diam 
diem a buliat lento igne vſq; ad medietatis 
conſumptionem.Deinde Be. ſcoꝛie ferri pul 
uerizate libr.i.zuchari.3.iij.oꝛigani.2. ij. im 
ponatur iſta cum pꝛecedentibus oum feruẽt 
deinde remoueatur ab igne a dimittatur du 
abus vel tribuſ diebus. Poſtea celetur 4 re 
ſeruetur a bibatur quatuoꝛ hoꝛis ante cibuʒ 


voloeiter egrediatur «t inungatur coꝛpus ei 


de ea quantitas. 3. iij.pro vice folum in mae 


ne quando aliud no ſu mit. 
9 Et vtatur poft cibum confectionibus que 


fiunt hoc modo Re. fiſticoꝝ amigdalarum 
dulcium mundatarum ſiſſami a granoꝛum 
pini mundatoꝛum añ. 2. ij. piſtentur bene ^ 
cum zucharo ſufficienti fiat confectio in moz 
ſellis in tempoꝛe eſtatis vel conficiantur cus 
melle diſpumato in tempoꝛe hyemis a fu^ 
matur quantitas.2.i.pꝛo vice a ſuperbibat 


arum vini. | | 
¶ £uod fi bec nó ſuffecerint in mane pmo 


fficetur fricationibꝰ rubificantibus cá pãno 


linio nouo velociter a foꝛtiter a cito dimitta 
tur fricatio quando fcilicet membꝛa rubent 
veítide poftea exercitetur exercitio ſuaui am 
bulando a cum redierit domum ingrediatur 
aquam calídam parumper mordicantem ^ 
2 
oleo ſiſſamino deinde poſtea induat ſe a co 
medat. | | 2 
Quod ſi becnó ſuffecerint fiat forma ve 
panno linea nouo fm ſimilitudinem fut coz 
poꝛis a collo tufra ita qp poffit extendli teta 
^ poftca claudi circa coꝛpus ij brachia a co 
xas i crura ae fi effet homo totaliter idt? 
illa vefte tangente carnem per totum. cunc 
in mane poft fricationem paulo ante dictam 
baleatur (fte panue ſuper quo toto fit exten 
fa pix ad modum cerotí ſubtilis: ^ calefiat 
ad ignem ita vt incipiat pix elíquart. veidc 
circuz ponatur coꝛpoꝛi toti ftatim poft frica 
tiones 4 circumuoluatur ſibi clauus aliqua 
^ quieſcat quouſq; pix fit coagulata. tuuc 
etiam pannus piceatus remoueatur veloci 
ter a n9 teneatur niſi tanto tempoꝛe quantus 
percipit medicus requiri ad rubificandum 
membꝛuz a co remoto induat fe a comedat 
a ita fiat omni die. Et hic eſt modus facilioꝛ 
piceandi extenuatos. 


( | Et eft bonum q poꝛtet ante ftomacbü « 
ventrẽ b?modi ſaccalũ Re. cimate fcarleti 


V partem ſtomachi a ventris a non habet ſoꝛ / 


r 


plumas miantag aif. 3. ij. gario. calami aro 


matici ciperi rofaxz méte ſicce coꝛticũ citri fo 


líoz rute añ.ʒ. ij. galiemuſchate.3.ij.oꝛigani 
3. i. fac puluereʒ a de iſto fiat ſacculus latus 
ab plío ad ylium a longus a furcula ſtoma 
chi vſq; ad offa pedinis ^ tencatur in die fb 
veſtibus iuxta carnem 4 in node faſſiet. 
Scripſi plurima fed puto qp debitum re» 
gimen vite ſumendo pꝛo nanc faltes per vnũ 
menſem cibos facilis digeſtiouis ficut pulloſ 
atuſos vel vitellos ouoꝛum ^ nonfumendo 
multam cíbi quantitatem vt facile digerant 
a ſumendo fpzupus ſupꝛadidum a faciendo 


dliſteria reducetur fine pluri maxime quare 


confido ín dimiſſione ſolicitudinis ſtudij a i 
alacritate cum qua miniſtrabit tota familia. 
ns minus in permutatione aeris cuʒ Auiẽ̃. 
dicat in ſeptima quarti in capitulo de cura 
extenuat onis. Ox permutatio aeris ^t aque 
a de numero cox que opoꝛtet obſeruare quo 
niam extenuatio foꝛtaſſe eft ꝓpter eoꝛuʒ cau 
lam. Et boc deo auxiliante iſta pꝛo nunc fuf 
ficiant. | 
De debilitate digeſtiue ſtomachi a tardi 
ſtate veſcẽſus cibi pꝛopter materiaʒ flegma 


M "9" 


Ste nobilis iuuenis annorũ 
, xxiiij. vel circa patit᷑ debili⸗ 
tatem digeſtiue ſtomachi: 4 

^ tarditate; veſcenſus cibi pt 
e materiam flegmaticam pti3 


ctía a capite cõmunicatur. per hoc ſepeſen 
tit gurgulationes ^ doloꝛes extenſiuos circa 


tem appetitum cibi. In reliquie nó videtur 


effe leſus notabiliter fatíe pꝛoſper a boni co 


loꝛis  medíocrie habitudinis. 


Ponam igitur ↄſilium vite  medicinarum 
iuxta petita ab eo imploꝛato diuino auxilio 


dimitto ibi regimen fex rerum no naturaliũ 
fed (i vis recurre ad conſilium.d. Johannis 


ibitam ꝑtim natantẽ in ſtomacho q̃ ꝓ pte. 


Alexij de placentia. E 
t | In ífta parte hyemis vfqs ad pꝛincipiuʒ 
artíj pꝛimo cum erit domi eligendo diem 
no multi frigoꝛis capiat in mane iſtas pillu⸗ 
las Bie. pillulaꝝ fetidarum. 3. g. reubarbari 
g. i. ſpice. 3. 5. reficiantur pillule cum aqua 
bugloffe a ſumantur omnes in vice vna hoꝛa 
xi. a ſuperdoꝛmiat vſq; ad. xiiij. ſi potcft aut 
ſaltem vſq; ad illam hoꝛam quieſcat in lecto 
fcd poft decimaʒ quartam hoꝛam no dormi⸗ 
at ſiue ante doꝛmiuerit ſiue no a hoꝛa.xvij. 
bibat.2.vi.aque calide cum.2.i.zuch.rubei 
a piandeat.xviij. booa cum dimidia «tota 
die a node caueat vehementer a frigoꝛe. 
¶ Sequenti die faciat vnum díftere lauati 
um cum aqua ozdeí,a.2. fi. mellíe roſati co 
lati a vno vitello oui a aligtulo ſalis. 
í | Ilem bis in ſeptimana aut faltem femel 
recipiat vnum cliſtere cum decoctione dau: 
ci carui cimini a oꝛdei ^ blitarum ^ quatuoa 
ficuum ſiccarum pinguium inciſarum « fít de 
codo circa libr̃ ij. a addatur ghiere pigre. 
i.olei anetini. 3. ij. ſalis q;tum ſufficit. 


Item in introitu pꝛandij fumat.s.í.aroz 


matíci gariofilati deſcripti a Meſue in anti 
dotario a ſimiliter in pꝛincipio cene. 

Item poft diem pillularum in fequenti 
mane quaj hoꝛis ante cibum ſumat.z.ij.bo⸗ 
ni mettidati cum.2.i.boni vint odoꝛiferi. 
( | Item adueniente vere circa pꝛincipium 

arcij vel parum poft ſi frigoꝛa effent foa 


cia captat bunc ſyrupum fex diebus omni 


mane calidũ ita tempeſtiue ꝙ ſentiat ſtoma 
machuz vacuum ab eſterno cibo a poſſit coz 
mire poſtea per hoꝛam vnam vel quieſcere 
in leo bic eft ſyrupas Hr. ſeccaniabĩ de ei 
fin oximellis ſquillitici an. 3.5. mellis roſati 
colati.2. i. decectionis aniſoꝝ a paſſularum 
cum pauco maſticis quantum ſufficit ad bñ 
diſtemperãdum a ſumatur p vna vice iftud 
a omni mane tantundem vſq; ad dies ſex. 

4 Sumpto fprupo ſequẽti mane ſumat haſ 


plllulas vna hoꝛa ante diem a ſufdoꝛmiat 


p hoꝛã Rc. pülulaz cocbíaz ſetidaꝑ i ag 


— € — 


gatiuarũ aif. 2.i/ reficĩant᷑ cum aqua feniculi 
A obſeruet bac die bona cuftodia ficut fit in 
vſu medicinam ^ expedet pꝛãdium. vij. ho / 
ris pott aſſumptionem pillula x. lauatiuuʒ 


- fumat in capite.v.hoꝛaꝝ 4 ſequenti die faci 


suite lauatiuum a fumat.s.íj. WS 
gꝗncq; hoꝛis añ pꝛandium. 

In religs tempibue pꝛeſertim vſq; ad. to 
tun Maij bonum eft femel ín. xv. diebus ſu 
mat in mane. z i.haꝝ pülalaram. . pulue 
rie ce odo rebus.3.ij.agarici.ʒ.i. $ falilgéme 
3.5. reũbarbari eledti ad podus oium aloes 
ſubrubei a lucidi a puri. 3.5. piſtentur a fiat 

pillule a ↄficiantur qum vino odoꝛifero i ſũt 
fine cuftodia. Er bonũ eftg hoc etiam té 

poꝛe faciat cliſteria bis in ſeptimana aut ſal 

tem femel vſq; ad mediũ Maj cum decocti 
one ſupꝛadicta. Sed loco gerepigre ponatur 
gerepigre a pulpe caß. añ. 3. 5. a loco oli ane 

tini ponatur oleũ comune 4 fal vt ib. 

Et vtat᷑ boctpe aromatico rofato deſcri 

e Sabꝛielis (icut pꝛius vtebatur aroma 

tico gariofilato. Item tam in bpemed in ve 

re guenit ꝙ vtatur in ferculis fate iſtis fpecie 
bus Re. piꝑis nigri a pipis albi a eligantur 
bene ponderofa ^ plena. piperis longi nó pu 

trefacti añ. 3. 5. ziʒibef. adt [noinfed in a 

à marina ſed albi no tardati ppzij ſapoꝛ. . 

i.. galãgi cinamòi an. 2. F. croci.3. ij. piſteut 

a mifceant inſil nó opoꝛtet ꝙ fint multũ tri 

ta ¶ Item bonus cft q in hijs tẽpoꝛibus fri 
its teneat de die 4 de node facculus ex bif 
pulueribꝰ Re. mẽte abſinthij calami aroma 
tici ciperi roſaꝶ garof.cozalloz rubeoꝝ aii. 


— — 
"5 
—— vꝛgeat vſq; ad totũ 
Auguſtũ. ſed 05 frequẽtare difteria bis in fe 
ptimana ^ fuit cum vecodione oꝛdei a — 
rum a aniſoꝝ i cum. 3.i.pulpe caf. 4.2. 
olei a fale ^ habeatmenti ꝙ diſteria dica fa 
perius ín regimine fi natura nó rñdet cum be 
neficio ventris ſunt multũ vtilia non minus 


iſtis que nũe ſůt ſcript a. 
in boc tẽpoꝛe eſtatis vtat minoꝛi qui 
titate aromatum q pꝛius aut dimittat ca ſi 
ftíat fe calefieri. loco aromatici roſati vta. 
tur dyarodon abbatis ante cibum. a fit ftu. 
dium plus in comedédo patum pzo vice. a 
de rebus facilis digeſtionis dj in ſumedo me 
vel ofectiones. 
Adueniente autem ſeptembꝛi cum remit 
tit calor in aliqua die pluuioſa ſumat in au 
roꝛa. j. i. s. pillam ſupꝛaſcriptaꝑ in quib po 
nitur reubarbaꝝ a poftea circa. xx. diem ca 
piat ſex vicibus ſyrupum quem dixi capiẽt 
in menfe marcij a purget capiendo pillas ag 
rigatiuas cochias · fetidas vt ibi dixi a inci 
ars vti aromatico rofato vſq; ad tẽpus hye 
piae c tempoꝛe ſi fentit (e plenum. vta£ 
íllis pille in quibus ponit reubarbaꝝ bis i 
menſe et omnibus.x.diebus ſumat femel. 3. 


Ct omnibus tempoꝛibus excepta eſtate eft fi 
i oueniens poft cibum dyacitoniten ſumere 
3. ꝗ. quod ſit fadum B modo he. ſucci cito 

nioꝑ mellis diſpumati. añ. libr . ij. aceti be» 
ni. libr ij. coquent᷑ fimul cuz facilitate deponẽ 
do fptimas femper a cum habuerit ſpiſſitudi 
nem eebitam pmittat Caligtulum refrigerari 
4 tüc addat pipis lõgi sisi.cinamói an. 3. i. 
Aligni aloes an. 2. 5. galãge croci an. E 
3n oib^éttpib? frigidis ouéit qñq; ieiũo 
óacbo radix vna 3c; i. oditi ci patico vino 
potéti pcipue fi pceierit purgatio 4 ſilr dya 
ja 4 [tegi o3 negligẽ ſaltẽ bie i ſeptia 
eve mane. x. quà maſticis cũ g/ 
. pig & p modica borá ſpuẽdo ſlegma 
qiti os. i abluẽ fibi os de mane afi ſur 
git a lecto cũ aqua vitis nóweglutiendo. 
Ce puto cá vſu iſtaꝝ rerũ iq'adboc veda 
vt nõ fit fibi ueceſſariũ in reli anie vifi 
purgare fe ſel vel bis in ve. la autüpiio.rer 
magnis ĩteruallis ape de illie pillulis cc reu. 
barbaro.» pcipue fi gpter erroꝛes qiios iv 
uenes fepe faciunt 5tingeretty fentiret fe gra 
jiiadbo «ipe poterit cá ſenſerit fe 


: .metridati.v.boete ante pꝛandium. 


meli? hfe paulatiz dimittere medicialia ^t? 
ducere fc ad regimẽ de quatuoꝛ reb? quae ſi 
bi memoꝛabo etíá nüc.pma eft ꝙ bene fe ex 
erceat ieiuno ſtomacho ^ paulati ſe ad boc 
aſſuefaciat. Scda eft comedere cibos facilif 
digõnis. nó tm̃ p vice quĩ remaneat relige 
famis. Tertia eſt tenere bñ largũ ventrez cũ 
cliſteri. Quarta eft habitare bonũ aerẽ qo 
ſibi magis eft poſſibile a quía Rauẽne eft. ^4 
aer eſt groſſus ꝗ coꝛrũpit digeſtionẽ venarũ 
vtat vinis ad ſubtilitatẽ tẽdentibꝰ boni odo 
ris no dulcibꝰ. Et hec p nũc ſufficiãt. 
¶ Pe vomitu acetoſo.emigranea. ſtupoꝛe. 
calculo renali emoꝛroypde. 
mr Ste nobilis vir Sicul! patitur 
I gqngq; diſpones inter alias p qui 
bus petit ↄſiliuz. p̃ma eft ꝙ leui 
erroꝛe fado in cíbo ſentit acto 
ſitatẽ in ſtomacho a ſupuenit (i 


bi vomitus pmo fleugmatis acetoſi in color 


/ -&lbe a ſapoꝛe ita acetoſo qꝙ ſtupefacit denteſ 


poſtea aliqñ colere amare." poftea vomi⸗ 


tum rei obfcure tendẽtis ad coloꝛẽ moꝛi celſi 


nó bene maturi cuf? ſapoꝛẽ dicit eſſe ficut rei 
cobuſte a puto q» nefcit bene expꝛimẽ 5 gy fit 
ſapoꝛ mixtus ex pauco acuto ^ pontico. Se 
cũda diſpõ cft emigranea eueniẽs ei dũ fto» 
machus grauat᷑ que p vomitũ ſedat᷑.Tertia 
diſpoͤ cft ſtupoꝛ pedum vſq; ad genua a ma 
nuũ vſq; ad alíg ptem bꝛachij ita vt fere no 
ſentiat niſi foꝛtiſſima obiecta.ſed i motu lícs 
ſit leſus nó tamen eft titi. Quuarta diſpõ eft 
qp in eo ſepe gñatur lapis in renibꝰ. Quinta 


diſpo eft ꝙ habet emoꝛroydas groſſas veru 
alles a cá doloꝛe. a iſte diſpoes funt antique 
A ego puto ex dictis ꝙ multiplicatio humo / 


río melacolici in epate fuo eft radicalis cau» 
ſa ^ ſtupoꝛis ꝓpter opillationẽ in neruis ma 
nuũ a pedũ longiquoz a fonte caloꝛis a emi 
granee a emoꝛroidaꝝ a nó eft dubiũ ꝙ ctia 
lapidis." ídeo cá petit filinm fcribam inuo 
cato diuino auxilio. t Nil Ae 
¶ Aer fue habitatlõis fit'darus fbtilis vici 
nus tẽperamento ín caliditate 6 hũidus ita 


tp in tpibus ficte irroꝛetur camera e acqua 
^i babítet potius iferíoza q́; ſuꝑioꝛa. Sed ca 
ueat a groſſo a obſcuro ^ fetído a caueat ve 
hementia frigoꝛis a nimiũ caloꝛis exceſſum. 
^ ſi ponantur odoꝛes pomoꝝ ^ coꝛticũ citri. 


7 floꝛum veledabiliá crit vtilius. 
¶¶Exercitet in mane ieiuno ftomacbo exer 


citio ambulandi p loca delectabilia no tamẽ 


ita exerceatur ꝙ multũ laboꝛet ſed oĩmodã 


quietem dimittat.¶ In cibis vero debet ca 
uere a rebus acutis ſicut ſynapi i zinziber a 
piper a allea a cepe ^ porri a vina valde po 
tentia antiqua ^ a fale a a rebus vehemẽter 
ſalitis.ꝛa rebus acribus vehement . acetoſi 
tatis. a rebus poticis.ſed (it ↄtentus dulci 
bus non vehement. dulcedinis a inſipido ^ 
vnduofo ^ ſimiliter debet cauere a reb? groſ 
ſi nutrimenti. a a rebus ventoſis ^ difficilis 
digonis quare ꝑticulariter ſumẽdi funt cibi 
quos oca ſtatim. Sit eius panis ex op/ 
tima farina minuti ^ albi frumenti muudi a 
rebꝰ extraneis ^ maxie a lolio ani fuí a bene 
mũda a furfure »fed? cũ aq pluuiali vel cur 
rente bñ piſtꝰ bít fermẽtatꝰ 4 ſufficiẽter deco 


dus int᷑ pma a tertia oíé. nó comedat cali 


dus ſiẽ a furno poota£ ^ ſit fine fale. elige 
aüt panes ſiẽ opirũ ^ a3tmá uel ex macula 
to frumto vl ex milio aut ex alijs granis pe 
nitꝰ dimittat. ¶ Carnes eius vebét ec hũide 
i facilis digõis ſubtilis nutrimẽti ſiẽ pulloz 
n auiculaꝝ regentiũ in arboribꝰ ^ agnoꝛuʒ 


⁊ caſtratoꝝ anualíns a vítuloz ladétius par 


uoꝛũ. a dimittant᷑ cares oẽs vetẽs cuiuſcũ 
q; generis ^ oẽs carnes multũ groſſi nutrimẽ 
ti ſiẽ iuuencoꝝ a hircoꝝ ^ poꝛcoꝝ i oce car 
nes ſilueſtres maie lepoꝛis a capꝛioli a cer 
ui. h faſiana femĩa ^ iuuenis a ꝑdices iuue 
nes a ꝗſqlle iuuẽcule fertis ſi babeat ſatis ð 
pinguedie poſſũt tollerari.« fitr dimittantur 
oce camee multus calíde ficut eft peipue ca 
ro anatis ^; poftea caro anſeris «i caro colũ 
bi ^ dimittantur mer? «i ſimiles ꝓpter groſ 
ſiciẽ fuí nutimẽti. turtures aũt iuuécule me 
diocriter pigues ↄceduut᷑ a ſilr dimttãt᷑ epa 


ta ^ oĩa interioꝛa excepto epate pulli ^t meli 
us cft vt comedatur eliſſate ^ affate ſũt meli 
oꝛes e 5e piſcibꝰ ſüt ei ↄueniẽtes pi 
ſces boni odòꝛis a boni ſapoꝛis hñtes carneſ 
fragiles ^ debẽt hr̃e has »ditoes.pma ẽ ꝙ ha 
beant ſquamas pp cui? defedũ o3 fuge ang⸗ 
uillas a murenas ^ lãpꝛedas a palamitas ^ 
paſceres a tũnos a ſturiones ^ fili ca 
ↄditio q ſint ꝑui pp cui? defedtũ oimittatur 
magne tencbe a magni lucij vel carpane ^ (i 
miles. Certia ↄditõ ꝙ fint de libero mari aut 
de fluuio currẽte $ no de ſtagno neq; de valli 
bus à lacu vo no füt ita boni hᷣ vbi habuerit 
iter currẽtem fluuii a fundũ no ſcenoſũ tolle 
rant. Quare pot fume ve aq dulci thimaloſ 
ſtrigias varones auellanas agones lucios ^ 
ctíà trutae.teaceaüt a carpane a pfíct vt pli 
mus a ſcardue a trigij meli? eft ꝙ dimittant 
" comedatur eliſſi cá aqua ^ vino i aliq;tulo 
aceti. Scd de mari melioꝛes füt barbones q 
alias vocatur 4 auꝛate a varolli a menule a 
ſardones 4 achioe ^ ceffali a róbi a coꝛni 4 
ſpinole ^ ſiles niſi capiat in ſterqliueis ciuita 
tũ. cãcri gaberi q oẽ genus oſtracoꝝ ſiẽ con, 
che a cappe a vmbelici penít? dimittãtur. 

€ gen; fungoꝝ 4 tuberũ ẽ penitꝰ dimit 
tendá ¶ De quie vo ↄueniũt far ^ oꝛdeum 
bii coa ^ riʒů tolleratur ſi fit bii coctuʒ cum 
bonis carnibꝰ piguibue alr nó: É cicera 4 fa 
be a faſeoli ^ piſa ^t cicercule a robilía ſiue ſic 
ca fiue recẽtia dimittãt᷑.a fil mili a panicũ 


a ſuꝑ oia lentes.¶ Cafeá meliꝰ ect oĩno di 
mittere B fi comedaãtur fit pĩguis ^ recés cus 


pauco (ale a in pauca q;titate.reliquũ auteʒ 
penitꝰ dimittat. ¶ De herbis tpe eſtatis có 
uenit endíuía cícozza ^ qñ no bii doꝛmit lactu 
ca ^t oi tpe vti pot boꝛagie bugloffa ſpiachijs 
cicerbita a tenello feniculo ^ folijs rapũʒillo 
ruz a melliſſa fine cítronella.$ apiuʒ a petro 
ſillũ a macedonicũ dimittat ꝓpter puocatio 
nem a maioꝛana a ſcinſibꝛuʒ a méta ^ ſerpil 
lum a mẽtaſtrũ a oꝛiganũ.qꝛ ꝑticipãt acuita 
te a oẽs herbas amarae dz dimittẽ ^ caules 
i capucios ^ blitas:quare ex eis gñatur me 


groſſe ^ tartocle a ſilia dimittant 


lãcolicus humoꝛ ^ eruchã qꝛ coꝛrumpit fan 
guiez a ſinapi ^ naſturciuʒ pp cãs dtas pus 
« ſilr dimittat tallos plantaꝝ ficut tenerita 
tes vitiũ ^ fpagos ^ talía q̃ aliqñ comedũt᷑ 
Radices quib? vtimur ín cibis debent 
omitti fi radix petroſilini paſtinaca a dau 
cus ^i carotuʒ qꝛ puocat vꝛinã ^ acuẽdo fub 
tile a dimittẽdo groſſũ ^ rape a napones qa 
groſſi nutrimẽti a raffani pp cam ſuꝑiꝰ dẽaʒ 
4 fili allea ^ pozrí a omne genus cepaꝝ. 
De fructibus ↄcedunt ei vue recẽtes bene 
mature ^ paffule ^ cereſa a pꝛuna nó tamen 
ín multa quatitate a poma coda ^ píra poft 
alies ciboe ^ granata dulcia ^ citoía »feda 
« pfica fícca a bumida.f ficus ſicce denegan 
tur ei nefpilo a ſoꝛba ^ coꝛna ^ caſtanee. 5 
auellane 4 amigdale ^ phiſtici tollerant᷑. i 
militer grana pini a mellões no in mlta quà 
titate a medulle citrulli a angurie nó multus 
excedẽdo in quatitate a cucurbite cecode cá 
bonis carnib in eftate ^ dimittant oino mel 
lõgene. ¶ Uitelli aũt ouoꝝ gallinaꝝ a etía 
otii totuʒ o funt recẽtes ^ tremuli ↄcedun 
tur ei imo ↄneniũt multus coda qualitercũ 
q ep cape ve pafta ſi fint fer 
mẽtata ^ lígda ficut fermétus ^ ſiles ↄcedun 
tur aliqñ $ no in ea qᷓtitate ꝙ faciat cade in 
opillatides. macharoni a guochi ^ lagane 
Et oio 
diligentiſſimũ adhibeat ftudíü p in comedẽ 
do res büidas.fcóo q (int facil digõis. Cer 
tio q ſint in quãtitate qua bñ digerant uà qi 
ſentiret cibuʒ coꝛrũpi in ftoacbo o5 ſbito vo 
mere ^ nllo mo retinere ꝙ ſi boc no cft ei pof 
ſibile doꝛmiat a qefcat bii coopt? donec ſenti 
at ſtomachũ vacuũ. a tũc pᷣmiſſo cliſteri leni 
tiuo ſumat cibũ. Quarta ↄditõ eft ꝙ nõ ſũat 
25 cibũ nifi digeſto p. Quito q no ſumat in 
tata citítate q no ſentiat in ſtomacho graui 
tatẽ nz erudaatoe;. Altio gp fint tate qtitati. 
7i talís q̃litatis ꝙ fufficíat ad ipm nutriẽduʒ. 
Potꝰ aũt ci? dz cé vinũ albũ clarũ medic 
vioſitatis ꝑmixtũ aliqliter cii aq cocta a po» 
tet ſufficienter caueat tamẽ a ſuperfluitate. 


vina vero groſſa ^ nigra i turbida. ^t oft 
nó tii purificatũ ^ vina multũ potẽtia dimit / 
tat penitus ¶ Debet doꝛmire in camera tpa. 
ti aeris a fufficit fibi ſõpnus fex hoꝛam cũ di 
mídía in die nãli a meliꝰ eft ꝙ doꝛmiat in no 
&e incipiẽdo admin? duabꝰ hoꝛis poſt cenas 
"| coamíat fup a'tero lateruʒ bii cooptue. 
Optet q ſtudeat ín faciẽdo vomitũ a bo 
nii ect bis in mẽſe p nũc comedédo pꝛi bo / 
nas cares piguee ^i recẽtes. bene ſalitas 2 
ferculũ pigue a bibẽdo vinum dulce ^ poſtq; 
comederit feftinater ^ guloſe « multũ biberit 
bíbat.2..(ij.oximellíe ſimplieis cũ.2.iij.aque 
tepide. a poftca ĩponat pẽnaʒ in guttur a faci 
at ꝙ vomat oĩno ^ exꝗlite quo fado lauet fí 
bi faciẽ a os cũ aqua frigida ^ pauco aceto. 
^ bonũ effet q interi dum vomit biet faſſia⸗ 
tos oculos fuppofítie duabus pilis mollib? 
ze bóbice.^ poft vomitũ nó comedat neq; bi 
bat niſi babeat fortẽ famẽ. Et ve ifto vomitu 
fingula faciat ↄſiderationẽ quía eft de melio 
abus rebus.^ifi no poffet vomẽ faciatbulire 
femen raffani aut radice cá ſufficiẽti aqua. 
poſtea colet a ĩpoſito pauco zuch. vel melle 
bibat poſt cibũ.ã poftea vomat 4 iſtũ modũ 
vomédi obſeruet vſq; p totũ méfes ſeptẽbꝛis 
pxinífuturi. * qii comedit poft vomitũ co/ 
medat pull no magnũ aſſatũ ^ ppatum cus 
aliqͥ ſapoꝛe fibi delectabili a nó multus come 
dat neq; multũ bíbat.^ nó optet illo fero ali 
ceuare.ai qꝛ n9 bs bñficiũ vẽtris facilit in di 
ebus in qbus no vomit dz comede fercula ð 
ſpinachijs in p̃ncipio vel de bꝛodio cauliũ vl 
de vꝛticis vel comedé extremitates lupulloꝝ 
^ bibẽ bꝛodiũ eoꝝ vel. M. i. volubilis mag 
ng coctũ cũ bono bꝛodio aut fi bec nó ſufficiãt 
capiat aii cibũ.2. 5. pulpe caſß. vel. 3. i.dya 
pꝛunis no ſolutiui vel degluciat Gitítaté auel/ 
lane cá cortice de terebẽtina aut faciat cliſtẽ 
fi pot S ed pillulae in qbus ponit aloes o5 
euitare nift fit ibi bdellad auest a triſticia 
ira nimia cogítatoe a doloꝛe ^a venereis qt 
poteſt. Et hoc ve regimĩe. ö 
(| QAuantũ ad medicialía vebet in ve purga 


ri hoe mo.f. in pucipto May p capiat bunc 
fp.odo vícib? Re. oximellis fallitíei ſy. de 
bíffant]. mell roſati colati añ. 3. v. ad buglof 
ſe. 2. ij. clarificent᷑ ^ aromatiʒent᷑ cá pauco 
cinamomo. a eft p vna vice ſumat᷑ calidꝰ in 
diluculo a fup aomíat(| Sap ſy. viij. vi 
cibus.capiat bac medicinam Re. polipodij 
epithimi aſi.3.i.lapidis armeni loti fm artẽ 
Meſue in caplo ꝓpꝛio. 3. s.mírabolano be 
buloz ^ (ndo añ. g. xxviijj. ſticados.z. ij. 
. i. ↄficiãt᷑ pillule cá oximelle ^; vent ei de eis 
3.i. 9. vna booa añ diẽ ii ſtatĩ poft ip̃as potet 
libr. S. aque ladís e mẽſe vel 
ſaltẽ oĩbus.xl.diebꝰpurget ſemel cũ dẽis pil 
lulis addẽdo in ditítate vl minuẽdo fm q ex 
pma vice ꝑcepit e£ optunũ ^ ſumãt᷑ cá cuſto 
dia ðᷣbita. pᷣmittẽdo lauatm̃ cũ aqua oꝛdei 
4 zuch. añ pꝛãdiũ p hoꝛã aut cá alia medicĩa 
velarípt] . ¶ In tpibꝰ aüt int᷑medlijs ſumat 
oi mane in pucípío auroꝛe ieiuno ſtoacho.2. 
(ij.b? trifere. a fi pot ſufdoꝛmiat Re. mira⸗ 
bolanoꝝ bebulox ido ^ beliricoꝝ añ.3.i. 
thimi optimi. 2. ij. pulueris gerepigre. 2. S. cõ 
fice cá melle emblicoꝝ.i.cũ melle codo ^ ve» 
fpáato"t ócodoc &blicoxz.a ſi vĩ ꝙ cá vfu ifti 
us trifere nimis fluẽt vẽter ſũat miozes q;tita 
t£ p vice i ſi tedẽt eũ iſta cape ↄtinue dimit / 
tat p aliqbꝰ oícb? ^ faciat cliſteria ſi no bs 
bñficiũ vẽtris.¶ Et ad bacitentóes euacuã 
di ouctunt maſticatoꝛia ex maſtice ^ ſtaffiſa 
gria ſi ↄtigẽt ꝙ dictã triferã aboꝛreret 
pót bibe loco ef? i mãe aq lactis capni circa 
2. viij. q bulierit paꝝ. 3. &. epytimi vl pan 
minꝰa p^ea coletz dulcoꝛet᷑ cá zucharo abi 
bat᷑ tepida in mane. | 

Et ad eandẽ íntentíóes ↄfert bibere circa 
libr̃.i.de bꝛodio galli vetuſti ðᷣcrepiti codi cá 
fale indo a polipodio ^ yſopo ^: blitis a care 
damomi.¶ 3íterá Re. folliculoꝝ fene libr̃.v 
muſti albi dulcis libr.cc.ifundatur fene in p̃ 
dido mufto a ibi remaneat ꝑ tres mẽſes ^ p? 
tres mẽſes bibat ĩ mane in auroꝛa circa libr 
S. pᷣdicti vini cũ.3. ij. aque bugloſſe. 
(E pp illã lapidoſaʒ oífpocm auenit fibi 


oi ſeptimana femel bibe, 2. v. ad otftillatóis 
paritarie aut ad oiftillatoif flox. geneftre aut 
comede femel i. kx. oieb? xxr, nucleos pfico 
rũ mũdatos a coꝛtice ſuo. aut bibere. 5. i. flo^ 
rũ ſambuci ficcoz cum. 3. ij. vini albi ſbtilis 
attẽdendo qꝙ ad bac ré plimũ ↄfert vfus vo^ 
mit? a rerũ lenificantiũ ventrẽ a ſolutiaꝝ a 


regimĩs ſupſcripti € €55 p illo ſtupoꝛe non 


optet nimis violẽta localía tentare qiii vt eft 
dictũ in pncipto putandũ cft cam cé mliam. 
^ facile adurit.$ debẽt apponi mollificatia fb 
tiliatia apíétía ficut eft inũctio cũ oleo de lei 
ri aut cũ olco de lilijs albis. aut cá pinguedie 
anatis aut ad plus cũ olco vulpino ^ pigue 
dine vulpis ^ ſimlx balnea vl lotides ad ma 
nus ^ pcdes vebit fiexi ꝑſeuerant᷑ a logo tpe 


aita fiat ex infuallís quouſq; ↄſumatur totũ 
fed caueantur cauſtica in illis emoꝛroydibꝰ 
q̃ (üt vᷣſus ĩterioꝛa. a poſtq; ↄſumpta ett caro 
ſufficient᷑ ponantur ↄſolidãtia. ita ti ut vna. 
dimittatur apta vel cauſticata. 

Illa emigranea nó vr trabé multũ ad fe 
cura. qꝛ nó ourat nifi durãte paffioc ſtõachi 
n io no curo multũ i ea labozare. f tii cá (up 
uenerit cũ Guítate ſtõachi p vomat pmiffo cli 
fleri deiñ ſi bec ñ ſufficiãt purget i crafti^ cũ 
pillulĩdis v cũ pilluCtupfcripti.q ſumunt᷑ lo 
co medicie p̃ncipal. Et q và mihi ꝙ ĩ ifto vi 
ro olbꝰↄpẽſatj. nó debemꝰ foztioa fact dimit 
to illa q̃ ſũt eff catioꝛa pp ſuoꝝ nocumẽtoꝛuʒ 
timoꝛẽ ſperãs in altiſſimo gy medicialit ifta 
ſufficiũt ¶ De ill vo fuis vlceribꝰ pedũ a ma 


cũ vecodóe aueti aut melleloti aut althee aut ¶ nuũ nihil ſcribo. qm̃ puto ꝙ p mũdificãtia ^ 
ſenu gre. aut ſe. lini. aut catuli pĩguis iuuens ^ eríccatia ſufficient᷑ curabũtur. ^ ipe hʒ ea in 


aut cũ decoctioe vulpis caliditate actuali nó 
cxcedente modũ . iſta fiat.f.endioce 4 alia 


localia ve mane ieiuno ſtomacho. 4 p ſtupo 
re hic ditus ad vlia regimẽ vite a euacuatoef | 


fapzagce cũ iſtis ꝑticularibꝰ debẽt ſufficẽ ſal 
tt ad illud adiutoꝛiũ qp pot facere medicina 


no ponendo ípm ín ꝑiculo. | 

9085 emoꝛroidibꝰ fadís purgatíoib? vi 

tur poſtea ſi vene exuberãt.⁊ tunc optet p 
flobothomare faluacella de manu vextra fm 
vᷣtutſ oſtantiã ^ interpoſitis diebꝰ flobotho 
mare ſaphenã deĩde vngẽ locũ cii olco de ſe. 
lini p. viij. dies. ↄſequent᷑ cá oleo de criſomil 
p alios. viij. dies. Ox fi no fufficit ^ no vide 
tur melioꝛatio inungatur cũ eleo cóí in cuius 
vna libꝛa codi fuerint.xxx.ſcarabei vſq; ad 
ↄſumptionem tertie ꝑtis. boc p. viij. el. x. 
dies. Q fi ifta no ſufficiãt recipiatur aqua q 
diuiditur aurũ ab argẽto ^ ponatur in vaſe 
vitreo groſſo i fiat pecie de ſindone ve grana 
fm qᷓtitatem a figura emoꝛroyde illiꝰ q; intẽ 
dunt deſtruere a intigatur in oída aqua a be 
ne poftea excuciatur capiẽdo cà molliculis⸗ 
fupponatur emoꝛroydi quẽ intendũt ↄſumer 
^ ibi ftride ligetur ut no moucatur.^ ſequẽti 
oie ſuꝑponatur butirũ ad remouenda cruſtã 


I i 


 2filio ſui cyrurgici. Et bec ſufficiũt zc. 


De ylcere in veſica. 
Mf Ste nobilis patitur vlcuſ in ve 
iſicaa tribus anite citra. cus mi 


le q debeat vti regimine infraſcri 


us deus fit datoꝛ auxilij regimen fex rerũ 
ns naturaliũ require in conſilio magno fado 
pꝛo ZDagnifíco domino Conrado à marchi 
onibus de caretto. 


. experiri ſi poſſumus babere ín 
tégram curam fumpta medicina ſuꝑius ſcri 
pta faciat omni mane p odo dies cliſtere cũ 
libr̃.i.olei puriſſumi ^ fit de optimo ꝙ inueni 
tur i i capite vij. dierum. He. olei dulciſſimi 
libr. v. g. pulueris rubei q; ego fibi dabo. 2. 


Vvijj. g. miſceat bene inuicem.  otuidat in. 


xij.ptes equales a omni die ſumat vnã ꝑteʒ 


. calida in potu viij. hoꝛa ^ poftea iaceat in le 


do añ comedat nec bibat vſq; ad hoꝛã. xvi 


tranſactam ^ tunc ſurgat ^ comodat mode 


rate de pullo vel de capꝛetto vel vítulo valo 


puo elixo a bibat aquam oꝛdei in cuius vao 


bocali buliuerit. 3. fj.mellis bene diſpuman 
Et inſero aut non cenet aut ſufficiat ſi / 
bi ſumere duo ota ſoꝛbilia cum albumine. 


» Qu multe ſaniei ^ videtur mihi 


^ Cfi toto ita ty hoꝛa octaus quado velt bÜ 
bere oleá cum puluẽ ſtomach ſit oĩno vacu⸗ 
a cibo. Et ſi videt q in capite.xij. diem vata 
ſit fada carioꝛ ^ doloꝛ mio? in mĩgendo reci 
piat iterũ alijs.xij.diebus fimili mõ. a boc té 
poꝛe nó labozet. quía iſte puluis cái oleo ali 
quãdo ſtringit ventrẽ a aliquãdo facit fluxũ 
fi faciet fluxũ nó curet aliud facerc. Si vero 


ſtringẽt ventrem faciat cliſtere cá libẽ.i.olei 


dulciſſimi (ine aliqua alia additide.naʒ ego 
p dei gfam cũ hac medicina fuí liberatus ab 
hac egritudie. 4 Item (i no liberatur ſequa 
tur regimẽ tamen ſupꝛaſcriptũ ^ ín autũpno 
ſemel ^ in vere femel capiat mediciam 4 fp . 
ſupꝛaſcriptũ. (E ſepe añ cibum vtat iſto 
electuario lenitiuo circa.. g.vel parum pluf 
g. pꝛunoꝝ numero. l. ſebeſten iuiubaꝝ aii. 
numero. xxx.tamaridoꝝ. 3. iiij.ſene polipo / 
dij cartami añ. 3.5. mirabolanoꝝ citrinoꝛuʒ 
3. i.ſemĩs malue ſemĩs althee paſſulaꝝ añ. 2 
i. g. pfilij.2.i.g. fac buliri oia in libr̃.vi.aque 
vſq; ad medietatis ↄſumptionẽ lento igne.po 
tea oĩa fricentur manibꝰ ^ colet ^ bene exp / 
matur : in colatura ponat viola quãtuʒ ca 
pere pot. fiat q ſtet calida abſq; ablutione 


ſex hoꝛis. poftea iterũ coletur a expꝛimat᷑ «i 


addatur pulpe caſß.recentij 4 bone libr i.ſy. 
violati fadi fm deſcriptionẽ Meſue cum tri 


oꝛdei violan Inoꝝ allꝛalꝛengi añ. 2. i. infun 
dantur oia iſta atuſſa groffo mo in aque cali 
de líbr.ifj." ita mane ãt tribus diebꝰ. poftea 
bulíat lento igne vſq; ad medietatis ↄſumpti 
oné.colet ^ expmat ^ colature addat ;ueb . 
libr̃ i. fiat ſyrupꝰſufficient᷑ codꝰ. Et qñ da 
tur in potu dſtemꝑetur cá equali qᷓtitate iu 
ſionis ^ emulſionis ſemĩs papaueris albi. 
(| Eti deloꝛ tam foꝛtis ect ꝙ bic ſy. no fuffi 
ceret ſumãtur de mane. ;. iiij. trociſcoꝝ alla 
lꝛengi deſeriptibe Meſue in quibus ponitur 
opium. Aut recipiat. 2. 5. huius eleduarij. 
Hr. ſeiuʒ coius frigidoꝝ mũdatoꝝ. 3. ij. gno 
rum allꝛalꝛengi. 2. ij. trociſcoꝝ alla ꝛengi.3 
iii. ſy. de papauere libr̃.i. s. põt ſumere fecu. 
re vſq; ad.3.i.ĩ quando ſumit aliqð de iſtis 
medicamibus ſicut fp. vel trociſcos aut ele» 
qtuariũ in quo ponit opium ſumat ieiuno fto 
macbo.^ poft illud ieiunet᷑ ꝗnq; hoꝛis ^ non 
fuma£ niſi ꝓpter neceſſitatẽ neq; ſumat᷑ nimiſ 
frequenter. i vtat cliſterijs ſupdictis. 

Itẽ ĩ tpe in quo doloꝛes no fuut ita foꝛtes 
vtat ſepiſſime multa ligricia ita qꝙ babeat fp 
de ea in oꝛe. à bibat ve mane aut. 2. ij. aque 
diſtillatibis noꝛuuu allꝛalꝛẽgi. aut tidem 


ague diſtillatidis caude equine aut ſumat de 


; mane ieiuno ſtomacho. 2. iij.aut.iiij.lact.ca 


piini recent᷑ extracti ab vbere cũ.z3.ij.mellis 


7 


na ĩfuſione violaꝝ..vi. lac ſemis papaue aut zuchari 
ríe albi medulle ſeminũ comunius frigidoꝛus De vlcere veſice. - 

bene piſtate añ. 3. ij. miſceant᷑ bñ a reducant | Peddabilis domina tbadea p? 
oia ad ignẽ a buliat quouſq; habeat fomma . ñjpartũ ↄpleti fetus fexta die ab 


electuarij ^ reſecuetur in vaſe vitreato bene 
epturato. ¶ Et quia aliquãdo ſupueniunt 
doloꝛes foꝛtes in hijs tpibus vtat cliſterijs oi 


die bis fad]. cum libr̃.i.olei p vice aut fad]. 


cum decodtiòe radici maluauiſci a pauco olo 
I yno vitello oui abſq; ſale. N 


¶Semane vo in tẽpoꝛe hoꝝ toloz: ꝓ duo 
bus vel tribue diebuz p mítígatíoe boz do 


loꝛũ pot ſumere.3. iij.huius ſyrupi pzo vice. 
He. folioꝝ lactuce cycoꝛee endiuie mercurial 
ait. M.i.capitũ papaueris mediocris quati 


tatis numero.xij.opij pódus Fnoꝝ quatuoꝛ 


! c oatíuít a cum parum mũdifica 
(ore mẽſtruis ſecutũ é apoſtema 
agnũ in muſculis ventris eius a fada ^ ap 


ö ta magna exitura ceſſauit febꝛis ſed ipſa in 


cidlit fluxum vꝛine multũ ex renũ calefactide 


cum ardoze a fadus eft vleus in vijs vꝛine⸗ 


Iꝓpter doloꝛes ↄmota má fada eft febꝛis in 
| cipiens hoꝛa.xxij. cum leui frigoꝛe fequéte. 
anon foꝛti caloꝛe. poft in node hoꝛa ſext 
ſuperuenit frigus foꝛtius «fecutus eft caloꝛ 
intenſioꝛ vꝛina cft reſtricta doloꝛ in midv cft 
remiſſior conſueto ſanies que mingit in vice 


vna eft comuniter ad qᷓtitatem fale alba. 
equalis a iaʒ quatuoꝛ mẽſibus preteritis no 
elt menſtruata a male ſe habet ad oblatides 
a peius ad medicinas ¶ Caſuz in hac fub 
ſtantia ſcriptum habeo a ſolempni doctore. 

Mihi tamen dubium remanet quales fe 
bꝛes fuerunt ante apoſtema ventris.ſecundo 


cuiuſmodi febꝛes ſunt ille. que ſunt excitate 


ꝓpter anguftià mingendi. tertio ſi putat prie 
odo alicuius ſpecialis membꝛi. vt capitiſ 
vel epatis vel ſtomachi diſpoſitionẽ.eſſe in 
cauſa aggregandi materias hoꝛuʒ morboꝝ 


vel ſolum q in venis totius aggregate fuerũt 


materie tempoꝛe pꝛegnationis vel poft pare 
tum | Zludio tamen ab vno famulo ꝙ bec 
domina de quarto in quartum affligitur maz 
gis in mediis tamen tempoꝛibus non mondí 
ficatur. et idco ſcꝛibaʒ diſtindius p cura vlz 
ceris dimittendo in diſcretione venerabilis 
medici aſſiſtentis ſiqua effent ꝓpter febꝛeʒ vl 
dubium nimie puocationis vrac non ex to/ 
to ↄuenientia ꝙ illa abiſciat aut tẽpeꝛet aut 


exſpedet in alio tempore coz vfus. 
4 Ego tũ ditum oiedure potero cauebo ab 


lis. nec p nunc ↄſiderata febꝛe que pꝛeceſſit 
a exitura a ꝑtu. miroꝛ q ſteterit.ilij. meuſibꝰ 
fine menſtruis ſi tamen videbitur p̃ſenti. doc 
toꝛi medicine gy fint puocanda ſcribam quo 
videtur mihi in iſtis ↄditionibus. 

De aere a de exeꝛcitio p nũc nõ laboꝛabo 
quía fcio ꝙ habebit cameram bonas non tul 
tam calidam aq geſcet Gtum erit poſſibile 
Similiter etiaʒ ve euacuatione. repletioue 
quoniam fcio y parus comedit ^ p quando 
opoꝛtet iuuare naturam p euacuatione faci 
at cliſteria leuia non acuta ficut ex oleo puro 
vel decoctione malue a violarie a ordei cum 
oleo violato ^ pulpacaſſie ^ zuchari rubeo 
vitendlo pillas a alias medicinas in quibus 
ponuntur res acute. 

Confido etiaʒ in fcía a pbitate pꝛeſentis 
medici ꝙ facit eam canere ab omni acuto ſi 
cut eſt piꝑ a ſicut vina potétíaa ſimilia a ab 
oi ſalſo ficut cames i piſces ſaliti a ab omni 


amaro vel mltuʒ acetoſo aa rebus extreme 
dulcibꝰ ficut füt ↄfectides de melle. pmo clt 
ↄtẽtꝰ inſipidis paz habentibꝰ dulcedis vel 
vnduoſitatis vl ſtipticitatis. vel ponticitatis 
ficut oua recentia gallinaꝑ nó mltus coda q^ 
rum foli vitelli fumat exñte bac febꝛe b qua» 
do nó effet febꝛis optia eſſẽt cũ albuie ^ ſicut 
funt carnes laudabilis nutrimenti nó nimiſ 
calíde. verbigratia pulloꝝ pdicus faſianoꝝ 
" pua» auiũ a edoꝝ ét febꝛe exñte ßᷣ finc fee 
bꝛe acuz iftis ↄcedit (um certꝰcarnes poꝛco 
rum a agnoꝝ caſtratoꝝ ^ vituloꝝ ladécius 
puoz i capꝛioloꝝ iuuenũ ^ p̃ſertiz eliſſatas 
aq no ꝑmittit vti columbis vel paſceribꝰ vl 
anatibꝰ vel auferib? 4 ſilibꝰ. meli eit etia 
fi oio (ine fale coq;᷑.ꝙ ſi no poteſt ſit pauciſſi 
mũ fal a credo ꝙ dat panẽ ex bono fruméto 
abſq; fale ſolũ mediocriter fermẽtatũ 4 ↄue 
nient᷑ coc a fine febꝛe comedét lac r̃cent᷑ mul 
dus ab vbere aut parũ añ coagulatũ fiuc ca 
pꝛaꝝ (iuc pecudũ ſiue vaccaꝝ cus aliq;to zu 
tbaro 4 marie fine alijs cibis in qᷓtitate qua 
oígerat. a abſtieat ab alijs vſq; exituʒ lad is 
de ſtoacho. ſilr ↄcedẽt cafeus recentẽ abſq; 
fale a aliqñ alígd recentis butiri a hec oĩa fe 
bꝛe nó exiſtẽte.ſanguĩeʒ Vo a pinguedinem 
multam vitaret omni modo. 

Et pꝛo ferculis exñte febꝛe credo qp oat 
ptifana oꝛdeaceã codá cum aq multa ^ pau 
ca farina ^ ↄdita cá ag amigdalaꝝ aut buli 
tã cũ bꝛodio carniũ aut oꝛdeũ fractũ aut far 
aut ferculũ ex herbis ĩſipidis parũ frigidita 
tis hñtibꝰaꝑitiuis tá fit laduca endiuia ſpi⸗ 
nachia. boꝛago bugloffa.cicozea acetoſa aut 
cũ brodio carniũ. aut cá ouis. ſi oꝑtet car 
hib? vel ferculis aligd ſapoꝛis adde facit cà 
agreſta pauca vel vino Fnatoꝝ muzoꝝ aut 
citrãguloꝝ bñ masirog 4 Ex fructibꝰoce 
dat cucurbitã coctaʒ a citrullos a pira ^ po 
ma coda fp in modica qᷓtitate. ſi nó timẽt 
de vꝛina 4 cét abſq; febꝛe ocederétur mellões 
aii cibũ a angurie ^ cereſa.Citonia Vo ^ gra 
nata muʒza vel dulcia ocedát vtroq; modo 
^filr amigdale dulces i paſſule a gna pit 


a (ine febꝛe ſoꝛbe neſpile coꝛna ↄcederẽtur in 
pauca qᷓtitate. fili ꝑſica. h phiberent᷑ ficꝰre 
centes a ſicce ^ nuces rk v radicibꝰ p 
bibet cepas a allea 4 9^ raffanos a ra 
dices petrofclínt a apij a feniculi a raffanellũ 
7 paſtinacas ( tpe tamen ſanitatis aliꝗd 
de rapis a napoibus guſtare poffet. In quo 
tẽpoꝛe etiam lagane a paſtilli a milliũ 4 pul 
tes de tritico ↄcederent. big 

Srana vero pini ĩfuſſa in aqua calida. ^ 
poſtea exſiccata a ↄfeda cus zucharo vtroq; 
tpe fant ↄcedenda fenículum aniſũ a zinziber 
a alia aromata credo qꝙ non ſumat ſed for / 
te ↄcedit (ibi coꝛiandrumↄfectum cucurbitaʒ 
ofcd'am cuz zucharo manuſcriſti zucharũ ro 
fatus dyacitoniten cu; zucharo fine fpecieb? 
^i credo ꝙ p nũc bibat vinũ rubeuʒ paucifeꝝ 
tpatuʒ cuz aqua oꝛdei aut aqua vecodiouís 
prunoꝝ a liquiricie vel omniuʒ trium fimul 


cum ſitit extra pzandius bibit (prupus vio 


lotum vel iuleb roſaꝝ. 

Et credo ꝙ doꝛmiat fompnus longũ i tpe 
declinationis vel tepoꝛis ^ fi ꝙ in hoc deficit 
ꝙ iuuat cà lade ſeminis papaueris albi aut 
polito in cibis aut in potibꝰ aut cá ſy. de pa / 
pauere aut cu loch de papauere. aut cũ opa 
codione puro fado cũ zuch. a puto ꝙ ftu 
om̃i diligẽtia q caueat ab ira a triſticia a ni 
mia cogitatoe 4 caueat veneria. ; ve regie. 
(s: veniẽdo ad medicinalia ↄſtat q p 
febꝛe cum ſit materialis conuenit euacuatio 
materiei facientis febꝛeʒ a digeſtio. Sz quía 
inciſiua in materia viſcoſa phibemur dare ĩ 
vijs vrine gpter vlcera a ſbtiliantia puocan 
tía ꝓpter timoꝛem dyabetis. a calida ne moz 
dicent puto ꝙ melioꝛ ſuꝰ fy. cft aqua mellis 
fada cuz aqua vecodionie oꝛdei capilloꝝ ve 
neris ^ liquiricie a floꝝ boꝛaginis ^ bugloſſe 

tii guenit p materia febaif ^ eft vtilis vlceri. 
, | Euacuationes autc; niſi cogat magna ne 
ceſſitas ꝓpter caufam febris non debeut effe 
cum farmaco forti vel acuto fed reſpiciẽdo fe 
bꝛem a vlcus debet euacuari paulatiʒ a cá le 
nib? materia mixta ex flegmate a melacolia 


^ cum bec materia falfa ^t acuta ^ (deo cum 
pdidum ſy. ſumpſerit. vi. vel.vij vicibus de 
bet ſumẽ hanc medicinã R. pꝛunoꝝ numero 
x. ſebeſten iuiubaꝝ. añ nũero.viiij.tamarido 
rum.. i. feris fumitre folliculoꝝ ſene. af. 
i. ↄtũdant᷑ groſſo modo a buliat in. lib. ij aq 
vſq; quo remaneat.. vi. tunc addat viola 
rum epithimi.añ.3.i.a pax poft deponat᷑ ab 
igne ^ frícef cuz manibꝰ bene poftea colet᷑ a 


addat pulpe caſſie.3.i.mana. 2. . ſi mana 


nó habet ſit pulpa caſſie.ʒ.x.ſuãt vebita bo» 
ra ĩ die maioꝛis getis a ſupdoꝛmiat pax. Et 
hoc modo iteret᷑.ſy. a medicina. 

quia iſti coĩter non habent bene vẽtris 
Leücficius puto ꝙ eẽt bonũ q» quado videtur 
pᷣſenti doctoꝛi vetur fibi ante pꝛãdiũ circa. 2. 
i.pꝛo vice huiꝰnatif. e. pꝛunoꝝ numero. l. 
tamarĩdoꝝ. z. iij.ſene pollipodij. a. 3. . bu/ 
liat ota ĩ libr᷑.iij.aque vſq; quo pꝛuna ſint bñ 


cocta. a tũc addat violaꝝ g epithimi.añ.3.iij 


i ꝑmittat paꝝ ftare poſtea bene fricet᷑ a exp 
mat p tricociniũ colando ita cy egrediat tota 
pulpa paunoz ^ tamarindoꝛuz ^ i colatura 
addat mane electe pulpecaſſie recentis i boe 
zuchari rubei.añ.3. vi. iteꝝ reducat ad ig 
nez a buliãt plane quo vſq; habeat ſpiſſitudi 
nem quaſi dyacitoniten a h electuarium eua 
cuat cus leuitate omnes más peccãtes ĩ ea 
non ẽ hoꝛꝛibilis ſapoꝛis. 

Item videt mibi cy nullomodo fit pᷣteriũduʒ 
q oi die vl ate pꝛandiuʒ vel ante cenas frice 
tur cá mandilibꝰ leuibꝰ caleſactis frícatioíb? 
— etiam longo tpe: ita tñ faciendo vtuó 
ifrizidet. | 
Pꝛet᷑ hec ſiue cá febꝛe fiue finc febre dũ 
modo tolerare poffít debet capere ante cibus 
a poft cíbum vnum coclear buius trazee. B 
amigdalaꝝ mundataz gᷓnoꝛũ pint ĩfuſoꝝ in 
$4 calida a poſtea exſiccatoꝛuʒ. añ. 3. i. ligri 


cie munde a raſe a minutis ĩciſe.3. ij: paſſu 


laꝝ puarus fine arillis. 3. ij. ſeis laduce ſeĩs 
portulace coꝛiadri ppatí añ..i.zuchari al / 
bi.libr̃.i. fiat trazea¶ Et iſte oꝛdo cá cliſte 
tib? cũ.ſy.cũ medica exiteruallcũ illo natif 


añ cibũ a traʒea ^ regie fibi fuet᷑ vſq; ad re^ 
motiòez febꝛis ¶ Et cà b etiã iungat renes qii 
vadit doꝛmitũ ã de mae cũ iſto vnguẽto. Re 
olei nenufarini roſati ^ de cucurbita.añ.3.i 
g. aceti.3. S. fucci limonũ aut citrãguloꝝ recẽ 
tiuʒ..i.ſucci ſpuiue ſucci lactuce. am.. S. fuc 
ci folatri.2... s. fac bulire oĩa fimul in casolla 
agitãdo qᷣuſq; ĩcoꝛpoꝛẽt a habeat ſpiſſitudinẽ 
A fine adde cere albe.2.i.cãphore.z.ij. i coe 
la ita ꝙ ſit ſbtiliſſimũ a fuet poftea i vate fta 
gnato ^ cũ ifto vngat ĩguina i pede femo 
ralía a circa and mane a rod] E B eodẽ 


tpe niſi ſit mltũ debil vbi vomit" fitfibí faci 


lis erit de melioꝛibꝰ reb? hoc mó oi feptiana 
femel i bora tercíaz comedat ferculũ pigue 
ve bꝛodio caponũ vl gallinaz 4 ſi ponet bli⸗ 
tes a ſpĩachia no nocet. bibat vinũ dulce. 
poſtq; coederit bibat vnus cípbus decoctidis 
raffai a poftea voluat fe p lectũ plibꝰ vícib? 
aide ad.iij.ꝑtẽ hoꝛe vomat ipoita penna i 
guttere ĩfuſſa i oleo a poit vomitũ abluat fa 
ciẽ fud cá ad frigida ^ pauco aceto a os. p? 
vomitũ geſcat ſine cibo ſaltem. tribus hoꝛis 


Qdð (i pur fitit illo tpe bibat.2.i.miue ſine 


ſpeciebꝰ. Et vſus ifti? vomitꝰ etia no erfite 
febꝛe ĩ bac paffiócé vtiliffímuf. (| Sʒ ſi gra 
dei ceſſauerit febꝛis ^ remaferit vlcus in vijs 
vrine tũc ẽ vtẽduʒ trociſcis a lade ^ iniedtiõi 
b? q̃ fiũt cá ſyringa facili? i muliere qi viro 
a qͥddã alío puluere q; ga ẽ abominabilis 4 
debet potari cá olo puro ꝓ nũc nõ curo feri 
ber ſi a febꝛe liberabit mittat p eo a 
mítta libi puluerẽ regula vf? qiii cá illo pul 
uere adiutoꝛio altiſſimi ego curat? fuí ex vl 
cere i collo veſice ^ p nũc ifta ſufficiãt. nã a 
qa vt dixi pue nó fü ex toto ifoomat"itegre 
A pfidẽdum €i figuli virtute p̃ſetis medici no 
me apliꝭ extẽdo a altiſſimꝰ (it datoꝛ auxilij. 
|| De apoſtẽate duro in rene. 


tài ypocõdrio dextro quis ad fíá i mẽbꝛis i 
exterioꝛibꝰ medicis no appareret ex d cãtꝰ € 
ſtupoꝛ ĩ pte illa dextra vſq; ad pedem 4 aliai 
patitur grãcuʒ ĩ muſculis cruris dextri remo 
uét tñ iſta i pte vt ĩꝗt p extramiſſioneʒ vẽtoſi 
tatũ p eruduatíócs ^ p anũ vrine. vt plimũ 
ſãt mltũ ſdtiles cũ tenui fegftratióe a meli? fe 
hz ĩ tpe calido q; frigido p euacnatióes a etiã 
p vomitũ ^ edude fp fucrunt me flatice. Ca 
ſus B mo i forma mihi ſcriptꝰẽ p venerabilé 
doctoꝛẽ magiſtrũ auguſtinũ de fantutijs ve vr 
bino. ego libent᷑ ſciuiſſẽ.vtrũ aliqñ febꝛiat 
vtrũ anche füt miozatevtrü vrina fit pauca 
vImlta vtrũ crura fit debilia ĩ ambulado. ^ 
vtrũ crura à mẽbꝛa iferíoa fínt extenuata. 
vtrũ ĩcipiat tumefieri vẽt᷑ vl facies ficut ĩ ca 
cietico vl ĩcipiẽte pati ydropiſi. vexit ex ill 
paucis dictis ego ↄieduratie credo q; iſte pa 
tit apoſtẽa ouzi rene vextro nã cũ dixit fe fé 
tire magnũ tumorẽ i dextro latere credo q ſẽ 
tiat ibi guitatẽ maxie cum nó appareat exte 
riꝰmedicis ꝑtactũ debet e£ i rene nó i epate a 
quia apoſtẽa tate guitatis frigidã no dura / 
uiſſet in epate tribꝰ nis ſine foꝛcioꝛibꝰ acci» 
détib? a certũ ẽ q guítae i rene ſtupoꝛ i ãcha 
a alchatiʒ a q coicat᷑ cruribꝰ. vſq; ad pedes 
a cuzez a ccidẽs cruribꝰſũt accidẽtia apoſtẽa 
tis duri ĩ renibꝰ.dixit eniʒ raſis auctoꝛitate 
pauli roi.ↄtinẽtis eis accidit ſtupoꝛ ĩ anchis 
^ tẽpe ſtas in tibijs a fitr Auicẽ.xviij.iij. ſe 
rapto i capítulo ꝓprio ꝙ ſequũt᷑ bui? diſpo 
ſitionẽ cebilítae i cruribꝰ a ſtupoꝛ duaꝝ an 
chaꝑ a addit Auicen.ꝙ oib? mẽbꝛis ĩferio 
rib? accidit extenuatio 4 rarefadó 4 dico ; 
bec egritudo ẽ difficil curóníe aut ĩpoſſibilis 
vnde Serapio dixit apoſtemata renum ſůt 
vehem̃tia ^ ſunt velocis ĩduratiòis. ſũt ex 
eis ſupple aliq qb? oio no curatio $ firma» 
tur a plogantur a liqfaciũt cozp?^.«t Soꝛdo 
ni? dixit ꝙ qfi plogatur egritudo "vrina ? 
alba tenuis a core doꝛmitãtur ẽ ſignũ icura^ 


A ocioſꝰ ꝗ tii pus erat folit? mlti 
exercitari circa artẽ p̃patoꝛiã coꝛioꝛũ a tribꝰ 
annis citra paf" ẽ vi fibi vi tumefatoes mul 


bilitatis $ tñ magie ꝑiculoſũ € i corpoꝛe ma / 
co pance huĩditatis. Igitur hijs pᷣhabitis 
credo ꝙ ĩtelligatur caufa q̃re emiſſis vẽtoſi⸗ 
| b 
| 


J 
LJ 


l 


A Aida vir piguis mtus ãnoꝝ. lx 
B vl circa a.xiiij. anis citra mltus 
| 


tatib? a euiat᷑ ſtupoꝛ cá tũc ren nó ↄpmat᷑ ita 
i caufa q̃re euacuãt᷑ flegmã cái digeſtio val 
de debilitet᷑. ponas ergo ↄſilium aut p falute 
aut ſaltẽ ad maioꝛa mala phibenda a altiſſi 
m ſit datoꝛ auxilij i ¶ Pꝛĩo debet habitare 
acré rpatü i adie veclinãte ad haĩtudineʒ ita 
ꝙ ĩ eſtate tpet᷑ cũ irroratiòe ad vl cũ bis a 
ramis huĩdis ^ debet c£ aer clar? a ſbtilis. 
camera ĩ ſolario 1 Exerci oet eẽ ſua / 
ue 4 delectabił ieiuno ſtõacho i d exercitio re 
nes non mltum labozent« cft vtile loco exer 
citij ꝙ de mae poſtq; hubuerit bñfitiũ ventris 
fricando pmo bꝛ achia poftca a cigulo vſq; 
ad ſpatulas 4 ſimilit᷑ ped? thẽdo ad ſuperio 
ra. poſtea vero fricẽt crura coxe a nates tra 
hẽdo ad ĩferioꝛa ^ fit fricatides cà mãdili le 
ui foꝛtis a nõ afpe 4| In cibis vero debet ca 
nere oía generãtia ſaguinẽ groſſũ aut melãco 


lia aut mItiplicatía flegma multũ vel ventoſi 


tatẽ ^ debent effe faciłdigeſtiõis tpati ſbᷣtilis 


foftatie paucaꝝ fupfluitates f declinãtes ver 
Et ideo pais ſuus 


fue calidũ 4 humidũ. 
fit ex optio frumento fine alijs gnis bñ pit? 
bene fermentatus. bfis aligd fat furfuris 


minuti ↄmixtũ a ſit ſufficient᷑ cod? itus a ex 
tra a nõ coedat poſtq́; eft idu f| Canes 
vero velnt effe ex auicul ꝑuis ftatib? i arbo 
rib? a pꝛatſ. aut pulloꝝ a tollerãt᷑ ꝑdicũ a fa 
ſianoꝝ ^ capꝛetoꝝ a vituloꝝ ladétiti puoꝝ 
4 agnoꝝ caſtrati a ĩfra ãnũ. Sed poꝛci a ag 
ni pui a carnes ãtiq̃ a carnes ſilueſtres gui 
nz aqͥticaꝝ ^ carnes ſalite oimittat 184 
quis caſeus lac capita a colla a ĩteriora aĩa/ 
li melius eft p dimittãt. Sʒ pot vti vitellis 
ouoꝝ gallinazz recẽtiũ 8 nó debent cémltum 
codi neq; mixti cũ caſeo vel farina.¶ De pif 
cibꝰ meli? ẽ nó comedere (i comedat fit ꝑui 
ſquamoſi de libero mari vl de petroſo ^ fa / 
buloſo fluuio boni ocoꝛis ^ ſapoꝛis frãgibi 
liũ carniũ a comedat cũ cinamomo a ſapoꝛi 
D? tpatis cá amigdalis q vino dulci a pau 
ciſſima aceti e de paſta ſiẽ 
lagãe a paſtilli a ſilia füt dimittẽda a leguĩa 
4 panicuz a miliũ niſi qñʒ poft purgatíóce a 


exiteruallis qi paucus vrinat vteret brodio 
cice poteſt tii vti ptiſna oꝛdei ^ oꝛdeo frac 


to codo cá brodio carniũ 3 
herbis ↄueniũt ſibi borago bugloſſa meliffa 
«i endíuía i eſtate a cicoꝛea $ herbe debent effe 
code a tꝑe valde calido tollerat lactuca.di 
mittãt herbe amare 4 acute ſicut abꝛoptanũ 
a abſinthiũ a erucha 7 ſinapi ^ fle g Be 
frudib? poteft coedere paſſulas 4 ficꝰ ſiccas 
a amigdalas a pruna valde maturaa pax: 
vemcllonibue cafu d pazvrinaret.$ reliqui. 
frudue potiuſ dining | De radicibus ma 
liue eft ꝙ dimittãt᷑ ^ ſimilit᷑ fügi a tubera. 
In potu vero melius eẽt ꝙ ſumẽt aquã meL 
is vel vinũ medie viofitatíe medij coloꝛis ĩ 
rubedie ptícipas alíg leuí oulcedie a non bi 
bat ĩ multa Ge | Quatitas ciboꝝ oʒ 
quà fit multa 5 ſit boi nutriuẽti cum modis 
dictis i pncipio a caueat a rebus vcbeméter 
dulcibus «fit potius fibi eliſſi q; aſfi a ſi pꝛe 
míttat aliquid lenítiuus erit etíà melius. 


¶ Sompnus eius debet eẽ circa ſeptẽ hoꝛaꝝ i 


die nãli maxĩe ð notte ĩ lecto no duro non tii 
exceſſiue calido.et doꝛmiat aut reſupius aut 
iacẽs ſuꝑ latere dextro a caueat ſopnũ diur 
nũ nifi paꝝ doꝛmiuerit ĩ node a vtat᷑ plurĩa 
gete peipue poft cibũ. Oz q oĩ die habe 
at bñficiũ vẽtris a ſi nã no adiuuat recipiat 
cliſtere nõ multe q;titatis B mo. e. mucilagi 
nis fenugreci.mucilagĩs ſemĩs lini.añ. 3. ij.de 
codónie camomille caulíus.mtlleloti.malua. 
uiſci a furfuris. 3. viij.olei amigdalaꝝ dulci 
um. 3. ij.ſalis paꝝ ^ fiat cliſtere. Quo recep 
to pmo iaceat ſupinus ventre inferius poito 
poſtea voluat fe fup latue ſiniſtrũ aliq;to tpe 
veide voluat fe fap dextrũ a fup illo geſcat d 
uſq; balxat emittere cliftere( Et oucnit alio 


| quado ĩintroitu prãdij cape circa. 3. g. pulpe 


caſſie bóe recẽt᷑ extrade a canis aut bibere in 


mane decoctio neʒ malue a femie maluauiſci 


Aut facere cliſtere ex oleo dulci puro. ¶ Ca 
ueat a triſticia qᷓtũ eft fibi poſſibile a puide 


ant aſtates ei qp viuat delectabilit᷑ ^ pbibea£ 


ab ira et pluria cogitatione et a venereis oio 


velet abſtinere a bec de regie. Deſcẽdẽdo 
ad medicialia ↄſiderãdũ qꝙ nó debet euacuat 
mãz melacolica cũ foꝛti ſolutio. a q nó folus 
melãcolia f etía flegma ẽ euacuadus 4 aſſi/ 
duatio faciẽda € in reuolutioib? ad miftradi 
mo lenificacia mo reſoluẽtia a en acuãtia. 
Incipiat ergo pmo cape bac medicinã Pr. 
eminis malue ſemĩs altbee ſe. cithonioꝝ. an 
3. i.. paſſulaꝝ.3.i.radicũ althee.ʒ.ij.fac bu 
liri oia i libr i.g.aq̃ qͥuſq; remaneãt. 3. ví. ^ 
poftea colet^ colature addat pulpe caſſie re 
cẽtis.3.i.i poftea bibat calida ĩ auroꝛa ^no 
ſuꝑdoꝛmiat P geícat p hoꝛã i ledo 4| In fe 
quétib? vero oteb? ſũat büc ſyrupũ. Ne ſyru 
pi violati iuleb.añ.3.i.ã decodtidis malue 
ſemĩs cncurbite femis althee femie cucume / 
ris. añ.3.i. a cet odo diebꝰ vno poft alium i 


auroꝛa ^ ſuꝑ doꝛmiat. ¶ Poſt iſtã vero me / 


dícina bonũ ẽ q i mae plib^oicb? ſũat circa. 
2. f. huius electuarij. e. medulle ſeminũ cõ/ 
muniũ frígidox.2.. iij.pulpecaſſie recẽtis fp. 
violati mucilagis fenis altbee mucilagis fe» 
mie lini.añ. 3. ij. ĩcoꝛpoꝛẽt i vafe vitreato 4 
refuct 4 ſũat tribꝰhoꝛis añ cibuʒ ¶ Et ↄfert 
quãdoq; loco iſtiꝰ elecuarij potare hũc pulz 
uerẽ ſiccũ. R. ſemĩsmarrubij femis lini ſemi 
nis althee feuugreci a cartami añ.ꝑtes edles 
^i ſũat᷑ ex eis q;titatẽ vniꝰcoclearis cá puluẽ 

Et quía egritudo ẽ illi maneriei c? dixi 
03 medicũ dare ifirmo ĩterualla getis a ĩtꝑo 


rib? i ꝗbꝰnõ ſumit lenitiuũ p os debet frequèé 


tare cliſteria lenificãtia q ſit pue q; titatis ſcʒ 
libi. i. vl.. xiiij.mõ ſupiꝰſcripto in caplo de 
£uomatíoe ^i repletioe i regie ^ ſi videt pñti 
doctoꝛi poft lenificatibem addantur i difterí 
olea carmínatia ſicut anetiná camomellínus 
rutaccüa laurinũ a poffunt addi i cecodíone 
camomilla ^ mellilotus a aniſũ ^ ciminũ exi 
teruall ^ dẽt fuare oꝛdo ín retétioc cliſteris. 

Et »uenit etia faltes fel'in.xl.oíeb? dare 
bac mediciaʒ cuz reb? hic fcriptis vel fibi p 
poꝛtionabilibꝰ pcedẽ admiftrando mó leni 
ficãtta cy eft frequẽtiꝰfaciendũ.mõ leuit᷑ eua 
cuãtia. qq; vo reſolnẽtia vel mixta ex iſtis 


H | €55 jitü ad ea q extiꝰ admiftrant ẽt in té 
poꝛe in q vtít pᷣdictis reb? p intius 05 pmo 
tene b^mót emplrm (up rene extendédo etiã 
vſus ppocodríus dextrũ fm qtitatẽ guitatis 
ſenſate abjfirmo Re. farĩe fabaꝝ farie cicem 
floꝝ comoille meililoti paffulaz fine arillis 
aii ꝑtes eqͥles terãtur optie ^ cũ oleo camo 
mellino ^ ſepo capno ↄficiãtur in foꝛmã em 
plaſtri. Et ſi v pñti medico addat mellificã 
tía ín pucipio ficut medulla cruris vacce aut 
medulla cruris cerui. aut adipis vꝛſi. ^ qñq; 
addat refoluentía ficut bdellium a aꝛmoni/ 
acum a Papinus in mẽſa à (ibi vi neceſſaria 
"ifta reſoluẽtia addatur qii pcefferit mollifi 
catio p.v. el. vi.dies.¶ Et maxiĩe ↄuẽit q 


p p. v.vel.vi. dies ponatur empłxm mollifi 


cati. pꝰea p duos dies appoatur vnguẽ 
tum dyaglon magnũ 4 pꝰ ea (tex redeat ad 
mollificatiuũ ^ ita circularit᷑ pcedat cá iftis 
vel fibi ꝓpoꝛtionabilibꝰ ¶ Et in ditte fite 


ad addendũ íu mollifícatioe ei? poffüt poni 
medulle ^ pagis dit D accide 
rit doloꝛ ↄuenit vehemẽter clĩſtẽ ^ ſi no ſuffi 
cit apponãt᷑ vẽtoſe itra doꝛlũ 4 alchatĩ a ali 
Qitter ſcarificẽtur a p? ſcarificatideʒ vapoꝛe 
tur loc? plibꝰ vicibꝰ cá lana ſuccida ifufa in 
oleo calido in qͥ decodta fuerit abrothanũ al 
thea ^ camoilla * p? vapoꝛatiòeʒ reagpona 
tur emplrm. Et qñq; p fedédo doloꝛeʒ magl. 
ouenit embꝛocatio fup loco doloꝛis fada ex 
vecodione camomille mellüoti altbe ^ furfu 
ris. i (i neceſſitas vocat poſſũt adminiſtrari 
narcotica 6 cum timoꝛe ^ cautela. E 
Et debet attẽdere ꝙ nó recipiat frigus ĩ 
crürib? ſuis a nó dormiat finc caligis "fepe 
ieiuno ſtõacho lauẽt᷑ crura a coxe cũ decoctio 
ne camomille folioꝝ lauri ſticados arabici a 


radicũ vꝛtice.¶ Eti ungãtur crura cum olo 
coftíno calo i fero cũ vadit dormituʒ a ſi non 
fufficit ad phibendũ illos grafos fiue cuʒeʒ 
fiue motus ſpaſmoſos a vétofitate.addat in 
olo coftíno eufoꝛbiũ ^ piretrũ fm ꝙ vi piiti 
medico. ¶ Si tñ vidẽtur qp haberʒ caput 
humidũ valde cattariʒãs opoꝛteret M q 
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 uteret mafticatozíje ii duabꝰ ptib? maſticil 
a tertia vniꝰ ꝑtis ſtaffiſagrie aut piretro aut 
pipe a caputpurgijs attrabédo aq; maioꝛae 
p nares aut fucci blite aut inũgendo nares 
cum oleo cucumeris aſinini aut tenẽdo in na 
tibus fruſtula panis poꝛcini.ſ.de radice a cũ 
reliq regie fupícripto vf mibi ꝙ iſta fint ea q 
in ite cafu o5 dict. altiſſiꝰ adiuuet ipm. 
. De generatioe lapidis in renibꝰ. 
Ste egregius iuuenis patit᷑ lapidiſ 
Nj  &giiationes in renibus.vii fepe — 
Ae it guiſſimos colozce a periculoſos 
cũ vomitibus 4 ipotentía aſſellandi. a poſtea 
| lapilloꝝ emiflionom liberat» jfi fp migit 
multà arenã rubea duct diente có 
plexionis fm totius habitudĩem q ſigt pm 
ec ftridarus venaꝝ. Et ió colligi mãs viſco⸗ 
^ fas in renibꝰ q̃ poftca coagulant a caloꝛe in 
lapidi volẽdo igit puidere ſibi ne ĩ bàc paſſi 
onez ĩcurrat cũ altiſſimi auxilio dabo fibi c 
filius a altiſſimus ſit datoꝛ auxilij. 
| «| [bei acte eite lt 
gode a vtriu vitare exceſſuʒ 
^ ſiliter hũidum aere; f fit darus a ſbtilis. 
veſtimẽta poꝛtet p d nec ſentiat in renib?calo 
rẽ nec frigꝰnã p calozé excedenté materie ibi 
exñtes cito iulapidem ↄuertunt᷑. Et p frigus 
bbi figunt.^ in lapidé etiã a tepido caloꝛe co 
siertuntur magis tamẽ vitet nimia caliditas 
Et oĩno an eee ene iuc p cigu 
lum ſiue ꝑ ftriduras diploydis i 
Et dz exerceri ieiuno (c lp cum 
bꝛachijs ^ vbi ſuꝑioꝛa laboꝛct. Et qi ciba/ 
tue eft aut plenue hoꝛibꝰqꝛ fit din ꝙ nó fu 
it purgatus caueat a fatígatioe renũ (icut fit 
egtado equos tradtatoꝛe aut ludẽdo M bꝛa 
chia aut leuãdo magna poderg. a 
aut geſcat aut leuit ambulet | 
teueat vẽtrez lubꝛicũ ita ꝙ fi pot bis i die ha 
beat bñficiuʒ vẽtris anõ lint feces dura. Et 
qꝛ hoc nõ hz bonũ cft ꝙ ſumat illap à Qiuüet. 
Pꝛimũ ergo a optimũ ꝙ no pmittit in re 
us lapidẽ gñari a ventrt᷑ teuet lubꝛicũ cft 
comedẽ falié tribne vicib in ſeptimana fcr 


Hid 
il 
zi 


culũ de mane de vrtica ſiue fit coda cũ carni 


bus piguib "fiue cá oleo. Et pot cá vrtica ad 
fapozé melioꝛadũ miſcẽ aligd de herbis odo 
riferis ficut ſerpillo ſaluia maioꝛana oꝛigano 
petroſelino apio feniculo méta betonica a fli 
bus. hoc no capíat p modico.na in renib? 

aſſiduatio comeſtionis vꝛticarũ phibet oino 
lapidis gñoneʒ. Cofert etiaʒ ad ventré lubꝛi 
cum habendũ a p hibendũ lapidis gñoneʒ 
caꝑe. 2. g. betonice ſicce ↄpolite cuʒ melle pa 
rum afi pꝛandiuʒ. Itẽ ad lubꝛicationeʒ ven 
tris ↄfert comedere ferculũ de mercuriali cũ 
paucis herbis odoꝛiferis. Item oĩ mane bi 
bere libꝛa bꝛodij bonarũ carnis piguius qua 


do ſurgit a lecto in quo bꝛodio ponat de ſale 
ita qy fic ſufficient᷑ ſalitũ. Et de tartaro ex ví, 
no albo.z3. i. p vice aut due. Et ſuffiẽ ter i eb 

'demada boc facere wm Et pꝛo lenifi 


catione ventris eſt valde vtilis iſta compoſi 


tio Re. medulle ficuum ſiccaruz pinguium 
libr̃.i.aniſoꝝ . 3. 5. amigdalag dulciũ. 3. i. 


medulle carihami. . i. piſtetur vnũqðq; p 
ſe poftca optic in moꝛtario ↄmiſceãt᷑ a fuet 
in pixula clauſa vitreata 4 ſumat q qritae nu 
cis ftati ante pꝛãdiũ. ¶ Er ſopnus ei o5 eẽ 
in bona camera in lecto nó frigido nec nimis 


calefaciente ^ capite bene leuato cozpe bene 


coopto.^ fap altero laterũ. a nõ doꝛmiat fue 
per doꝛſo qm̃ eſt ð ↄferentibus lapidũ f boí 
lapidofo noct. ^ ſit in nocte ſi pot aut ẽ ma 


ne ieiuno ſtomacho ante tertias. Et vitet fo 
pnuz meridianũ.a nó vadat doꝛmitũ ftatim 


poft cena $ ſtet p boꝛã. ¶ Caueat fibi ab ex 
ceſſu ire. triſtitie.accidie.odij . vtaturtpato 
gaudio.« vſũ venereoꝝ paucificet multum. 

u cibis vo oʒ ꝙ nũq; ſumat jitítates q 
no 2ucnient digerit imo eypiat id q fufficit 
cape ad q no fcqtur poft cibus coꝛꝑis agua 
tio ^ gurgulatio in ventre a reditus cibi ad 
os. a neceſſitas fc ̃uoluendi de latẽ in latus 
aut mlta iflatio ventris. in tali menfura ſit 
ↄtentus nec pot dici fibi qꝙ ſit qᷓtitas libꝛe aut 
duan. 5 iſta dẽa funt figna ſufficientis qxita 


tis no ſuꝑſlue. Et nó ſumat * cibum niſi 


— 


pꝛioꝛ fit bñ digeſtus. ^ fenfit Romacbá leuc 
fine ſapoꝛe cibi a appetent᷑ | Et panis fu? 
dz effe ex frumẽto aut ſpelta a ſit beue pift? 
bii fermẽtatus bene coctus potius habundã 
ter q; deficienter. ſit hũs alíqd minuti furfu 
Tie cõmixtuʒ a de fale. pane no bene fermé 
tatu aut no bene codá uullo mo comedat. 
nó comedat ipm ftatim ficut pootat a furno 
nifi poft tertia diem. ¶ Carnes melioꝛes ſũt 
auiuʒ. a pᷣcipue auiculaꝝ babentius varias 
pẽnas que ftat i ſegetibꝰ ^ arboꝛibꝰ ſicut füt 

ſpare caude tremule cardueli.⁊ ſiles. a p? 
illas fütallaude a phycedule a philomena a 


paſſeres a fraguelij a ſiles. a funt bone ꝑdi/ 


ces iuueneſ a pulli a faſiani ᷣ iuuenes.ſed ex 
antiꝗs gallinis a gallis a caponib? nó ↄuẽit 
nifi bꝛodium. i tollerant᷑ alij turtures a colũ 
bi volare incipientiũ ſiue pénis nec antig. et 
aues aqͥtice ſunt dimittẽde vt anſeres. 

x quadrupedibus vo ↄueniũt capzetti 
capzioli vituli ꝑui lactẽtes caſtrati annuales 
de moͤte a lepoꝛes iuuẽculi.ſed agni ^ poꝛci. 
i Cares multũ veteres ſicut boũ ^ hyrcoꝛuʒ 
a pecudum a ſimilit᷑ carnes exiccate a ſalite 
vitent. Et vitent᷑ colla a capita a ĩterida aia 
lium. a melioꝛ ps eft anterioꝛ a dextri later]. 
a melioꝛes funt eliſſe a pe macra de aĩali me 
diocriter pigui no ſaginato artificialiter. 
et ſanguis ^ lac a caſcus a coluſirũ fiue reco 
&a vitentur ſiue fit recens fiue ſiccus caſeus 
deterioꝛ tfi eft recens a viſcoſus | De ouis 
oueniüt vitelli ono, gallínarus recentíus nó 
multus codí.fiue fint ſoꝛbiles fiue in tenello 
boudetto fiuc ín frictilio tenello fiue cá fucco 
berbaz..fed. no comedatur duri nec comeda 
tur albumen.nec codi cum farina ficut in cà 
carellis nec cum caſeo. necoua anſerum vel 
anatum4 | Ex granis eft bonũ cicer nigrum 
" rubeus maxie bꝛodiuʒ a tolleratur album 
"i robilía a bꝛodiũ faſeoloꝝ. f5 alia legumia 
oĩa dimittãtur. Et tolleratur ferculũ ð pani 
co vel milio ^ ſpelta cum bonis carnibus. a 
ptiſana oꝛdeacea cum amigdalis ſed frumẽ 
uz coctuʒ oino dimittatur a ſimiliter victua 


lia de paſta oia ficut lagane ^ paſtilli a ſiles 
Et tolleratur risum aliquado fadus no fpif 
fum cum bꝛodlio caponis piguis aut gallie. 

De herbis iam pꝛo parte oídum eit quo 
rum ↄueniunt vꝛtice maxime a betonica. Et 
mercurialis. 2 brodium caulium no ſubſtan 
tia. ablite ^ ſpinargia a atriplices ^ malua 
a boꝛago ^i bugloffa a meliſſa.⁊ cicoꝛea ^i en 
diuía a feniculus ^ cerefoliuʒ a apium ^ pe 
troſelinum a herbe odoꝛifere ſicut ſerpillum 
maiorana ſaluia leuiſticum macedonicũ oꝛi 
ganus calamentus menta pulegium yſopus 
thimus roſmarinus pꝛecipue flo2ee eius. et 
laduca ^ cícozea in eſtate a endiuia. Et me 
liue eit qp comedantur code condite cum ci 
namomo a poꝛtulaca a lapatium no funt co 
uenientes nec ſubſtatia caulium aut capucio 
rum. a ↄueniunt fenatióco ^ cretani. 

t de radicibus ↄueniunt paſtinaca dau 

s carotum yringi radiy feniculi a appij ^t 
petroſelini a liquiritie.⁊ dimittantur rape a 
napones poteſt aliquid capere de rafano foꝛ 
ti parum tamen. a de poꝛris a cepis coctis ^ 
de decoctione alleoꝝ cum ferculis ſuis. h me 
lius eft ſubſtantiaʒ eius dimittere 

De fructibus eius ↄueniunt ante cibum fi 
aie tam recentes q; ſicce a vue paſſule a re/ 
centes a pꝛuna valde matura. Et melones ^ 
medulla citrulloꝝ coda a condita cum ſpeci 
ebus. ^ cucurbita pariter. a angurie oia. ita 
Et conueniunt cereſa ⁊ pꝛecipue nuclei. a tol 
lerantur aliqua perſica ante cibum. a nuclei 
eoꝛum vt infra dicetur. Sed pira poma ca^ 
ftance cithonia. coꝛnalia neſpila. ſoꝛba funt 
dimittenda ^ polt cibum cõueniunt amígda 
le dulces ^ graũa pini a auellane a nuces et 
phiſtici. Et pur ſi aliquid de piris aut cítboe 
nijs coctis in vino a ↄditum cum aromatib? 
vetur eft tollerabile no in multa quantitate . 


¶ £toliue ſalite a cappares ſaliti bene ppera 


ti ſunt cõuenientes. Sꝛanata dulcia funt bo 
na muzza a acetoſa toll parua quà 
titate. Et ſuccus ar n a limonuz gra 
tía ſapoꝛis fed caro no eft bona — 
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tas eiue cft (icut pomi citranguli melongene 
vero dimittantur a ↄueniunt tribuli.fungos 
a tubera dimittat. 
(e vero poteft capere. 

vti aromatibus pꝛecipue cinamomo i 
Cibie a aniſo 4 ciminum a etiam alijs fpecie 
bus nó tamen ſuperhabundet. 

Potus eius melioꝛ omníus eft aqua mel 
lis ipa nó permittit ſi continuetur in renibus 
lapidem generari. fit illa in vinum aquoſũ 
album a cuz cibo vinum pauciferum no mul 
tum colozatus .fed vina potentia ficut riuo / 
lam 4 maluaticum a ſimilia no ſumaut cum 
cibo.ĩmo ↄueniunt aliquaudo ieiuno ſtoma 
cho maxime coꝛpoꝛe pꝛius euacuato.a cum 
aliqua medicina fractiua lapidis. Et bec fuf 
ficiant ve regimine. 

Quantum ad vfum medicinarum optet 
materiam lapidis pꝛimo digeri.ſcdo euacu 
art.tertio diuerti ad alium canalem.quarto 
debemus vti frangentibus lapidem. quínto 
educttibus ipm. fexto debemus coꝛrigere ac 
cidentia. | 

Quantum ad pzímus bis faltem in ãno 
deberet ſumere ſyrupos pzepando fe ad pur 
gationem. Et ſyrupus ſibi coueniene cft ifte 
He. oximellis fquíllitici.2.. s. ſyrupi acetoſi 
ↄpoſiti.3.i.aquaruʒ appij a feniculi a ſpara 
gi aii. 2. i. miſce a eft pꝛo vna. vice ſumatur 
calidus in auroꝛa. a hoc fex vicibus. Et ad 
intentõeʒ digerendi iuuat totum regimen fü 
pꝛaſcriptum. a tempoꝛa ſumendi oídus fy» 
rupum funt nunc pꝛo iſto ano. poſtea in pꝛĩ 
cipio Martij. Et ſumpto hoc ſyrupo ſex vi 
cibus ſucceſſiue debemus accedere ad ſcdᷣm 
pꝛincipale ꝙ eft euacuatio. Et melius eft gr 
ſumat ſequenti die duabus hoꝛis ante diem 
hanc medicinam cum bona cũſtodia Re. 
pulpa caſſie recenter de cãnis extracte. 5. x.e 


lectuarij indi.ʒ.iij. . confectionis hamech. . 


i.. fiat medicina diſtemꝑata cum vecodíóe 

radicum appij radícus raphani caffie lignee 

paſſulaʒ ^ liquiritie ſamatur calida. fuper 
t : 


doꝛmiat id q poteft in pꝛimis duabus hoꝛii 
Et poſtea no dormiat vſq; ad ↄpletam opati 
onem. i ĩ fine.vi.hoꝛaruʒ bibat.2. vi. aque 
code cum.2.i.zuchari rubei." inde ad vnaʒ 
bozam pzandeat tüc leuiter. 

bac purgatione que purgando di⸗ 
Uertit bonum eſt fequenti mane dare.z3.i. s. 
optime tyriace cuz. 2.i.vini albi fubtilíe.víj 
hoꝛis ante abum. | E poftea fiat euacua 
tio per viae vꝛinalès oando in mane. xxv. 
nucleos plícoz p duos dies poft tyriacam 
ad comedenduʒ. fup ipis bibat.2.iijj.vini 
maluatici aut rinole. Et uo comedat vſq; ad 
quatuoꝛ hoꝛas poſt. et hoc fado gefcat.viij. 
diebus. Et poftea iterum ſumat alíquíd leni 
tinum fc3. 2. i.. ij. pulpe caſſie cum.ʒ.ij.olei 
amigdulaꝝ dulcium diſtemꝑatum cum aq̃ 
app] aut raphani ſumatur in auroꝛa a fup 
doꝛmiat aut nihil aut parum. 
& | Et fequenti die fumat granas. xv.lapidif 
iudayci diſſoluti in aqua raphani. 2. iiij.cuʒ 
3. . zuchari albi. Poſtea aüt vſq; ad pꝛinci 
pium Martij in quo debet iterato ſumere ſy 
rupum a ſupꝛaſcriptam medicinam oꝛdine 
ſupꝛapoſito in hoctempoꝛe intermedio g cft 
tempus magnoz frigoꝛum. oibus.x.diebus 
ſumat..i.pulpe caſſie recentis diſtempera 
tam cum vecodo milij ſolis paſſularum cina 
momi radlicum appij. 

Et cum ſumpſerit caſſiam fequenti die fü 
mat.ʒ.i.g.thyriace modo füpzadido. 

Et ſumpta tyriaca vere ad duos dies bi 
bat lapidem iudaicum diſſolutum in aqua 
rapbam modo ſupꝛadicto. | 

Et reliquis diebus quieſcat cum fuo regi 
mine ſupꝛaſcripto niſi gp ſemper cum ſumpſe 
rit caſſiam tribus vicibus duobus diebus 
poſt tyriacam ſumat.xxv. nucleos perſicoꝝ 
modo ſupꝛaſcripto. * 
eo poft purgatiócm cum fprupo ^ me 

icina que fiat ín vere quía poft veniét tem 
poꝛa calida. Alijs medicinis eft vtenduʒ que 
quie a me bic ponantur ín tempoꝛibus cali 


dis tamen poffunt etiam in frigidis vtiliter 
applicari.$ada igitur purgatione in paicipio 
feruct p totus menſez Martij oꝛdo hic oid? 
de tpriaca de nucleis perſicoꝛum ð lapide iu 
daico. a de pulpa caſſie exhibenda. 

Sed tranſacto menfe Marrij íntegro tüc 
vtatur per totum menſem Aprilis omni ma 
ne iſta decoctione in potu que eft placida e 
feminis maluauiſci contuſe.3.i.radicum ei? 
3.i.cinamomi.z3.i. fac bulíri in. 3. xvi.aque 
quo vſq; remaneat. . viij. i tunc coletur. i in 
colatura addat sucbarí rubei.3.i.a bibatur 

idum quatuoꝛ hoꝛis ante prandium. 

Tranſacto etiam menfe apꝛilis banc deco 
ctionem poteſt per totam eſtatem ſumere ſed 
cum interuallis ita cp ſumatur bis vel ter in 
ebdomoda. Et debet etiam pulpam caffíe fu 
mere fed femel in menfe no amplius. ſemel 
in menfe nucleos perſicoꝝ. i ſemel in menfe 
lapidem iudaicum modo ſupraſcripto. 

Et cum viderit fe no ita moleſtari a volo 
té vt conſueuit imo diu ſtetiſſe fine doloꝛe. 
viderit q vꝛine no babent tantus de arenis. 
potcft facere duas purgationes dictas anua 
ti; in vere in octobꝛe. Et ſumere pulpam 
caſſie omnibꝰ duobus menfibus femel. a fu 
mere nucleos pficorum poft pulpam caſſie 
a in eſtate pꝛedictam decoctionem B rarius. 
( Et ſi in tempoꝛe videtur fibi neceſſitas cli 

ioꝝ quía funt valde vtilia in hac paſſibe 
vtatur eis ſaltem femel ín ſeptimana hoc mó 
He. mercurialis blitarum albaꝝ aii. M. i. 
ficuum ſiccarum inciſaꝝ.3.iiſj.fenugreci.2.i 
aniſoꝛum feniculi cimini floꝛum oium aii.5.í 
fac buliri in aqua ſufficienti a pꝛo vno cliſte 
ri adde pulpecaſſie. 3.i.benedice.3. s. olei 
anetini.3. ij. falie q fufficit ſ int autem mul 
ta emperica de quibus dicitur ꝙ frequenter 
vtendo ſcʒ ſemel in ebdomoda pꝛeſeruant a 
lapide a quedam de quibus dicitur ꝙ femel 
in menſe. | Nam ifta aqua dicitur ad boc 
mirabilis ei ſumatur ĩ ſeptimana ſemel R. 
floꝛum geneſtre polite floꝛum ſanderici an. 


libr̃.i.radicum ſtaffiſagrie milij folie contuſo 
rum añ.3.i.lapidlis qui inuenitur in ſpongia 
lapidis laicis añ. 2.5. cinamomi caſſielignee 
an. 3.5. contundantur ^; ponantur ín vale vi 
treato in tanto vino maluatico ꝙ totum coo 
periatur. a per ꝗndeci dies ita dimittantur. 
Poſtea ponatur. in alembico ^ diſtillentur 
n aqua illa ſeruetur i vafe vitreo optime ob 
turato fufficit quantitas. 3. ij. pꝛo vice. ide3 
dicunt de aqua floꝛum geneſtre. 

I dem ſi. 3. ij.nucleoꝝ ceraſi cum oſſibus 

ulpa piſtentur a diſtemperentur cum vi 
no albo ſubtili a bibantur ieiuno ſtomacho. 

Idem dicitur de cinere oſſium paruaruʒ 
qui reperiuntur iuxta pedes lepoꝛis. Sed 
Auicẽna dicit de toto lepoꝛe cóbufto a biba 


r codear vnũ pꝛo vice. jer 

Ge dicunt de illie ſuperfluis que a nu 
abus cadunt quando floꝛent arboꝛes ꝙ fic. 
cati a in puluerem redadi a potati femel ín. 
menſe cum vino. 3.i.pꝛo vice mirabiliter po 
ſeruant. | 
Ego autem fcripfi ꝙ in multe pꝛobaui. 
^ii illo confido magis q; ín iſtis.quoniaʒ vi 
di magiſtros baz empericarũ rerum. qui 
illis vtütur multus moleftari .^ ideo bec p 

nunc cum laude dei ſufficiunt. 


$ | Accidentiuʒ correctio eft maxie ſi ſeqtur 
ardoꝛ vꝛinãdo qð optic valet bis in die po 
tare decoctionem radicis maluauiſci ſcz. g. i 
0 vice de radice coquant cũ.ʒ. jj. ligricie. 
( Et ad idem multum valet vecodio fimi» 
i$ radicum gramínif cum reliquis que dicũ 
tur in cura ardoꝛis vrine. | 
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ve ¶ De difficultate vrine. 
A 4f 

Lud quod mãifeſtũ ẽ de diſpo 
ſitide but? egregij viri Johãno⸗ 
li de carpo eſt difficultas vrine 
n qñ mĩgit poft multũ conatum 


afi dilatãdo crura vł aliũ ſitũ diuerſũ ĩ mi 
gẽdo igit aliquid pax expellẽdo loge a po 
ſtea ſtatiʒ mingit ac fi vrĩa a vi rga caderet a 
mingit parum po vice pcedéte ĩtẽſo appeti⸗ 
tu a abſq; ardore lʒ qñq; a raro habeat ali 
quid ardoꝛis i capite virge a vrina ẽ citrina ĩ 
tẽſe citrinitatis tẽdẽtis ad coloꝛẽ ruffũ abſq; 
ſanie vl peckal a abſq; doloꝛe circa ĩſtrumẽta 
mĩgẽdi nifi q ĩ offe vt circa os caudale fepe 
ſetit doloꝛẽ pᷣſertiʒ i eqtado i euẽit fibi B ías 
füt fcx méfef poſtq; itinerãdo a doꝛmiẽdo bye 
me pᷣterita mltocice tollerauerat foꝛte frigoa. 
9 Ex qb? oib? elicit ꝙ caufa buius difficul 
is vrie nó ẽ ardoꝛ vrĩe.qm̃ ceſſate ardoꝛe 
remáct difficultas. nec ẽ oefed? mẽbꝛoꝝ fup 
vefícà exñtiũ quii vrĩa puẽit ad veſicã.neq; eft 
vlc? vlapoſtẽa in mẽbꝛis vrinãdi. neq; vebili 
tas f'fitic virtutis vl apoſtẽa vicinũ faciẽs op 
pilatíócs attenuatoꝛiã ꝓpter carẽtiã ſignoꝝ 
taliuʒ apoſtẽatũ «quía ſatis ftít vrinaʒ qii €i 
veſica. Sed folus videt debilitas expulſiue. 
3pter diſpoſitionẽ paliticã i veſica ^ debilita 
tc; apiẽdi lacertũ coõſtringentẽ collá veſice. Et 
quía t hoꝛa volũtatis migédi ↄpmẽdo veſi/ 
cas a peden ullm peipit iuuamẽtã. videt oy 
nó folii (it p caſus reducẽdus ad ꝑaleſim veſi 
c.(5 ad mollíficatióem qua feat plícatio coe 
poꝛis veſice. i daufio colli de q loot Auicẽna 
i caplo de diſlocatiòe veſice lʒ nó abfoluat a 
ſuſpitione i oꝛigie neruoꝝ circa offa alcbatis 
deferẽtiũ virtutẽ motias ad vefíca a quia pur 
gaui ipfi plibus vicibus ^ dedi electuaꝛia in 
iftis caſibus ↄuenientia. i cum B miſi ipſũ ad 
balnea ſulfurea.nec babuit nõbile adiutoꝛiũ. 
Judico caufam eſſe foꝛteʒ ^ fixam. aut quia 
pluribus menſibus ftetit anteq; icipet caram 
ſicut dicit de toztura oꝛis ꝙ cum plogat᷑ fcx 
menſibꝰ no recipit iter a ee é 
mit pfũdata a adherẽs neruis veficei poris 
ſtrictis ficut tinctura efti pano. Sequar igit 
dariffime doctoꝛ a mibi frater amantiffime 
a dabo ↄſiliñ tuotamẽ guiſſio iuditio mode 
rãdum. pcipue i qᷣtitate ta; graduũ. dj pone 
dc q; etiam tꝑeꝑ anumeroꝝ in oi ſpecie re 


gimis ^ virtutis mediciaꝝ de ꝗbus infra lo 
quar iuocata pue diuĩo auxilio. 

Ut ergo ín regimine ſim bꝛeuis dico cp 
act fuc habitationis vebet effe calidus a fice 
cus licet nó multum exceſſiue caliduf loca ta 
men circa veſicam debet tencre calida ita q 
in eſtate femuralia fint retro. a ante vſq; ad 
vmbilicum aut faltem ſupꝛa offa ylioꝛum. a 
fi effent ſuffulcita cx pano ve lana effet meli⸗ 
us. ^ in hyeme ve pelle vulpina. Et caueat 
frigus i fpina a capite ga ſũt radices neruoꝶ 
a ſilr caueat᷑ aer humidus ^ habitatio in ter 
reno a ſtatio ſub radijs lune. Jeiuno fto 
macho exercitiũ eft ei ↄueniens ^ pftím quo 
labozent ſuꝑioꝛa pmo ^ poftca exerceat fe ex 
ercitio ambuladi 4 faciat fricari qitítaté pal 
mi pectĩs a fpine a iludq eſt ĩter anũ a vírga 
frícatióe calefacienta Sed poft cibũ non eft 
multus ei laborandum pmo conet ꝙ de ma 
ne non folum ſtomachus. b inteſtina a veſica 
cuacuent anteq; ſe exerceat 4 durat exercitiũ 
non multus fozte ^ velox vſq; ad pricipium 
laſſitudinis ^ (i igredíat ftufam aut furnũ ca 
lefadus aut tbynã i fumo vecodioíe calamẽ 
tí yſopi.thymi. abꝛotani. lauri bbe iue. rof 
marini radícum vrtice filium herbaꝝ cus 
qbus ponat ſulfur ^ allumen bis vel teri fep 
timana.ieiuno ſtõacho erit fibi res ↄueniẽs. 

Debet ſtudere q i die habeat beneficiuʒ 
vᷣẽtris ^ fL alr nó habet ꝓuideat ſibi cus cliſte 
ri. Et ↄuẽit cliſtere decodtiois camomille mel 
leloti ſticados montani ameos centauree mi 
noꝛis thymo ſaltẽ femel i feptiana faciendũ 
cé cliſtere decoctiõis collogntíde vſq; ad.3.i. 
p vice ligate ĩ pano ^ poíte cá pᷣdidis reb? . 
Et i coi vfu opoꝛteret i cliſteri ponere olei co⸗ 


ſtini olei rutacei olei vulpini.aii. 2. i. gerepi⸗ 


bnedicte añ.3. . ſalis quantum fufficit « fal 
tem femel in ſeptimana effet pouẽdum gerelo 
goclion aut geredyacolloquitidos. 3. 5. loco 
gc igre. nm 5 PH r a siint : 
ompu? vero eius fufficit q fit fex hoꝛa 
rü ĩ die nãli a ĩcipiat ſaltẽ duabꝰ hoꝛis poft 


cibũ ĩ camera boa iter ono ſalaria bñ calida 


bii dauſa capite bene elenato a coꝛꝑe bñ coo 
pto fup altero latere ^ fit in node nó in die. 
O ſi dormiẽdũ elt i die fit de mae añ tertias 
ſ. ieiuno ftoacbo . In cibis vtẽdum cft cibis 
ſiccis dãtibꝰ tñ ↄueniẽs nutrimẽtũ fibi bo» 
nũ declinatibꝰ ad calidũ. ideo panis debet 
eẽ de bono frumẽto bii fermẽtatꝰ a bñ cod. 
Et dz cauere a pàc ꝑmixtõiſ alíoxz gnoꝝ pci 
pue lolij a qd deficiat i fermétatoe vl in deco 
cioe. a carnes meliores eis ſũt cames volati 
liũ deide carnes capcloz a lepoꝝ iuuenũ da 
nunaꝝ ceruoꝝ a vulpius ſi placeret. Tertio 
loco carnes edoꝝ. "quarto carnes vituloꝝ 
lactẽtiũ. Et quito carnes caſtratoꝝ ãnualiũ 
fet iter aues boe füt ꝑdices.faſiãi auicule ar 
boree. turtures colũbi. pulli. Iiõ ita boe ate 
res ^ anates. Et melio p̃patio cft g» ſint affe 
aut frixe in patellis. Quod ſi fit elixe elixent 
cá ſbtiliatis ponẽdo alíquíd ð pipe vel cínae 
momo vl te radice petroſilini.vl bis. cali⸗ 
dis ficut ferpillus a yſopus athymꝰ 4 ſiles 
i tollerãt cá bꝛodio ciceꝑ rubeo. Sãgui⸗ 
nem a iteriora ^ capita a colla a lac a caſeuʒ 
^ oftraca a gnnaros a aguillas meli" ẽ euita 
re. ſʒ oua galliaꝝ r̃cẽtia ſcʒ vitelli aſſi vl frixi 
cũ alíq c qᷓtitate aromatũ fcs pipis vL'cínamóf 
füt »ucientes.P»e &nis tollerat riʒũ «militi a 
panicũ a bꝛodiũ cicer et alia gna dimittant᷑ 
De bbis dimittãt᷑ frigide a buidefitladuca 
poꝛtulaca ẽdiuia ſpinacia acetofa a ſiles. ſed 
tollerat. bozago bugloſſa a melliſſa. ↄueni 
unt pfop? thimꝰ. calamẽtũ. origanũ ſerpillnʒ 
pullegió.méta ſicca roſmarin: ſaluia.abrota 
nus abſinthiũ ^ file herbe odorifere. De ra 
dicibꝰvero paſtiaca rubea ſcʒ carotũ paſti 
naca alba daucꝰ a radix petroſilij ^ euula fs 
napóca a rape dimittãt a tollerat alea a poꝛ 
ri a cepe a grana eoꝛum pfertim qii nõ timei 
vaporatio ad caput . ^ fili raffani achoꝛus 
vero A ciperi ↄueniũt roe qfi pure medicine. 


Cappares i ſpargi.ↄueniũt ei roe ſalaticij 


e frudibus dimittat humidos. pᷣcipue 
vas ^ qñ ſentiret ardoꝛẽ dimittet ecia ficus 
$ auellae a nuces tollerat a qua pini ſũt ↄue / 


iſtas pillulas. He. pi 


niẽtia a ↄueniũt etiã nata dulcia. i tollerãt 
poft cibus pira citonia coda cũ bono vino ^ 
ↄdita cá aniſo a aróatib?. Sʒ reliqͥs büidos 
frud? oittat ficut cucurbita agurias a mel 
logenas a cucumeres. a de b genere tollerat. 
aucũ cemelloe. line alite etia füt ei vtiles 
De aromatib⸗ pótrecipere ſecure ficut pi 

a zinziber a damomus a gariofilos ^ fi^ 
milía.[; aceti a acetofa oia ſunt dimittenda 
Potus eius melio ẽ aq melſ.aut vinũ rube 
um cá aq mell tpatu Caueat t ab yſu ve 
coy dti ẽ ei poſſibile. Et hec d regimine. 
Quo ad medicinalia quía no purgat? é ex 
erdie. videt mibi qꝙ vſq; ad fine ſeptẽbꝛis oi 
bus quiq; diebꝰſexcapiat.ʒ.i.bax pillulag. 


Ni.. pillulaꝝ de gera ſimplici. 2. S. piꝑis. 3. ij. 
: ee fumati aurora ^ 


Semel autea ĩ mẽſe ſũat 
z fetidaꝝ. O. ij pillula 
ruz aladal. . i. fiat pillule ſeptẽ cum aq maio 
rane ſumãt duabꝰ hoꝛis aii diẽ cá boa cuſto 
dia. In religs aũt diebꝰ qñq; vtat maſticato 
rio vl cũ fola radice piretri vL cũ maſtice t ür 
ta pte fuí de pipe vl cũ maſtice a cera a ſtaffi 
ſagria añ. ꝑtes eq es. vl cũ maſtice a cera aii. 
ptẽ.i.nuciſmuſcate ligni aloes. galie muſcate 
añ. ptt deciaʒ vni? ſtaffiſagrie. piretri aii. ter 
tiã pte3 vnius miſceat ſil a maſticetur qᷓtitas 
caſtanee p hoꝛã ieiuno ftoacbo. Q.uãado ve^ 
ro vtat᷑ gargariſmate gargariſado aqua melt 
cã femie (inspíebirebpipeduraatti oíitilla 
peine Knee —.— EK 


N Pale ems i vare radi 
cẽ cucumeris aſinini recẽteʒ ( eti 
ne ĩ auroꝛa qfi nõ ſũit pillulas ſumere P elec/ 
wand. Beo pacon. . in. pliriſarcoticon. 3. 
i. miſce a igt: ij. vl. iij. p vice tribus hoꝛis 
i ( It᷑ iungat ped a illud gré int 
ànuz a virga cũ hꝰmõi vnguento. R. olei de 
-eufosbío die coin olei vulpini. añ. . i ^ 
edi vulpis piguedis anetis ylopi buide. 
añ. 2. 5. galbãi opopponacis e 
. i. g. cere pan a fiat vnguẽtum. 


(| Seipot medliũ ſeptẽbꝛis purget capien 


buac fp. He. oximellis ſꝗllitici ſyrupi de 


ftícados añ..iiij.aq̃ maioꝛane aq ſaluie a3 


ſopi añ.3. ij. miſce aẽ ſyrnpꝰ p qtuoz vici 
des fumat calid? i auro2a. 4 ſuꝑdoꝛmiat p 
bo: Sůpto ſy. purget cũ iftis pillut fx. 
pillulaz ve eufoꝛbio. S. i. pillulaꝝ fetidaruʒ 
3. S. fiãt pillule ꝗnq; cá aq maioꝛane recipíat 
duabꝰ hoꝛis ante diem cá diligẽti cuftodia. 
Itẽ etia aii autũpnuʒ i in autũpno ſi pof 

fct vule eẽt vomere femel in feptiana aut fal 
té bis i mẽſe poft pꝛãdiuʒ hoc oꝛdĩe ꝙ in pꝛã 
dio ſumat carnes pingues recẽtes cü multo 
ſale. a ferculũ de cepis aut de poꝛris a bibat 
vinũ dulce. comedat multũ ^ feſtinãter et 
füpto cibo aut ambulet aut voluat fe fup le 
dum. pꝰea bibat.2.vi.decoctiois raffani i 


aceto a aq cuz. 2. i.mellis deſpumati a pꝰ 


vomat exgſite fi no cá alío (alie có adiutoꝛio 
pẽne a alioꝝ puccantíu; té loco electu 
arij cá dyachoꝛo ſuꝑiꝰ poſiti eft iftud valdc 
vtilius R. baccarus lauri a folioꝝ ei? ficco 
và aũ.ʒ.iij.caſtoꝛei.ʒ.ij.baurach armeni.ʒ.i. 
S. agregẽtur oia cũ oleo de guía pini.⁊ pꝰ ca 


diſtemꝑpent cũ melle a fiat clectuariũ. doß eſt 


3. i. p vice. Itẽ dyaciminũ cus folijs ruthe ẽ 
valde vtile ¶ De rebꝰ vo ſimplicibꝰ ↄferẽ 
tibus füt ſicut opoponacũ fi ſumatur de co. 
S. ituoꝛ hoꝛis afi cibus a ciminũ fi bibãtur. 
ij. cũ ad mellis a ſemẽ agni caſti in fiti ditate 
( Res aüt ↄferẽtes ꝓpꝛietate faa ſũt teſticu 
li lepoꝛis cá ſiccãtur ^i bibunt cũ vino odoꝛi 
fero ^ boc pluribꝰvicibꝰ a fili guttur galli ci 
adurit a bibitur cũ aqua tepida. €] C; (i illa 
nó afficit o5 ꝙ inieciat in veſicã oleũ rute.z. 
ij. p vice cũ. 2. s. butiri codi q. 3. 5. caſtoꝛei a 
ligd oleuʒ cucumeris aſini cus butiro ^ caſto 
reo mó oído ^ eft IE 

gaendus cft pedten a loca circavefícà ^ p vnũ 
palmuz fup caudale vſq; ad finẽ doꝛſi cá vn 
guẽtis rubifícatie ſicut oleũ de eufoꝛbio a fi, 
napi quouſq; e eee. i 


: Seit Met | 
( De doloꝛe reuali ex calculo a arenulis. 
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Itẽ in vltis inũ 
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46 

Ite magnific? a venerabił práno 
rum vltra. xx. ↄp lexiois nãlit᷑ cole 
b rice ꝗ p certo nó trãſiuit ín ↄplexio 
nẽ mlicã reſpectu tpatoz fue etatis 5̊ remãſit 
colicus cu; e&t »fuet?plimus bitare i aere ca 
lido his ouob? ãnis laboꝛauit eqtãdo ma» 
xime in regioib? frigidis a ĩcidit ia (unt duo 


Aj 
o! (4 


../ méfes doloꝛẽ renaleʒ ex calculo a arenulis. ^ 


poftea ĩcidit febꝛes d licct ĩuaderit oi die qz 
tamen multus ſudauit a babuit getẽ ſatis lõ 
gà puto ꝙ fucrunt ex má mixta ex colera, a 
| flegmatc.babuit etia ia diu ftomacbus debi 
lem a fm iudiciuʒ ſuoꝝ medicoz frigiduʒ in 
oꝛe a calidus in fundo. ego puto ꝙ ftóacb? 
fuit tenuis cuʒ puo adiutoꝛio piguedis zirbi 
i iõ no fuit tã fort]. in digerẽdo dura f facile 
mutabilia bii digeſſit. Eſt etiam intraturus 
mare p lega nauigatoc.cui rei tñ eft multus 
ↄſuetus nec fentit nauſcã vel ſilia accidentia 
q alios nauigãtes moleſtãt. Et petit fup pſer 
uatione a lapide ^ ↄſeruatione fuc ſanitatis 
a reglmic itinerationis in mari ſibi oarí con 
filum ↄſideratis oibus fupdidis ſcʒ ctate co 
plexione.diſpone ſtomachi pterítie egritudi 
nibus ^ futura nauigatióc, Et cgo faciã ĩuo 
cato pus diuino auxilio] De aere qꝛ optʒ 
ípm nauigare parus dicã. f tñ in patria o3 
bfe aerem darus tpamento vicinus parum 
ad bu miditatem tendentem. 4 in bac eſtate 
mediocriter temperctur. vel cum flabellis 4 
quando poteft cum ramis arboꝛum frígida 
rum a herbis frigidis nó tamen babeat negli 
gentiam in tenẽdo ſtomachum calidum a ite 
ſting.ita vt bene digerat. a ſi de nod ſuꝑ fto 
macho a inteſtinis tenet fafíatas vnã petias 
ſcarletti ect fibi vtili? qm bona digeſtio fto» - 
machi cft magna radix in rectificado omnia 


uibus indiget. 
( De manc iciuno ſtomacho emiſſis ſupflu 
itatibus ab inteſtinis a a veſica debet exerce 
ri. melius eft ei ꝙ exerceatur pꝛimo laboꝛã 
do manibus a bꝛachijs vel ↄmouendo cum 
eis. a poftca laboꝛando pedibus. laboꝛe tñ 
in qͥ renes no multũ fatigen t. a iõ egtatio pci 


puc fup aĩali ſuccuſante € ei incóuenite poft 
cibũ no debet laboꝛare multũ imo leuit᷑ ^ fua. 
uiter fe bre aut in ĩceſſu. aut ſtãdo gete a nũ 
q; exercitiũ dʒ in eo eẽ exceſſiuũ. ĩmo qi inci 
pit fatigari ips dimittat ^no fit velox a acu 
tum fed ſuaue a cũ getibꝰ intmedlijs. 
Quo ad cibos debẽt eẽ humidi facilis di 
iote multi nutrimẽti a boni $ no exceden 
tes tpæmẽtum in caliditate ^i eſtate ↄdiant᷑ 
cũ ſapoꝛibus frigidis fm ꝙ exꝑientia notat 
ipm poffe tolleraf᷑. a 2díat in hyeme cus aro 
matibꝰcalidis obPuado ne nimiũ calefaciét. 
Et veniendo ad ꝑticularia ↄuenit fibi panis 
de optio frumẽto a optʒ ꝙ ſit bii coctus a bñ 
fermentatꝰ a habẽs aligd de ſale. panẽ defi 
cientẽ in aliq iſoꝝ velt vitare 05 cé mun/ 
dus a coꝛtice ext ioꝛi mo comedat poft qrta 
dug Carnes fibi melioꝛes ſũt pulloꝝ ꝑdi 
cum faſianoꝝ iuuenũ a optic ſũt auicularuʒ 
puaz habẽtium pénae varias ^ p̃ᷣcipue cau 
da tremuli. Et ve quadrupedib? lepoz 4 ca 
pꝛioloꝛũ iuuenũ 2 edoꝛũ ladentíü ^ vituloꝝ 
lactentiũ valde ꝑuoꝝ ^ agnoꝛũ aunnalíus ca 


ſtratoꝛũ. Sed carnes groſſe vt bous a aĩaliũ 


ãtiquoꝛũ ^ carnes viſcoſe ſicut poꝛcoꝝ 4 ag 
noꝛũ lactentiũ penitꝰ debẽt dimitti. ^ (ilr ca 
pita a ĩterioꝛa aĩalium. colũbi Vo «turturce 
(i ſumãtur qñ incipiũt volare i tpib? frigidis 


tolerant᷑.a pót capi eiſdẽ tpibus aliqd de an 


fere vel de anate a multa piguedo vitáda cft 
a ſimilit᷑ carnes ĩpinguate artificialiter. 


(| Lac pſertiʒ capꝛaꝝ recẽter extradus ab 


vᷣbere ouenit ei in eſtate. ß 03 ꝙ comedat ſolũ 
ieiuno ſtomacho 4 q poft ipm nó doꝛmiat ne 
q; comedat qͥuſq; fit bene digeſtũ ficut vᷣbiß 
tia (i in eſtate quado pꝛãderet tẽpeſtiue a ho 
ra. xix.bibẽt.z.iiij.lactis ſtatiʒ egredientſ ab 
vbere cũ. 3. 5. zuchari ^i poftea cenaret hoꝛa 
xxiij. $ alio mo no comedat. Sed lac coagu 
latũ ^ cafe? maxie recens 4 viſcoſus dʒ vita 
ri a ſimilit᷑ ſanguis. Sʒ vitelli ouoꝝ gallina 
rũ cum ſũt recẽtes fiue affi fiuc frixi (iue eliſſi 
vel in ferculo füt ↄnenientes albumen vo di 


mittendũ eſt. ¶ De piſcibꝰ tollerant ꝑui qui 


naſcunt᷑ in libero mari aut in fluuñs petrofís 
n arenoſis ꝗ babcat has ditioes. rimo ꝙ 
babeat íquamae.^ pp iftam ↄdidionẽ exclu 
dunt anguille murene gui. paſcẽs. ſolee.pal 
lamite ſgombꝛi a ſimileſ. Scda ↄditio q ha 
beaut bonũ odoꝛeʒ ^t ppter iſtã ↄditioneʒ ex 
dudunt omnes piſces ſcenoſi. Tertia ꝙ babe 
ant bonũ ſapoꝛem. Quarta qꝙ nó ſint nimis 
viſcoſi  babentes fragiles carues. a nó limo 
fae. Et ifte odítiones ĩueniunt᷑ in ꝗbuſdã pi 
ſcibus marinis. ficut fant tribie barbones al 
boꝛi.gurate.menule ^ ſimiles. a in gbufdas 
fluuialibꝰ ficut ſũt timali a ſtrigie a laſche a 
auallate a cauedani. a in ꝗbuſdã lacualibus 
ſiẽ ſũt carpíoce a agones.Sturides Vo ^ tũ 
ni qꝛ (üt de magnis ^ cephali ſiue mugiles ^ 
varioli a coꝛni a rũbi q ſũt viſcoſi a ſcardue 
^ regine padi fiue carpane qꝛ uo ſũt boni fa 
poꝛis optet gy dimittant.melius tamen eft d 
piſcibus oino parũ comedere aut nihil a fa 
liti a ſiccati dimittant omnes. Saberi cancri 
oſtraca ſcipie vmbelici locuſte a oia talia ge 
nera (üt dimittenda.¶ De granis dimitten 
da ſũt legumia excepto bꝛodio ciceruʒ ꝙ eft 
ei valde ↄueniens. a ſilr dimittendũ cft fru 
mentũ nift i foꝛma panis ^ illa q̃ vc frumento 
fiũt fic lagane paſtilli iuſcula ^ ſimilia. et file 
far $ oꝛdeũ et ſpelta fi fiant iuſcula ex eis tol 
lerant᷑. Danicũ vo et miliñ̃ et rizuz nó ſũt có 
uententía ſi tamen comedant 05 q ſint coda 
cum bonis carnibus pinguibus. 
de herbis ↄueniũt ei ĩ eſtate.boꝛago. bu 
offa.laduca cocta.feniculꝰpetroſilium mel 
liſſa apiũ.a pcipue macedonicũ. a ameos. a 
^i fenatíóeo ^ p̃cipue capita cardi. a endliuia 
cicoꝛea ſcariola. laduca.ſpinacia. a precipue 
quado ſũt cocte. Et i byeme. brodiũ caulius 
nó fbftatía b thymꝰ. a yſopus. et rofmarin? 
$ portulaca.et bbe d comedũt᷑ crude et eruca 
et ſinapi et naſturtiũ meli? eft q dimittant᷑. 
De radicibus dimittat rapas ^ napones 
magnos. b napones citrini pui tollerat ^ raf 
fanue ſi ſumat᷑ no ín multa qᷓtitate. i poft ali 
os cibos a radix api «feniculi a paſtinace 


albe ^ rubee tam domeſtice q; agreftio funt ei 
oueniétee. Zlleá Vo ^ cepe a poꝛri (i ſumãtur 
nó excedat in qᷓ;titate¶ De frũdt bꝰ ↄueniũt 
ei ficuſ tà recẽtes q; (cce a vue bii mature añ 
alios cibos ^ tollerantur cereſa ^ mellones 4 
pruna bñ matura a parus ve pficie in eſtate 
oia iſta añ alios cibos.$ pira cruda a poma 
7 crifomilla. nift in pua qᷓtitate ^ coꝛna a ne 
ſpila ^ ſoꝛba a zarur ^ caftanec a (illique os 
ꝙ oimittátur. p? cibá pot fume gnata dul 
cia a grana pini i amigdalas a aucllanae ^ 
parũ de nucib? 4 aliqd de piris bulitis cum 
optimo vino 4 ↄditis cum aniſo ^ feniculo: 
vraromatib⸗ curbite Vo nó ſũt ei aue 
niẽtes neq; melloõgene. De angurijs tii dulci⸗ 
buf pot aput vehemẽtes calorce.a fir de me 
dulla citrulli nõ maturi alígd aſſumè a ita o 
citrãgulis a limoibꝰ ve acetoſitate citri.põt 
ſumi dũmodo nó ſentiat ledi ftoacbus 4 pot 
vti gceto in ſuis ſapoꝛibꝰ moderate. Tappa 
res a ſpargi 4 oliue (alite tollerant᷑ in co ^ ex 
tremitates lupuli ¶ Et cauẽ dʒ a nimia co 
meſtice 1 p̃cipue diùſaꝝ rerũ in vna menfa. 
4 magie radicũ herbaꝝ vel frudtuũ. imo o5 
aliqe famis religas oimítte.4 qii ſcba vice ĩ 
ſurgit vᷣus appetit ſtati alíqd comedẽ nec diu 


expedare fup famẽ. a melioꝛes ſũt ei e ixe q; 


aſſe nifi e&t carnes valde tenelle. 

Pot eius melioꝛ ẽ vinũ vetus odoꝛifeꝝ 
A li effet valde pots tempetur cum aq pci 
pue cá aq mellie.4 03 eẽ vinũ odoꝛifcrũ ^ (b 
tile.afi ett rubeũ pp etatẽ e&t meliuſ.vina vᷣo 
groſſa a muſta ^ pontíca a acetoſa ſũt ab eo 
vitenda. Sʒ ad mellis eft ei optimus pot? p 
ferti vio admixta ^ fit ſumẽdo libr̃.i.optimi 
mellis, i libr̃.viij.aq̃ fontie bñ lare a buliẽ / 
do qͤuſq; tertia pe ↄſumet᷑. otinue remouẽdo 
ſpumã.¶ 'fouíde dʒ qꝙ oĩ die babeat bñ 
ficiũ vẽtris.a ſi nã refpodet ſaltẽ femel in die 
fatis cft ei. Si Vo nó refpodet tũc adiuuetur 
2 qꝛ fence macilẽti ledũt a purgatoibue op 
timũ cft ei bibere bꝛodiũ galli vetuſti bñ pin 
gue duabus hoꝛis añ cibũ qi nó bs bñfitiuʒ 
ventris vel in pꝛincipio pꝛandij bibere fercu 


lum vnuz de bono bꝛodio caponis vel gal » 
line pinguis. Et fi hoc non ſufficit bibat bo 
dium pꝛime decoctionis caulium aut fercu⸗ 
lum de blitis aut facíat ꝙ ĩ ferculo ponatur 
aliquid de vrtica ad buliẽdum notado ꝙ fre 
quẽs vfus vrtice valde pfuat ab illa paſſio 
ne renali a loco vrtice pot poní mercurialis 
ad lenificãdũ vctreʒ a ĩ hyeme qii ifte herbe 
nó ĩueniuntur bibat i introytu menfe .. i.thi 
mi ſicci ant yſopi aut betonice qiii humecta 
bunt ventrẽ. Ox ſi ifta no ſufficiũt vEno fint p 
ſentia fiat alíqfi nó tñ valde fepe qitítat£ ter 
bẽtine vſq; ad auellanã a ĩuoluat ea inebut 
fiue i oſtijs nó cõſecratis vt poſſit (ine abhõi 
natióe deglutire.melius tñ ĩ iſto cafu ect facẽ 
dliſtẽ ex oleo puro a fit qtitas. 3. xij. p vice. 
(| e ci? melioꝛ eẽt ve node. ĩcipiẽ/ 
duabus hoꝛis poft cenam ^ velt doꝛmi 
re ĩ boa camera nó frigida capite bñ eleuato 
a Cotpe bii coopto nó reſupinus f fup altero 
latez.a fit fompu?fepté vl oſto hoꝛaꝝ i dit 
nali. O.uod fi de node B nó fufficit facere me 
liꝰẽ ſupplere ve mane añ terciaſ G poft pꝛãdi 
15. Debet cauere qus pot ab oi moleſtia 
ai otmittédo odiũ a irã. i triſticiã a ãguſtiã 
a mltae cogítatíóce ^; gaudere 4 letari a 2d 
fari cá dilectis a hec ve regie | Oibꝰ aũt oſi 
deratis videtur mihi ꝙ melius € ei vti pou 
ciſſimis pot medicinis ^ ppt pfuare fe ab in, 
curſu huius renalis toloꝛis bonus t᷑ ei ꝙ oni 
bus onobus mẽſibus. fet ſũat.3.i.pulpe.caſ 
(ic diſtiſtẽpatũ cá cecodíóe radicuʒ feniculi 4 
petroſilini a ſaxifragie i mae qñ ſurgit a lẽto 
419 03 ꝙ ea die pmutet oꝛdinẽ (ui cibi. 


ũ Qttuo? vicibus de mãe e&t vtile. f. mellis 
roſati colati ſprupi acetoſi de radicibꝰ. aii. 3 
i.aq̃ feĩculi ^ apij.añ 3. i.g.clarificetur a aro 


matiscrur cá pauco cinamomo. , 

[Supe fprupo quatuoꝛ vicibus capiet 
ac medicinã Be. pulpeſß.2.i.reubarbari. 

i.ſpice ̃na.v.diſtempentur cũ cecodíóc ani 


¶ In p̃ncipio aũt veris ſi capet bmo bũc ſyrn 


ſoꝛũ fenicli ſemĩs apii paſſulaꝝ a ligricie fu 


matur in auroꝛa.a non comedat vſq; ad ſex 


hoꝛas. Et nifi accidat fibi alia egritudo nul 


lo mo capíat foꝛtioꝛeʒ medicina i de 
duobus mẽſſibus in duos menſes videt ſibi 


loco pulpecaſß. caꝑe.z.ij. bone terbentine i au 
roza nó erit mín? gueniẽs. 
| A Itẽ ſemel i mẽſe de mane ſumat q̃tuoꝛ bo 
ris afi cibuʒ.xxx.nucleos pꝑſicoꝝ diſtẽꝑatos 
cum ſufficienti q;titate vini maluatici a illnd 
vinũ maluatícus in eſtate fit tpatus cum eqͥli 
quatitate aque mellois aut feniculi aut fena. 
tionũ.a in tpe hyemis ſit purum. 

Itẽ nó obliuiſcat᷑ tenere iteftína mũda fa 
&eüdo ſaltẽ in ſeptimana femel cliſtẽ fm to 
qtrinã poſitã in capítulo ſupiꝰ xæ euacuatide 
regie Oꝛ ſi aliqñ ſuꝑueniret fibi iſte volo 
ꝙ de auertat. [2io faciat cliſtere cũ decocti 
one aniſoꝝ carui ameos paritarie fenatíonü 
"i raffani apſj. radicũ petroſelini a feniculi. 
aut aliquoꝝ de iſtis ^ cũ.3.vi.olei anetini a 
3. i.pulpecaſß. i nó trãſeat cliſtere q;titatẽ. 3. 
d $ado aũt cliſteri inũgat pecten vir 
gam cim olco de ſcoꝛpionibꝰ ^; bibat vina 
ſubtilia ꝑmixta tamen cuʒ aqua aut feniculi 
aut apij arſenatõum aut feius coĩuʒ. Et fi vf 
fibi neceſſariũ faciat buliri camóillas mellilo 
tũ radic). alchee raffanos ꝑitaria apiũ petro 
fili a caules cum femie oauci a cimino ^ po 
ſtea cum fpogije infuſis in dicta aqua facíat 
fomẽtationeʒ ad locũ doloꝛis pluribꝰ vicibꝰ 
Q ſi cá fomentatoe no ſedat᷑ doloꝛ futficient 
faciat balneũ de hijs reb? ꝙ balneũ ingredia 
tur ſedendo in eo vſq; ad locum doloꝛis ſed 
pcdus pꝛohibeat a calefadtione dicte aque 4 
ꝓuideat ꝙ poſſit attrahere auditum frigidũ 
*i nó faciat longas moꝛã in balneo.ſed feda» 
to doloꝛe egredíatur ab eoĩc. 

in hoc caſu vtat in cibo pullo contuſſo 
aut vitellis ouoꝝ ita ꝙ parum babeat come 


dere. in potu vino albo fbtili fi timoꝛ eft ve 


febꝛe tempato cá age ſupdcis fi no pot eẽ pu 
rũ (i no (it valde potẽs. ¶ Et in mane ieiuno 
ftoacbo dũ tímet doloꝛes eapiat aliqd ð íft], 
Pꝛiꝰ ẽ R. lapidis iudayci. 3. g. diſſoluant᷑ 
fricãdo fup cotte cũ.2.iiñ.aq̃ a bibat tepidũ 


tib? hoꝛis añ cibũ. Et loco ifti? pót fame li 
tütripon aut filatripos. z. ij. de qͥcũq; fit cum 
ad cicerũ vel cũ aq rafani. i tertiũ in cafu in 
à eẽt nimia vehemẽtia doloꝛis. p alia no fe 
daret᷑ R. filüromant. s.t. lítütripo filatrípos 
añ.3. s. o iſtẽꝑent cü aq apij a bibatur in bal 
neo ieiuno ſtoacho. a poftea nó comedat niſi 
traſeãt quiq; hoꝛe pot tii ĩ hoe tꝑe aligd bibe 
b doꝛmiat gius deſiderat. Et in tpe in q nó do 
let poft affáptíones b?^medicie pot face cliſtẽ 
"i femétatioce a vnctoes i có iſtis remedijs p 
ſeueret intpolãdo q̃uſq; (it liber. ¶ Sʒ quía 
ipe dz igredí mare p tfta itineratoe uó bs p 
uidere nifí de ftoacbo ꝙ ꝑmaneat ſoꝛtis aq 
i cibie vtat in mĩoꝛi q;titate aliq;tulũ q; fi ect 
extra mare. vtg£ vino ſtiptico aromatico fi 
bibédo simis] Cofoꝛtatia vo fteacbus ſũt 
in cibis fume aligd ve agreſto.⁊ p? cibũ fu^ 
mere pira ↄdita aut citonia dita aut dyaci 
toniten cũ zuch. a ifta ſũt máicsatliSol ét 


vti i potu mumia fine fpéb^à bibat cá aqua 
ferrata in hora ſitis Ex ꝑce vero extioꝛi 
pot inũgere ſtoachuz cii iſto vnguẽto H. mir 
tilloꝝ ſumach rof.garíof|. méte ſicce coꝛticũ 
citri abſinthij ciperi añ.3.i.vini rubet ſtiptici 
libr̃.i.olei maſticini olei ð fpica añ.3.ii. buli 
ant oĩa fil vſq; ad vini »füptioes ↄtinue agi 
tàdo ei fpatula. Poſtea colet a in colata ad 
dat gallie muſcate laudaní cere añ.ʒ.iſ.ma 
ſticis.3. ij. coꝛalloꝝ rubeoꝝ. z. i. a fiat vnguẽ 
tá p fteacbo inũgat mane ^ fero ieiuno ſtõa 
cho cá eo calido. (ns magie placet pot 
vti ifto ceroto.29 lido a oꝛi e. maſti 
cis ^i ceroti ſtõatici Sal.añ.3. . gallie muſ 
chate. z. ij. raſine gius fufficit ad faciendũ te 
nax a fac cerotü. [Oz ſi multa vebilitas fto 
machi accidẽt mane 4 fero afi cibũ fomẽtet 
ftoacb? cá hac fomẽtatõe ge. mẽte abſinthij 
mirtilloꝝ calami aromatiei ciperi.coꝛticũ ci 
tri roſaꝝ gariofiloꝝ aii.5. ij. otũdant᷑ groſſo 
mo a bulíat in vino rubeo. in illo poftea po 
nat fpogía ^ expmat^ fiat fomẽtatio ad fto 
machũ qtuoz vl qnq; vicibꝰ. ^ p?ea aut iun 
gat vnguẽto ſupᷣdido aut ſupponat᷑ cerotá . 


De pollutione nodurna. — 
Ste nobilis patitur pollutõnes 
« nodurnae frequenter cá quibus 
"y emittit fperma globoſum a grof 
| ? fam molte quãtitatis cum mila 
/Gitillatóne:^ fenfibilitate. eſt macer pallid? 
pauci ſanguĩs ^ hoc venit ſibi poſtq; pꝛimo 
erat vſus mult]. venereis cum vxoꝛe a pter 
partum 2 diebus abftinuerat ^ ppt 
hoc quãdoq; patitur doloꝛem capitis maxie 


n poſterioꝛi capite qui tamen no diu durat 


in fua ſanitate eft etiam macer ^ eft iuueniſ 
*t vult bꝛeue ↄſilium p cura «t pferuatiouc a 
pollutionibus a p pferuationeab tllo capiti. 
doloꝛe qui maxime accidit in eftatef ifeter 
bec ↄſideranduz eft ꝙ poſtcibuʒ ĩ diebus p 
teritis calefiebant multi incipiendo quatuoꝛ 
hoꝛis poft cibnm ita vt ipfe manifeſte ꝑciꝑet 
^i tedioſe a vnam vꝛinam ð ſuis vidi ego cá 
pinguedine ſupnatante ſatis groſſa.a pulſus 
eius eit minut' tendẽs ad duritiem cum leui 
velocitate a frequẽtia. ita vt multotiẽs i (ftis 
modũ appeat excedere nal penſatis 
éibus que ex iſtis diligẽs medicus pot clíce 
ponam bꝛeue ↄſilium i ve? fit nate: auxilij. 

Habitet ín aere frígido a hũido a doꝛmi 
at in ledoi quo fub linthiamĩe ſternant᷑ folía 
ſalicis a dyploydẽ poꝛtet ex pte ſpine ſbtileʒ 
"i aptam a caueat a ↄtrario haꝝ reru; oĩno. 
9 | "flo laboꝛet imo geſcat a ſi ambulat vta 
tůr leat ambulatione.⁊ maxie in loco calido 
i ín hoꝛa caliditatis. ¶ Studeat ĩ bene doꝛ 
iiendo ita gv in die naturali doꝛmiat feptem 
vel.vijj.hoꝛis ad minus. in ledo ſupius à 
fcripto multũ coopꝑtus. nec doꝛmiat reſupinꝰ 
fed fuper altero laterũ.ã poft pꝛimũ ſompnũ 


ſurgat a ambulet p cameras quouſq; refríge 


retur ^ ita faciet in fcóo.íta q no ĩgrediatur 
ledũ ad doꝛmiendlũ nifi ſenſerit fe bñ refrige 
ratus ¶ In cibis ſuis ↄſideratis oibus oif 
póibue ? q adbuc fatie eft foꝛtis in digeren 
do debet vti cibis habentibus nutrimentum 
bonum a viſcoſum a fatíe multus. aut ſalteʒ 
groffá nutrimentũ a bone (be a no fint nimis 


dure digeſtionis. Et videt mibi p debeat co 
medere panem mediocriter fermetatuʒ ^ me 
diocriter codum a bene piſtũ:a ex optimo a 
mũdiſſimo frumẽto cui nullũ aduenerit nocu 
mentá no calidum vt a furno fert neq; nimis 
ourum.( | Carnes vero fibi ouenictes funt 
carnes gallinaꝝ incipientiũ ouificare aut ca 
ponũ mediocriter iuuenũ. ſilr ꝑdicum ^ fa 
ſiano ^ capzettorum ladentius a vitelloꝛũ 
^ caſteatoꝝ anualium a poꝛcoꝝ ſilueſtrium 
iuuenilium a fumant ille ꝑtes que habẽt vi 
ſcoſitatem tenacez ſicut pedes ^ ptce ꝓpe ge 
nua « fpe iunduras a dimittat carnes mul 
tus ſubtiles ficut auículaz: ꝑuarum 4 carnes 
calidas ſicut anatũ pipionuʒ ^ anſerũ ^ paf 
fcrum a dimittant᷑ multũ groſſe fícut carneſ 
ſicce a carnes bous ſint codc cum herbis 
^ rebus frigidis ¶ De piſcibus ſũt ei ↄueni 
entes aurate menule barbones alboꝛi vario 
li a ſimiles habẽtes ſquamas a bonum odo 
rem a bonũ ſaporẽ᷑ 4 anguille etiã tolleratur 
fcd pifces ſaliti dimittantur. Cancri 
vero fluuiales no dico gambeꝛi ſi iuenirent 
cẽnt boni a vehementer vtiles eliſſi cu; lade 
vel aqua oꝛdei a fili poffet comedẽ limachi 
as fm oẽm modũ e capꝛa 
rum eẽt ei ↄueniẽs ^ lac aſinaꝝ fir a lac mu 
lieris vnũquodq; eoꝝ ſtatim ſicut ab vbere 
mulgetur ^ dz ſumi ieiuno ſtomacho in quà 
titate.2. fiij. vel circa ^ poft ipm no debet doꝛ 
mire neq; multũ laboꝛare vl ailgd comedet 


vel bibere niſi poſtq; ſenſerit ipm deſcendiſſe 


re ſtomacho. a fil pot comedere caſeũ recen 
tem poſt alios cibos. Sed caſeũ veterẽ a ſa 
litum debet dimittere. | Oua gallinaꝝ reeẽ 
tía pot comedere ſumẽdo albumen 4 totum 
fcd oum eft in ſuſpitione nocturnaꝝ pollutó 
num no debeut eẽ nimis tenella nz nimis du 
ra. ſed ſicut tenẽtia ſe.¶ De granis poteft ſu 
mere in ferculo illa que fiüt de frumẽto maci 
nato. ficut pultem 4 filia a laganas a minu/ 
tetos ^ ꝑuos paftillos.dtitate tũ qua digerã 
tur a coquatur in bꝛodio in quo fint code bo 
ne carnes fupdide a herbe frigide ficut poꝛtu 
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galange. 5. i. miſce omnia A fiat cofedtio ĩ for 
ma electuarij ^ fi no placet ſibi ꝙ ponant ibi 
carnes limachiaꝝ faciat exficcarílimacbíae 
in forno leuis calíditatie ita ꝙ fint pulueriſa 
biles ponat puluis in oido eleduario loco 
carnis. de B electuario poteft ſumere i pꝛinci 
pio vl in fine pꝛadij vel cene vnũ vel duo co» 
clearia 4 ſimiliter ſiq̃ hoꝛa diei Apdäie vi» 
deret fibi q indigẽt refedtione; ^ 
Inter cetera tame babear mel ꝙ nino. 
camera ſua irroꝛet fepe có aqua frigida a q 
in ea ſternant᷑ folia ^i rami ſalicum a vitio ^ 
laduce^ fimilis. f non ponat ibi ramos ca 
lidos ficut coꝛtices rami ꝑſicoꝝ a lauri a mẽ 
te a maioꝛãe a ſimilia aq omnino caueat ab 
exceſſu caloꝛis a qꝙ de nodequado vadit cor 
mituz pmo ĩfrigidet pedes a crura ĩ aqua fri 
gidla a ftatim ficut excitat poſt p al ſomp 
num ſurgat a lecto ita q; bene refrigeret᷑ a rc^ 
nouet ſua epithymata. peipue ad ſpinam ^ 
| ad coxa] Itez ſumere omni mane. 3. tif. aq̃ 
diflillaclois limachiaꝝ cũ zucharo eft valdc 
/ ^ oueufcie ^ ifta puto cũ dei latidefibi ſuffice 


Tm In pferuando a generatione la 
ujpidis renuʒ opoꝛtet pᷣmo cauere 
a ſoꝛti frigoꝛe ventris a extremi 
b caro a afoꝛti calefadione renũ 
6 a ftrídura ſinguli. ſecundo a ſompno diur 
no a ab acubitu fup renibus. tercio ab exer? 
citio ^ pcipue foꝛi poft comeftiones ab om 
nimoda gete ↄtinua ymo debet coꝛpus exer⸗ 
ceri ieiuno ſtomacho. quarto "principaliter 
ab omnibus cibis viſcoſis.ſicut ſi unt lagãe a 
omnia vidualía ve paſta. Caſe apcipue re 
cens carnes poꝛcoꝝ albumie ouorũ tartoclee 
piſces pcipue magni anguille gnari interio e 
ra animaliuʒ capita. ꝑtes glandoſe frictilia 
veouis: a caſeo a ab omnibus genrantibus 
groſſum nutrimentum ſicut cames boum ; a 
carnes ſalite «legumina ^ talli arboꝝ ^ cau 

les a cepe a allea a ab omnibus habentibus 
multae ſupfluitates ficut carnes agnoꝑ ^ pe 


cuduz ^i fungi a herbe rude a frudtus . 


beferuatoe a generatide lapidis i reibe 


ficut poma a pira4 | Reſtat ergo q ↄſiſtat 
vita i pane bene fermentato ^i icd ha 
bente aliquid falis «i carnibꝰ auiculaꝶ pua 
rum d funt optime a pᷣcipue caudatremule ^ 
pulloz ꝑdicũ faxianoꝝ i iuuenum ^ turturuʒ 
^ pipionus volare icípientium ^ capꝛettoꝝ 
^ vituloz ladtentiuʒ ꝑuoꝛuʒ a cáftratoganu 
- glíus. ai piſcibus ꝑuis habentibus ſquamas 
a vitellis ouoꝝ non multum coctis tollerant 
tamen ſpinargia a blite a fercula ex oꝛdeo ^ 
bꝛodlio ciceꝝ a pane trito cus ouis «tex bbis 
odoꝛiferis ^i cum de coctione radicum petro 
ſilini a ſimiliter tollerant᷑ paſtinaca a carotũ 
a ſpargi a capita cardi.Optimuzʒ tamen eft 
vti fepe ferculo ex vrtica coda cuʒ carnibus 
vel cum aqua a fale a olco a ſumat ferculuʒ 
fatis magnum p vice. a gratis ſapoꝛis a de 
lectationis ↄcedunt᷑ aliqua cereſa ante cibus 
a aliquid cc mellonib? a ce pꝛunis valde ma 
turis ^ ve ficubus valde maturis tam recen 
tibus q; ſiccis a de vuis bene maturis q 2ce^ 
dunt amigdale dulces a amare n auellane a 
fiſtici a ꝑna pini a g̃nata a citranguli a limo 
nes n aliqᷓ oliue ſalte a aromata a feniculuʒ 


A aniſum a in potu debet vti vino ſbtili albo 
aut pauci coloꝛis. a aqua fua dabet effe aqua 
ex eiſterna. vel aqua clara ex optimo fluuio 
eee aqua mellis.quinto loco 


debet puidere q venter fuus fit valde lubri⸗ 
cus ⁊ ſepe vti cliſteꝛijs a ſi in menſe femel vel 
bis ſumẽt qᷓtitatem auellane de terbentiua in 
mane cflct valde vtile; Optimum tamen eſt 
«dedo qipfus omnino liberaret ſi vteret oi 
ſeptimana bis ꝑ medliam boꝛam aute prn 
dium. 2. S. vel tribus ꝑtibus q .ſi media non 
ſufficeret ex pulpacaſſie rerent᷑ extrade a cã 
e eee denos 

on mu epe vta r venercie neq; 

Sade om put 
get bis. er medium apeilis vd ante 
- fumendobunc kien Nga a 
fití. 2. i. s. ſy. de biſſantis. 3. g aque feminus 
comunium frigidon. . ij. miſcæ. xeſt. ſy. p 
vira vice ſumat ſex vícib" ĩ auroꝛa a ſupdoꝛ 


on! 4 . den ^ nó 2 


nifi rranfadtis.vij. bois. (1 Et limdem f pute 
tionem faciat ĩ fine ſeptembꝛis. 


a frígox ¶ Et eſt va 

diebus comedere in mane. iii Hoꝛls an 
tepoandius.r xv.vel.xxx.nucleos perſicoꝝ 
ſtatiʒ extractos ab oſſibus a bene maſticent 


Item valde ↄfert ſemel ĩ ſeptimana pota 
te.. ij. aque floꝝ geneſtre facte p diſtillatio 
pem «fint geneſtre polite no afpe. Similiter 
loco iſtan aquaz ctt vtilis aqua raffani. 
1ádo autẽ ſupuenit doloꝛ. pmo fiat cliſte 

re mollitiuũ ex decoctione malue camomille 
vlolarie ſemis lini a cuz. z. i.pulpecaſſie a cũ 
3. j olei anetini a. 3. i. olei de ſcoꝛpionibus a 
pauco fale a iterct qͥuſq; balxat ventré bene 
ficium ¶ Er ficoloz moleſtat tunc cá panis 
calidis ponẽdis fup locum puideat᷑ aut fiat 
fomentatio cá fpongía ifufa i decodtide camo 
mille melliloti caruí ameos raffanoꝝ cauliũ 
1 | 115 e . omniuz talium vel ſimiliuz 
"rl fomentatio no faffí ficit fiat balnei i maſtel 


e eee 
Spe tudaici oilfoluti aqua ſeminiuz 
| g ſit. 3. i Sins fufficit bal 
w 


p 5 


pote 
8 ſt neceſſitas vi 
imat hanc. i. pul 


1 


Et ex interuallis vnius menſis ſumat. 2. 
ff. pilla de benedlicta ĩ auroꝛa a non indiget 
ali cuftodia nifi vt tarde comedat i caueat ^ 


Alu illis bibat. 3. iif. vint odoꝛiferis ſbtilis 


À 
V 


2 


pecaſſie recenter extrade a canis. . x. olei 
amigclalaꝝ dulcium.;.ij.electuarijs indi.3.i 
diſtempa cum utodtione aniſoꝛũ milii folís 
ſeis apff i Centauree t nullomodo fu» 
mat Bt pee wen ^ ifta phrocá lau 


soe, cdi 
9 e fine vlcere ^ faníe. | 

Ilpoſitio buius magnifici viri. 
55 domi conrardi ve marchioni 
bus de Careto eſt ardoꝛ vrins 
Mſlue ſanie a vlcere ß tamen quía 


1 


'-üraalt ſatis non cft quin fit magna fufpítio 
^ usi in vlcus via vrine peipue vefice aut 
— toli eius eft vir macer multaz cogitationã 
annorus irca. xlviſ. moderati regiminis ex 
ceptis laboꝛibus. Et puto caufas eife ſemixtio 
num ſalſe materie cuz vring aut colere aligd 


det ſm aliqua. mẽbra cài ife ce colericus. ^ 1 ego 
- ponas ín ifto ↄſiis regimen fer rez non n » 
lia ^ ofcquéter mediciuag vf pmollendo q 
diligeter obſeruet r! non ſit contentus pauco 
tempoꝛe in obſeruatione imo din f verfeueret 
etiam quibuf: . am! menſibus jon ardozc cel 
Peine igitiirbabitzt acrem t tem. 
nantem 1 lüglem fig 
tem ita q in eltate fte 


e " 5 


5 fe fic ul: be dos 
frigus declinstez ^i 
s bui diií itinere doꝛmiat 


i 2 


i iaceat ^i mlto magie abſtineat ab omni ca/ 
lido a acuto a plus vtat frigidis a cus cft do 
mi a poteft abſtinere vtat᷑ gete a loco exerci⸗ 


- tíj vtat᷑ fricationibus coꝛpoꝛis a balneo dul⸗ 


cis aque tepide decodtõnis malue ^ violarie 
i quo moꝛet ieiuno ſtnmacho p hoꝛaʒ in ma 
ne a bꝛeuiter ditus cũ delectat B non fit multi 
caloꝛis pmo tꝑatiſ¶ ꝛouidleat ſibi q om 
ni die habeat beneficiũʒ ventris faltem ſemel 
q ſi nõ ridet naturalíter tunc ſumat ferculũ 
c mercuriali cum menta a herbis odoꝛiferis 
factis boni ſaporis ^ cũ bꝛodio recẽtium car 
nium pinguium aur cum oleo aut ſumat ĩ au 
roꝛa. 2. ii. ſyrupi violati facti cus trina infuſ 
fione violarum iuxta arte meſue i antidota 
rio qfi cliſteraʒ vult facere faciat aut ci olo 
puro aut cum decoctione malue a violaria a 
oleo violato ^ bꝛeuiter aliquo iſtoꝛuʒ modo 
rum puideat ita tamen ge no capiat pillulas 
vel medicinas uifí.fim q dicet᷑ infra cũ oíca 
de vſu medicina ¶ In cibis pmo opoꝛtet 
cp caueat ab omni acuto ficut pip alea vina 
valde potentia ab omni falfo ftcut carnes fa^ 
lite ^ piſces ſalite a ſimilia ^ ab omni amaro 
4 rebus multum acctofís ^ a ↄfectionibus 
de melle ga reb? extreme oulcib? 4 fit con^ 
tentus ſtipticis ponticis inſipidis vnduoſis 
a dulcibus moderate. a ideo panem ſumat 
nó ſalitum a fermentatum mediocriter 4 ft 
militer codus mediocriter ^ ſit ex bono fru/ 
mto ani fuf fine mixtione a mũdus a furfure 
7 fit inter primas a quartas diem a nõ come 
dat calidus vt defert᷑ a furno. 
Carnes aũt ſibi gueniẽtes füt carnes pulloxz 


pdlicum faſſianoꝝ puaꝝ auium edoꝝ poꝛco 


rum caſtratoꝛum vituloꝝ ꝑuoꝝ ladtẽtiũ puo 
ruʒ ^ capꝛieloꝛũ iuuenum.a aues aquaticas 
pᷣcipue anates i columbos a paſceres dimit 


dat ^i fint potius eliſſe q; aſſate a fi comedat 


cuz agreſta aut fucco citonioꝝ aut fucco gra 
natoz aut pomis citrãgulis. ſi pot fieri abſq; 
fale ſi autez onino diſplicerẽt ſine fale ponat 
quid pauciffimus poteſt. ¶ Oua gallinaꝝ re 


centia ficut funt cum albumine a toto non ml 


tum coda funt valde ↄuenientia in iſto cafu 
a debet ſumere ea coda in aqua. aut efracto 
coꝛtice aut cum coꝛtice a ſint fba eiboꝝ ſuoꝝ 
recenter muldum ab vbere taʒ capzz 
q pecudum q; vacbarum a coagulatuʒ ex eo 
eſt ꝛueniens cá zucharo pauco ^ p̃cipue fi fu 
niat fine alijs cibis «ab illís abſtineat᷑ vſq; 
d ladie exitus de ſtomacho a fumant ĩ qᷓti 
tate ꝙ digerat᷑ a potcft vti cafeo recẽti abſqʒ 
fale. b̊ ſalit. caſeum dimittat a paz r eceuti. 
butiri non nocet ſanguinem a multam pigue 
dinem vitet licet paz» pinguedinis non obfit. 
¶ VUiqualia de paſta ficut laganas i minu/ 
tella potcft capere a pultes tam de tritico q 
de oꝛdeo panicum a millium a far a oꝛdeum 
fractũ a fabas «entes a piſa poteft ſumere 
i pauca q;titate a dimittat cicera De her 
bis ↄueniunt frigide a inſipide ſicut lactuca 
cuz agreſta aut vinum gnatorum aut aceto 
pauce acetoſitatis endiuia poꝛtulaca ſpiacia 
acetoſa boꝛago blita bugloſſa cicoꝛea pimpi 
nella aut p ſe aut cus ouis. ^ caueat ab bbie 
amarte valde acutie cucurbita citrulli cucu 
meres angurie ↄueniunt ^; etiam aliquid de 
mellonibus ante eíbus $ dimittãt cepe allea 
poꝛꝛi raffanclli íta ꝙ cappares i ſparagos di 
mittat, — . Cereía pira poma citonia 
granata valdc dulces. ſoꝛba.neſpilla.coꝛna 
i pua q;titate non nocent f fene oímtttant ^ 
ſicce a recenter amigdale dulces a $ua pini ^ 
caſtanee a auellane ↄueniunt $nucee no ↄue 
niune ¶ Feniculuz aniſum zinziber ptp cina/ 
momum̃ a ſimilia. non ſumat ↄuenit tamẽ ei 
vti coriandris fedis ^i cucurbite zucharo 
roſato ^ dyacitoniten (ine ſpeciebꝰ ^ man? 
criſti a in egtando ſyrupus limonuʒ ^ ribes 
^ berberi a violatus maxime ad fitis ſedẽda 
gueniunt nũq; tolleret multum famem nec tit 
ita fe repleat ꝙ regurgitet in ftomacbo vl na 
tet L anxiet᷑ a ſit potus cibo pporcionalis. 


¶ Vous fuus fit vinuʒ rubeum medij coloꝛis 


$ ſtipticum paueifeꝝ i fumma fiue vinuz fue 
rit album ſiue rubeum a tpet cum aqua fi 
eſſet aqua oꝛdei eſſet melíoz aut aqua decocti 


onis pꝛunoꝝ vel ligritie.¶ Doꝛmiat incipt 
endo duabus hoꝛis poft cibus a fit ſompn 
a ges multa ita q in die naturali fi potet doꝛ 
miat ſeptem a odo horis ín lecto non multus 
calido ^i loco tpatí aeris 4 no doꝛmiat reſu⸗ 
pin? a ſit capíte bene eleuato a pmo ſuꝑ dex 
tro ceínde (up ſiniſtro latere a vitet fompnus 


i ledis valde calidis cá mlta pluma a ſomp 


num meridianuz a doꝛmiat nudus a non doꝛ 
miat fap vacuitate a famem. ¶ Taueat ab 
ira triſticia a multa cogitationè ^ vtat᷑ tpato 
gaudio a vitet venerea um poteſt. ¶ Tic 
equar cuʒ medicinalibue in ꝗbus vltꝛa ĩten 
tionem d habetur in regimine in ꝑ mutando 
hũoꝛes ab bauracitate acuitate a ſalſedĩe ad 
tpamétü eft ĩtentio euacuãdi materia acuta 
a ſalſaʒ ls non cum fozmaco foꝛti pmo poti? 
i multis vicibus a blandiendo «leuiter funt 
dati tres modí cões euacuandi talem buósé 


3. S a fiat medi 


um frigidon. añ.3.i. S. fac bulíri pax poftea 


collet addlat᷑ zuchari albi.3. g. bibat tepi 
du3 ĩ auroꝛa a ij ad leuiter puocandá vriaʒ 
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| Sed poft iſtoʒ.viij. dies ſumat ĩ auroꝛa 
008 triciſchos a quía diſtemꝑatos ſumere ẽ 
fibi diſplicẽs faciat ex eis pillulas fado pmo 
puluere a poſt ↄfecto cum ſyrupo violato vt 
poffit pillulae facere $ vt facilius poti? oif 
ſoluant᷑ in ſtomacho fumant quando funt re 
center confecte vel de vno die aut duobus 


ad plus. | 
TIE ergo füt trociſci ex gbꝰ quando opt 
lueriſatis ipfe vebet facere pillulas. Be. 
ſemĩs mellonis excoꝛticati. 3. x.ſemĩs citrulli. 
3. v. ſemis cucurbite ſemĩs poꝛtulace ſemĩs. 
iuſquiami albi ſemis althee amigdalaꝝ dul 
cium mundataꝝ draganti amidi fucci ligri 
tie papaueriſ albi boli armeni femio apij. añ 
3. ij. piſtent bene n forment trociſci ponderis 
3. ij. exſicent᷑ a cũlaq̃ ſolatri debet vti piſten 
tur ^ fiant pillule ex vno eoꝝ a ſumãtur oce 
in vice vna i aurora a pott eas bibat ſyrupi 
de papauere.2.i.cum ad clara. 2. ij. vel cum 
fyrupo violato ſimilis qtitatis vel cuʒ aqua 
oꝛdei debet autem femper in pꝛandio quado 
incipit pꝛandere a in cenaquando incipit ce / 
nare bibere. 2. i. hui? a3. Be. adianti llibr᷑. 
S. pollitrici capilloꝝ veneris ſcolopendrie fo 
líoz lactuce. folioꝝ endiuie. a folio. liugue 
bouine boꝛaginis. aii. 2. iiij.mirtilloꝝ ligritie 
aii. 3. i.piſtent᷑ omnia groſſo modo a ponat 
in aq dulcis. libr̃.iij.vini albi mediocris vi/ 
noſitatis. libr ij. buliant tam diu ꝙ remane 
ant libr̃. ij. tunc colle£ ^ addat in colatura 
zuchari albí. 2. vi. iterim buliant al. q;tuluʒ 
^ collet᷑ ^ reſeruet᷑ a ve hac decoctione ſumat 
quando vadit comeſtum mane ſero. 3. iff. 
fine alio. | | 


¶ £a in alío »filio paruo fibi deſcripſi 


drazeam vtilem ad capiendum de ea vnum 
aut duo coclearia ideo poteſt vti illa q fi ali 
am yult facere finit vigoꝛis b elt oueniens. 
He. ſemüns cucurbite feie cucumeris magni 
qui vocat anguria.añ. 3. (iij. ſemininis mel⸗/ 
lonis. g. ij.ſeminis endiuie ſeminis lactuce fe 
minis poꝛtulace.an.ʒ.i.ſemĩs papaueris al^ 
hi.. ij. amigdalaꝝ dulciuʒ mũdatan dno 

8 i j 13 


í 


rum píni paffularum fine arlis ligritie mun 
de a raſe a minute inciſe afi.2..(íj sucbari al⸗ 
bi libr̃.i.fiat orasea . 

Et quía cõmuniter ifti non babent ↄueni 
ent vent ríe beneficiũ ideo bonum eft quado 
fentit fe ↄſtipatum. ꝙ vtat᷑ codíari vel bollo 
vno iſtius electuari ante prandium ita ꝙ fit 
3. i.pꝛo vice R. prunoꝝ. l. tamaridoꝶ. 2. iif 
víolaxz fene polipodij añ. 3. s. fac buliri ilibi 
ij. aque vſq; d pꝛuna diſcoquãt᷑ a poftca co» 
la a p tricocinium expᷣme bene pulpam pꝛu 
noꝝ ⁊ tamarindoꝝ ita ꝙ non remaneant nifi 
offa a cortices poftea adde manne clede. 2. 
ij. pulpecaſſie. 3. iiñ zuchari. 3. vi. iter uz 
reduc ad ignem ⁊ fac buliri donec babeat fpif 
ſitudinem dyacitoniten a poteft ſeruari i fea 
cala ficut dyacitoniten. ꝙ ſi paus incoꝛꝑatt 
addat i decoctione medulle carthami recẽtis 
turbit añ. 3.5. 

Non eit autem pretereunduz quando eft 
domi ꝙ pᷣcipue in tempoꝛibus calidis in ma^ 
ne ante cibus a poft expulſionez ſupfliuitatis 
ingrediat᷑ balneũ aque dulcis tepide a delec 
tabilis caloꝛis in qua aqua bullierint malua 
laduca violaria ſepatiʒ aut ↄiunctim a in illo 
moꝛet circa hoꝛam ſi poteft cus dilectacione 
gegrediendo ve balneo intret lectuz a ibi geſ 
cat aut doꝛmiat paꝝ poft ſurgat ^ vadat pꝛa 


ſum 
t | Renes aute; eius cebet inungere in fero 
;'adít doꝛnitum a in mane quando ſurgit 
cum ifto vnguento Rech. olei nenufarini olei 
roſati olei de cucurbita añ. 2. i. S. aces. 3. 5. 
fucci limonum recentium aut loco eius fucci 
citranguloz.2.i.facci ſemperuiue fucci ladu 
ce añ. 2.5. ſucci ſolatri.2.i. S. fac buliri omnia 
fimul in casolla ita ꝙ acquirant ſpiſſitudineʒ 
a in fine addat cere albe... camphoꝛe.z.jj. 
cola ita ꝙ ſit ſubtiliſſimum a cum illo tepi 
do fiat inundio ſeruetur in vafe ſtagnato be⸗ 
ne obturato. ¶ Si etiam inguina a virga in 


ungeret non noceret. id ) 
9 Aliud vnguentuz contra ardoꝛẽ vrine fe 
dum. M. .de. P. expertum R. oleo 
ru; roſazuʒ mirtini añ. 2. vi.olei de nenufari 
2. i. mucilaginis pfilij feminis citonioꝛum ex 
tradozum cum aqua rofata añ. 3. 5. ſandal. 
al. a ru. capilloꝛum glandium terre ſigillate 
acacie mirtilloꝝ lapidis amatitis aii.3. 5. cã 
phoꝛe. z. ij. cere albe quantum fufficit, a fiat 
vnguentum ^ ex eo vngantur renes. | 
9 Quando aute; vellet vti ſimplicibus qui 
uſdam multis ↄuenit loco trociſchoꝝ quos 
dixi ſumendos de mane bibere. 3. iiij. pꝛo vi 
ce aque diſtillationis ſeminum allꝛalꝛengi a 
quandog femina illa comedere que vebent ef 
ſe apud eum reſeruata ex autũpno in quo té 
poꝛe faciat eoꝛum multam colligere quanti- 
tatem . 
( | Item oucnit bulire maluam recentem te 
nere ^; ð decoctione eius cuʒ pauca zucharo 
bibere in mane ^ bibere vecodoes ſe.malue. 
( : Item decoctio ſeminis maluauffci. ^ fuf 
cit.ʒ.ii.ſeminis in libr. i.aque. a redeat ad 
dietatem aque colctur. 

Omnino menti habeat non ſumere foꝛtes 
medicinas ſicut cum ſcamonea. ^ turbit vel 
foꝛtioꝛes a fi indiget foꝛti purgatione faciat 
ín pluribus vicibus cum ſupꝛa fcrípta medi 
cina quam habet ſumere in vere aut cuʒ man 
na aut cum pulpacaſſie aut cum tamarindis 
aut cũ reubarbaro.q cft foꝛtius ad qð debet 
permttti tranſiri · 

4 | Si fibi cft facilis vomitus cft de meliori, 
bue rebus faciendo boc modo femel in men 
fc comedat in hoꝛa terciarum de carne capo 
num vel gallinaꝝ vel capꝛettorum vel vitu / 
loz vel poꝛcoꝛum recentiuʒ ^ faciat eas ↄue 
nienter ſalitas a fint pingues a comedat fer 
culus ve ſpinagrijs a blitis a bibat vinuʒ dul 
ce. a poſtq́; comedit per hoꝛam vel minus bi 
bat vinum tepidum cum olco ^ poft cum pé 


na vomat iterum tamen nõ quíefcat fed mo 
r motu inoꝛdinato nó foꝛtiſſimo. 
Et quando vomitum ſuum compleuit ablu 
at faciem fuam cum aqua frigida ^ aceto ^ 
fimiliter obluat os fuum «fequenti die ſimi 
liter comedat ^ vomat.^ poft vomitum quí 
eſcat i nó comedat donec fameſcat fatis. ^ fí 
fitit bibat ve miua citoniorum. 
LI hoc autes vomitu non obferuet femp 
ndem diem fed alíiquando.vcecia die men 
ſis alíquado quindecima aliquando.xx.vel 
in alia dierum intermedia. | 
Mihi etiaʒ videtur ꝙ ↄfectiones quibus 
teft vti ſunt. coꝛiandrum ↄfedum ^ amig / 
dale ↄfecte a cucurbita acitonea ^ poma ↄfec 
ta cum zucharopoſt cibum ^ ante cíbus gra / 
na pini a pꝛuna a cereſa ↄfecta  amarene ^ 
poteſt vti vtiliter zucharo roſato zucharo vi 
elato ^ boꝛaginato fed ↄfedtiones cum ſpeci 
ebus dimittat. | 
f£tiquía non puto vlceratas ad buc effe 
aliquae partes ideo no puto aliquid mitten 
dum effe per ſyringaz. (odio cum auri 
lio ſummi dei ifta fibi fufficere . idco in alijs 
non multiplico fermonem. 


4 De debilitate renum ex dilatione 
WM collatoꝛij. 
Ste inuenis patitur renum 
(o wbilitatt ex dilatatione col 
9 latoꝛij a mollificatione eius. 
Et ideo habitet in aere ſeptẽ 
rionali ^ caueat ab auſtrali 
to a loca caueat humida ^ fugiat ab ac^ 
re balnei ſiue ſtuffe niſi foꝛte balneum effet 
ferreum aut aluminoſum. 
e cibis ſuis vtatur carnibus codis cum 
mis citonijs aut cái piris aut cum ſumach 
aut cum ſucco agreſto. aut cu5 granis grana 
toꝛum. a fint carnes nó vndtuoſe a ſint nó hu 
míde.fed ſint edoꝛum vituloꝝ capꝛioloꝛum 


ꝑdicum faſianoꝛum lopoꝛum poꝛcoꝝ filue/ 

ſtriuʒ ¶ €t poteft vti panico riʒʒo milio o2. 

deo.ferculis etiam factis cum ouis a agreſta 

aut fucco granatoꝝ accetoſoꝛ. aut ſumat in 

ferculo ex acetoſa a pinguedo qua vtitur ftt 
inguedo renum capꝛarum. 

Et panis fit ex optimo frumento mundt 
a furfure fermentatus no nimium « fine fale 

Et frudus fint pira ſoꝛba poma pontica 
eſtonia granata neſpila berberi.a bꝛeuiter fru 
due ſtiptici ^ paſſule cum ſuis interioꝛibus. 
^ oadili ſicci. 

Et vinum fit rubeum bꝛuſcum tempatus 
cim aqua extinctionis ferri aut calibis vitet 
cibos acutos ſalſos n pꝛouocãteſ vꝛinã ficut 
piper alleum ſalita bꝛodia cicerum mellones 
appium a ſimilia nift foꝛte fuerint ſtiptica vt 
citonia. vitet etiaʒ potus pꝛouocantes vrina 
vt vina ſbtilia alba ^ acuta ficut maluaticũ 
^i volteruafcum a ſimilia. 

Non laboꝛet in motu a pꝛeſertim equitã 

equos trotatoꝛes aut alio modo fatigan/ 
do renes fed quieſcat quautus poteft. 

Doꝛmiat in loco fatis molli no multus ca 
lido ^ ſit ſompnus fere odo hoꝛaꝝ i node 
nó in die. Habeat omni die ventris benefici 
um ſi no cum alio cum cliſteri a fit cliſtere de 
coctionis capitis caſtrati aut capꝛe ſine medi 
cinis foꝛtibus. 

Caueat a coytu tanc ab inimico. 

umat omni mane per totam eſtatem ie 
uno ſtomacho lad]. ouini recenter mulcti.3. 


uatuoꝛ cum.3.i.boli armeni. 
: | Quando nó baberet lac ſumat de iſto cle 
arío Pe. eledtuarij de ſoꝛbis libr. i.boli ar 


meni. z. v. miſce a ſumatur de eo in mane. z. 
ij. cum. 3. ij.vini bꝛuſci ſiue ſtiptici. 
Inungat renes omni die cum iſto vnguẽ 
to He. olei mirtini olei ve citonijs an.. iij.vi 
ni citonioꝝ libr̃ i. ypochiſtidos. 3. iij. acacie 
3. ij. balauſtiaꝝ mirtilloꝝ berberi ciperi gal 


1 


larum cipaeffi ſquinãti añ.3.i.contundantur 
g omnia fimul buliant agitando ad lente; ig 
nem quouſq; vinum citonioꝝ fit diſſolutum 
1 coletur ^ addatur cere quod fufficit a fac 
vnguentum quo inungatur mane a fero vta 
tur coꝛiandro ↄfecto ante cibum a poft cibũ 


0 Quando autem venit adu ad mingendũ 


ſanguinem pmo faciat flobothomiam de ve 
na bafilica extra faciendo foꝛamen paruus 
^ extrahat.2. iiij.ſanguinis ceínde ſumat in 
media node trociſcoꝝ ve lꝛarabe.ʒ.i.dentur 


cum aqua plantaginis. 2. ij. vtatur regii 


Y 


1 
L3 


| nefup:adído. . 
¶(¶ De midqu ſaniei ꝓpter vlcus in rene. 


Aſus huius nobilis viri cft 

mictus ſaniei ꝓpter q; migit 
multſ. vicibus in node mult]. 
I, etiam in die a licet parus p 
vice tamen quantitas aggre 
s cft multa a mingit cum ar 


doꝛe folum. ín capite virge iam funt plures 
menſes «t quía ſanies cft multe quantitatis. 


7 multe cõmixtionis ^ doloꝛ nõ elt in pedine 


nec iuxta anum nec intra teſticulos ^i anum 
ſed alíquando volet in reuibtis.ídeo puto q 
lanies ſit ex renum vlcere.ſequitur autem b 
accidentia ſitis foꝛtis deſtructio famis . inſtã 


tía vigiliaꝝ ^ coꝛpoꝛis macies. Et ego pio 
pter diuturnitateʒ paſſionis dico rem ſuſpe 


, dam i d ifficilis cure a minantem futurum 


vicus in veſica quía ſanies eſt vitioſa i coz 


roſiua ^ puto nũdum ad huiuſmodi vlcus 


perueniſſe. quia pectala nó apparent lata in 
vꝛina. leſa tamen eft pꝛoculdubio vefíca a ſi 


militer collum eius. ponatur ergo confilium. 
ſuum iuocato dei nomine ſueq; gloꝛioſiſfime 


genitricis virginis marie ^ ipli ſint datoꝛes 
ei, . 
¶ Zier fae habitationis vetet effe tepamen 
to vicinus quoniam caloꝛ materiam acueret 


afrigꝰẽ inimicũ veſice a pudẽdis a vlceribꝰ 


^i ideo cum temperamento aeris teneat pe» 
des "crura calidos cum pannis. a ſimiliter 
loca circa anum a pecten. 


MIL 


e Exercitium nó eft fibi vtile pter coniun 
dionem humoꝛum verſus inferioꝛa imo qui 
eſcat aut parum valde laboꝛet ^ loco exerci 
tj faciat ſibi fricari in mane ante cibum cum 
panno leui in hyeme calido bꝛachia ^ ſpatu 
las vſq; ad cingulum a pedus ^ poffet frica 
ri poftea crura leui fricatione ^ oino caueat 
a laboꝛe in quo renes fatigantur ficut ambu 
latio a equitatio. i ! 
Debet diligẽter puidere ve babédo vẽtris 
ficium large ^ natura no refpondente per 
fc adinuct cus cliſteri ex oleo puro dulci aut 
violato vſq; ad quantitatem líbr.í.aut cum 


. dífleri ex vecodtoc violarie a malue a ozdei 


cũ.3.i.pulpecaſſie. . 2.ijj. olei abſq; fale aut 
cum bꝛodio caponis vel galline pinguis vel 
ventrium pinguium. a melius alijs eſt cliſte 
re ex decoctione capitis caſtrati ꝙ poſituʒ fu 
erit in furno ad coquendus in labete cũ.xxv 
libr̃ aque vᷣſq; ad capitis diſſolutionem a a 

ue. aſumptionem vſq; ꝙ remaneãt libr. v. 
455 cibis ſuis cauere debet omnia acuta 
f ſalſa amara « multum acetoſa ^ ſimilit᷑ 
vebementer oulcía a couenitint ſibi cibi infi 
pidi ficut cucurbita a oua ſoꝛbilia a pultes 
ex farina frumẽti vel oꝛdei fine fale ^ carnel 


laudabiles funt perdicum pulloꝝ paruarus 


auium a vituloꝛum ꝑuoꝝ edoꝛum caſtrato 
rum poꝛcoꝛum pꝛecipue pedum auterioꝛuʒ 
"i ptce rubee a apꝛoꝝ ^ capoloꝝ ^ panis nó 
ſuperſtue fermẽtatus nec falit? a lac recens 
a caſeus recens no ſalitus a frudus infipidi 
ficit amigdale poma coda a lactuca ^ poꝛ 
tulaca a ſpinargia a blite a borago a bugloſ 


la endiuia. Lenk 
( Omm tamen ciboꝝ melioꝛes ſũt oua 
gallinaꝝ recẽtia parump eliſſa ita tamen vt 
fint tenella a foꝛbilia.¶ Et fccundo loco po 
teſt ſumere cibos in gbus eſt ſapoꝛ ſtipticus 
aut ponticus aut dulcis aut vndtuoſus non 


tamen multum dominantis ſicut ĩ poꝛtulaca 


A piris. a riʒo a oꝛdeo a panico. a fabis a 
lentibꝰ ^ milio.inuenitur pfertis qfi eliſſant 
^i io ĩt ſiſſami cũ zucharo a cucurbita ↄfecta 


cum zucharo ^ amigdale. a auellane ſimilit᷑ 
cofecte ^i pira a poma ſimiliter ↄfeda ^ gra 
nata cuiuſlibet generis a mirtilli a ribes. ber 
beri a ſumach. a agreſta no ſalita 4 citrangu 
li no valde acetoſi coceduntur ſibi p ſapoꝛi⸗ 
bus. Sed (al a piper a zinziber a cinamomũ 
a fenicul? a ciminuʒ a galaga ^ gariof. car 
damomus maius a grana paradiſi a alleum 
a cepe ^i poeri ^i raffani 4 filia acuta interdi» 
cuntur fibi.pot tamen vti p aromatibus cro 


co ^i mace nó in multa quáttate ^ acetí vini 


a ↄfectiones ð melle.^ herbe amare ficut ab 
fintbium 4 abzotbanus « ſimiles iterum pꝛo 
bibentur a licet cocedantur ſibi vue pᷣſertim 
pluribus diebus appenſe a paſſule a pꝛuna 
etiam matura 7 non matura tamen ficus oi 
no pꝛohibeantur tam recentes q; ſicce ꝓpter 
lacticinium ocultum. a vniuerſaliter eliſſa ſũt 
fibi meliõa q; aſſata a bibere lac pꝛecipne ca 
pꝛe loco aque « vini a comedere ipm cu5 pa 
nc eft (ibí cibus a medicina ſolẽnis . 4 piſces 
parui ſquamoſi de fluuio vel libero mari con 
ceduntur. €]. "[Sotue eius melioꝛ eft aqua 
oꝛdlei integre cecodíoníe cũ pauca mellie dti 
tate ita q a fcx libr. aque addantur. 3. ij.oꝛ 
dei mũdi. i. 3. ffi. mellis etiam bene deſpume 
tur a buliant vſq; ad cofumptionem medie, 
tatis," cum ifta temperet vinum rubeum ao 


multus poteus.$ vina alba ^ potentia cuili / 


bet coloꝛis vitentur omnino. Et vniuerſaliter 
tam in cibo q; in potu vitenturffoztíter pꝛouo 
cãtia vꝛinam niſi modo ^ hoꝛis que infra di 
centur p medlicinis. 23k 
(| Doꝛmiat quantus poteft vſq; ad odo bo 
(s in die naturali a melius fompnue eft in 
node vel ín mane ante tercias. ^ quia pꝛopt᷑ 
neceſſitatem ſurgendi ad vꝛinandum boc cft 
fibi difficile. ideo ad vnum quodq; locale a 
que fupzadide (cs oꝛdei cum melle addatur 
in decoctione. 2. i. ponatur ad buliendum 
cum ferculo pꝛo vice. 3. 5. ſeminis papauerif 
lbi. comedat pꝛo ferculo lactucam coda; 
fiue cus carnibus fiue abfq; carnibus aut cõ 
diantur fercula fua cum lade extrado ve ſe/ 


mine papaueris albi ficut extrabitur de ami 


gdaalis. cafu quo hec nõ ſufficiant comedat 


cum vadit doꝛmitum.3.i. loch de papauere 
aut bibat. 2. ij.ſyrupi de papauere cus aqua 
oꝛdei.fugiat iram a triſtitiam a ſolicitud inẽ 
n cogitationem nimiam ^ abſtineat a vene⸗ 
reis quantum cfl fibi poſſibile. hec ſufficiat 
pꝛo nunc de regimine. 
e autem in pꝛincipio cure cum eſt do 
ſumat pꝛimo fex diebus bunc ſyrupum. 
He. ſyrupi violati. 2. i.ſprupi de byſanti. 3. 


F. aque feniculi aque endiuie aque ſeminuʒ 


communium gii . 3. i. i cft pꝛo vna vice fü ^ 


matur ſex vicibus. 


Sãpto ſyrupo fex vicibꝰ ſumat bac me 
icina Re. violaꝝ.z.ij.pꝛunoꝝ numero. xii 
capilloꝝ veneris recentiũ. 2. 5. tamaridoꝛuʒ 
3. i. fac buliri omnia in libr.i.aque lẽto igne 
vſq; ad ↄſuptioneʒ medietatis.poſtea colet 
^ expmatur bene a in colaturu addat pulpa 
caſſie recentis. 3. i.. bibat via hoꝛa ante 
diem. Jacta ifta purgatione ĩcipiat vti lade 
in mane. ita cy ſumat in auroꝛa lactis aſinin 
2. liii. vel. v. ponat᷑ in co mellis deſpumati. 
2. . dꝛagati ſubtiliſſime pulueriſati.3.i. 5. 
bibatur ſtatim no comedat niſi ſenſerit lac de 
ſcendiſſe de ſtomacho. A hoc faciat quãdocũ 
oteſt [cs quado no ſumit alia medícina. 

( 3ítes quado nó bene babet beneficium vé 
tris ſumat ante cibũ ve ifto electuario ad gti 
taté vni? caftance groſſe e. medulle femis 
mellonis.3. ij. medulle ſeminis cucurbite fe^ 
mis angurie ^ ſeminis citrulli aũ.2.i.liquiri 
cie optime puluerifate.2. t. s. pulpecaffte pin 
guis libr̃.i.g.confice ſimul in moꝛtario ita q 


fiat ad modum electuarii. 


Itẽ ſi ardoꝛ vebementer perſeueraret p? 
dictam purgatíones faltem ter in ſeptimana 
cenet parum a cito. verbigratia tria oua re 
centia a in media node cum fenfit fe digeſſiſ 
fe bíbat banc potionem "Pe. trociſcoꝝ allꝛa/ 
lzengi completoꝛuʒ veſcriptionis Meſue. 9. 
iin. aque mellis.2. ij. diſtemperentur fimul 
a potetu. 2 di 


qoe e caps 


9 Sin reliquis aute; diebus omnibus a qn 


vehementer moleſtatur ab ardoꝛe faltem 
vſq; ad duos menſes ſumat copleta digeſtio 
ne cibi in ſtomacho banc potionem Be. me^ 
dulle ſeminis citrulli ſeminis mellonis a ſemi 
nis cucurbite añ.3. ij. S. granoꝝ allꝛalꝛengi. 
3. ij. ſeminis papaueris albi amigdalarum a 
mararum fucci liquiricie dꝛagauti amidi gᷓ/ 
noꝛum pini añ.3.vi.ſeminis apii lꝛarabe an. 
3. ij.ſeminis maluauiſci ſemiuis malue añ.3. 
ij. s. piſtentur piſtanda a conficiantur. Po/ 


Rea cum mucillagine pſilij.⁊ fiant trociſci po 
deris. ;. iiij.pꝛo quibus ſiccentur in vmbꝛa. 


poftca detur vnus pꝛo vice dicta diſtempera 
tue cum aqua mellis. 
Si autem abhoꝛret trociſcos licet ſibi bi 
re loco eoꝝ hoꝛa dida. . iijj.aque diſtilla 


tionis femium ollabengi q; faciat nunc fieri. 
quia in hyeme no inueniretur. 
ae autem anteq; vadat ad pꝛandi 


um vel ad cenam ſumat vnum vel ouo co / 
clearia ve iſta dꝛaʒea Be. amígdalaz dulci 


um mũdataruʒ. 3. ij. grauoꝝ pini maioꝛum 


femium cucurbite ^ anguríe mundatoꝝ aii. 
2. j. liquiricie munde a rafc a minutatin inci 
ſe libr g. zuchari albiſſimi inciſi minute libr. 
i.paſſularum fine arillis mundatarum ſemi 
nis papaueris albí aũ.2. iiij.granoꝝ allꝛalꝛẽ 


gi ſi haberi poſſunt. z. viij.ſin autem dimittã 
: G Sen ^ fiat dꝛaʒea. 
S 


Sibi tamen eft vtiliffimus omni ſeptima 
na faltes femel vomere ſumpto pꝛandeo per 


mediam hoꝛam hoc modo comedat pꝛimo 


carnes bonas ut ſupꝛadidtas pingues cá fer 
culo bene vncuoſo a pingui a ſumat ſatis ð 
vino dulci a fi poneretur (al bac vice in cibif 
nõ eft malum 7 comedat feſtinanter de diuer 
ſis rebus a bene fc repleat. poft cibum auteʒ 


ambulet : comoucat fc. no quiefcat.i ín ca 


pite medie hoꝛe bíbat vnum ciffum vecodio 
nis raffaui ^ poftea ponat pẽnas ín oleo tepi 
do a mittat in gutture ^ vomat totum cibus 
exquífite, poft vomitum vero lauet ſibi fací 


em cum aqua frigida in qua fit vecima pare 


-&ceti. * poftea p tres hoꝛas nó comedat nec 
bibat ſi poteft abftínere a ín fine trium hoꝛa 
rum comedat buccellam panis parumper af 


fi infuſam in vino odoꝛifero a bibat. 3. ij. mi 


ue ſine ſpeciebus cum aqua frigida diſtemꝑ 


ata. in fero cenet leuiter res boni nutrimen 
ti ^ facilis digeſtionis ſibi delectabiles ficut 


paruos pullos aut edos aſſos vl eliſſos. hãc 
autem rem de vomitu nó puipendat quonia 


vomitus eſt melioꝛ res in cura vlcerum via 
rum vꝛine. inungatur autem peden a anꝰ. 
dg eſt inter anum 7 teſticulos cum iſto vn 
guento mane (ero He. ſtoꝛacis liquide. 2. ij 
pinguedinis anatis. 2. if. cere albe quantum 
ſufficit a fac vnguentum. " 
Renes autem ĩungantur cum ifto vnguẽ 
to He. acacie ypochiſtidos thuris maſticis 


añ.z3.j.olei maſticini olei camomellini añ. 2. 


| Citile etiam effet ei ſi poffet cum ſiringa ĩ 
mittere in veſicam a in meatum virge omni 
die ſaltem ſemel lac ſiue mulieris ſiue aſine. 


i. 75 quantum fufficit. fac vnguẽtum. 


Gus tepidum ^ tenere dj poffet, 


"flung pꝛetermittat fepe ſumere ve liquí 


ricia a tenere fere cõtinue in oꝛe. 


Item lac vecodum cum lapidibus ignitſ. 


velas ad conſumptionem acuitatis ſi ſumatur 
pro cibo eſt conueniens. 


(| Item bibere vecodionem malue vſq ad | 


quantitatem.v.2. in auroꝛa cft vtile. 


¶ Item vitelli ouoꝝ crudi comeſti ſimiliter 
Item in ſaporibus poteft vtí ſabba fiue 
muſto bulito. 31 


fiere ego Ugo o boc regimen reitera 


m eit incipiendo a purgatione ^ ſyrupus 
fupzadídus quater in anno attendendo ta 
men tempoꝛum diuerſitates quía in hyeme 


A tempoꝛibus frigidis res a cíbi nó ſumant 


multum frigidi : in eſtate nõ calid '. 
ACuueat autem (ibi omnino a medicinis 


ſolutiuis foꝛtibus nó attendendo verbis ydi 


otaꝝ. Et iſta pꝛo nũc ſufficiant. 


de gomoꝛea de debilitate digeſtiue fto 
i. caliditate renum. 
"mm Ste nobilis patitur fluxus ſper 
190 55 matis inuolũtariuʒ ^ fluit mul / 
* tociẽs in ſompnis a multociens 
5 in vigilia a maxie quꝛdo egerit 
aut quado mingit. a tunc exit abſq; ſenſu ali 
7. quo voluptatis A abſq; eredtione. ex quibus 
arguitur. ꝙ cauſe in hac paſſione (unt vebili 
tas ↄtentiue vaſoꝝ ſpermatis « tenuitas ſbe 
ſue accidit etiam fibi debilitas digeſtiue ſto/ 
machi a in renibus fentit calídítatem.« idco 
 «xlxt vtí regimine infraſcripto. ia 
De mane anteq; comedat vtat exercitio 
us tamen multus foꝛti.⁊ melius cft exercitiũ 
cuz manibus « partibus ſupioꝛibus in quo 
ns expedtet ita fatigari qp ſudet a tori 
aut leuiter ambulet aut qefcat. 
Habitet in aere claro tendéte ad eig 
tẽ a ficcitaté a pꝛecipue caueat a calefadtoe 
renum ita q» veſtem ſtrictam poꝛtet ſciſſaʒ in 
ꝑoſteriori in directo tená p̃cipue ĩ eſtate. 
Doꝛmiat in camera int᷑ duo ſolaria recen 
ti a in ledo fine: plumis aut fup cui? plumis 
fit pofitum materaciũ vel cultra a fo linthia 
minibus ponat de fero multũ de folíje ſalicis 
in loco vbi debet iacere a doꝛmiat nó nimiuʒ 
cooptus nec ſuper ſpina fed fup altero latex 
n fufficit ſibi ſompnꝰ ſex vel ſepteʒ bozarum 
"a ſompnũ meridianuz vitare debet nec ſtatiz 
poſt cibum cebet ire wꝛmitum ¶ Si nõ hz 
bene bñficiũ ventris poteſt in eſtate comede 
re pauna matura ante alios cibos aut facere 
"fercula ve blitis a maluis. aut de mercuriali. 
aut facere cliſteria in quibus ponat᷑ gera pi 
m eee ſal. cuz de 
0 centhauree mĩoꝛiſ 
( 55 — cibis vtatur pane 


amtpoftilis —— 2 — — 
AJomnia iſta fint cocta cum brodio carnium 
vel condita cum amigdalís. 


I [ Et de herbis potcft vti conſolida acetoſa 
boꝛagine cycoꝛes endiuia laduca. bugloffa, 
b dz cauere ab bbie ſiue ſtipticitate a pot ca 
pere de roe mario a de mentaſtro cá aceto. 
De radicibus dimittat paſtinacam a raf 
fanum « enulam a radices petroſelini a ſimi 
les. ſed radix cpcoace a roſtri pon: d apr 
ſunt ei oucuienteo. 2 

De ſrudibus dimittat cafa moꝛa 1 po 
ma níli ſtiptiea acodta a pira exceptis. lis: 
q̃ céíter coquunt᷑ a mellonce a citrullos a an 
gurias a cucurbitas omnes ꝓpter nimiaʒ a 
quoſitatem dimittantur ^ perſica niſi ſicca « 
vuas dulces multus aquofas.fed potcft vti 
vuis groſſis nõ dulcibus a greſta ^ coznis 
a ſoꝛbis a neſpilis a citonijs coctis a granatũ. 
muzis poft cibum a poteft vti auellanis affa 
tis. ſedl caſtanee ꝓpter ventoſitatem nó 5uc^ 
niunt. paſſule autem cum arillis. funt vtiles 
^ dimittatur ficus recétea a ſicce i dimittan 
tur capares i fpargi4 | Be carnibus potcft 
vti. vitulo lacten te capꝛeto caſtrato auualí 
poꝛco ſilueſtri roftro a pedibꝰpoꝛci domeſti 
cicapriolo a lepoꝛe. fed agnos." poꝛcos do 
meſticos vebet dimittere « omnes carnas fa. 
litas. De auibus poteft vtí capone a gallina 
ri turture a turdis.ſed dimittat aues aqua 
ticas a paſſeres. in oĩbus carnibꝰ eligat fi 
bi viſcoſioꝛes ſicut iuxta crura a pedes. 
De caſeo ouenit ſibi recens cum pauco fa 
le ß (alitum dimittat a ſimiliter lac nifi foerit 
coctum vſq; acl aq aſumptiomem. a oua gal 
lia: funt ei onenientía. nagistodadp fom 


sonet tis cünericnMp dicio pi 
pr non 


cine it vinum —— cũ 
aqua ferrata a cneat a vinis acntis. 


* 


9 Purgetur nüc recipiendo bane medicina 
m ſyrupo infraſcripto "Re.fprupi de ſtica⸗ 
dos oximellis fquillitici añ.2. i. ſyrupi rofa 
ti. 3. ij. aqne bugloſſe aque endiuie aque fal 
uie añ. . ij. eft ſprupus p quatuoꝛ vieibꝰ 
ſumatur calid ín aros Sůpto fprupo 
ſumat hanc medicinaʒ R. ſemĩs laduce fcis 
endiuie. ſemĩs poꝛtulace añ. 3. i.aque édiuie 
2. viij. ↄtundant᷑ ſemina a bulíant oĩa fimul 
vſq; ad medietatis ↄſumptionem lento igne 
poftea coletur a in colatura addatur reubar 
bari electi.ʒ.i. s. ſpice.3.i.oximellis (implic]. 
2.1," bec medícia bibatur calida vna hoꝛa 
ante diem. Et ſilem faciet purgationeʒ ín mé 
fe ſeptembꝛis prime futuro poft mediũ men 
sen Omni fero quãdo vadit doꝛmituʒ in 
ungat renes cum ifto vnguẽto He. vnguenti 
Salieni. 2. fiij. ſucci ſemꝑuiue.2.i.aceti. 2. 5 
cere parum a fac vnguenrũ quo inungant᷑ re 
nes ſolũmodo Ad Stem fí pot pꝛouocet fibi 
»vomítus femel in méfe poft cibos vnduoſos 
«falitos^ multos ^ potu multi vini dulcis: 
«i poft vomitũ nó comedat neq; bibat niſi fo 
ti exiſtente fame a ſiti ^t p illa vice comedat 
ce pullo puo aff. (| 3 omni ſeptimana 


femel ſumat.z.i.optim̃e thyꝛiace cu3.2.(aQ — 67; 
mellis fex hoꝛis ante cibũ aut ſi nõ habet thy $3 ^. 


riacam q; ſciat valde bonam tunc ſumat de 
bono metridato 4| Stm He. cimini feis ru 
tbe fcis agnicaſti nientaftri ſicci añ. 3.i.ſyru 
pi roſati. 2. vifi. ſemĩs laduce feie poꝛtulace 
ait, 3. fj. piftent piſtanda optime « fiat eledu 
arium cũ pꝛedlicto ſyrupo a ſumat de boc ele 
duario omni mane.3. ij. Os ſi vehement mol 
leſtaretur ab bac paſſione ſumat ve ſero qii 
vadit doꝛmituʒ.z.i.pulueris ĩmediate ſcrip 


ti cũ.⁊.i.ſyrupi de papauere. 
E | "ae.veíicaxz piſcium poꝛci ſilueſtris ^ dome 


ici capꝛe hyꝛci añ.exſiccent᷑ a fiat puluis. 
ſumatur vt dixi a ponatur parũ pulueris ga 
lange. ¶ Itez renes lepoꝛis vecodí cum ane 
to ſemĩe apij ^ piretri a comeſti mirabiliter 
valet. ¶ Iteʒ Hr. olei coſtini olei de fquinà 
to olei de piperibꝰ añ.2.ij.aque plantaginis 


libr̃᷑ i. balauſtia z gallaꝝ añ.3.i.mirtillaruʒ 
gariofiloꝝ añ.ʒ. 5. aquoꝛi.ʒ.ij.buliant ota fif 
vſq; ad aque ↄſumptioneʒ.poſtea colef a ad 
datur cere quantus ſufficit a fiat vnguentum 
quo inungatur peden. abraſis pilíe . a illud 
uod eft inter anũ a virgã ^i etiã intra anus. 
[ 3tes Er. aque in qua fabꝛi extingũt ferra 
menta fua libr̃. x. gallaꝝ cipꝛeſſi libr ij. her 
be iue lauri camomille ſaluie ſticados arabi 
ci maioꝛane aii libr. s. fac bulírí oia ſimul vf 
q; ad ſexte ꝑtis ofumptionem.poftea ín fine 
addatur ſulſuris vini allumĩs ſcariole añ. 2. 
i. deponatur ab igne ftatim a poſt fadam. 
purgationẽ ſedeat in iſta aqua no multus ca 
lída.fed tii ita vt nó ꝑcipiat frigus imo poti 
us caloꝛem a attĩgat aqua ſupꝛa pecten qua 
tuo? digitis. a quado ſurgit exiccetur bñ cus 
pannis calidis ^ poftca inũgatur cum pꝛedi 
do vnguento a itteretur iſtud regimẽ de men 
fe in menſem | Et fert ei in pꝛĩcipio pꝛan 
dij caꝑe.zʒ.ij. d yacimini cá folie ruthe iuxta 
deſcriptionẽ Meſue 4 in fine pꝛãdij vti coꝛiã 
adro fpato ſumendo vni coclear de eis p vi 
ce. a pato iſta fibi cũ auxilio dei ſufficere. 
0 Curatio lapidis veſice fm. M. Hu. 55 - 
"wf li Ecipe fanguis byrci cineris ſcoꝛpi 
8 num lapidis q inuenitur in ſpõgia 
E fcelopédríe gũmi pꝛunoꝝ ſemĩs fe 
niculi fimi colũbini ppatí dauci aii. 2. 5. fiat 
puluis a ſumatur de eo oi mane.z3.ij.cũ. 2. ii 
agque ſtafiſagrie vſq; ad dies. xxx. 5g 
| i | Modus ↄburẽdi vitruʒ. "fe. fruſtrũ vitri 
Inágatur exterius cum alchitram ideſt cus 
pice liqda ^ capíatur cá tenacula a teneatur 
in igne foꝛti quouſq; bñ igneat poſtea exting 
vatur ſbito in aqua frigida ^ boc fiat ſeptem 
vicibus. poſtea pulueriʒetur ſbtiliſſime. 
¶ Modus ppandi ſtercus colũbini Re. co 
lumbã rubea i cibet᷑ pane in quo fit pofítum 
femen feniculi poftea . dictum ſtercꝰ qii € 
induratuʒ 7 infũde eum in vino veteritita ut 
fiat ſicut pafta. ^ poftca ſiccet᷑ a cõmiſccatur 
cũ eo qᷓtitas cálís optimi ciamomi a ↄficia 2 
tur ĩuicem cá viuo veteri ita ꝙ fit ſicut pata 


etie] J B. folioꝝ cauliũ m£taftri 
an. . iiij. Aneti milleloti camomille capillo 
tu5 veneris. ſeminis althee ſemis lini rofax: 
maioꝛane añ. M. ij. fac buliri in aqua ſuffici 
ti «oi die ieiuno ſtomacho de mane quado 
debet ſumere pdídà medicinã ſedeat in oída 
vecodioetta q» aq aſcendat ſupra pedé tbus 
digitis a ibiftct p mediã hoꝛaʒ ^ ſũat pdida 
medicinas cũ fedet ín oido baluco.( [ Item 
He. oli re ſcoꝛpionibus fadi fecundum artem 
libr̃.i. v ĩungat᷑ pecten a anus ^ ill g € inter 
anũ a virgam cá oidto oleo calido duabus 
vicibus | Si autem p menfem non videat 
melioꝛari cy emittat p vrinaʒ plus de arena 
q; ↄſueuerit tücvtat ifto electuario He. lapid 
iudaici gũmi cerafoz lapidis fpongie coꝛticũ 
mellonis ſiccoꝝ ſucci ligritie a.. ij. auella 
naꝝ ſiccaꝝ. 3. ij.dauci vitri albi ↄbuſti aniſo 
tá thymi añ. 3. i.g.pineaꝝ mundataꝝ amig 
dalarus excoꝛticataꝝ aii.5. fex piſtentur me 
dicine p fe optime poftea ↄmiſceãt ſimul cá 
ſyrupo deliquiritia. ita q ſit in foꝛma electu/ 
arij ſumat omni mane vel faltes ſepe de oído 
elctuario. ¶ Item poteft exꝑiri quadragin 
ta diebus omni mane ſumere.z.i.iſtaruʒ pile 
lularus cum. 3. iiij.decoctionis ſeminis apij ^ 
feniculi a aniſoꝛuʒ a dauci ifte funt pillule ge 
carpobalſami ſeminis raffani dauci ſeminis 
oliexantici radicis oppoponacis vel oppopo⸗ 
nacis loco radicis ſi non inuenit᷑ coꝛticum ra 
dícus capperes amigdalaruʒ amararum ſqui 
nanti. ciperi.ſpice.caſſielignee. ſcolopendrie 
cetarach. ruthe ſilueſtris.radicum gensione. 
ariſtologie rotunde.aſſari. coꝛdumeni. armo 
niaci.5apini. bdelij. pipis.aquoꝛi.omniuʒ afi 
3. ij. gumme diſſoluantur in balſamo ſuffici 
enti aut in oleo ve terbẽtina quod adminiſtra 


tur loco balſami a cum iſto ↄfitiantur relique 


res a in foꝛmentur pillule de quibus vt dictũ 
eft ſumatur. z. i. in die quatuoꝛ hoꝛis ante ci/ 


bum a hec ſuffitiaut. ea 


ego baeo, 
: ¶ be oppilatione vena matricis 


$4 
Sta domina egregia patit opil 
| ^ lationem venax matricis ex pfé 
tia humoꝛum groffoz ^ vifcofo 
rum maxime flegmaticoz a ma 
idet᷑ talibus humoꝛibus ibibita ^ 
illa cft caufa multiplicationis ventoſitatuʒ in 
matrice ^ retentioee menſtruoꝛum no ↄplete. 
bg pauciſſimũ mẽſtruat a nó cũ debito oꝛdie 
neq; cũ debito coloꝛe. i etiaʒ ẽ cauſa q in tpe 
meuftruatioie patit doloꝛes foꝛtes in vétre a 
in capite.quia comote má a agitata non ha⸗ 
bens libez exitus vẽtoſat᷑ in vente matricis ^ 
locoꝝ vicinoꝛum a euapoꝛat ad caput vnde 
cauſat bos doloꝛes. ¶ Et quia nõ ſufficiẽter 
purgat accidit fibt in tꝑoꝛibus ĩtermedijs fre 
quenter emignea humoꝛibꝰ qui retinent aut 
eoꝝ vapoꝛibꝰ capiti cõicatis. Et ego ponam. 
ↄſilium. Et ſit deus datoꝛ auxilij. 
Pꝛimuz igitur fiat ꝙ aer iue habitatid is 
it ad ſiccitatem vecliuis mũdus a mal vapo 
ribꝰ lacuum aut locoꝛꝛclauſoꝝ ^ ſterglinioꝝ 
n ns ſit vétof? imo mim? ab auſtro a boꝛea. 
Itaq; cameram habeat iter duo folaría cuʒ 
feneſtris ad oꝛienteʒ aꝑtis « in mane pmittat 
radios folis igredí^ fit aer tpaméto vicinus 
in caliditate a fridigitate ad lenem tamen ca 
liditatem veclinas i bec diſpoſitio in camera 
reqrat in hyeme cá igne facto ve lignis ſiccis 
cuz herbis odoꝛiferis «lignis odoꝛiferis vel 
faltcs ſiccis a no cũ igne carbonuz ſuffocatoꝝ 
Confideret᷑ auteʒ ꝙ ſi aer queʒ habitet ſit hu 
midus nimis tranſferat᷑ ad ciuitatẽ et caſtrũ 
ſicci aeris vl darí. 4 in tpoꝛibꝰ qbus aut vé 
ti dñant᷑ aut nebule aut pluuie aut vehemẽ⸗ 
frigus no egredíat ad aꝑtũ aerẽ.a in loco ha 
bítatióte fp ſit mſtum re rutra. 


¶ Cat fit panis ex farina optimi frumẽti 


müdi p̃cipue a lolio. 4 ouẽient᷑ codus a bene 
fermentatꝰ a mũdus a coꝛtice exterioꝛi a iter 
p̃ᷣmaʒ a quartam ita q nó comedat᷑ calidus 

ſtatim vt a fumo fert nec nimis durus. 
Carnes autem ſint pdicum ſaſianox. pul 
lo: turtuꝝ pipionũ volare incipiẽtiuʒ de co» 
lübario alaudaꝝ paſceꝝ ^ pua — 
2 


E" wt 


um atit aq̃ticaꝝ carnes oio fugíat.f£y q̃dru 
* pedib? carnes gueniũt edoꝝ caſtrati ãnualis 
vituli ladtautis poꝛci ſilueſtris nó mltuʒ iuue 
nis nec mltum antig fimiliter capꝛioloꝝ lepo 
rus. Et fugiat carnes veteres i nouit᷑ natoꝝ 
capita a colla a ſanguinem a oia ĩterloꝛa vt 


epar ^ iteſtina. FF 
E | Piſces vitet fine ſquamis a paludoſſos ^ 
ſilr oẽ genus guarí a cancros n oſtracha vita 
re rebet. Ouis ſoꝛbilibꝰ vtt poteft pᷣcipue viz 
tello dimiſſo albumie. Caſeum ^ lac fugiat. 
Legumina vitet niſi bꝛodiũ cicen pᷣcipue 
. tübeoz d vti poteſt. Ex gnis poteft vti milio 


anico $ paꝝ cum carnibꝰ coctis. 
| (She vtat ruta pᷣcipue fecundum oẽm 
dum admiftratiois.faluía.fpillo oꝛigano 


- . €alaméto pfopo thymo ^ ſatureia a pulegio 
Et caueat atriplices blitas. laducas. caulee 
cucurbitas por uz. cepe.alleũ. a raffanclus ^ 
ſilia a apium pcipue vitet, 
¶ Defrudib? no capiet nimiam qᷓtitatem $ 
tollerent ante pꝛandiuʒ fic bene mature recẽ 
teſ a ſicce a paſſule a vue bene mature ^ aliq 
cereſa a aligd de melloe a pꝛuna valde matu 
ra pcipue nig.píra Vo 4 poma a pfica a quà 
niſi dulcia a citonia ^i neſpila a fo2ba corna 
A caſtanee dimittat᷑.poteſt tamen poft cibum 
vti amigdalis dulcibꝰ a nis pini a auellais 
aſſatis a paucis nucibus B poma citragula 
limones "citra a cucurbite a augurie ^ cucu 
meres oimittant, anne 4 
¶ De radicib poteft capere ve radicib? pe^ 


.&olilini q paſtinacam. a cazotus a napones 
citriuos pues.» enulaz. $ rapas a nappones 
magnos debet dimittere. Ux E 

In cibis fuis poteft vti aniſo toꝛꝛefacto fe 
niculo. cimino piꝑe. zin zibere maie tamen cft 
dN ueniens cinamomum $.croco no vtat. 
In potu antem ſumat vina alba fétilia i 
eme potẽtioꝛa. In eſtate mĩoꝛa. 
| Optet vt oio dane naufeatinà 
Lacieratẽ viter eciaz nimiũ ieiuniuz a optimũ 
et vt abi vu quem ſumere coſuevit 
ute ad ſaturitatez duas ꝑtes comedat 


 dio^ cena tercías ptem. : 


Pꝛouideat ctiam q oi die babeat benefi 


tin ventris aut ſumẽdo ate pꝛandiuʒ decocti 


one; blitis vel mercurial aut aliꝗd aloe aut 

fumédo cliſtere ꝙ eft melius a nullomó ꝑmit 

taf qu oi die babeat benefitium vẽtris. 
Quando purgata € in mane poft emiſſio 


nem ſupfluitatuʒ vtat exercitio longo ^ fatis 


forti in q tamen no ſit foꝛtis capitis agitatio 
^i faciat poftea oí mane fricari coꝛpus cũ pa 
nis hẽdo deoꝛſuz ĩcipiẽdo a ſpatulis a ceícé 
dédo ad renes ^ natae a coxas i crura a bꝛa 
cbía a pectus a D ante pꝛandium a qii medi 
cia ſolutiuam ne ſumpſiſſet a qñ caput cft 


plenuz no faciat fricari caput. Sed poft vebí 


tas frícatiocs fricato cozpe reſiduo faciat fri 
cari a pedinarí caput. ^ qfi maioꝛeʒ guitaté 
fctít in capite tác uo faciat tãtuʒ fricari corp? 
Bapplicet ad fpatulae ^ nates ^i coxae vétos 
ſas cus igue mlto a faciat ligari extrema liga 
tíoc doloꝛoſa d cito diſſoluat᷑ 4 itetur. Poſtq; 
aũt comedit añq; a vẽtre cib? deſcẽdit no ex^ 
ercitct.B aut geſcat aut leuit᷑ abulet a ſuauit 

7 oĩo tũc caput no agitet nec incliuatũ teneat 

Exercitij qtitas fit vſq; ad laſſitudineʒ leues 
vitet aſpectum motuuz circulariuʒ 4 ab aito 
^ vitet logaʒ moꝛã in halneo ^ effuſionẽ mlte 


C €5omp" eius fit nodum? a nd diurnus 
nili foꝛtaſſis in mane ante tercias a fit ſex ho 


raꝝ vl circa a fit capite bene eleuato acoꝛpo 
ic cooperto pannis bene a fup altero laterum. 
"i iciptat ouab" boris poſt cenam. Sompnũ 
vo diurnuz aíompnspoft mltaʒ repletíoneg 


Caucat (iba timoꝛe i trífticia 4 ira a ab 


4 p poft comeſtioneʒ vitet oio. 
 Oibue q fias paffionca cómovere poſſũt aß 


cipue a tímore ymo gaudeat ↄuerſando cum 
dilectis ſuis a audiẽdoq̃ placida funt ſed ab 
vfu venereoꝝ abſtineat qᷓ;tuz eft poſſibile. Et 


. bec ve regimine. 


quía illa omina fuitillo áno fufficien 
purgata no 03 ꝙ in bac eſtate vſq; ad medi 


ſeptẽbꝛis ꝙ vtat foꝛtibus purgationſbus fcd 


fufficit fibi trib? vicib? in mẽſe ſumere in au 
rora.z3.i.bax pillaꝝ i ſi purgarẽt vltra. iii. 
vices bonas p vna aſſumptiòe. tũc ſufficit q» 
capiant᷑ femel in menfe "fx.píllax: ve gera de 
odo rebꝰ. 2. i.agarici fapini oppoponacſ añ. 
3. i.cinamomi ſalis géme añ. 3.5. oficiant᷑ pil 
lule cum aqua calamenti. den 
Item ouéit ei vti maſticatoꝛio vl caputpur 
gio a qii facit enum non facit aliud. bonus 
maſtiatoꝛiũ ẽ Be. maſtic g. i.ſtaffiſagrie.. pi 
pis piretri.nucis mufcate añ. 3. ij. nux muſca 
tá a piretrũ fiat in pua fruftra reliq funt iteg 
n ſumaft de toto mediũ coclear p vice ^ maſti 
«tp hoꝛã. 
Caput purgiũ bonũ Ne. ſucci blitis crude 
qus fufficit a trahiciat᷑ p nares bis vl ter oi 
mane a oi ſeptĩana fiat gy aur vno aut ambo 


bus iſtis vtat falté tribue diebꝰ. 
« Itẽ in lauacris fui capitſ ſ.cũ lixiuio cá qͥ 
tlauari faciat po buliri p quartẽ ꝑtẽ bo» 
re. ſtercoꝛis colũbini de colũbario ſicci ꝙ non 
tetigit aquã.3.iij.folioꝝ ſene ſticados arabi» 
ci añ.ʒ.i micũ cipſſi.3. i. Quod ſi ↄtĩgat ꝙ do 
lo? ille capitis foꝛtiter ĩuadat eà.po recipiat 
ve pilluk nẽ ſcriptis.ↄ.iiij.duabꝰhoꝛis afi di 
em ^ fada iſta purgattoc faciat fibi cliſtere Ó 
fero cá vecodioe ordei 4 furfuris aj cũ. 2. i.ʒu 
chari rubei ^: ſi doloꝛ non ceſſat tác faciat fibí 
poni vétofas cá igne fine ſcarificatibe pmo in 
natib? 4 coxis 4 vltio ĩ ſpatulis. Et apponat 
ſuꝑ locũ doloꝛis B epithyma R. fecis incau/ 
ftri ſcriptoꝛũ qitá oʒ a addat trii aceti fortis 


^48 vitis ꝙ fiat ad modũ vnguẽt ſpiſſi a po 


* frõte a timpoꝛe a fup ſtrigat᷑ cum pul 
ullo. ^. , UE 

¶ It qñ eſt gpe tpa méftruatióie p odo di 
es ſedeat in h mõi balneo ve mane ieiuno fto 
macho vſq; vl ꝑ quarta ꝑtẽ hoꝛe Be. radicuʒ 
ebuli radicũ altbec aii.libr.i.calaméti libr. 
ſemis lini. fenugreci a folioꝝ lauri.añ. 3. ij. 
bulíat in ad ſuffitiẽti p balneo ^i inouent res 


ñ ĩcipit balneũ nó hr̃e bonuʒ odoꝛck. 
€ Quãdo aũt ſentit paicípius mẽſtruatiõis 
uppoõat po ſibi radicẽ caffí barbaſſi. aut mal 


ue aut maluauiſci ad modũ digiti ĩunctã cus 
oleo à lilio a oleo de ſpica. Et ft no ſuffiẽ fup. 
ponat fibi de mercuriali recẽti q;tit. ad mo^ 
dum digiti. a teneat fm ꝙ pot tollerare. 
¶ uod fi poft mẽſtruatòeʒ apperet ſibi q 
paz eẽt purgata. tác pot tenere ĩferius trib" 
nodib? B ſuppoſitoꝛiũ He. cotti carmĩati qiti 
tatẽ ſufficientẽ a fiat ad modũ digiti ꝑui.po 
ſtea ĩfundat᷑ in terbẽtina ^ liget᷑ cá filo ita q 
poſſit facilit᷑ extrahi ^ teneat p lougitudicm 
nod [ Itẽ vtat (epe ce manc ifto electuario 
He. ſpẽꝝ dyãbꝛe ſpẽm dyacinamomi fpecie 
rũ dyacimini añ.2.i.mellis deſpumati boni 
libr̃.i.oficiant᷑ lil a addat dyacalamẽti libf. 
i. a miſceat᷑. Et ſumat de mane.s.t.i eſtate a 
3. ij. in hyeme a pot ð B cleduarío ſumere af 
prãdiũ qñ videt᷑ ſibi qp no bii bigerat ¶ Ad 
ueniẽte aũt fine ſeptẽbꝛis dz purgari ordina 
ri ſumẽdo bác ſy. He. ſy. de calamẽto oxi nel 
lis ſqllitici añ.3. i. ad arthemiſie. 3. ij. eſt q 
vua vice famat fer vicib? calidus vua hoꝛa 
ante diẽ a ſupdoꝛmiat ad mín? p boza.— 

| €oumpto ſy. ſex diebꝰ ſumat has pillu⸗ 

ae duabꝰ hoꝛis añ diẽ a ſupdoꝛmiat p ho/ 
ram ſi poteft ante diem. ſed poft oꝛtum folis 
non doꝛmiat niſi completa operatione. 
R. pillaꝝ de ſerapino. 3. 5. pillaꝝ fetidaruʒ 
pillulaꝝ cocbíax añ. . i fiat pillule ſeptẽ cas 
aqua matricarie. e 

Et ſimilẽ purgatióes dz facere ín pᷣncipio 
marcíj a in tpe ĩtermedio vti regie 4 medicia 
lib? ſupſcriptis magis etiã q; ĩ eſtate. 

Itez dz tenere méti g vtile e&t ei ot ſepti 
mana femel recipe cliſtere B mó Pe. calam̃ti 
arthemiſie blíte malue añ. M.i.cimini carui 
aniſoꝝ carui dauci añ.3. . cõtundant᷑ femia 
cẽthauree mĩoꝛis.3. j. buliãt fimul oia in aq 
ſuffitiẽti vſq; ad ↄſũptideʒ medietatis poftea 
colet᷑ a ĩ colatura addat oli de lilio ole rata 
cei olei laurini añ.3.i.bñdicte gerepigre añ. 
iii. gerologodic.z3.i.ſalis pax ^ fiat cliſtere. 

timo notet q loco electuarij fupterip'i 
auẽit fibi bibere ð mãe decoctõis.2.i.calamẽ 
ti motani q fit cocta ĩ libr.i.aq̃ qu T ad 
| 2 2 


Dll. 


E. sut iber cum tei 


e ieee cũ uur i dual idebito. re 
Tilitate a curſu matricie bumiditatis. 
N Aedaʒ nobil oria circa ànoe q̃ 
| ofi. xtti. ia für ph ani cũ e&t val 
Y 4 de. 79 7 5 pepit [ra ptu nãli a 
Wi bono fequéte ano impegnata 
M (t fequéte aboꝛſaf r äguis plimo ꝓ 
aͤffſtrig jn egda. medic fecit cà fede ín balnco 
ex aceto 16 5 4 | poftca fine p be hec line p p alia 
pun ur " faguis anon ob tate q paffa 
— fit poit lle ii fluxũ mẽſtruoꝶ de mẽſe ĩ m& 
fes i qᷣtitate debita ffi mak accidẽtibꝰ t8 pa 
tit curſũ matricis p que fluũt huiditates fri 
| gie n alle ferc otinue lz qñʒ magis 4 qñʒ min⸗ 
Anũch poftea t »egtiata ẽ no obſtãte ꝙ vt diẽ 
mltocíée retiet femé viri p vnũ diẽ ap duos ĩ 
mo dicũt ia aliq Mu ad. viij.oics. 1€ pal 
 Vdafridigi Cofpis poti" tentis dj cãnoſa l5 nõ 
culti b cal". Ex à viſunilit ↄcludere debe 
w^ qp 3pleríoes fridigã "I«buidas matri 
cis cũ mã flegmatíca ſemẽ viri quif attbat tf 
extiguit a appet ꝙ cura b^ diſpoſitidis ẽ cu⸗ 
ra male oplexisis ffc a buidei matrice cü ma 
idotlpofitíoc etiam totũ coop? cbicat. 
( Aer ſue Bitatiois o5 e£ dar? fic? vedíuis 
dd calidítaré'uó ci mltá exteſſiaz. a i hyeme 
dz tpart ci i dne & lígnis ficco ^i ipa dʒ eẽ be 
| ii iduta^rbreclligas bonas 4 ozdinatióem 
páuoz ita ꝙ pedes a crura nllomo ſint frigi⸗ 
di fili tates a genitalia vitet aerẽ Cbuidus 
zfctidus i vetos auſtrales. 
Quo ad exertitiũ vtile ẽ ei ieiuno 5 cho 


la 
^ €xtftédo bꝛachia i opib?tom? 103 eẽ labõ 
ſatis log nó multũ foꝛtis ita tii vt faciat ábe 
litã frequétari ^ cop? manifeſte calefieri a ſi 
bic getas itermedias nó eft malũ $ qii icipit fa 
tigari dimittat laboꝛẽ « b exercitii fit in loco 


fico pazp calido a ſi p "exercitia fricaren£ 


crura Cox 1 bracbía " coꝛp⸗ cũ mãdilibꝰ le 
uibe ekt tile. 
(| Er bonn e ei igit die nöd fedi" 


Gare tà cũ manibꝰ q cá pedibꝰ abulsdo 


^ legmatibus q̃ in eif mltiplicantur wáriédi 
b?moóí cliſtere R. cimini carui cozduméi. fife 
leos folioꝝ rute ficos: añ. 2. i.atũdant᷑ grofe 
fomó a buliat i aq ſufficiẽti vſq; ad medietae 
tis »(üptióes a de hac vecodtóe ſũat᷑ libr. i. g. 
bñdicte. 2. i.oli de ſpica. z. if. ſal q ſufficit. et 
ſi nó vellet cliſtere freſtquẽtare coedat fercula 
ex vrtica cocta cũ brodío carniũ aríetinasz vt 
galloz vl galliaꝝ pigaíá vlcũ olo dulci Aut 
dibat. . l. betsice cũ bzodío fuí ferculi ſtatiʒ 
ati cibũ. aut faciat electuariũ ex folijs betoice 
ſiccis a melle ita ꝙ ſit triplã de melle ĩ ponder 


folioꝝ de d q (üat ftatis afl cibũ. 2. il. vl. p.p 


více nũq; ꝙſe ſupllue replea. 
mpnus eius fit de node nó de die niſi 
ite ĩ mane afi tercias qñ tꝑs noctis no ſuffi 
ceret i ĩcipiat duabꝰ hoꝛis poft cenã vl circa 
i loco bene ſicco paz: calido coꝛꝑe bene coo 
pto "fup altero latez. «i vítetfompnü meri, 
díanü a ſompnũ ĩ loco buido*ot frigido a fuf 

ficiunt ei ſeptẽ hoꝛe ĩ die nãli- Dm» 

Caueata triſtitia ^ ſollicitudie a metuo 
io aaccidia «gaudeat a ſiiraſcat been 

z nó mltũ no ct mum. 

¶ tibus eius fit pais ex optio frum̃to bebe 
ferm̃tatꝰ « bene piſtꝰ a bene cod? iter ma 


terciã diẽ a vitet panẽ ex alis nis a papue 
i male coctũ 1n malefermétatü. 


arnes ei? guẽientes füt auiũ ficut " 
atiũ i arboꝛibꝰ ^ ſepibꝰ ipcipue paſſe 


rũ iuueniliũ a pipionũ volare icipiétiü aan 
- tá iuueniliũ ^ pulloꝶ ↄditoꝝ ci pipe albo ^i 
zizibere a pdíci faſtano x. Et ex ddrupedi 
bꝰ caftratozz anualiũ pcipue codaz cũ ciceri 
bus a vítuloxz lactẽtiũ puox: i edoꝝ. toller 
tur etiã ex capolo iunenili 71 lepuſculo ^ po^ 


co ſilueſtri iuuene d faporib? fadis ex pincis 
1 amigdal a fiſticis cá [abba a ſeie eruce ife 
mie poꝛꝛi a ziʒibere ^ pipe albo Et fugiar oẽs 
carnes veteres ^ alioꝝ aĩaliũ a pdictis. 


L | Saguis a cafe? meli? ẽ ꝙ oimittat «fi de 


cafeo coedat no (it recée $ matur? i ex ouibꝰ 
mótanie 4 fit i pua qiitate ^i lac 1 bus fion 
ſit ei ↄuẽientia. 


] 
| 


(| Clitelliouor gallinax ^ etiã ꝑdicũ a colũ⸗ 
box qñ ſunt recẽtia funt ↄuẽienteſ dimiſſo al 


bumie a ſint diti cá pipe albo a zinzibere. 


paz codi fiue ſoꝛbiles fiuc in frictilio fiue cus 
(üccobbax capíant fiuc in ferculo. 
Piſces ↄuẽiunt ei pui ex fluuio petrofo 
vk ſabuloſo aſſati a comeſti cũ ſapoꝛe ſupꝛa⸗ 
fcripto cá carnibus B frígidi nó comedant᷑ 4 
magni a lacuales illi ꝗ nó hñt ſquamas ^ 
quio ſunt boni odoris dimittant onino. a [ir 
no comedant᷑ poſtq; funtifrigidati. ^ 
De gnis tollerant᷑ cicer a faba a riʒzũ. q 
coquunt᷑ cái bonis carnibꝰ a pcípue arietinis 
ánualib? $ alia qna dimittant a ita ↄdiant 
cũ pipe a ʒinzibere a pauco croco. 
[ Bebbis fugiat caules 4 laducá ꝛendiui⸗ 
85 ablitã a fpiacbía nifícá ſocietate mita ber 
baz odoꝛiferaꝝ de dicã ftati. ouẽiunt ei a 
piũ petroſiliũ.macedonicũ oꝛiganuʒ maiora 
na ſciſcibꝝ ſaluia ſaturegia ſpilũ i ſiles bo» 
ni odoꝛisdimiſſa mẽta. roſmarinũ eft 2utt/ 
ens. u abꝛothanũ a matricaria mató ^ mior. 
Et qñ nà bi bf bñfitiũ vẽtris ↄuẽiunt vrtica 
a m̃curiał in fercuł a betõica ẽ valde ↄuẽiens 
fine comedat viridis in fercuł. ſiue ſicca mo 
ſupſcripto in caplo de bñlitio vẽtris. 
(| De radicibꝰ tollerant᷑ allea ^ eon cecodtio 
a poni decocti. ^ cepe a radices petroſilini a 
"(i a enule.paftiaca alba a rubea comeltica 
7i filueftrío. raffai dimittant᷑ a rape a napo 
nes. ¶ De fructibꝰ ↄuẽiunt ficue ſicce a recẽ 
tes a vue paſſule a xecẽtes bene mature quan 
do fnerit colledte ſaltẽ de. xv. dieb atollerat 
aligd de melloib? ate cibuz. b cereſa a pira ^ 
poftta a pꝛuna a criſomella ^ ꝑſica a conalia 
7i cítóia 2 neſpila a gnã acetoſa 2 muʒʒa di⸗ 
mittant᷑ b Gua dulcia tolerant. Citrãguli ^ li 
mones «t cucurbite acirulli a angarie a files 
frud? frigidi dimittantur p amigdale ^ auel 
lane a nuces.  $na pini a fiſtici funt valde 
dlentes caſtanee vero ſunt male. 
468i atubera dimittãtur õnino. Carpares 
int guẽientis loco ſallaticij  pótetias cape 
oliuas ſalitas. &nili affarü a femé fenica. 


T 


—n?7,00 


li 1pip albá 1 zinziber a cinamomũ 4 garíov 
fili ^ crocꝰi macis ^ foliũ fant ei ↄuẽientes fi 


in eadẽ méfa. ¶ [sotus ei fit vinũ cla ve 


N 


tur no folus ſemel: nec ſolũ p medicias mo 
uẽtes ventrẽ. 5 etia p meclicias locales mádi 
ficates matricẽ. fadís purgatõibꝰ oz q ma 
trix ofoꝛtetur cá calefacictibꝰ aliqualem ſtip 
ticitatẽ hñtibꝰ tà appꝛoximatis p os q; ad lo 


cà ſiue cũ peffariie fiue cũ fumigijs fiue cum 


balneationibꝰ a vndtionibns 

€ Porgatio ergo fua dz ficri pmo in vere: 
i (i pot in pncipio Vis hoc mo Be. p hũc ſy. 
vi. vicibꝰ. vi. diebꝰ ſucceſſiue calidũ parum. 
de inane afi diẽ fe.fp. de calaméto oximelliſ 
fallitici mellis rof. colatí añ. 2.5. ad pulegii 
fifimbzt.matrícarie ait. 2..1. fiatfp. a cft pꝛo 
vna vice. p ſumat᷑ fex viclbus ( Süpto fp. 


- 


ſex vicibus fequéti oie capiat iſtas pillulae. 


Hr. pilla ve peralogodion. 3. i. Oy ſi nõ ad 
fát N. pillaꝝ fetidaꝝ. qi. ſumant᷑ vna hoꝛa 
añ oit ^ nó comedat nifi traſactis.vij. boꝛis 
poft aſſũptideʒ eax obfuato regie ĩ medicis. 
debito. Et vtile ert ei facere ſiſem purgatóes 
in pꝛĩcipio octobꝛis. ¶ Iieter ifta purgatio 
ué etiã eſt bonũ q ſaltẽ bis i mẽſe recipiat baf 
pilulae vna hoꝛa añ diẽ Ne. agarici electi.3. 
Sieg i falfséme r dice ci fco or 
themiſie q vocatamarella i fiát pillule a ſũt 


p pna vice a pot eas face rectte( quadocigr 
vült$|f£t pter bec ↄſideret i capite ſuo voz. 


fentíat deſcenſuz pũiditatuz. nã tunc eft opo 
tuni qe vta efti sema pee 
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e de mane ſpuendo multum 
Oz pꝛeterea ꝙ in tꝑibus ge m ít 
in ſeptimana capiat.3. ij. metridati cá..f. v 
ni albi odoꝛiferi paꝑ añ diẽ. a ſuꝑdoꝛmiat fi 
pot p hoꝛã. In vere auteʒ a antüpuo ſufficit 
ſumere bis in menſe:a in eſtate dimittat. Et 
ſufficiet ei fla que dicemus. Itẽ qii no fu 
mit metridatà nec alia medicinas boni eft qp 
ſumat oe mane.z3. ij. dyambꝛe aut. z f. illi ele 
duarij.¶ He. radicis biſtoꝛte. 3. ij. ſiſeleos. 2 
i. cimini aniſoꝝ ſeis rute ſeis apij (pice pipe» 
rie al. lon. ai. . i:muſci ambre an.. i mell 
velpumati a codi in decoctioue. xxx emblico 
à triplũ ponderis omniũ i fiat electugrium. 
| Sit poſtq; eſt purgata a menſtruis tribue 
diebuſ vno poſt aliũ oi menſe. l. poft recepit 
medicinas ſupꝛadictas bibat in mane.z.i.li/ 
mature eboꝛis: ſit ebur nouũ ex ventib? ele 
ſantis no ? poft] Tr alio oꝑe:a qui ſint i qa po 
icit enouiozcs vd Lfalté minus antiqui. 
Et poſtchf fecerit pꝛedictas purgationeſ de 
bet poq; j meufttug. delecerint o quo? dieb vno 
polt ali tenere boc ſuppolitoꝛiũ in natura. 
fex cotto carmiato foꝛmã ad modá digiti 
circũligata cũ filo ^; illa infüda£ in terebẽtina 
calefacta a poſlea teneat᷑ oi die in nã de ma 
e p nes hoꝛaſ vlijtuoꝛ a extrahat᷑ poſtea a 
ſit B ſuppoſitoꝛiũ ligatũ có filo vt polfit cxtra 
bi ad fuas voluntaté facili": poi; extrapit 
loueti nã cũ vino albo bono calído a exſiccet 
c cotto a flatim inungat᷑ cũ oleo ve lilio ca» 
lde (. Tranſactie aũt hijs quatuoꝛ diebus 
omni mane per octo dies lauet p̃mo natura 
ci vino albo calido a poftea teneat bo 
riũ in ane innouet omni mane Ng 
den pice melleloti añ. . ij. s. folij co2/ 
eee adipis anferis vitelloꝛuʒ oui 
70 Birds ; 15 conficiant᷑ inuicem 
1855 ad qᷣtitatẽ émedíetatie di 
gi nt in lana celeſti a teneat 
est is vica |. vuladtis aũt iſtis diebus 
omni mane vias acl alis menfiruetioné rcd 
piat de manc bunc 1 0 . B. mirre baccaruʒ 
luris eitel btiliter.a cũ ſtoꝛace lie 


quida conficiant᷑ ita q ſint ad mo pafte a fi 


ant trociſci ponderis. q. ij. a ſup teſtula ponan 
tur carbones igniti ^. fup. carboneſ ponat tro 


ciſcus vnus pto vice a coopiat᷑ teſtula cũ coo 


perculo habente cannã ^; mulier ſedeat fuper 


ſcamno foꝛato ita ꝙ canna ingrediat naturã 
a fumus recipiat; (itti canna ita longa ꝙ ſu⸗ 
mus no fit nimis calidus qñ ingredit coꝛpul 
. ad qᷓtitatẽ medij beachfl e Tanfado au 
tem vno menfe copleta mundilicatione men / 
dernen vtst ulbus oícbus de mane cclima, d 
tura eboꝛis mo ſupius dido. poftca: 
eledtuaris. . metridato q alijs ane E. 
ſi videt ꝙ pfcuerat delenſus humiditatum ex 
matrice icdeati ín buiuſmedi balueis de ma^ 
ne per media hoꝛam balneo exiſtente calo vt 
tolerari poſſit. He. folioꝝ lilij celeſtis.ſ. herbe 
libr̃.i.gallaꝝ nucũ cipꝛeſſi ciperi ſquinãti ati. 
lib. g. aluĩs plume. x. liñj. accacie libr. . bulli 
ant (imul in aqua in qua fabꝛi extinguũt fere 
ramenta fua que fit libf. xxx. a buliant quo 
uſq; quinta pe conſumat a in ea ſedeat ꝑſeue 
rando p odo dies ¶ Et ſi viderit ꝙ becnó 
ſufliciant ĩmo remaneat humiditas i frigidi 
tas p^ vſum iſtoꝑ balncoz recipiat per qua 


tuoꝛ dies poſt dies balneationũ omni mane 


hunc f Wie udi peti ere en. 
bei. z. ij.piſtent᷑ a fiant trociíeicus ſtoꝛate lig 
da quati? quoꝶ vnn pꝛo uice ponat 
 carbonce in teltula ^i recipiat fi in 

ms dẽo de alíje trocicie ¶ fec ſi iſta nõ ſuffi 
«tant dimittat natura confoꝛtari ſtando per 
vi menſem (inc fumigijs a ſuppolitoꝛijs fed 
folum vtendo eleduarijs i alijs rebus ſuꝑiuſ 
ſcriptis a tenendo bene calida loca eirca ma 
trtcẽ. a poltca iteꝝ redeat t ad ſuppoſitoꝛia et 
balnea a fumigia ſm oꝛdinẽ ſcriptũ ſupꝛa.et 
ad potũ limature eboꝛis·¶ Quando aute; 
iſta no ex toto conferrent cónfulo q oucatur 
ad balneus poꝛꝛette ín comitatu. bononie ad 
potandũ illam aqua fm oꝛdinẽ illoꝝ balneo 
rum. aut faciat fibi poꝛtari vſq; ad patriam 
duas vel tres ſalmas illius aque. Aut altes 
purget cá ſyrupo a medicina ſcripta in paci 


pio. a poſtea vadat ad balnea petriolli vt fa 


/ 


regimen ꝓpꝛiũ ad cocipiendũ. ¶ IDꝛimo er- 


90oopt 


' &i pbiligpi in comitatu fenax vbi moꝛet.xv. 


vd. xx. dieb. a bec puto cá laude ^ auxilio 
vei (ibi ſufficere. 
.Debumiditate soya reddenf ea à lubꝛi 


| Sffpofitó "ur dñe ex padua 
| 1 fit nupta verone ẽ humidlitas 
atricis reddens ea. lubzíca. et 
frrigiditas cà mà flegmatica ope 
T bus cam exiſtẽs circa annos.xxvi. 
cit ſterilis a iõ p ponã ea que ptinét ad curaz 
coplexionis ^ oppillatione matricis oando 


go (it eius habitatio in acre libèro ficco enen 


tabili a mediocriter calido. a fugiat loca pal 


ludoía a valloſa ^ valde frígida: A pꝛecipue 
auſtralem ventũ. vtatur omni manc exercitõ 
longo nó tii valde foꝛti. A bec pott ſupfluitatiſ 
emiſſionẽ ^ fit cũ delectatione i in locis ſiccis 
a ſit exercitiũ ambuladi. ] Atatur cibis bo 
ni nutrimenti nó viſcoſis nec frigidis nec ni 
mie q;titatis $ ita vt digerantur no grauãdo 
call Potus fit vinũ rubeũ dax bo 
ni odoꝛis a ſapoꝛis no multũ oulce.$ potius 


acutũ nó acetoſum a ſit potens. a ſit nõ mltá 


permixtũ aque. a nõ fit multũ ita vt cibũ nata, 
re faciat. Sompu? ſit nocturnus nó diur / 
nus. fit. capite bene elleuato a coꝛpoꝛe bene 
cooperto in loco tpate calído a nó o humido. 


a ineipiat duabus hoꝛis poft cibũ. fit (cpté 
eee e eius de y 
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1 
is -aueat a triſtitia Animio coitu. Jllete 


e ae 
ate ^. Coco ti 


JBoui cft in paíncipio veris ꝙ oi ano 
purgat ſumendo pꝛius fcx vicibus büc fpe 
rupi ín fine febꝛuarij aurcirca pricipiũ mar 

if fprupiacetofi e ppp 


ambꝛe.z. 5. eft pꝛo vna vice a ſumat in au 
roꝛa calidũ. Sumpto ſyrupo ſumat has pil 
lulas. . pillulaꝝ de benedicta. . i. pillulap 
cocian.ↄ;.i.ſumat duabus hoꝛis ante dieʒ. 
" ſupdozmiat. 2e ea die tarde comedat. a ca 
ueat v frigoꝛe a multo lumine od opc 
ratur ¶ Utatur ínterpollate femel in menfe 


niſi Rep da eh ae ELA AM 


co vino. ( Item pd in Ded e recipi 
at bunc pulueré cá vino. He. ſiſeleoſ. s.t. pite: 
tur ſicut puluís eſt in radio folis a bibat 
cuz. 3. ij. vini. (| Poſtq; autẽ purgata eſt la 
uet genitalia cà decodione gallaꝝ cipꝛeſſi oi 
fe eo letter in A di calida» 4 Eu | 


di ua per mer Éare cpaperin 
tcfomá « intrante intra naturas quatuoz di 
gith et it bene coopta een 11 y 
pentoꝛato. Ee. mirre ſtoꝛacis liqu i 
Een ad fiber nir v baccclaari : 
fiant trociſci. 2. . ſiue mira a ponatur nue 
e e cooperiantur cũ pannis. are 
ee d 2 * 
eee Havelse pla lauetur in 
1l Hen d 70 0 . $e 


die multotiens cum iſta decoctione. R. galla 
rum alluminis ſquinanti folioꝛum lif ciperi 
alluminis cimini gallaꝝ añ. 2. i.bulliant ili, 


bꝛis duabus vini ^i pannus lineus in iſto vi 


no infundatur i in vuluam mittatur a tenea 
tur per diem ^ in nocte. qii tamen antecedit 
viro appꝛopinquare remoueatur. Si vo 
in venereoꝝ deſideriuʒ ^i potentia diminuta 
videantur vel ſaltem ipfa no multum auda 
vicleatur ad uctũ accedere vtatur iſto electu 
ario in mane a in ſero qii vadit doꝛmitũ. He. 
ſeminis rappaꝝ ſeminis baucie ſemĩs cepa 
rum ſeminis bꝛuſci ſeminis ſparagi ſeminis 
cruce ſeminis radicuʒ que comeduntur ſtafi 


f agrie añ. . i. S. medulle pini. 3. iilingue aui 


3. ij. been albi a rubei ſatirion añ.3.iij.croci.ʒ 


i.. zinziberis piperis ſeminis naſturtij añ.. 


nj.terantur a cum melle codo fiat eleduariuʒ 
de quo ſumant᷑.3.ij omni mane aut. 3. ij. cuz 
. i. lactis ftatim mulſi 2 . i. peuidia Et Et 
in cibis vtatur carne arietis coda cum cepis 
aut cum cicere frado a bibat vinum rubeus 
potens fine aqua a uà fit nimie quantitatis. 
Et vt materie plures fint note fibi fcribas 
bicalíqua vſualia in ſterilitate ob banc cam 
Et pꝛimo confert artemiſia bibita cum vino 
aut cum electuario facto cum ea a biſtoꝛta ^i 
melle. Item confert bibere ante eruptionem 
menſtruoꝝ tribue vicibus in mane trib? bo 
ris faltem ante pꝛandium.z.i.dauci fiue feif 
paſtinace ſilueſtris ꝙ eft idem Itẽ ſuppo 
nere in natura coagulum lepoꝛis poſt purga 
tionem meuftruoz per duas hoꝛas in node 


bonum eft ſi cum butiro miſceatur a fiat na 


fled oom fupponere adipem anatis cu; 
fenugreco¶ Item fumigium cum gallia mu 


ſcata veſcriptionis nicolaí recept]. in matrice 
fepe. Item fumigium nlobalíans té fup 


ponere coftum in bombice.¶ Hoꝛa autem 


coitus eſt vt ſit vterq; optime Ae poſt 
integram mundificationem mulieris a men / 


ſtruis.⁊ ſit hoꝛa qua completa eſt digeſtio ĩ i 


ſtomacho 4 epate. eft pluriũ in mane. a añ 
^ ad adus veniant debet vir ſubꝛigitare ⁊ 


mãmillas tangere a eam ad cupiditatem ac 
cendere. cum videt eam valde auidam tũc 
habeat actl oi ip̃a pꝛotunc elleuat crura ^ ad 
hereat viro in hoꝛa emiſſionis femínif ^ rece. 
pto illo vir uo ſtatim deſcendat fed expectet 
ꝙ ceſſet anbelitus mulieris. a tüc mulier fti 
gat crura. babeat nates altas et eleuatas n 
doꝛmiat fi poffibü cft fín autem quieſcat ho 
ra vna et caueat ne acr ingrediatur i 

oft coitum et ne infrigidetur¶ Et iſta puto 

cum auxilio dei ſibi ſufficere. y qminág r 
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nó tante oliditatie ficut caro in matrice c 
tinetur ^ hoc totum patet per compꝛeſſionez 
cum manu apud intelligent. 

E Atatur quiete.⁊ cum toimit fit rdüpina 
"partem natum non habeat multum depꝛeſ 


U fas." nou multum laboꝛet cum parabus:tüfe 


rioꝛibus. Si tamen omni mane faceret fc fri 
cari coꝛpus totum isopismlo.a: ſpatulis non 
eſſet malum imo vtile. Á un ant 


In cibis — nef — et 
pullorum aut edoꝛu 

annualium. Et fugiat omuia. pie ote tcar 
nes bouum et ſalitas. et eee 
laganas et conchas et pifces marinos ⁊ fiue 
ſquamis et caſeum fongos 4i fünilía et om 
nia ventoſa (icut legumia a herhas crudas ^ 
precipue fabas. Et poteft vti. vitellis ouoꝛuʒ 
non multum codie in ferculo ^ in ſoꝛbendo a 
in frictilio. Et poteſt vti herbis ſubtiliatiuis 
fícut feniculo ^ apio a petroſilino ^ calamen 
to a yſopo a pulegio et fimilibus: 5 hoc ma 
ne cum no febꝛit. Et in fructibus vtatur ami "a 
gdalis ct nucibus. a ficubus ſicci | 
A paſſulis. ^ poteſt vti 
ne maturis a paucis yersus, Éso 
teſt vti eappeuibus. 1 i fparagie. in eſtate 


minibus comunibus frigidis.et femper bꝛo 
dio — spen berbae crudas et 
caules . in eſtate pot vti endiuia et cicoꝛea. 
Bibat vinum album ſubtile mediocriter 
temperatus Pꝛouideatq oĩ die habeat 
beneficium ventris fi nó aliter faltem cus cli 
Teri esrminiatiio£f Doꝛmiat in nodea fuf 
ficit ibi in die naturali ſompnus fepté hoꝛa 
rum. i ſi fatis doꝛmiat in nocte nõ doꝛmiat in 
Habitet in camera iter duo folaría 
vs ama calida a ſicca pfertis in byeme 
C 


aueat a triſticia ^ ira. 
cc domina debet purgari ex interuallis 
umẽdo pꝛimo pꝛo digeſtiuo oximellis ſquil 


litici.2. i. ſpꝛupi ce eupatoꝛio. . aque arte 
meſie ague eupatoꝛij añ̃. 2. i.. eſt p vua 
E Sumpto fprupo ſumat bas pills 
He. pulueris hierelogodion abſq; melle. 5.t. 
foc pillulas cum fucco artemeſie ſufficiunt 
jd doſim vnd ^ hoc faciat hinc ad.xv.dies 
Et ſel in menfe purgetur ſumendo aut.z.i 
1 de puluẽ yeralogodli aut ſum̃do cir 
ca. q ij. electuarij allealꝛengi vſq; ad quam 
"orfin q ipa tollerat aut e nee 
| ceseícriptione Meſue. 
Erin diebus in quibus nõ recipit folii? 
üinot aut.ʒ.i. g. aromatici gariofilati aut ft 
non eſt multus caloꝛ. 3. i. dyalace cum. vino 
abo a gqua fenſculi in auroa. 
Ingrediatur (cimo ſtomacho ad been 
m vſcʒ quo ſit cooptus totus tumoꝛ in ti 
$— beifmedé n ek 


» 
| $8 iii ambi. E dii 
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Enn à omni 
E etl hid coꝛpoꝛis i cõmunicat 
e Ln etiam ſimul ptibus poſterioꝛibꝰ 
Adoq; am babus anchis a quadocqroffiu? 


ſenſu — icidít bos doloꝛes 
ſenti —— P TH 


4 


calidus licet non multum . 


ne coxaꝝ aliquãdo ſputularuʒ aliquãdo cdu 
rum aliquado bꝛachioꝛum doloꝛes vt ipſa 
dicit ac (i igne tangeretur a 09 durant fii in 
loco vno. a quàdoq patitur doꝛmitationem 
in crure vel bꝛachio i ſentit ac fi ſoꝛmice in^ 
tus ambularent que omnia no (unt ↄtiuua. 


Et pꝛeter hec incurrit ſepe vehementes volo 


res capitis a cibi abhomiationeʒ ^ debilita 
tem digeſtiue ſtomachi que omnia quaudo 
appꝛopinquat tempus menſtruand ii in ipo 
tempoꝛe etiaʒ ſiunt foꝛtioꝛa. i fuit hec diſpo 
ſitio exĩteruallis multis vicibus a pluribus 
anis citra a maxime poft quofdam aboꝛſus 
^ in hoc tempoꝛe nung; fuit bene menſtruata 
ſed pauciſſimum in quatitate ^ no ſeruando 
oꝛdinem in tempoꝛe faltem multis vícibus.i 
nó funt bene coloꝛata vt plurimũ. a quando 
facit cliſteria multociens emittit humoꝛcs ſi 
cut albumina ouoꝝ a quãdoq; cuʒ groſſicie 
a viſcoſitate a tales hũoꝛes funt citrini a tem 
poꝛibus quibus moleftatur a coloꝛibus non 
bene doꝛmit. Ego autem vxiſtimo pꝛopterea 
qp nó bene menſttuat multas ſuperfiuitates 
retineri in venis in totíus ambitu i cõmuni 
cari ſtomacho i capiti.ã matrici maxime in 
bibitaſ circa materias tles viſcoſas faciẽtes 
bumídas oppillationes.aquadoq; tales ma 
terias ventoſari a diuerſis mẽbeis cõmuni / 
cari. vncle fiunt accidentia ſupꝛaſcripta ex 
hijs patet per cañ. generales obſeruandli qꝛ 
debemus curare oppillatioenem viarum ma 
tricis a malae complemones dinerſas iu ca 
pite ſtomacho a alijs membais tendentes a 
materiebus diuerſis ſcilʒ maxim fangnine 
flegmate n coleie pꝛopter retentionem intu / 
fruodim ee oxi UIN. 


Sortir qpo ier aliqualiter 


«t Er in hye ⸗ 
me calefiat cum igne de lignis fictio i nou. 


* 


ve carbonibus ^ fugiat flatum vento pꝛeci 
pue meridionalium a occidentalium.^ habi 
tationem in loco pꝛopinquo palludibus vel 
ſterqullineis et ſtare ſub radijs lune. 
Quantum ad c bos debet vti hijs q ſunt 
facilis digeſtiõis ſbtilis a boni nutrimẽti pa« 
rump tẽdentis ad caliditatẽ. ío panis debʒ 
eẽ ex farina optimi frumẽti a multũ fermenta 
tus a bene coduſ a melius effet q baberet ali 
quid minuti furfuris permixtum. a de aniſo 
piſtato 4 comedatur inter pꝛimaʒ a quartas 


diem. A vitet valde comedere panem aʒzimũ 


aut incomplete oecodum. 

0 | De carnibus melioꝛes funt ſibi cames vo 
atitíum ficut funt auicule minute que ftant ĩ 
arboꝛibus a pzatis a ficut fuut turtures iuue 
nes a perdices a faſiani iuuenes ^ pulli. fed. 
aues aquatice. ^t pipiones valde iuuenes. 4 
valde veteres dimittantur. Et ce quadrupe 
dibus melioꝛes funt capꝛetti lactentes veide 
vituli parui ladtentes a vltimo caftrati anua 
les. a poftea iuuenes capꝛioli.ſed poꝛci ag » 
ni valde iuuenes a carnes bouine veteres vl 
groſſe oino dimittantur. 4 ſimiliter alie car / 
nes ſilueſtres. melioꝛ pars eft pars anteri⸗ 
o? ex vextro latere fed ĩteriora 4 capita ^ col 
la tam auíus q; alioꝝ animaliuʒ funt vítéde 
Et melius eft ſibi comedere elixaa ↄditas cà 
cinamomo ^ caffíalignea aut cum ſapoꝛibus 
in quibus ponatur cinamomus. 

( | Sanguis ^ lac a caſeus a recoctuʒ mei? 

et ꝙ dimitterent᷑. fed oua gallinarum recẽ 
tía coda leuiter.ita cy (int trementia ſiue cá 
aqua ſiue ſint in patella ^ alijs modis vt i fer 
eulis ſumendo folum vítellum funt ouentétía 
Piſces melius eft omnes dimittere ſi tñ 
comedantar minus mali funt paru ſquamo 
fi de libero mari de claro fluuio recétes boni 
odoꝛis a boni ſapoꝛis nó valde viſcoſi ſicut 
ſũt aurate.menule. ſardones. barbanes.coꝛ⸗ 
ni varioli.ſgombꝛi ^ ſimileſ. Et ex fluuialibꝰ 
cunali trute. lucij carpiones agones ſtrigie al 
bule a alij minuti pai ſicut pallamite ſturio/ 
nes a ſimiles. a ſtãtes libenter i luto ficut gui 


^ ceffali. tenche. J omnes pifces qui nó hñt 
bonum odoꝛem 4 ſapoꝛem a melioꝛ pꝛepars 
tio ẽ aſſatura aut eliſſata cà vino ^ fale ^ pi 
pere a ĩterioꝛa piſcium n oua eoꝛuʒ ^ capita 
oimíttantur , 

De grauis vitãda funt vídualía de paſta 

lagane ^ (ilia a ligumĩa ficut fabe a co 

poꝛa cicerum a lentium ^ ſimilia.poteſt tamẽ 
ſumere de bꝛodio cicerum a de bꝛodio faſielo 
loꝛum maxime rubeo. imo frequens vſus 
iſtoꝝ eft (ibi vtilis fiue cum carnibus ſiue cá 
oleo. oꝛdeum vero ^ far etiam effet meli? di 
mittere. ſed tamen ſi coquantur cá bonis car 
nibus a condiantur cum aromatibus tollerã 
tur. riʒzum vero minus valet.a fimiliter pa» 
nicum a miliuz fed par fi comedantur debẽt 
effc coda cum bonis carnibus. 
¶ De berbis bone ſunt a ouent entes in fer 
culis vel piſtate ^ code cum vitellis ouoꝛũ 4 
alijs modis pꝛepationuʒ feniculum petroſili 
num apium macedonicum camedreos nepi 
tella fiue calamentum ſiſimb z maioꝛana fer 
pillum pfopus a thimus. i ifte etiam poſite 
pꝛo ↄdimentis aliaꝝ quas dicam ↄferunt ſi 
cut verbi gratia ſpinachia.boꝛago. bugloſſa 
meliſſa. ozimuz gariofilatum in eſtate aceto 
ſella endiuia vel lactuca fine cicoꝛea a multũ 
ↄferret ei ſepe comedere fercula ð extremita 
te vꝛtice pongentis. a habentis lata folia coc 
ta cum carnibus vel cum oleo fada ſapoꝛi 
fera cum pꝛedictis herbis. ſimiliter fercula 
de mercuriali a vfus thimi exſiccati.⁊ pꝰea 
infuſi in aceto aquam per hoꝛam a poftca 
iterum exſiccati eft valde ↄueniens ei. Cau 
les autem a blitas a erucham a ſinapi a poꝛ 
tulacam a herbas crudas dimittat. 

De radicibus oueniunt ei paſtinaca rubea 
Que vocatur carotum ^ paſtinacha alba et 
paſtiacha agreſtis que cft daucus a radices 
petroſilini ¶ Et in eſtate vſq; ad medium 
autumpni radices cycoꝛee. ^ nappones pre 
cipue citrini.ſed debet dimitter̃ ex varijs cau 
fie rappae a cepas et poꝛꝛos ^ allea et raffa 
nũ niſi quandoqʒ biberet decoctionẽ raffani. 


E endi.a ſimũliter porros. 

De fructibus büidie pot ſumere ficus re^ 
tentes bii maturae ^ vuas bii maturae que 
fuerit collecte ſaltẽ p tres dies an.4 tollerant 
ei mellones a cereſa ante cibũ no tamen in pli 
ma qᷓ;titate. ^ pot poft cibũ aliqd de piris co 
dis in vino albo h oditis cũ ciuamomo aſſu / 


mere: a parũ ve pomis oulcib" fülr cod]: gra 


- mata aũt dulcia fuut ei oueniẽtia no olia:b di 
mittat criſomella a pfíca ^ ſoꝛba ^ neſpila « 
ctoꝛna a bꝛeuit᷑ alios frud? ficat cucurbitas. 
A citragulos «; angurias 4 mellõgenas a pru 
na nifi ſumẽtum ea in tpe eſtatis valde mata 
el cóntice ſuo ante elbũ ga ſolonis vẽtris. 5 
poſtet tollerari in maguis calorib? medulla 
citrãguloꝛum cá ſuis ſemibus tenellis coda a 
ↄdita cá cinamomo. De fructibꝰ 9o durioꝛi 
bus dueniunt ficcus ſicce ſi comedaut fimul 
cum nucibus a paſſule abſq; arillis a grana 
pini amigdale cũ zucharo no aliter ^ fiſtici 
a pauce auellane aſſate.ß̊ caſtanee dimittan 
tur a fili (illocarade citranguli fiue poma a/ 
rancia a limones recẽtes ^ caro ^ acetoſitas 
citri a oline ſiue ↄdita ſiue no admittant nifi 
gratia excitãdi appetitue.^ medulle ſemium 
cõiuʒ ſũt 2uentéte in fais fercilia: Songt a 
tubera finilia Xeaítüe dimittant. 
[ erítacit plátafus ouenimueei (pa 
788 7tallí vitis alle ſi comederentur cá cau 
tella ad modũ medicine. lupuli autem (c; ex 
tremitates tenelle coueniunt ei « fecti fi in 
vere biberet ſepe de mane quaſi libꝛam de eo 
rum decoctione 5 talli vití a rubi dimittat᷑. 


bens aliquid acuitatis nó tamen acetoſi 

&y ſi et multum potens tempetür cá aqua p 
cipue fluuiali clara aut ciſterne afi eẽt aqua 
mellis fada martem Meſue eẽt melioꝛ. mu 
fti aüt a vina groſſa a nigra ^ pontica 

tum dulcia debet dimittere ¶ Qua 

bi ſit illa ex qua non fentit (e grauari in ſtõa 
cho. a qᷓtitas potus ſit ꝓpoꝛcionata cibo ne 
faciat cibũ natare in ſtomacho gp fi pur potã 


dineceſſitas affuerit potet quãdo ſtomach⸗ 


vacuatur a cibo a no vtatur cibis multũ di 
uerſis in eadẽ menſa i babeat menti (emper 


cum ſuis carnibꝰ aut cuz fuis ferculis poner 
alid apperitiuũ (icut fcmia cõmunia aut ra 
dices petroſelini aut aliquas herbas de füpt 
us dictis a vtatur i ferculis ſuis tpe hyemis 


| MN cinamomo ^ in be eſtatis ae e in 


qustitat e. 
(Lene fiti nod lié ve bie d; f 
in node fio poteft ſit in mane ante frtíáa . et 
ſit in camera bona inter ouo ſola rid a fili 


ect ſi ſue feneſtre effent vfus oꝛiens "i ſircapi | 


te bñ eleuato coꝛpoꝛe bene coopto: pᷣmo füp 
latere cextro veinde ſuꝑ làtere finfttro. 4 79 
ftea in mane voluat fe ſuper dexto. 
Atiliſſimũ eét ei ſi poſſet in manc Rona 
cho ieiuno exercere coꝛpus ſuum ambulsde 
vel alio modo fe mouẽdo quoufg i inciperet 
laſſari:a tunc dimittere exercſtißz a parum 
poft comederet. a in diebus in quibus non 
poteft exerceri faceret fe fricari eum mand il 
bus ledibüs totum toꝛpus a vitetur oidam 
quietem. id Debet attenclere ad babendüm 
orificium ventris q ſi aliter né habet pot vti 
ferculis pers veliercutiali vt ſuperius 
dicltur ouen it tamen fibi valde affume añ 
cibum de iſto electuario Re. thimi ficci pus 
infuſi in aceto pmixto aid eee Apo 
ſten exſiccati.3. ij. pulpe pafful lag . r 
génie. iilis oifpamatilibr. . ſümatur 
circa. Apo Vice t ant faciat diteria li alis 
uon ufficiant. 


« IKaueát ſibis iftis: ang lg ocio 


"odio a fru vtatur . : 
Et bec foffictont de regi ? 
Deſcendei BOR Food 


pᷣmiſſis ꝗbuſdã oícb? in mane afperitiuis. 
in 5 i in quibus aſpeſtat mẽſtrun ſua flo 
bothomaret᷑ ve ſaffena effet meliꝰ. ſi alt alio 
tpe fac vellet pponẽda eſſet flo bothomia de 
vena baſilica extrapẽdo. 2. ij. vl. v. ſanguĩs 
upꝰen in fo vel in fequéti die fict flobotboia 


Ie opatócs hiff dio indigeat loborbormía. ff 


ee vena ſaphena maxime 8 illo latere vbi ſe 


iue ↄſueuit dolere circa inguina. 


$ada flobothomia melius cft ꝙ purgetur 


— H 


iterũ a ve nouo in boc méfe Martij fm oſili 


um pñtis medici mihi tñ videret᷑ ꝙ deberet 
ſumere ſex vicibus hunc Ven Re. ſy. ve 
calamẽto. . i.oximellis ſꝗllitici. 2. g. etur c 


2. ij. decoctiõis cinamomi rubei ticoꝝ a caf 


ſielignee a fi vídet pua cofis addat quãta pf 
ve ſy. i de cecodione. €]. Sãpto fp.purget 


ſumẽdo bác medicinã e. pulpe caſſie electe 


2. i. g. turbit reubarbari añ. 2. ij. tʒibe.5. 8 


ſpice g. v.diſtemꝑentur cus decoctide aniſom 
feniculi paſſulaꝝ i ligricie. ^ thimi ſumatur 
in auroꝛa a ſuꝑdoꝛmiat p hoꝛam ^no come 
dat uſq; ad. vij. hoꝛas. O ſi potabilem me 
dicínas abhoꝛreret ſumat has pillulas Re. 
pillaꝝ à ſerapino.ʒ. 5. pillulaꝝ aggregatiaz 
s.l. fiant nouẽ a fumant in uice vna qz idíget 
foꝛti eam Poſt iſtã aũt purgationẽ 
optct ꝙ ſumat qͥttidie aliqd qꝙ ſit ↄfoꝛtatiuũ 
ſtoachi a gꝑitiuuʒ.maxie aũt iudicio mco co 
ueniret fibt hoc electuvriũ He. (pé dyap̃ſ⸗ 
fi ſpẽꝝ dyãbꝛe aii. 3.i.g. mellis deſpumati 
cum decoctione aquori ſauine caſſielignee. ^ 
ſufficienter cocti libr̃i.miſce ^ fiat ellectuari 
um ve quo ſumat.ʒ.jj.pꝛo vice in tpibus no 
calidis. ¶ In tpe at eſtatis poffet bibere in 
mane decoctionẽ ſeis lꝛeuri citrini ^ cufcute : 
a caſſielignee boc mõ R. lꝛeuri. 2. s. cuſcute 


3. i. caſſielignee. 3. ij. aque fontis clare libr. . 


fac buliri lento (gite vſq; ad medietatis ↄſũp 
tionem.poſtea coletur a dulcoꝛet᷑ cá zucharo 
d eſt p duabꝰ vicibus ſumat᷑ i mane tepida. 
(|. Coueniret etía in alijs tpíbus ab eſtate h⸗ 
modi aqua Re. aq̃ vitis facte ex optio nino 
libr. ij. fit diſtillata ad minus ter a ĩfundat 

in ea cinamomi. 2. s. ſauĩe ſeĩs cuſtute dauci 


añ. 3. ij.ʒiʒiberis pipie a ſeis oʒimi gariofila/ 


ti ligni aloes añ. 3. s. ifundant fil piſtã i dicta 
aq̃ a ꝑmittant᷑ reſidere a poftea colet claꝝ de 
ea a bibat a. 3. ij. vſq; ad. iiij. p vice tribꝰ ho 


ris afi cibus. 


(| t fepe gregi fipfitatefpdidao vi 


det idigere eyiteruall purgatióib? enacuati 


bus aliqd de buo:e groſſo mixto ex colera 


fiegmate . iõ videtur mihi ſaltẽ q femel ín fe 


ptimana ſumẽt. . ij. pillaꝝ d finit de ſpẽbus 


gerologodlion ↄfectis cá ſyꝛupo ð epythimo 
a ſi uo iufficiũt.qꝛ dure euacuatur ſumat.ʒ.ĩ 


p uice. Si tñ ſufficerent ſibi pillule de gera 
Salieni q; deſcribit icolaꝰ mihi magis pla 


cerent.¶¶ Si vo leues pillule no ſufficiũt nec 
foꝛtes nifi in plurima quatitate expiatur ais 
iſto electuario ſumẽdo femel in ſeptiana R. 


pulpe caſſie recẽtis bri piguis. 3. i. eleduarif 


de ſucco roſaꝝ n eleduarij indi añ.3.i.vel.3. 
i. g. miſce fimul bii a ĩcoꝛpoꝛa ^ eft p vua vi 
ce ¶ Et quia ſigna habet humiditatis capi 
tis ꝓdeſſet ei fepe vti maſticatoꝛio ex maſti/ 
ce a piretro 4 ſtaffiſagria a aliqñ caputpur/ 
gio cum aqua maioꝛane aut cũ oleo de cucu 
mere aſinino quo inungãtur nares ĩterius. 

( 3» tempoꝛibus autem toloz ſi eft fuffici 
enter purgata nibil cft melíue q́; federe ín 5? 
modi balneo. R. folíoz lauri. M. ij.calami 
aromatici.3.ij.floꝝ camomille fenugreci ſe. 
lini aneti radicum achoꝛi a. libri. buliant ĩ 
vino a aqua aii. partib? equalibꝰ. a poftea 
ſedeat in buiufmoí decoctione a dum fedeti 
eo bibat buíufmot puluerẽ cus vino He. cina 
momi amomi coſti añ. 3. g. piftétur bibétur 
.in. vini albb l. set 
Exeunte aüt a balneo ĩungantur loca to 
loꝝ a collũ matricis interius cum adipe gal 
line a anatis a anſeris aut oleo amigdalaruʒ 
amara». pot imponere huiuſmodi naſcale 
R. coſti. 3. ij. croci. 3. i. laudani.zʒ.fj.olei ami 


-gdalax amaraꝝ.z3. i. terbentine dtum (uffié 


ad ↄflciendum a fiant ſuppoſitoꝛia ad mo^ 
dum glandis teneatur unũ pꝛo vice in col 
lo matricis ſi cum hoc oꝛdine tandes 
redeant mẽſtrua ad quãtitatem rationabiles 
poterit dimittere a flobothomiam a vſũ me 
dicínaz.fi autem nó ſufficiunt tunc in temp 
re in quo mẽſtruatur ſupponat ſibi huiuſmoi 
ſuppoſitoꝛiũ He. (emis lꝛeiri lupinoꝛum ama 
torum eleboꝛi nigri opptami fellis thauri. 


añ. z. i. ↄficlãt᷑ oĩa cá fucco artemeſie.⁊ pꝰea 
cũ lana ſubiciant collo matricis pue inuncta 
cum oleo mirtino. aut ſbiciatur mercurialis 
contuſa a mixta cum oleo mirtino ita q fal, 
tem habundatius babeatcofueto, 
4| Sfta vident᷑ mihi ſufficere $.ti fi nó ſuffici 
ciũt puto qꝙ in méfc aplis vtile ect fibi ire ad 
balneũ a3 ſulfuree a balneari ſtomacho ie / 
iuno vfq ad.x.dies oi die de mane qtuʒ tol 
lerat fíne anguſtia. poſtea de fero facere cli 
ſteria cũ decoctione carmiatiua a in vno ad 
datur pulpe caff.gere pigre añ.3.i.geralogo 
dlion. 3. i. oli anetini. 2. iij.ſalis qtuʒ fufficit. 
Et ifta cá dei laude nũc ſufficiũt. 
¶ De retẽtione mẽſtruoꝝ poft vnũ aboꝛſuʒ 


j retentione ſecũdine. $5 
I Sta oria ve vicentia patit᷑ reté 
S tionẽ menftruoz poft vnũ aboꝛ 
s | ſum q; paſſa fuit a.xiiij.mẽſibꝰ 
Vra] | vel circa in quo cá ſecũdina no 
iret fuit opoꝛtunũ gp pᷣmiſſo balneo olei tra 


C5 


/€xi 
heretur manibus vbi paſſa fuit vehemẽtem 
doloꝛẽ a poſt nács apꝑuerũt mẽſtrua ex quo 

ego dubito g uo fuerint fada qdam vlcera 

| pua ín oꝛificiſs venaꝝ matricis ^ poftea icar 
nata. a pter bec in illo ptu appuit caro das 
egrediẽs coop? dp fuit opoꝛtunũ ĩcidi.i p?ea 
multae alias carnee einifit,« nácbabebat os 

matricis durũ toꝛtuoſũ vᷣſus ſiniſtrũ a qfi im 
ponebat canula ſbtilis no poterat penetrare 
itue nift p latitudĩeʒ policis uel parus pl? et 
cũ egrediebat exibat cá flegmatibꝰ vifcofis; 

Aaliqñ cũ aliquali rubedie ex pte illa ſini / 
ftra pcepta eft ↄtinue dam duricies maioꝛ 

? ex alio latere. Juuenis cft q no pepit niſi 
bis a cafus aput ĩtelligentes cognoſcitur oif 

ficilius.ᷣ tamen ad phibẽdũ deterioꝛa debet 


- regi ut dicetur infra. d 
Pꝛimo debet habitare ín aere daro non 


multus calido fed ad caliditatẽ decliui a pꝛo 

bo re ſit ſollicita pcipue in hyreme. 
Itẽ exerceat ſe a laboꝛet ^ vtat᷑ balneo i 
Ifa ieiuno ſtomacho ad mioꝛãdas ſupflui 

tatea( [31té comedat cibos ſbtiles nó multũ 


lem ſeptembꝛ 


talidos. i caueat a groſſis a viſcoſis. Et bij 
bat vinũ tꝑatuʒ albů pmexigentia fue vioſita 
tis | Itez puideat ꝙ babeat beneſitiũ vétr]. 
aut falté ſel in die aut ad miu? duobus die 
bus ſemel. i ſi no iuuetur có cliſteri cómunt. 
Itez doꝛmiat ín ſolari in camera nó mul 
tum frigida vel humida imo in hyeme beue 
calida capite bene eleuato coꝛꝑe bene coopto 
a ſufficiat ſibi ſex vel.vij.hoꝛe in die natura 
li. a in meridie ſi pot nõ doꝛmiat. 
0 Item caueat ab ira a triſticia 4 pꝛecipue 
ab ocio. Et iſta ſufficiant de regime. 
( onum eit ꝙ ſi no poffunt puocari men 
ja flobothomet faltem in trib? menfibus 
femel vua vice ve bafilica . ^ in alijs tribus 
menfibus ve ſaffena extrahendo. 3. (iti ucl. v 
pꝛo vice. In fine Scbouarii in medio Zipzilif 


in fine Maij a in medio ſeptẽbꝛis vel circa. 
4 | Item 2uenieus eft ei vt fepe in hac eſtate 
purgetur capiendo. 2. vijj.aque lactis capꝛa 
rum in aqua iufundatur epythimi.3. ij. pal 
ſularuz. 3. i.per fex hoꝛas ^ poftea coletur.ĩ 
bene expꝛimatur 4 addatur palpe caſſic. 3. i 
a bibatur de mane in auroꝛa hoc ſaltẽ bis 


in menſe | Et in eodeʒ tempoꝛe yſq; ad mé 
ꝛis futurus. Pꝛimo vtatar fup 

poſitoꝛijs in natura ex cotto carminato infu 
fo inpiguedine galline que ſuppoſitoꝛia tene 
at de die n poteſt ea dimittere de nocke. 
(| 3tem poſtq; erit purgata ifta purgatice 
q; nunc facit vebet federe de naue antc cibus 
in hac decodtione vſq; ad vmbelicum p quar 
tam partem hoꝛe He. radicum althcc libt . ij 
feminis lini fenugreci flozum camo mille aii. 
. if · faciat buliri in aqua ſufficienti q in ila 
ſecleat. a omni menfe faciat hoc octo diebus 
innouando balneũ femel in quatuoꝛ diebꝰ. 
9 Poſtq́; autem bec fecerit faciat cliſteria 
vel ſuppoſitoꝛia mollificantia ^ purgantia 
matrigem N | 
( Supfpoſitoꝛium vſuale a leue Re. tere 
ntine quantũ ſufficit liqucfiat a ĩfundatur 

in ea cottum ad quantitatem digiti a teucat 


-ve node vel ve die a innouet oi die ſemel. 


Qe es fS 


t '.Oppoponacie 1 1 aii. e ^ai di ? tribue vicib? paſſa eft hũc caſũ 
fiat luppoſitoꝛiũ 4 teneatur p integrã node. | WP I2 ꝙ aliqñ cus méftrua tardant ve 
¶ It pott bec ſurpoſitoꝛia ſi no puocãtur nire incipit fibi doloꝛ in pedore 
nicftrua pot facere boc cliſtere ad mũdifican (fb finiftra mamilla i directo coſtarũ mẽdoſa 
dam matricẽ He. aque arthemeſie aque api xũ neſt doloꝛ foꝛtis i appet ſibi qð coicetur 
aque fauene af. 3. vii. olei de lilio libr. i. pul — | codi a oꝛi ſtomachi ß Vus vextrũ nó ꝑtran 
pe collogntide ligate in pano. z. ijtbuliant oia / ſit os ſtomachi in ſiniſtro tñ latere ſi pmatur 
ofimpl agitádo aumfpatulavfgadaquam " — fbmamilla in oiredo eie. dolet vehemen 
ofum mptioné poftea. coletur "cxpmatur a de | 
fos olco fnimatur.z.if.p vice ad faciendu poꝛ ur no 
ti cre kum cinga fbtili ita q igredíatur of ſtare imo optet ꝙ iaceat e ex 

tic). Sittboceodemtpeve maneredi — tédítbzacbía a otrabíteedem a ↄtrabit ma 
piatbac pecodtioné. qi ii vtitur iftis cliſterijs vl mus x facies oifcolozat. poftea remanet fi 

e (ja vna die fic alia die no Be. cala ne fſu g motu c pauco anhelitu ita ti vi vt p, 
iwenti. zi. aquel libr ibuliatfifléto igne v cipiotun sine difficultate. a illa boza duis. 
ad medietatis »fimptioné. pottea coletur et ſtringant᷑ bꝛachia c ligaturis valde foꝛtib⸗ 
biogr cũ pauco zucharo vna die fic a alia "d d deberẽt vehementez doloꝛez face t no ſen 
Die 10. loco iſtius pot ſumere. z. ij antidoti tit.dicit tii q  appet ſentire fibi qðdam mur 
fcriptione Nicolai cà vino vtri mar 4 e íntrogarem vtru; boc murmur fen. 
Xa ¶ Et q; vt p legenti caſuz iſta ¶ tiret qñ mag) domátboice dixit ſe bociguo 
patiturouricie. in latere ſiniſtto r matricis ^c rare qꝛ uidebat fibi g otiuue uno mo. ) feufiffs 
boc lulpi indi eit gr oppillatio. venan men — ftügücrerdtat nó recoꝛdat alícai?q8 ſibi ĩ 
fuui n íi tama ."Ícóo dubitandũ ne os ¶ illotpeeuenerítuscogitatóis. alicꝰtũc habite 
watricis babes einde cauforamcüfpri — Softea. Vo excitat remanet eoloo in pte pe 
a nio poſſi bene ingredi ideo o3 q violenter ¶ àoꝛis iã uariata p duos dies uel tres neq; e 
"im Ji eate multoci mittítfpumá oligp^: in toto tribꝰ vicib?cafü 

car ita guẽ paſſa cit. Et io remanctambiguitae 
vtrá bec paſſio debeat dici pfocatio matric. 
vel epllẽſia. nã ad aliud ca "e ? videtur poffe. 
[ reduci niſi foꝛtaſſis diceremꝰ q ect lincopis 

0 t qꝛ poftcafü remaſit fibi grauitas f capite 

$ s L4 Ai oculis tenebꝛoſitas vil vf potiꝰ ꝑtinẽ ad 
üerat dur is a epilẽſiaʒ q; ad ſincopiʒ uci optere ãbos ↄiun 

5 cdipisanlerie, gi. b iñ q Auiẽ. xxi. terti. caplo we. pfocatise 

‚ n vel vacce butt. mariicis dicit ꝙ in pꝛefocatione ſentitur ali 

io gi ptés eqnalee mi quid eleuari ex matrice ^: pectine quod ifta. 

) Soie in natura. non fentit^ ꝙ ratio non minoꝛatur valde in 

iode meltrug. pugcentur g pꝛefocatione niſi in diſpoſitionih? valde ve 

viceo hemẽtibus. Et dicit tio ꝙ qii p̃focata eua» 
ia lat dit narrat plimuz eius quod fit in ea nifi pꝛe 

| me. iren y wiede „ beocgtoo ſit maxima a ĩmoderata qᷓ no appẽt 
| e duit in ifta. a iſta ctíam nó videtur de foꝛtibus p. 
| 5 Erb matricie vel wales. focatioib"."; de maximis cu ab ea releuata 
; fitoi vice in nó multo tẽpoꝛe. nam in deterio⸗ 


mi gradu Bfacatióis nó appet aubelítue. nifi 
: i eo quod eſt ficut lana carmiata ante nares 
i Aft i ea queé (ecidi gradus ꝓpterea ín ifta 


appꝛopiquante ꝑoxiſmo nó appet diſnia vl 


à difficultas anbelituí er foꝛte ꝙ potius ſit epi 


lenſia.a quia euadit fine ſpuma 7 n9 accidit 
ifi poit retentioné mẽſtruoꝝ foꝛtaſſis qp iu^ 
dicareĩ ab alije pfocatio quicgd tii ſit boc ae 
cidens eft ex nocuméto coicato cerebꝛo 4 co? 


di ꝓpter retentione ẽ mẽſtruoꝝ in qb? eit fleg 


ma mali moi a mlía ^ foꝛte aliqd de mala co 
era. nam quãdo pani a menſtruis ſuis lauat 
remaner ibi coloꝛ viridis aligitulus obfcur? 
A dña eſt fere anoꝝ. xxxviii. ↄſueta gnare B 
a gbuſdam anis citra folii aboꝛtiuit. a añq; 
paſſa eit imoderatus fluxum menſtruoꝝ nec 
nunc fp habet equaliter imo plurimus veficit 
a oſueta Gti Dꝛimũ fiat igit q aer fuc 


. vobitatióis fit ad ſiccitatẽ decliuis mũdꝰ a ma 


lis vapoꝛib⸗ lacuũ aut locoꝝ daufoy fter 
glinioꝝ a ñ fit vẽtoſus imo ĩmunis ab auſtro 
*rbozea. Itaq; caera à hẽat int᷑ duo ſolaria cá 
feneſtris ad oꝛiẽteʒ aptis 4i mane pmittat ra 
Adios ſol ĩgredi ^ fit aer tpaméto vicinꝰ i coli 


: Mec mt ad leuẽ tñ caliditatẽ deck 


p —— vl faltéficcio.c nõ cá ique 


carbonũ ſuffocato. Cofiderct aũt. ꝙ (i aer 


^'qué bitat fit buid? nimis trãſferat᷑ ad ante 
ez vf caſtrũ ſicci aeris vf clari a ĩ tpotib^qb? 


| aut vẽti dñant aut nebule aut pluuie aut ve / 


| frig?no egrediat ad aꝑtũ att loco 
:"babitatióie fp fit mus de ruta. 
ib? aüt ſit panis cy faria opti ifr, ^ 
pᷣcipue a lolio a ſit ouẽienter cod? a bñ 
— pata ii iter pma ^ 
quaxtã dit ita q nó cõedat᷑ calid? ftati vt : 
bei ſert nec dur nimis. 
1 6 aũt fant ꝑdicũ faſianoꝝ pulloꝛus 
m 1 pipionũ volare icipiétió de colũba 
rio a pᷣcipue alaudaꝶꝝ paſceꝝ i puaz auiuʒ 
à fugiat afala fiue dlía na bac vocat Auiẽ 


Ley €oatumícé ^ € flla d. Aui.dicit ĩ carne ſua ba 


een a vepe 
| velpi 4 4 


lef qprietatẽ puocadi ſpaſmũ auiũ aũt aqui 
caz carneſ oio fugiat. Ex qͥdrupedibꝭ carnes 
aueniũt edoꝝ caſtrati anual vituli ladet poꝛ 
ci ſilueſtꝛis no mitũ iuuenis nec mltũ atía fili 
capoloꝝ lepoz.^ fugiat carnea veteres a no 
uiter nato x i capita ^ colla a füguies ^ oia i 
terloꝛa vi epar a ĩteſtia. 

Niſces vitet t pcipue! fine (quiis ^ palludo 
os a [ilr oẽ gen? gnari, a cãcros i oftracba 
vitare debe t. Ouis ſoꝛbilibusvti pot. pᷣcipue 
vitello dimiſſo albuie. Caſeũ a lac fngiat. 

Legolas vitet nifí brodiũ ciceꝑ pᷣcipue ru 
— Q vti pot. Ex graniſ pot vti imlio páíco 

ũ carnibus decoctis. 

Ex bbíe vtat ruta pcípue fm oẽʒ Modo 3 

miftratioíe ſaluia N oꝛigão thy 
mo calamétoa ſaturegia . Et caueat arplices 
blitas laduca caules cucurbitas baucias pc ⁊ 
rũ pulegio cepe alleũ raffanellũ "ifilía Ms 
papucvitet. 

Ex fructibꝰ pot vti iapuídas ele 1 
qnie pini lotis pue in aq calida a nucibus 7 
pauciſſimis auellanis ^ qbufda; piris coctis 
poft pꝛãdiũ ĩ modica qᷓtitate ^ citonis codi 
paucis a fugiat oce relíqe fruct buidos fc; 
mellóce píra pfica criſomila ^ vtat᷑ ficubꝰ ta 
buidisq Li ficio fügog. ^ tubeg 0e egen ef (iti 


Seporbb⸗ nó jeu qu fí — fiaapíc ce 

pe vl ſile aligd vapoꝛati ad capat ^ c coꝛ 
ee ẽ vitẽtur aroma calida i cibis. oĩo 
atm «id valde 


. malá 


7 gabe or copperop añ cibuz 
^ €oucnite ^ etia fp "are 


1 no nocẽt. 
agel ade ihyeme 
ch modico cinamói maftícl. » pipis ita q ad 


| libr. x. aque mellís ponat in deroctiõe maſti 


cis. 3. ij. pipis cinamomi añ. 3 i. ſi adt vino 
carere male pot ꝑpter ↄſuetudiem a digeſti 
ue vebilitate ſumat ex eo parũ a ſit tꝑatum 
cũ ag cocta . fit ſtipticũ dará « ſubtile vtci 


ſiola qdam ß oĩno parum vini ſumat. 


¶ Opoꝛtet vt oino vitet repletionem a nau 
ſeatiuam ſacietatẽ vitet etiã nimiũ ieiunium 
aoptiulũ eẽt vt cibi vnius q ſumere ↄſueuit 
in ſanitate ad ſaturitatẽ duas ptes comedat 
in pꝛãdio an cena tertiaʒ ptem. Dꝛouideat 
etiam qp omni die babeat bñficiuʒ vẽtris aut 
ſumẽdo ante pꝛandium vecoctionẽ blitis vel 
mercurialis. aut aliquid ex aloe. aut ſumẽdo 
cliſtere q eſt melius a nullo mo pmittatur qu 
oi die babeat bíificius f|. Quado purgat 
eft in mane poft emiſſionem fupfluitatus vta 
tur exercitio longo a fatis foꝛti in quo tamen 
nó fit foꝛtis capitis agitatio. Et facíat poftea. 
oi mane fricari coꝛpus có parie trabédo ve, 
oꝛſum intipíédo a ſpatulis a deſcendẽdo ad 
reneſ a nateſ a coxas «t crura a bꝛachia a pe 
dtus. i hoc ante pꝛãdiuʒ. a quãdo medicinaʒ 
folutíua no ſumpſiſſet. Et qni caput eft plenũ 
nó facíat fricari caput.S poft vebitas purgati 
ones fricato reſiduò c coꝛpe faciat fricari. et 
pedtinari caput. quãdo maioꝛem guitatem 
ſentit in capite tunc nó tm faciat fricari coꝛpꝰ 
fed applicet ad [patulae a nates à coxas vé 
toſas cá ige multo 4 faciat ligari extrema li 
gatione doloꝛoſa que cito oiffoluatur a ittere 
tur. Poſtq; aũt comedit anteq; a vétre cibuſ 
deſcẽdat uo éxercitetur.(ed aut geſeat aut le / 
uiter ambulet a ſuauiter a oĩno tunc caput 
no agitet nec tüielinatus teneat. Exercitij iti» 


tatem fit vſq; ad laffitudinéleuem vitet afpe 
dum motuum circularium a ab alto a vitet 


longam moꝛã in balneo ſeffuſionenem aque 


calide in irr Exin ei? fit nocturnus 
a nõ 5 diurnus nili foꝛtaſſis in mane ante ter» 


tias. a ſit ſex bora vel circa iſit capite bñ 
eleuato « coopope e — 5 


per alter látérus: in 


pnus ve doi residen 
pletíonéé Rat poſt comeftionẽ 


Caucát fiia Use trete IT ab 


omnib" quetftae paſſiones comouele poſſüt 


a pcípue a timoꝛetita ꝙ auditum ſbituʒ fos 


tis (oni a viſum inſultoꝛum noua mala fue 


giat y prio gaudeat ouerfando'cii edis ſu⸗ 
15 vieta qᷓ placita funt ſibi ſᷣ ab vfu ve 
nercoxzabftíncat qj eus põt. B de regimie, - 
Deſcẽdedo ad medicinalia a manualem 
oꝑationem optet qp fiant euacuatõnes a to / 
to ꝓpter materias que retinent᷑ in venis ^ p 
pter illae que funt in capite a in matrice Ert 
pꝛecipue nũc cum ſimus in vere a inſtet tem 
pus quo timetur aduentus poxiſmi. videt 
mihi ꝙ incipiat a leui ſolutione vẽtris pmite : 
tendo quatuoꝛ vicibus hunc ſyꝛupum Re. 
ly. de biſantſ. oximellis ſimplicis añ. 2. i. aq 
matricarie aque feniculi añ. 2. i. 8. clarifica s 
aromatiza cũ. . i peciepdyambꝛe d eſt pꝛo 
vna vice. ſumat calidus in auroꝛa quatuoꝛ 
vicibus. [Cjumpto ſyrupo ſumat pꝛo leui 
mínoratíuo bas pillulas He. agarici. 3. . pil 
lula: fetidaꝝ 3. 5. falis gẽme. 3. g. ↄfice pillu 
lae cuʒ aqua artemiſie vel cus aceto ſqlitico 
ſumat eas vna hoꝛa ate dieʒ 1 ſupdoꝛmiat 
p mediam hoꝛam : in fine ꝗnq; horaꝝ ſũat 
3.v.aq melliſ tepide ^ in fine feptem hoꝛarũ 
ab aſſumptis pillulis comedat a ſequẽti die 
geſcat. ttia Vo die in mac facíat flebotbomia 
velia bafi ilica dextri later. a ĩ fero de ſaffẽa 
in eo pede i inq videt groſſioꝛ a pꝛo qualibet 
vice that circa. 2. ij. ſanguinis iuxta 1 | 
tenoꝛem paz addédo vel minuendo. 
poꝛtet ꝙ co mane d 1 » 
uimat ſyꝛupuz ĩfraſcriptuʒ ena hoꝛa añ diẽ 
a ſupdoꝛmiat a cuʒ B pꝛandeat leuit᷑ ve car 
nibus bone pulle a ſilr in feto uon babundet - 
e ee eee T4 3391 N45 a 
yrupꝰ quévebet ſumere bio mane. 
qbinq; ſequẽtibus dieb ſilr de mane calidus 
eſt iſte He. oximellis ſquilitici. . i. ſy. de cula⸗ 
mento. 3. vi. aq rute maioꝛane ad feniculi.aq 
matricarie añ. 3 vi. clarificet ↄaromatiʒetcũ 
cínamómoligit aloeernacertiáfcbata. ep - 
to ſyrupo ſumat baspíllulas Hr. ſtichados 
agarici camedreos aii. l pulpécolloquride 
albe a abſq; ſemine. z. ij. fapim orpoponacis 
añ. . j .ag. viij. ſeminis petroſilini aríftolo 
gie rotüde piperis. añ. 3. caſſie ligne. 2. ff. 


dnamomi croci ſpice mirre folij añ. 9. i. aF. 
ſiij.diſſolne gũmas in vino ^ confice reſidua 
optime piſtata ^ fac pillas de ꝗbus fumat.s 


i.ponderis boni vna hoꝛa ante diẽ a obßuet 


p totam diẽ regimẽ »fuetus in vſu medicina 
rum ſolutiuag. | Die ſequẽti ieiuno ftoma 
cho ſumat in node ſeptẽ hoꝛis afi cibus. 3.1. 
thyꝛiace bone ſaltez qnas annoꝝ aut ꝙ mihi 
magie place. 3. ij. boni metridati cá... ij. aq̃ 
bugloſſe Et ita accelleret bec oioxy flobo 
thomie ſint facte anteq; deberet menſtruari. 
In tẽpoꝛe autem in quo mẽſtruari debẽt 
i méftrua veniũt ↄuenient᷑ bene cft ſi minus 
accelleret ponat huiuſmõi ſuppoſitoꝛiũ i mae 


F oc. 


felle thauri ĩuoluatur i tela ſubtiliſſima rara 
aligetur cá filo ^ teneat in collo matricis. 
E. eſt oppoꝛtunum q ex ĩteruallis. r.vel 
xv. dierum purget ſumẽdo pillas de gerapi 
gra vefcriptione gere Nicholai a ſufficit.z.i. 
p vice fumant vna hoꝛa ante diẽ. ſũt qua 
ſi no indigẽtes cuſtodi vel mutatione a diete 
aut loco iſtaꝝ bíbat.». ij. agarici cá. 3. s. (al 
gẽeme diſtẽperatos cum vino albo odoꝛifero 
^ iterũ ẽ res leuis indigens cuſtodia ſumãt 
vna hoꝛa ante diez. atardetur pꝛandiũ vſq; 
ad fepté hoꝛas. ¶ In religs aũt diebus vta. 
tur in auroꝛa iſto elecuario Pe. dyacimini 
fadti cum folijs ruthe.2. iiij.dyatriõpiperid 
2. ij. miſce a ſumat in mane.zʒ.i.g.in eſtate cũ 
vecodione ſeminũ cotus frigidoꝝ.ſ.ſuꝑbiben 
do circa. 3. iij.dicte decoctionis a ín hyeme 
ſuꝑbibẽdo circa.. iii. ö coctõis aniſoꝝ ^ fiti 
in alijs tpibue no calidis. | 
Item ect vtilius ſi cũ pꝛedicto electuario 
t dyamuſci dulcis a dyambꝛe añ. 2. i 
. Etq; coꝛ videtur ledi vtile e&t ꝙ femper 
potaret iuxta cor huiuſmodi ſaculũ. R. ro 
ſarũ rubeaz coꝛticũ citri añ. ʒ.ij. gariof. folij 
macis ligni aloes crudi cinamomi cardamo 
mi añ. 3. . oſſis de coꝛde cerui coralloꝝ rube 
oꝛum añ.3. g. zedoarie doꝛonici fcis oʒimi ga 
riofilati galiemuſchate añ.3.i.graue tincton 


s.l. 5. muſci dyambꝛi añ. F. ij piſtentur bit. 
i fiat ſacculus in ſindone rubea a caueat b? 
odoꝛem in tẽpoꝛe in quo dubitaret ce ꝑoxiſ 
mod Itez vtile cft ei ꝙ ſupponat fibi ſepe 
in collo matricis. 9 .i.galliemuſchate deſcrip 
tionis Meſue ^ plertim illius que vocat gal 
lia alefangina Q4] Et quia in hoc cafu ſũt val 
de vtilia cliſteria io ↄueniens elt q; ſepe faci 


at huiuſmõi cliſteria ſaltẽ bis in ſeptimana. 


Re. dauci lꝛeyſyn añ.z. ij. aniſoꝝʒ.ſ. cctau 
ree mĩoꝛis.3. S. malue a mercurialis ai. 
i.fac buliri lento igne i libr.iijj.aque vſq; ad 
ↄſumptionẽ ouaz tertíaz poftea colet᷑ a ad 
dat geralogodion a bñdicte añ. 3. 5. olei ru 
tacei. 3. iij.ſalis quod ſufficit a in tẽpoꝛe eſta 
tis pot ponere loco geralogodion gerapígra. 
L| Item eft vtile p vnaʒ ſeptimana aig fit 
teinp? méftruadi ſedere iu thina aque i qua 
vecoda eſſet camomilla cá ſemine lini a fenu 
greco i abrotbauo ^ maioꝛana 4 leuiſtico in 
ꝙtitate ↄuenien:i 4 ibi ſtaret ieiuno ftoadoo 
circa qrtà ꝑteʒ hoꝛe ad ſedendũ vſq; ad vm 
bilicum qnq; ſumendo vnum quandog reli 
quá.^ hoc q? cá egritudo fit cronica ſũt mce 
dicíne pmutade.pla ígit ſcribã in quib? intẽ 
tio eft ↄfoꝛtatio coꝛdis cerebꝛi a ſtomachi a 
oíffolutio maticz frigida. 
Pꝛimũ igitur eft tbpzíaca magna ve qua 
umat᷑ quãtitas.ʒ.i.pꝛo vice vacuo ſtõacho 
a p? ipam ieiunãdũ cft hoꝛis.vij.ad minus. 
E | Scðm cft metridatũ ve quo ſumãt᷑.ʒ.ij. 
20 vice ^ poft ipm ſilr ieiunetur. 
€ertíus ẽ quo frequéti^vti debet quafi to 
to ano Re.ofectionis ve muſcho dulcis aro 
matici muſchati añ. 3. ij. miſce a ſumat᷑.ʒ.ij 
p vice. ſed in eſtate a tẽpoꝛe calido ſumat ip 
fum cá cecodione viola: a floꝛuʒ cicoꝛee. 4 
folioꝝ violarie.¶ Q. uartum eſt foꝛte 4 eft 
effica Re. bachaz lauri piꝑis albi ſiſeleos 
piretri añ. 3. iñj.radicũ peonie ariſtologie ro. 
añ.3.ij.caſtoꝛei trociſcoꝝ o ſquilla añ.ʒ.icõ 
fice cus oximelle ſquillitico ^4 vet ot die.ʒ. ij. 
cum oído oximelle$| Quituz eſt iſtud R. 
piretri ſiſeleos ſticha — : 


— — — d 


| v. coꝛdumeni afce ariſtologſe ro.añ.ʒ. i. .cõ 


ficiant cá fucco fquille ^ melle cod afi. qua. 
tum ufi Localiũ vero caput ↄfoꝛtati 
uum boc emplm eft optimũ ad calefaciẽduʒ 
cerebꝛũ oiffoluendá refíduus matíoz «ap 


pouatur poft purgatis es ꝑticulares a vles ^i 
teneat᷑ titi ieiuno ſtomacho Her aſſe fetide ca 


ſtoꝛei ſulfuris añ.3.i.eufoꝛbij.3. s. petrolei. 


3. j. vini rubei potentis libr̃.i.cere.3.vi. buli 


ant ſimul vſq; ad vini ↄſũptionem a ꝙ totus. 
babeat foꝛmaʒ ceroti a ponat ſuꝑ capite pꝛi 


us bñ abꝛaſo cũ nouacula. a hoc pꝛiꝭ exten 


dendo ſuꝑ coꝛio in foꝛmaʒ bireti habente et 


pꝛecipue teneat in pte anterioꝛi. 


Silk ĩundtio capitis cum oleo pbyo: 22 T 
€3 olco de piꝑibus aut de gaga sar ve 


ro iunt illa. ponẽda que odoꝛendo ↄferunt a 
funr piura fed ruta habeat᷑ ꝑ totuʒ vbi hitat 
ni ledo a ſub capite ponat ſacculos ad mos. 
plumarũ dn doꝛmit ita tamen cum ſentit niz. 
miũ calefieri caput tunc abſtineat iſtis calefa 
diis quibuſda diebꝰ. | Poꝛtet aũt in ma 
nu huinſmõi pomũ "f. ſtoꝛacis calamite.3. 
v. olibani maſticis añ.ʒ.iij. ſandarace.zʒ. iii. 
coſti ſpice añ.ʒ.ij. ambre. i. panis cini ficci, 
ligni aloce aii. 3. ij. muſci.3. g. miſce i fiant 
dense teneant odozado. (| Modo in hac 
penultia pre reſtat narratio eoꝑ à appetat]. 
conferunt in moꝛbo quibus poterit ex inter- 
uallie vti vidédo fi ↄferunt a ꝑmutando.naʒ 


alíquod coz ĩueniatur foꝛtis efficacię ſequa 


tur in vſu. ¶ [Sim igit oĩum eft peonia a 
valent ſemen ^ radix.modi vero admĩſtrati 
onis funt diuerſi. na qñq; ſuſpendit ad collũ 


qui pulueriſat᷑ a iftatur puluis in naſo aliqui 
recipiũt qtitatem libr x. infundunt in vino 


bꝛentax. iiij.villud vinũ ſumũt pꝛo ſuo potu 
a modus iftc eit alijs foꝛtioꝛ. bona tamen eft 
cuius flos eft albus f | com eſtoſſa hůa/ 


na fícca tríta a data in 


1 1 1 


- 


Auartũ eſt epar afinip menfem comeftũ 
gſſum ſiue elíffá in ieinno. ¶ Tuituz cft poꝛ 


8 data in potu frequẽter cũ aq 
mellis ¶ € ertium eſt ſemen betonice bibità 


tare lapidem celedoneũ rubeuʒ ^ lapidẽ fma. 
ragdum ^ coꝛallos ad collà a flr lapis aqui 
le ^ lapis lune fm Auic . lapis yrũdinis. 
( | Silr pulmo lepoꝛis ſiccus ^ ſalitus ^ co 
gulatus cum thure a vino ^ fumatoi mane 
3. ij. vſq; ad dies. xxx. Iſta videntur mibi 
inter multa que magis ſũt notabilia. 
Ultimo reſtat hoꝛa ꝑoxiſmi ipm excitare 
cxcitat aũt fricado re ſiduũ a capite ponẽdo 
ventoſas cũ igne in ſpatulis ^ faciẽdo ligatu 
rae ad extrema a diſſoluendo cito. Excitat 
etia cum furo oleaꝝ « fumo vngulaꝝ aſini 
ni a capilloꝝ boie^ fumo affe fetide ^ cum 
ſcitis coꝛpus cé mundus vel quaſi cũ ſternu 
tatoꝛijs ſcʒ cum puluere piperis aut elleboꝛi 
aut ↄdiſi cum in naſo inſufflant ¶ "flo mà 
detur obliuioni ꝙ a pnciplo in vfu rerũ cale 
facientium incipiendũ eſt gradatiʒ no admi 
niſtrando quotidie.deide frequẽtiuſ admini 
ſtrando q fi nocumentũ accidet gbuída die 
bus cft geſcenduz. ¶ Nota eti gr potus ye 
re hermetis eft vtilis ſi ſumat oi die pfertis 
cum calo? no cft multus ſumendo.ʒ. .in ma 
ne a. 3. g. in ſero | £t quía oia facere eſt im 
poſſibile io placet q; eligat tam in euacuatóe 
in qua eft pꝛima ſpẽs q́; in alterãtibꝰ ea que 
maxie laudo.¶ Q d (i cõtingat ꝑtes faciei 
toꝛqueri vel ad mébrus tunc inungat 4 redu. 
catur cũ ↄpꝛeſſione foꝛti ^i oleo q aqua tepi 
da. ¶ Spina aũt eft tota inungéda fepe ne 
ꝑaleſim icurrat ex olco coſtino. ¶ Uidetur 
ctia mihi q qꝛ iſte eſt bo pꝛecij vbt relíq non 


Atulerint q» fierent cauteria in capite. pᷣmum 


fup zuẽdeg ĩ loco ad qué ꝑuenit digit medi 
ue man? radice poſita fup naſi extremitates 
" aliud iu occipitio fcs in ↄiũctione laude co 
miſſure cũ ſagittali magie fup offe occipitij 
^ ouo alia fup coꝛnibus capitiſ attendẽdo ge 
cauteriũ ↄſequat᷑ vſq; ad os nó ↄburẽdo ex 
effe « hoc vbi rcliqua nó ↄtulerint ut pᷣdicit 
^ faciédo pmo vnà.poftea aliud fi vnũ non 
ſufficit a poft pnrgationes tà vles dj ptícula 
res. Cauteria aüt p menfes teneant apta ne 
amplioꝛi tpe ſtantibus caput debilitctur. 


j 
0 cum vnguẽto egyptiaco deide ↄſolidentur. 


/ 
/ | 
/ 


I 
i 


j 


Poſtq; boc fcripfi fs otenta in deſcripti 


one caſus dixit mihi Antoniꝰ masi pdidus 


egregium cũ paroxiſmis aduenit ſentire ex 
manu aſcendere frigus ad ſpatulaſ.deĩde ve 
oꝛſum deſcendere veide aſcendẽ ad caput; a 
tunc maxie caderet ꝑoxiſmũ foꝛte. Et vltra 
ilta fi ita elt vidct mihi boc modo agédus , 

NPꝛimo q in pucipto cá fentítfrígue i ma 


- mu ligetur manus foꝛtiter in medio bꝛachij: 


7 ifto mõ foꝛte ꝑoxiſmus pbibetur ipam fri 
cando foꝛtiter ^ calefacicndo | Deide ꝙ in 
tẽpore quietis manus a bꝛachiũ emplent᷑ cá 
emplo rubificatio ex ſynapi vel eufoꝛbio vl 
anacardis vel alleo «i mult]. talibꝰ. ita vt ve 


ſicetur ^i ifte veſice logo tẽpoꝛe teneãtur apte 


Et illa pato cà dei laude fibi ſufficere. 

De cãcro vlcerato in matrtce. 
x Sta dña patitur cancrus vlceratũ 
in matrice iam ſũt multi ani quaſi 
xx. nüccreuit vehementer apoſte 


det in ea mlia adbufta. vnde qñq; euomit rẽ 
acetoſiſſimã. poſtq; eft fibi vifus ꝙ patiatur 
forté ĩflamationem ^ quãdoq; ſentit frigus. 
Itaq; puto mliaʒ adhuſtã in ea e£ mot vni? 
( ios ergo caueat a nimio caloꝛe ^ta 
labo: ^ a cogitatioe ^ triſticia q ira ^: mitta 
tur q in die nãli doꝛmiat ſaltẽ ſeptẽ hoꝛis a 
faciat ꝙ babeat bñficinʒ ventris ^ fi non hʒ 
faciat cliſteria aut cũ oleo puro ín quãtitate 
lib£.i.aut cá decoctione fenugreci ^ ſemĩs lini 
a cum. 3. i.pulpecaſſie q. 2. ij.olei violati 4 
pauco ſale. Et in cibis comedat panem ↄuẽi 
enter codi a ex optima farina frumẽti a bñ 
fermentatũ. ¶ Et cames edoꝝ vel vitulorũ 
ꝑuoꝝ vel caſtfatoꝝ vel poꝛcoꝝ iuuenuʒ aut 
pullox..$ dimittat carnes ſalitas « ſilueſtreſ 
a paſſeꝝ ^ pipionũ a auiũ aquaticaz .^ fir 


dimittat cafcus,$ pot vti lade nó coagulato 


"i ouis recẽtibus ^ piſcibus de libero mari q 
fint parui boni odoꝛis albaꝝ carniũ 4 babe 
tes ſquamaſ. Et dimittat legumĩa ^ pꝛo fer 


culo pot vti farre oꝛdeo 4 ſpinargiſs ^ boꝛa 
gine a bugloffa a mellilTa ^ in eſtate cücurbí 
ta a laduca ^ endiuia ^ poꝛtulaca. Et defru 
díbus ſumat parus ficut cereſa a poma a pi 
ra pcipue coca gnata oulcia.$ dimittat fi 
cus ficcas a nuces a cauce. ^ dimittat om̃e 

vebementer calm a acutuz ficut alea cepe pi 

per zinziber erucha ſinapi a talia. a oia mul 

tũ ſalita. a ſilh omnia multũ dulcia vt mel. a 

ſilr vina potẽtia. Et in potu ſumat vinũ par 
uum albũ aut fit multus tpatus cá aqua. 

Et optet nũc vſq; ad. iiij. vel. v.anos flo 
botbometur oi ano faltem ter de vena baſili 
ca.femel in pncípío veris femel circa finẽ ve 
ris femel in medio autũpni cxtrabendo circa 
2. (ifj. vel. v. p vice de ſanguine a in fine ver]. 
fada flobothomia ve bꝛachio inde ad duos 
dies faciat flobothomiam de ſaffena lateris 


magie grauatextrabédo circa. 3. ij. 

à | Et optet q purgetur valde fepe in vere: 
^in autũpno ſumẽdo ſy.ſex vicibuſ 5 modo 
He. ſp.de biſantl a ſy.acetoſi ſimplicis a fp . 

de endiuia añ.2.i.g.aque bugloſß. a melliſſe 
añ. 2. i. g. ẽ p vna vice ſumat p.vi.vicibꝰ. 
9 Sãpto fprupo ſumat hãc medicinã R. 

ↄfectiois hamech ſcda deſcriptione pofita a 

Meſue.z. in. pulpecaſſie.3.i.diſtemꝑa cum 

vecodione violaꝝ a paſſulaꝝ a epithimi:a 

ligricie ſumat᷑ vua boa ati diem cus debita 

cuftodia ^ hoc fiat in pꝛĩcipio Apꝛilis a in 

fine ſeptẽbꝛis. ¶ Et in toto tẽpoꝛe. quo iue 
nitur feram capꝛinum trib? vicibꝰ in menſe 
ſumat hãc mediciam Re. ſeri capꝛini. 3. viij. 

epithimi.z.ij.macis.ↄ.i.ſalis indi.3. s. i fu 

matur in vice vna. a fi p totũ menfem Mai 


omni mane ſumẽt.3.viii.de ſero capꝛino eẽt 
ei wie Erg uà iuenít aqua lactis ſũat 
ter in mẽſe banc medicias Re. pulpe caf. 
i.epithimi.zʒ.ij.diſtempetur cũ vecodioe vio 
laꝝ a paffula ^ ligricie. Sedeat fepe vſq; 
ad vmbelicum ieiuno ſtomacho in hac de 
coctione Be. fenugreci libr. 8. ſemĩs lini libr. 
i.radicũ althee libr ij. buliant in aqua ſuffici 
enti a ſedeat in ea tepida no mltuʒ 1 ; 

| i 


N tanc tC os as icio 


hPa numero ſex coꝛiadri. 3$ 
ſclaui libr̃.i.buliant in lſbr̃. ifi. aque lẽto ig 


ne vſq; ad medietatis oſumptionẽ. ^ poſten 
coletur bene a expꝛimat᷑ a in colatura pona£ | 
olci rolati pinguedĩs galline medulle cruris 
vncct᷑ añ. libr. 5. buliant ſimul cũ dicta cola 


tura vſq; ad aque um ptionem. a in iſto vn 


- guano tiaidatur cotum carmĩatuz i ten ꝛat 
ili,c in vuiua «^ ape 1 wir Rb | 


ſufficere. fio 


Sta nobilis domina ex venci;" 


K [ ' 
900 00 pafía cft ſluxuz emoꝛroidalem 


| i ſuperfluum «rerinfasllie pati» 


/ senuü ſoꝛtis a diſcoloꝛatõ i ipotẽtia digeſti 


ue n [pter hoc multiplicantur xtoſitates et 
flata in ſuis inteſtinis A qñq; patit doloꝛes in 
eis. quia cum hoc etia paffa cft tuſſim cum 
iputo falfo facit me dubitar̃ de ppinqtate ad 
ptiſim. n ideo pẽſatis oĩbus veſcribam regi / 
men alia ꝗbus videtar mihi ipam vebere 
gubernari. hic dimittã regimen a ſi vis recur 
re ad ↄſiliũ de debilitate digeſtiue ſtõchi. q 
, e egregi vir Jos“ aluiſius | 


acẽtia ex lõgo a fupfuo c- | 
(T Deſckdendo ad medicialia vebet medic ) 
are ꝙ in bac nobilí dña ſũt tres oífpó - 


or pteruas pucipalit attẽdende. Pꝛia oius 
eft mala opio frígida mébroz nãlinz. ſ.ſtõa 
chi iteſtinoꝝ a epatis cá pñtia mite male mẽ 
flatice vẽtoſabilis a qñq; putreicétis a facien 
tis febꝛẽ a bec eft ca illozz doloꝝ 4 debilitat. 


digonis. Scda eſt ppatio ad ptiſiʒ pp tuſſiz 
ex catarro ſalſo. t᷑tia ẽ ppatio ad aptibeʒ fup 


flu emoꝛroidaꝶ 7 itelliges medic? ſcit ꝙ o: 
inciꝑe a pma nó negligendo alias. ¶ Puto 
igitur ꝙ ꝓ nũc dz ſumere p fex ſyꝛupos hoc 
mo ö forimellis fatlítici.2. i melli roſati co 
lati y. de iuiubis aii.3. 5. decodtiõis aniſoꝛũ 
feniculi paſſulaꝝ ligricie a maſticis. 3 ij. de 


coctionis in cui libr. i.buliuerit aii. 3. i. dẽa⸗ 


ca intra vuluaz iſtud wůguẽtuz Ne. 


[belga etievoidal ple 1 ü 


? tur ita ut fit fux?^malte ditat]. 
| viridi coloꝛis no nigri ^ ibm ſegtur debilitas 


rum re ¶ Sapto fp.pritget capiẽdo has 
pillas He. pil ——— de a/ 
garico. . i.pillulam debdellio. 3. g. fiant pil 
lule.vij. vel ix. cum aqua abſinthij ſumatur 
duabꝰ hoꝛis ante diẽ cũ debita cuſtodia. 
Et qꝛ nó pot ín vua vice ↄueni purga 
ri videtsy mihi q ſemel ĩ ſeptiana 05 iumere 
auch de iſtis pillis Re. pillaq ſtomacharuz 
deſcriptide Meſue pota n. pésqombita. 
tará.».t.bdelí.s. s; reficẽt cũ fucco ati e 
a ſunt fine cuſtodia a pñt capi 1 
et parũ añ eibũ ſi capiat de eimiala.3. S. 
In dieb aũt in ꝗbꝰ no fumit ſolutm̃ oue - 
m fibi ꝙ de maue in auroꝛa ſaltẽ quatuoꝛ vi 
cibꝰ in ſeptimana ſumat. 3c trifere miozíe : 
ex arte frnanis fade cuis ſcoꝛia ferri vt veſcri 
bit Meſue. a q2 ifta trifera vt valere p? fex" 
mẽſes ſi iueniat de antiqua é melius. ſin autẽ 
recipiat de noua a q? eſt mali ſapoꝛis pot ca 
pere in vno vel duobꝰ bollis ĩuolutſ cuz ne 
bulis non uegligat hoc remediũ qiii ne fin : 
gulare a p (tomacbo 4p epaie ſuis ^ p etẽ 
tione emoꝛroidaꝑ. tẽ atte pꝛãdium fa - 
mat per totũ tẽpus bpemis avis a. ti. vf 
ad. . aromatici roſati vefcriptione gabꝛielis 
a poſtea ftati pꝛadeat Inũgat aũt dũ ad 
huc remanet debilis in ſtomacho regionẽ ſto 
machi epatis cü ũ ifto vnguẽto oi die mane 
a ſero aii cibũ a poftca ſupponat peciã cai 
dà a fit vnguẽtuʒ adu calidũ qii inũgit Re. 
einamõi gariof, ciperi calami aromatici aft; 
3. ij. Vini rubet boni libr̃.i.olei de fpica: iii. 
olei maſticini. 2. ii. fac buliri oia ſil vſq; ad 
vini ↄſumptoez. poftea colet᷑ ^i colatura ad 
datur galliemuſcate. . laudani. 3. vicere 
paz a fac vnguentũ.¶ Sec ꝓpter illũ caſũ 
catharri ſalſi de node qii vadit doꝛmitũ.ſic 
ve mane ante cibum teneat in oꝛe du abꝰ vl 
tribus vlcib? gitit]. auellane de x ago 
deglutiẽdo fm qp fe eliqtur ¶ On ſi otige 
ret caſus ꝙ no bñ doꝛmiret tũc e fero poft ce 
nã recipiat.z.i.dyacodion puri fado cus zu 
charo fm. deſcriptionẽ Meſue i antidotario 
in capitulo de loch in illa pte vbi dicit ofects 


eee 4 
cũ moleſtaret᷑ ab boc catarro ſalſo ci 
bis (arre ae e 2quà 
mellis vel zuch. loco vint aut ꝑmiſcendo cuz 
má Vis ve nl ipo 


£f 
froh Abigo aegri 
ter debilis. Si vero. 8 
deret vtrũ vi 


genua ſua ín ambulàdo e 5 


to. Oy ſi iſta ↄtingãt dz ſtriugi. a mod? ẽiſte 
pino recipiat t ſucc taſſi barbaſſi . folioꝛum 
cott in ilo (uc. imi t 


minoꝛis cum ſcoꝛia ferri.3. i. miſceantur: a 
fiant qno: ꝑtes edlee a fumant in quate: 
diebus oi mane vna ieiuno tomach 
hoꝛis d ili 1o ſuftecerit ti 
hoc vnguentũ ro⸗ 
ſati aii. n.3. i.. trociſcoꝝ de ae ee 2 
tur ſbtiliſſime a incoꝛpoꝛent fit cá modi 
raa fiat vn entũ quo it . 
Et hoc tꝑe ſi nà baberet bñfieiuz ven 
tris fnt cliſteria cá libri. olei violati p vice 
bí MENTI d 


xulpecatfi ved net 8 
4 LT eee hig tn 


dece 
ee ee 
ps ] obs Dore) ear mur 
ho oz à muliere patiéteem roi 


1 de ſpẽb? oibus a rebus 
: D valde vuctuoſis a páe aʒimo wal 
uro deine oib?: ane 


liſi cet vehem 


pls alleo ^ (ilius a carnibus ſalitis a vtto 
vſu ſalis in cibis a caſeo ſalito et ab oibꝰ re 
bꝰ azimis n paſtillibꝰ. a citoneiſ caſtaueis pi 
rio pomis a nefpil «vitet ſedẽ fupremits 
dure s mariefup lapidib? «euet etiá vitiis 
jl itatẽ cui? regimẽ ĩfra ponetur, 
Aſueſcat igitur ſepe p lenitione vas ac 
dige aß cibus aqua. decoctiõis foliom viola x 
maluaꝝ mercurialis a filium cá uch cube 
calida aut accipiat fepe vnã de iſtis pillulis. 
parus aũ cenã. Hr. aloes epati. 3. ii pdeli f 
albecli. aii. croci maſticis aii f F. ij. alis indli 
g. vi tant pillule ex oi tertig. vi e ꝗbꝰ ac 
cipiat vnã parum añ cena. (| ot etias vti 
comeſtione caſſiefiſtule o. ſua dana aceipiido 
de ea oed medió labendo Paten | 
Do ſedatione vo doloꝛis ka 
mptíote ea fedeat fepe in aqua calidaʒ 
xcodiois radicũ altbee paſtinace a lilio al 
boz a feungreco aut ſalteʒ ex ſpongia ex eis 
faciat fomentationẽ ad ficteri. poft fomenta 
tionẽ vo vngat᷑ vnguẽto tali Re. oli viola: 
de ſiſamo de henufare aß. gal pinguedjs ane 
tis galline a piguedis recentſ. añ. 3. . croci⸗ʒ 
S. opii. 3. i. cere qᷓ;uʒ ſufficit a fiat vnguktum 
molle. ĩgenietur imponẽ ipm intius. cum 
tolo? ↄueniẽter ſeclatus fuerit vtat vnguẽto 
io exfius a iter? ouenien£ ipoſito bis ĩ die 
Re. Guoz mirti nigelle (adarace acacie thu 
ris ſarcocolla uñcs. . olei ce criſomſlis olei o" 
Janro an g is puliteris auacardi, ost[icere 
tum ſufficit a fiat fiat vnguentum molle. ene 
- of endi vero emoꝛroydas ſterio 
Tü r i? 
spétarie tátéter: fagpofitozia:plira jritátc oj 
—— ee e 
epo Ae 


pr sii e es andiop 355 
zofalp aiit cp fer neck 
ger ^ 3icá ipi erii 


c i aig. ifj.falis giine. g. i. zuchari al 
F. bibat in manc totü ci. . ij. adue calidz de 
codióís paſſula «rerit min atluũ bouum. 
¶ Deſctiptio ſy.eſt calis. q. ſy. de thimo fp 
(api dc epithime a de biſantſ ait. 2. g. aque 
lupuloꝝ cufcute ^ bugloffe añ.2.i.miſc a ſa 
mat calidus in auroꝛa. GSequiti vo mane i 
aurea accipiat banc ſy.quẽ cotinuet p totã 
Vnã ſeptimanam a pꝛocu ret per totam íftain 
ſeptimanam vt pentcr eius ſit laſſus cum ali 
quo ge remedijs ſupꝛaſcripiis Odtana vo 
die ſeq;ti purget cũ ſupſcripto puluẽ addẽdo 
ei. 3. vi.caſſie nup. ertracte, de fua cãna.a P ^il 
tud keneat oꝛdinẽ a (cript? i rneri debẽ po il 
pulnerẽ. a iſta puto có dei laude fibi ſufticẽ. 


bac medicina. Ne. turbit albi a arundinei et 
mundi a coꝛtice ſuo.z3.i.ʒinʒiberis.3.i.maſti 
cis. o. zuchari g. sad feniculʒ g. ij. miſce 
5 bíbaf totũ cad vna hoꝛa aii diẽ 1 ſuper 

hoꝛã « pꝛandeat in capite fex ho- 
* is in menſe purget lane 


iſtis p "illis, Be. pillolaꝝ de bdellío, . 
mant in anroꝛa 4 cft pꝛo vna vice 


ci quo dʒ lauari anus pc q; adde 

gallaz t balauftíax: cuppula;z glandiũ fo 

mirti aii.s.fj.buliant in libr̃ ij. vini rubei 75 

tici groſſo mó córfa vſq; ad medietatis con 

ſumptionẽ. Er ſi ſortius facere volueris pot? 

in vino cztiaguat ſerrũ ignitũ qtuoꝛ vicibus; 
luce ꝗ 02 afpgi fap anũ poſtq́; eſt lotus 


q [ De (m ani diuturno fiic opolteimatc. e 4 ci pdído vino ^ cü illo aſpſione dz anus ree. 


ocio (tius nobilis adoleſcenti: : 
eli exitus ani diuturnus quippe 
Ne n multi annis citra f dieit (ine 


1 gJaqpate a exit pap ſolũ q 
"iioftea redit per ſe in paruo. ipai a 


dieta lenificante ventrẽ ne opoꝛteat eà mtus 
pꝛemere vt Vbígra comedédo fercula. de her 
betis vel de malua vd hꝛodiũ caulíá vel ali» 
quid de pulpa caſſie ſumendo añ cibá ( &i 
tet nimiã 3 repletionẽ p papuc ex vino a nimiaz 
quietem. imo exerceat ieiuno ſtomacho exer 
citio in quo laboꝛẽt partes ſuꝑioꝛes magis. 
"1 gaueat ſibi a comeſtione ren ventoſaꝝ fi» 
cut unt legun mina a cafeue a vidualia de pa 
ſto e caueat etiã mulis a feigoꝛe pedum aco 
ranut partes aui cõtinue teneat calidaſ tenẽ 
do in directo e us ira far abulaf ſtupam car 
2:35:77 TE ma qi e crit lauet ſibi anum 
ch vino ee quo dicã 0 poſtea ponat aut 


al puluerẽ aut aliqð ſuppoſitoꝛiũ de illis 


que ponent infra. 3 reducat anũ ad interioꝛs 


cà puluere vel cuz illo fugpo(ítozío, a debent. 
eſſe furpofitozio nõ dura nec mult magna 


imo c8 bombíge: roll. vcl cá lana bñ infuſa i 


reb? infra dicendlis [5o nũc tñ purgetur. 
capiendo pꝛimo büc yrupá. Re. ox mellis 
co oſiti 3. if fip.se flicados. z:. ii. aq feniculi. 
a lalute an. 2. vi. a cft pꝛo Qtuoz vicibꝰ fuma. 
tu" calidus in mene, Sato ſvrupo parget. 


A auã vera: oſolidatois $ ad atc 


duci. Re. nucis cipꝛeſſi mirzlos gcacie ppo 
quiſtidos gallaꝝ añ. ꝑtes cele fac puluereʒ 
ſubtiliſſimn. Et foꝛtioꝛ ctt ie; Na fructus ta 
mariſci gallaꝝ ceruſe acacie ypogſtidoſ coꝛii 
cá thuris mirtilloꝝ añ. ꝑtes eqles fiat pula 
fubtiliff limssf Er foo: eſt iſte. Ne. ceruſe 
antímonij galaꝝ alluis ſtaglole ana ꝑtes eq 
les có oleo rof. cal; riftepuiute ſupaſꝑgat i 
anus itra fdacat[Courpofítos&im opumá. 
He. puluerẽ ſupꝛacſict ſtati a piſſolnat 4 
cia a ypogſtidos i viuo ſtiptieo · i in eo cmi 
fceaf dick puluis ita ꝙ fiat ad modũ vnguẽ 
ti mollis 4 poſtea i i deo vnguento lana vel eo 
tí car minatũ derctis Stitatie ifüdatar afit: 
ſe pe ſiroꝛi ne ana dci vel cote i ĩmomicta 
tur ĩ ano i teneatur quouſq; fe: vice aſſellet. 
| Masc ci vice 4 alfcliet; et putq iſta cus 
atoꝛio dei fibi ſufficere: cee, 
E p inteſt int in burſam. 2 jo 
mi. 5 €5te nobi" ; ecke iuit 


f eri e adi ttozio- füptoq os bü ege: 
it. a ſamꝰ j iſto qpoſito ꝙ oſideratoq dad 


non. Ip. 2 gagrdude E anti ch toc 
uẽit ad. deſcbſũ ĩteſti t borfa uo ĩtẽdin 


qo imihct 
ei. aqꝛ i ꝙ nó obftàte q egeſſenit. ri iteſtin 
nũc fci fi pfit qe qii trahũt —— 


ramĩs ii pñt ĩgredi. hoc ð nckitate ẽ ant qꝛ a 


liq ps fecũ dura ̃maſit. aut q ĩteſtia ſũt ĩfla 


ta n apoſtemata. aut quia reductoꝛ uó ſeruat 
modum debitũ in reducẽdo quia nimis mul 
tum pꝛo vice vult imittere; na5 dicere ꝙ fo / 
ramẽ᷑ eẽt puificatũ uó ẽ ymaginaduʒ ĩ iſto ca 
ſu. apa aũt fi ẽ in ĩteſtino nõ pot eẽ calm. qꝛ t 
(iuc doloꝛe. i6 ẽ vndimia fi en flegmaticꝰ· 
onim? igit hic modũ tenédi in reducti 

one « obferuandí in boc tpe a bꝛeuiter. 
"pori ergo B tpe caueat a labo: «3 ci 


bis mult. aut vétofie ^ vifcofis a a mlto po 
tu imo ſit ott? otuſſo de pullo i vitellis cuo 
rum. Et in potu vino medie vinoſitatis albo 


ad quandá dulcedieʒ tendẽti nó ſtiptico a co 
2 t qo virt? ↄuenĩẽter ſbſtentetur. 
beide »fideret q teneat ventrẽ lubꝛicum 


aut faciédo cliſteria cũ mto oleo 4 alijs mo 


die mult. vndtuoſa. aut ſumẽde ai pꝛãdium 
alíad ve pulpa caſf. vt ventrẽ teneat lubricũ 
ſicut. 3. g. p vice aut paz vel min? fm ꝙ vi 
det medic? pie et neceſſariũ. aut fi pulpam 
caſſiã abhoꝛrẽt pot ſumere afi cibũ. . i.pillu 
larũ de gera de odo reb^ant comedẽ ferculũ 
ð vꝛtica coda cá bꝛodio gallíne aut caponis 
piguis tta ep nullo mo pmittat ſtercus idura 
ri in ĩteſtinis Boi die habeat bñficiũ vẽtris. 

¶ Sdpno vetat ficut in tpe ſanitatis «i Bitet 
comer 3 uà mulN calidã 6 tpariito vicina ^ ĩ 
iftis tpibus magni caloꝛis tpet ea cu; folíje: 
- falícíe a vitis a cũ irrozatioe cũ aq. Caueat 


a mittag ira ^ nó audíat alíad fibi triſte. 
cédendo ad medicialla p ſupꝛa locus 
noftóacbo 4 


teneat. hũc oꝛdinẽ oĩ mane ieiu 


oi fero aii cenã qii putat cibũ digeſſiſſe igre | 


diat᷑ ad ſedẽdã in balnad ere ^ ſuf 
ficit ꝙ (itvfes ad pet ts aqua | 


cruris vacce vel aſini lib£.i:fac oia buliri in 


aqua ſufficiẽti vſq; ad decodtionẽ radic mal 
uaniſci. a in iſto balneo tepído fedeat p me 


dis boꝛã vl pluſ ſi pt t toleraf᷑ a qñ a bal 
neo egredit᷑ ponãt ipm reſupinũ in loco ꝙ na 
teſ fint elenate a caput fit iferi^ a tũc nitatur 


Heimaluauiſci — W. e | 
nt libr̃ i. caput arietis pigae enu; medulle | 


medic? retlucere iteſtina de burfa ad vr 5$ 
paulati rii totũ fiL^ ſi appét ꝙ ibi it ^ ütfey: 


tũc pᷣmat ſex a paulatis i itromittat᷑ i ventrẽ. 


Et fi ſentitur fex ita dura ꝙ nó poffit pini a 


ꝑtiri tunc oʒ ꝙ expedet᷑ u ꝙ mollifícet cum 


emplis aut cliſterijs d diſteria fuerũt tet 
ta a füpponat empla d hic deſcribã. 


. fenugreci fazic ſe. lini radicis len 


ñ. . iij.fac buliri omia ſił qͥuſq; radices ſint 


diſcocte a poftca optic piſtẽtur a addat᷑ olei 


anatini. piguedinis gallíne píngucdis anatis 


yſopi büide medulle crur . vacce añ̃. 3. i. oia 


miſceant᷑ qͥuſq; heat foꝛmã empli a calidum. 


ponatur ſupꝛa loco. ita teneatur quouſq; 
alia vice balneatur.⁊ tunc remoucat a quá 


do egredit a balneo iterũ reappõatur poſt 
eſt exptꝰ redu Ox fi hoc no ſufficit tũc 
ligetur fup vno bãcho reſupinꝰ ita ꝙ fub ſpi 
na habeat pãnos. poftea illnd bancbü eri / 
gatíta qꝙ caput ſit (fcr? a pedes fup? a re 
ductoꝛ conctur mo optuno reducere a hoc to 
ciens reiterentur y reducatur, Zitiédat tii re 


dudo ꝙ faciat paulatie ^q d minimi pot 


doloꝛẽ iducat ne maiõ tumoꝛ fieret ĩ ĩteſtinis 


4 ſi vna die cét nimisfatigatus tác pot duo 


b? aut trib? diebus geſcere (ine exꝑientia re 


mittédi qͥnſq; fit reſtaurata 98 a qͥuſq; redu: 
da fint iteftina no videt᷑ nobis ad facienidus.- 
Si autem reducáturtüceo adbuc exnte 


relürpio ſupponatur loco rupture empti b? ^ 
moi fadtũ N. mumie colle ð pifcib^vl'ee car 
ta añ. 2. i.boli armẽi aloes añ.3. & maſticis 


thuris dꝛagãti gůmi arabitraff .f. pitis he 


ualliſ oure.3. v. — nem olg : 


— 2 


tẽdat NA páno 4 ponatur vi — 5 ; 
1 collocet bar * eei: so A r 


EZ Site innents pant in vno téiétlo a : 
M brertremitaté plorigatas rinduratá 

(vius credo ꝙ habeat aßa duon magis 
p dicere qp babeat bermiá aut ramics aut ae | 


(o t ideo ſequetur ficut infra dicam. 


imis caueat ſe a multo exercitio ua 
coitu ^ ſtringere teſticulos aut eos dimitte⸗ 


re pendentes in modum gr fibi doleant.a ite 
rum caueat a frigoꝛe. Scdo q; in come 
dendo debet vti carnes bonos ficut capꝛeto » 
rum a caſtratoꝝ a pulloꝝ i alias aues que 
coiter vtuntur. a caueat a carnibus groſſis ^r 
ſalitis a in bꝛeui ab omnibus cibis groſſis et 
viſcoſis. ¶ Tertio debet purgari ad minus 


duabus vicibue in anno capiẽdo pꝛimo hũc 


ſyrupum. Re. ſyrupi de calamento. ii. ſy 
rupi violati. 2. i. aque bugloſſe aque mellif 
fe añ. 3. v.i eit ſyrupus pzo quatuoꝛ vicib^ 
ſumatur calidus in mane in auroꝛa Poſt 
q; ſumpſerit ſyrupũ quatuoꝛ vicibus purget 
cum hac medicina. Re. dyaſcene. 3. g. pul / 
pe caſſie.3.i.diſtemꝑa cá decoctione paſſula 
rü epithimi violaꝝ a ſebeſten ſumat vna ho 


ra ante diem a ſuperoomiat vſq; ad diem. 
a ſilem purgationé vetet facere in vere a ĩ au 


tumpno. $ | [»oit ſt aſſumptionez medícine in 
mane qii fulget lauet burſam 4 teneat in vna. 
paraxide plena iſtius aque. fec. radiceſ mal 
nauiſci libr. s. feminis lini fenugreci añ. 3. ij. 


fac bulire in aqua fufficienti a lauet cũ ea ca 
lida. a intus teneat teſticulos modicũ poftea. 


terget a ſupꝛaponet bunc emplin. Re. pigue 


dinis anatis pínguedis galline añ. 3. ij. yſopi 


humide medulle cruriũ vaccaꝝ an. 3.i.bdel 


gricum duibufdas vieibus a materia calida 
ꝓueniente.a hucuſq; folum ín vno loco. ſ. in 
fundura pollicis pedis. a cum liberatur tma 
net abſq; leſione potens ad exercicia. Sʒ ve 
ſiderat liberari ita vtnõ redeat. vel (altes ita 
iuuari vt no magis fe extendat. ad qð confe 
quédus ft altiſſimus fit auxiliatoꝛ dabo ope 
ram incipiẽdo a regimine ^ bꝛeuiter. 
(| omoi igitur cauẽdus cft aer multus ca 
idus a etiam multũ frigidus diuerſis cauſis 
fed debet aer medio tpato vti ita cy in eſtate 
A locum babitationis cum folijs ſalicis 
Ain hyeme phibeat nimiũ frigus cus 
(s ibis ſit quo ad q qtitatem tpatus. 
(En oc oz iplum babere pꝛecipuũ ſtudiuʒ 
a maxime ꝙ no habundet in comeſtione car 
nium gouoꝝ. imo comedat moderate citra 
faturitaten f] Et caueat cibos acutos ficut 
illos qui ſunt coditi cum multo pipe a cuz re 
bus acutis ſicut funt allea a poꝛꝛi a cepe a ſi 
napi ^ eruca 4 raffanus. imo delectetur in ci 
bis inſipidis: ficut ſunt panis ex optimo fru 
mento a bene fermentatus ^ coctus: ſed non 
ſuperflue fermentatus nec ſalitus. et carnes 
pulloꝝ a perdicum a edoꝝ i vitulo: « faſi 
anoꝝ a caſtratoꝝ de monte a capꝛioloꝝ a le 
poꝝ a poꝛcoꝝ ſilueſtriuz nó valde magnoz 
7 fint ↄdite cá agreſta a reb? frigidis fi& ſuc 
co citranguli vel gratatozz vel filió a nó cum 
aromatibꝰ niſi ĩ tꝑe hyemis a tüc ſint pauca. 


lij armoniaci.3.5.diſſolue gũuas cuʒ oleo a ^ vitet paſcẽs 4 colũboſ a aĩalia mlta groſſa 

mígdalaxz dulciũ a cum rebuſ ſiet emplaſtẽ vnduoſa et pinguia. et pt vti vitell ouoꝛ 

7 extendatur ſuper coꝛio ſubtili ſicut oʒa ſup có agreſta no mltũ cocti . et lacce fi capiatur 

ponatur teſtieuloſ Sed ſi iſtud emplm eum ¶ ine alio cibo. aſi in eſtate extractũ fuerit bu 
tedleret pot vti vnguento boc mo fcõ. Be. me tig. b caſeo veteri ſalito caueat. 4 pót vti pi 

dulle cruriũ vaccaꝝ yſopi humidi olei lilio ſcibꝰ no magnis ^ bütib^ ſquamas ^ natan 

beamer afts alen nee vnguentũ a ſu tes ĩ fluuio currẽte nó i lacuna. boni odoꝛl. 
ponatur loco. Ert iſta puto cum dei laude bi a ſapoꝛis ¶ Ex frudib? vi ipatetpíriaco 
fſufficere. Amen ttnnis et pomis et granat]. p? cibũ.ſ nuces et 

5 De podagra a materia a vem lic ſiccas et pineas dimittat. a tolerat᷑a 


Ste nobilis vir a venerabilif pp dalectmolones chte eate cent 
aus pũs cõſilium ſu ſcripturus dimittãt᷑ a ꝑſica. Ex herbiſ pot 

eſt annoꝑ fere. lx. naturaliter aſilue. a laduca 5 
Hs colerice complexionis 2 macer. Ai eſtate po ^ pot eti malua ⁊ meren 
(daa ane, riali a volubti magit bs biijivé ed 


z^ 


alíae vt caules a blitas a capu: as dimittat 
Ex granis pot fercula facere ficut oꝛdeuʒ 
arre pannicũ miliũ. Sed ve pafta frumenti 
nõ it ni eie laganas nec ve fafco 
lis aut fabis:ſed pila poffüt tolerari raro , 
Seu bus pot in hyeme uti cecodíoe 
radicum petroſilini có ſuis carnibuſ. poteft 
vti paſtinaca a ſyaragis gratia puocãdi vai 


nam; upones pꝛo quibufdam vici 
biisogasuntur." bolleti a fungi dimittantur 
omnes. a turte a turtelli a victualia ex ouis 

a caſeo mir fir dimittantur. Sed fercula - 


autex herbis ¶ pꝛadictis aut ex radicibꝰaut 
ex granis ant pauc trito aut vitelliſouoꝝ nà 
multũ coctis aut ex frudib? (icut amigdalis 


aut pane tríto vcl nó trito a hoc ſigillati aut 


coniunctim.¶ Sapoꝛes aütfaciat cá ſtipti 


cis. agreſta vino granatoꝝ fucco araütiog - 


mirtillis pomis acetoſis cũ amigdalis 4 ſimi 


libuſ. ſed caueat acetũ a multitudinẽ aroma 


tum et no comedat in viia menfa multa va 


ria cibaria.ſed vnius vel ad plus duoꝝ mo 


xg. nec fumatfs cibũ ifi beue digeſto p... 
In tpe quo no dolet eft exercendus in ma 
ne ieiuno ſtomacho exercitio ambuladi 4 eq 
tandi ita tii vt nõ doleant mẽbꝛa leſa gt pof 
ſihile cft a fit exercitiũ no multũ foꝛte immo 


moderate ambulationis vſq; ad pꝛincipium 


laſſitudinis. a funt fricanda ĩ mane poft emif 
fiouéfuptluitat). ſuꝑioꝛa ficut bꝛachia 4 fpa 
tule.a nates i pedue cum maudilí per quar 


tam partem hoꝛe. a fít mandile leue, fricati 


ones mediocres nó valde foꝛtes.⁊ cum volet 
pꝛecipue ín pꝛincipio doloꝛis no. exerceat im 


mo vacet quieti a cure im qꝙ dicaʒ (| Sed 
in declinatione doloꝛis debet incipere exercita 
ri faltem exercitio equitandi aut faciendi fc 
poꝛtare ín curru aut agitandi in balteo aut ĩ 


nanicula. a oĩo caueat fuperfluitaté exercitij 
facient] doloꝛẽ mẽbꝛoꝝ ^ anichilationẽ exer 


citi quía phibet diſſolutioneʒ ſuperfluitatis 


mẽbꝛi. poft cibum vitet exercitiũ oĩo.a vi^ 


tet introitum in ſtuffam a aqua calídam quo 
niam ponunt humoꝛes i curſu nifi effer aqua 


thernaꝝ de qua dicaʒ rc n 
die naturali circa fex hoꝛas vſq; ad fer m ĩ 
lecko bene molli a ftraro ita ꝙ no habeat ined 
litatem a plicaturas. Sed ín eſtate ſit cultra 
vina groſſa media inter pẽnas 4 inferius lin / 


teamen 4 doꝛmiat i nocte. fi no ſatis doꝛmit 


in ea doꝛmiat in mane ante tertiaſ. ſompnũ 
alium diuruũ pꝛecipue fuper cibus vitetqua. . 
tus plus poſſibile eft, ^ doꝛmiat 0 ele 
uato ^ coꝛpoꝛe bene cooperto. a poꝛtet q 
omni die habeat beneficii ventris. nam cua; : 


cuatio a pꝛecipue ſuperſſuitatis elt ex maxĩe 
chnferentibus. a qii natura no refpondet faci 
at atit cliſtere auc ſuppoſitoꝛiũ. aut comedat 
fercula ex maluis vel ex mercuriali vel ex ex 
tremitatibus volubilis aut ex folijſ lupuli ita 
vt omni die femel babeat ventris büficium . 

Caueat ab ira rixa a nimiſ cogitationibꝰ 
"t'a €oítu oio qᷓtum poſſibile cft. Et hec de re 
gimine | Deſcẽdẽdo ad medicinalia. I Oꝛin 
cipale eſt ei ꝙ omni anno in vere circa medi 
um martij aut fi volo? folet ipfum ĩuadere p 
us per menfem ante tpe conſuetũ inuaſionis 
purgetur] Et pꝛimo ſumat bunc ſyrupum 


fcx vicibus. Pe. ſyrupi de biſantſ 3. i. ſyrupi 


ve endiuia..i.aque endiuie a feniculi an. 3. 
i.g. i eft poo vna vice ſumatur calidus in au 
roꝛa. Sumpto ſyrupo fex diebus purgetur 
ſequenti die cum iſtis pillults. Re. pillularũ 
de hermodactilis minoꝝ deſcriptione meſue 
2. iii. ſumatur vna hora ante diẽ a nó come 


dat niſi tranſactis ſex hoꝛis. ^ cum ſtetit per 
hoꝛaʒ doꝛmiendo poft eaz aſſumptioneʒ ns 


doꝛmiat poft vſq; ad complementũ opatiote 
can. Et cii eft pꝛanſus per boꝛã pót poft pa: 
rum doꝛmire fi moleſtatur á ſompno¶ Et fa 
da ilta purgatione ex interuallis ſex dierum 
pꝛo vice ſumat quatuo? vicibus in vno men 
fe inoipiendo odo diebus poft has pillulas . 
fumpta de iſta confectione. Re. aniſoꝝ cina 
momi añ.3.i.inʒiberſ q. ij. gariofiloꝝ cubebe 
ana. 3.5. t urbit alb granoſi et arundinei et 
mũdi a coꝛ ice. 2.i.dyagridij.3.i.ↄ.i.zucha 
ri. 3. quindecim ſumat pꝛo vice. 3. quatuoꝛ 


4. pꝛo vice ena hoꝛa ante diem nam vna 
pur; tio nà ſufficeret ad phibendũ acceſſuʒ 
buius egritudinis fed iterate ſufficiũt multo 
ciens a in quo bis in anno moleſtaretur ante 
conſuetũ tpe moleitatoie purgetur vt nũc dr 
accipiendo per menſem añ fi eft bo habens 
venae latae 4 eft conſuetus flobothomie non 
obſtãte etate poffet leuiter ſe flobotbomaret 
verc in. x. diebus poft pꝛimã vlem purgatio 
nem ¶ Iñ tꝑe aũt ſanitatis faltem ſemel ĩ mẽ 
fe ſumat.z.i.haꝝ pillulaz in auro2a. ^ funt 
fine cuſtodia. fx. puluerif hiere pigre de odo 
rebus.3. i. agarici albi a leuis.ʒ ij. falis gem 
me. 3.i. fac pillulas cũ fucco cauliũ a ſumant 
vt. di 22 pter purgationes dum eft fa 
nus fepe pcipue poft purgationẽ ^ qñ nõ fen» 
tit coꝛpus multum repletũ vtatur fricatione 
ad omnes iunduras pedum a manuũ ieiuno 
ſtomacho p qrtà parté hoꝛe cuʒ vnguéto qð 


fit ex fale pꝛius optime tríto ^ poftea in moa. 


tario incoꝛpoꝛato cũ tanto olco oliuaxz q;tuʒ 
ſufficit ad hoc vt habeat foꝛmã vnguenti. et 
poſt lauetur cũ lixiuio. Et conuenit tribue vi 
cibus in ſeptimana lauari pedes a crura a ge 
nua a manus i bꝛachia cá iſta lauanda. f. 
aque ferrarioꝝ libr̃.xx.ſalis libr. x.diſſolua 
tur pꝛimo fal in aqua oída que fiat tepida. 
^ poft addat acacie.3.vi.pulueris balauſtia 
rum libt̃᷑ i. cum ifta lauctur fcre omni mae 
cum ſurgit a lecto ^ nó ſit multũ calida. i (uf 
ficit vna lauanda quouſq; nó babeat malum 
odoꝛem ¶ In hyeme at a in tpibuf frigidiſ 
ſi faceret ſibi calciamenta. de pano lini dupli 
cato 4 inſuito ſale trito que calciamenta in fe 
ro calefiant ^ teneantur in pedibus de node, 
Et in tpe calido maxime confert ei vfus tria 
ſandaloꝝ comedendo in mane qñ ſurgit a le 
cto.3. g. pꝛo vice. ^ pꝛotũc vtatur in cibis la 
' Quca poꝛtulaca endíuía.« (i in die ſitit bibat 
iuleb violat]. aut rofat]. aut ſyrupũ ve pomiſ 
ſimpl. aut ſyrupũ de granatis cá aqua frigia 
da diſtemꝑatum. a fi vꝛina fua apparct mul 
tum citrina poſt euacuationẽ ponat in mane 
^ veſꝑis ſtomacho vacuo fuper epar epítbia 


ex aqua endiuie.2.x.aceti.3. ii. ſandaloꝝ al 
boꝝ ^ rubeoꝝ añ.z3. ij. inſundatur pannus li 
neus intus ^ füpponatur epati no multus fri 
gidlũ ^ innouetur ter ín mane. ¶ Et debz (ci 
req vomere oĩ menfe fel duobus dieb vno 
polt alium in mane poft aſſumptionẽ pꝛãdij 
eſt de rebus maxime conferentibus. moduſ 
cft iſte comedantur cibi diuerſi enduofi ſa e 
liti molles ficut funt fercula ex bꝛodio pigui 
4 caulibus aut maluis aut blitis aut poꝛꝛis: 
aut cepis. Et carnes caſtrati elixe pingues a 
bene ſalite. a bibatur vinũ dulce. a comedat 
feſtinanter a poft moueatur celeríter per gra 
dus aſcendendo a deſcendendo ^i fe incuruan 
do.* in fine medie hoꝛe ſupponat ſperulas 
de coto aliget a poft babeat faſſiam a faſſiet 
oculos cum illis a tunc penna intinctã in olo 
dulci totieuſ gutturi imponat vt totũ vomat 
"i ín fine lauet (ibt faciem cá aqua in qua fit 
pauci aceti a poft no comedat nifi fames fu 


erit foꝛtis a tunc comedat paꝝ de pullo aſſo 


p̃gato cum ſucco citranguloꝝ vel cá agreſta 
Et ſilem modũ ſeruet ſequenti die. a boc oi 
menfe fed nó ſeruet eundem nume dierum 
menſis imo qñʒ.x.die qñʒ.xv.qñʒ.xx. Sed 
ſi moꝛbus incipiat puocandus eſt pꝛimo vo 
mitus potando vecodioné raffani foꝛtiter cá 
melle a puocato|vomitu purgandus eft cus 
pillulis de hermodadtilis minoribus. ſi ad⸗ 
funt fígna multitudinis ſanguinis. pꝛimo flo; 
bothometur de bꝛachio in directo loci doloꝛ j. 
fm vigoꝛem virtutis. quibus factis lauet pe 
des a tencat in decoctione folio ſalicis in aj 
partibus tribus ^ aceti partem vna Qꝝ ft no 
habet fupponatloco doloꝛis emplaftrum oy 
ſic fit Re. medulle panis a farine oꝛdei ait, 
2. ij. lactis mulieris quantum fufficit ad ĩfũ 
dendum « incoꝛpoꝛentur bene a ſuperponat 
¶ Et ſi loco pillaꝑ dictaꝝ malto exiſtente 
loci caloꝛe purgetur hoc mõ ^ eft meliꝰ Re. 
mirabolanoꝝ citrinoꝝ.z. v. ↄtũdant᷑ groffo 
mo «ponatur in iuleb violatí.3. ij. a dimit 
tat paz bulire p? fic dimittat᷑ p dieʒ poftca 
coletur addatur eleduarij de fucco roſax. 


4 


1i 


tatẽ ita cp recedat a menfa cá reliquis famis 


. . a bibatur. his diebus ſeruetur dieta fi 
ne carnibus a ouis 4 vino vſq; ad ſeptẽ a ſit 
contẽtus in potu aque oꝛdei in pꝛincipio aut 
cum vino granatoꝝ aut cum zuccharo . no 
bibat vinũ nec aquã mellis niſi adueniat de 
clinatio. i qit no bene aſſelat imponat cliſtere 
cóc. qfi declinat balneetur locus doloꝛis ina 
qua tepida multũ ſalita in qua ad libr . xx. 


aque fit polita. 3. i.ſulfuris vint a. 3. S. alluif. 


rubei.a in declinatione moueatur modis oí, 


laneñ. mariſcotuſ vir ánoz qua 
n „ 7 D » - 
ſi ſexaginta complexionis tendẽ 
tis naturaliter ad calidu hũi/ 


Aum in toto patitur podagrã 4 cũ hoc etiam 


aliqñ artctíca cuius materia eſt mixta. nunc 

tii vt plurimũ dominatur flegma. a cz intual 
lis ita remanet liber vt ambulare a equitare 
bene poffit licet in quibuſdã iuncturis aliqua 
duricies remanſerit. a ego dabo fibi hic bꝛe 
ue regimen cus adiutoꝛio medicinaꝝ ad hoc 
vt pꝛeſeruet ij melius pot. ¶ Ibꝛino ergo 
babítet in bona camera iter duo ——— 
calefiat tpibus frigidis cũ igne ve lignis fiec]: ^ 
^ oio caueat a frigoꝛe cũ veſtibuſ a calciam 
tis a alis opoꝛtunis. Et domiat de iode vſ/ 
qp ad ſeptem vel odo hoꝛas. qi no fufficit 
doꝛmiat in mane ante tertias capite beue ele / 
uato ^ coꝛpoꝛe bene copertoſ | Et puideat 
q omni die babeat beneficiũ ventris. 4 ſi na 
tura no refpondet faciat fibi mitti cliſtere. et 

us exerceatur exercitio ambulandi vel egtaz ' 
di omni die ante cibum ita tii vt ex illo non 
recipiat multũ doloꝛẽ. poft cibum dimittat 
laboꝛem. caueat a coitu tum cft fibf poſſi 
bile ¶ In cibis aũt femp declinet ad pauci 
4 ſilr in potu. i oꝛdinet fibi vaſ.xviſ.æ a poo 
medietate impleatur aque melliſ pꝛo medi 


nate vino. nó tranſeat fllud. vas in p» 10 
nec i cena. ⁊ vinũ (it rubeũ daz medíc de vi 
noſitatis. Et in cibis vtatur carnibus pullo 
rum perdicũ faſianoꝝ alaudaz ^ aliaꝝ par 
udi auiũ pip ionũ turtuꝝ qualliaꝝ ^ ſimilit᷑ 
edoz vitulo lactentiũ paruoꝝ caſtratoꝛuʒ 
annualium lepoz iuuenũ capꝛiolon iuuenũ 
a dimittat aues aquaticas poꝛcoſ domeſticoſ 
agnos boues earnes ſiccas a omnes alias a 
pꝛenominatis. Et vtatur pane de bono fru 
mento bene cocto a bene fermentato a caſeuʒ 
dimittut. oua aũt recentia gallinaꝝ.ſ. vitelli 
ſunt bont paꝝ cocti ſiue cum coꝛtice ſiue vep 
diti in aqua ſiue aliter in ferculo poſiti ſiue in 
fricilio tenells cum oleo dulci fiue às moif 
Ppatum dũms no ſint multuz coat neq; pmi 
xti cum caſeo. Clidualía vo ve paſta fietit la 
ganas ⁊ fermentinos a filia e Hg 


gumina nulla ſunt bona; fed pot facere fercu 
lum de farre de oꝛdeo de pannico de milio vde 


ſpinagijs de blitis de boꝛagine bugloſſe melli 
fe feniculo aneto petroſelino maioꝛana a ber 
bis odoriferis ficut ſaluia a ſerpillũ. de pa 
ne trito a de ouis ſiglllatim a coniunctim. Er 


de piſcibus paꝝ comedat.fed minuſ mali fü 


parui habentes ſquamas viuentes (nd cla 


ra boni odódie.gombari vo nó fünt bot. 
Et de fructibus conueniunt parfalefic? te 


centes a fice amigdale grana pint auellane. 


^ tolérat poft cibũ pira coda cá vine f anno 


a femeuld lech frackus alii bumigi melitis eft 


* dimeßk pfica «t bu 
ulm bär ni fan(át eo z pira traf ficat paz 
mellonũ del pra z ante cibum in eſtate. et 
in ſapoꝛibus dimittat acktñ vtatur agreſto 4 
cinamomo a pipe ^ bohis aromatibus. i di 
mittat herbas crudas. a hoc de regimine. 


Ueniendo ad medicinalia o3 in medio fe 


aríj vel paꝶ dir incipe recipe ſyrupũ iſtũ 
"Pefprüptespofitifiné dceto. 5 il. orimelliſ 
fltic f. fiat g feicitiad 
maioꝛane añ. 3. ij. darifica ^ Uroftgtice cuz 
zinzibẽ 4 hice mufca!a. ^i cft ſyrupiſs p qua 
tuóz vicibus ſumatur calidus in ddroza. ^ 


- - — c ime —À 


| 


pm NEC ÓUENUUTUOOL mene 


Item. H. pillulaz fetidaꝝ ve hermoda / 

g laioꝛis añ. 3. 5. fiant ſeptẽ a ſumantur 
Duabus hoꝛis ante diem poft ſumpſit fpru 
pum. bac die caueat ſibi vehement᷑ a frigo 
rc^ nó comedat vſq; ad hoꝛã.xviiij. a poſt fe 
quenti die faciat cliſtere lauatiuũ in mane.es 
ſumat.z. ij. tyriace cũ..ij.aque mellis fepté 
hoꝛis ante pꝛandiũ. Et ſimilẽ purgationẽ ve^ 
bet facere in pꝛincipio menſis octobꝛis. In té 
pozibue aũt intermedijs faltem femel in men 
ſe debet purgari abſq; cuſtodia ſumendo.z.i. 
bay pillulaꝝ medie nodie vel circa. Re. pil/ 
lulaꝝ de hiera ve odo rebus.3. S. agarici. 3. 5 
ſalis geme. . s. fac pillulas cá aqua ſaluie et 
ſũt p vna vice tm̃. faciat tamen ſibi pparí p 
multis vicibus(| Iteʒ in tpe hyemis femel 
in ſeptimana A e quinq; ho 


rio ante cibü | Itj.ĩ tꝑibus frigidis teneat 
ín pedíbus de node facculos ve fale tríto a fe 


pe in mane ante cibum lauet (ibí crura a pee 


des a genua cum ifta aqua. e. ſaluie camo/ 


mille lauri añ. D. ij. aque libr. xx. ſalis. libr 


/ 
! 


Y 
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| 


7 


V. buliant ad ignem vſq; ad falis reſolutionẽ 


7 cum ifta calida fepe lauentur. 

De gibbofitatefpondüiü doꝛſi. / 

Wm Wu | Ste infans de vicentía menfius 
o circa. xxx. poftg paffus fuit du 

as tertianas nó puras cũ pluri, 

ma permixtioeflegmatif p. xlv. 


¶ dies in quibus apparuít multa ventoſitas in 


CERIS! 


U 


7 a ſudoꝛes copioſi apparuerunt in die 


bus crericis laudabilibus iam exiſtente decli 
natione valde manifeſta incidit gibboſitatez 
in qua ſpondiles declinant plurimi verfus de 
xtrũ latus. a iſta contoꝛſio viſa eft ín paucis 
diebus euenire fine ſignis ſuperfluis ſiccita / 
tis in neruis. a poſt illud iam funt multi dies 
adhuc tamen multiplicantur in ventre vẽto 
ſitates plus debito a pedes fuerunt debilitati 
in ambulando licct paulatim modo reſtituẽt 
Ex quibus apparet q cá non fint nec fuerint 
figna apoſtematis nec fpafmí ſicci q cft ve 
rí(mile." pterea ꝙ eft infans t ppterea ꝙ 
eſt laterolis hujus contoꝛſionjs cam effe bàf 


| ditates aquoſas aut'limofas ventoſitatibus 


ꝑmixtas quaf natura motu cretico ꝑpmutauit 
ad fpína a ligamenta ſpondilium. a ideo per 
bauc diſpoſitionẽ a ventofitatibus que mul 
tiplicantur a debilitate membꝛoꝝ uaturalíus 
ꝓpter complexionẽ mala diuerſam pendé 
tem a materia imbibita plurimũ flegmatica 
à conſciliũ ^ deus fit datoꝛ auxilij. 
( | Opoꝛtet qꝙ aer ſue habitationis fit darus 
^ ſiccus parüp calidus ita cy fufficit ſibi ꝙ in 
iſto tpe eſtatis habitet in camera non terrena 
nec multum bumida . 4 fit ſufficienter euẽta 
ta. in hyeme vero cauendlũ cft a vehemẽti fri 
goꝛe pꝛecipue capít]. ^i debet calefacere cauer 
nam fuam cũ igne delignis ſiceis nó de carbo 
nibus fuffocatísQ| In cibis ꝓpter etaté non 
potcft abſtinere ab bumídís a adu « poten 
tía: (cd vebet effe pauca fupfluitatum. 4118 
debet babere panem ex optimo frumẽto fore 
pmixtione alioꝝ granoꝝ ^ bene fermentatuʒ 
a bene piſtum ^ aliqualiter ſalituʒ inter pma 
* quartam diem ⁊ vitare alios pꝛecipue así 
má a diminute codum. ¶ Carnes vero v» 
bent effe auium ſicut pulloꝝ perdícum faſia 
noꝝ i paruaꝝ auium minutaꝝ ſtantiũ i pꝛa 


tis a arboꝛibus apipionũ volare incipientiũ 


^ turturũ iuuenilium.⁊ dimittat quiſtulas et 
aues aquaticas. Et ex quadrupedibus cõue 
niunt carnes edoꝝ ^ vituloꝶ lactentiũ ꝑuo⸗ 
ruʒ a capꝛioloꝝ a lepoꝛſ.ſed oio agnos ai pe 
cudes a poꝛcos debet dimittere. omnia in^ 
terioꝛa ^ capita ^ colla. melius eft ꝙ come 
dantur elixe ab eo ꝓpter etatem 4 debilitateʒ 
digeſtionis. fed tñ condíatur cá pauco cina. 
momi 4 macis a nucifmufcate( De piſcibꝰ 


dimittat cos ^ cancros a granaros ^: anguil 


las a oſtraca. Sanguinem a caſeum 4 lac di 
mittat. Uitelli ouoz gallinaꝝ recenter nato 
rum «paz codi ſiue aſſati ftue frixi ftue ĩ fer 
culo fibi conueniunt.poteſt vti butiro 4 oleo, 
pꝛo condimẽto ſuoꝝ ferculoꝝ ( De granis 
pꝛo ferculis ſuis non oʒ qp multum fe repleat 
fed tii ſiqua funt ſumenda funt vel oꝛdeũ vel 
far vel pannicum vel milii, de ciceris ſolũ 


bꝛodiũ ſed reliqua grana a legumina omnia 
dimittat.¶ De berbis dimittãtur frigide fi 
cut lactuca 4 pootulacaa ſiles a pꝛecipue di / 
mittantur crude.tolerant tii boꝛago bugloſſa 
a in eſtate endiuia coda. «i cõueniunt pᷣcipue 
yſopus tbpmus maioꝛana⸗ ſerpillũ ^; oꝛiga 
num a ſaluia a ſiles. Et ð radicibus radix fe 


niculi vel apij p̃cipue decoctio eaꝝ ĩ ſuis fer 


culis a tolerantur ſparagi. de floꝛibus boni 
funt capperes:melioꝛes tii cum vino codo q; 
cũ accto$ De fructibus conueniunt ei ficus 
ſicce a Gua pini ^ fiſtici a paſſule a amigda / 
le. p frudue hũidi no cõueniũt niſi gra volup 
tat]. caꝑet de ficubus bii recétib? aut de vuis 
valde bene maturis. cucurbitas atit ^ citrul/ 
los a angurias a cucumeres dimittat: ita 
limones 7 files fructus dimittat.pot tit vti q 
buſdam granatis dulcibus a paucis iuiubis 
caſtaneas aũt a pira a poma ^ filia dimittat 
penitus.¶ Conuenit fibi aniſum 7 feniculum 
4 ciminum. a piper a zinziber ^ gariofilizícd 
oz q dentur in parua 1 eius 
melio? eſſet aqua melliſ vel ĩ eſtate aq zucha 
ri. a ſi oʒ ppter conſuetudinẽ ꝑmiſceatur cum 
aliquanto vini rubei no mult potentis ¶ Ex 
erciatur de mane ludendo cũ pueris conã 
tii ꝙ nó multũ ploꝛet: ſed qfi eft cibatus leuit᷑ 
ambulet g ocietur 7 ponant ſibi alie volupta 
tes q; laboꝛandi quouſq; cibus ſit digeſtus. 
¶ Doꝛmiat peipue de node incipiendo vna 
boꝛa poft cibum ad minus 4 jitá magie pot 
. collocetur vt doꝛmiat fuper ſiniſtro latere et 
capite ^ ſpatulis bene eleuatis. poft pꝛandiũ 
vo n doꝛmiat niſi male doꝛmiuiſſet ve node 
a debet poni mediũ tps doꝛmitionis vel circa 
4 doꝛmiat in loco ſicco nó multũ frigido. 
ꝓuideri ꝙ omni die habeat benefi 
jm ventris pꝛo qua re conuenit fibi in ma 
ne ante cibum comedere vnũ ficũ ſiccaʒ cum 
medía nuce vel cũ vna amigdala aut ponere 
puluerẽ yſopi ín ferculo fuo ficut ponunt᷑ aro 
mata. aut faciat ſuppoſitoꝛiũ vel cliſtere. 
Hs ener in ocio neq; in triſticia fed lete 
tur moderate. iraſci aliqñ ſtomacho ieiuno 


ett ei coueniens ¶ Et qꝛ ifta diſpõ eſt ate 
rialis a nó obſtante infantia mà nó ſun icient᷑ 
reſoluitur io indiget purgatione ſaltẽ flegma 
tum que in ſtamacho 4 capite multiplicatur 
qꝛ funt veluti cà antccedéeq] 52imo igitur 
bibat bunc ſy. quatuoꝛ diebus qñ i mane ex 
citatur. e. aque ſaluie aque pfopí a. 2. ij. 
aque eupatoꝛij aque endiuie añ.2.ij.zuccha 
ri. 3. fifi. ſyrupiſetur a fiat pꝛo quatuoꝛ vici/ 
bus. aromatiſetur cũ.z.ij.acoꝛi 41.3. i. nücif 
muſcate. ^ fiat longus nó plene coctus ita ꝙ 
remaneat circa. 2. vif. I cetur in quatuoꝛ vi 
cibus vt pꝛedicitur.¶ Sumpto ſyrupo pur 
getur. a pot dari fibi pꝛo pꝛima vice exꝑien / 
dum qũo virtus tolerat. 3. ij. dyacatoliconis 
aut ad comedendus (i tolerat infans:aut oif 
tépetur cá aqua zuchari a detur in potu. 4 fi 
nó opat vfq ad ꝗnq; hoꝛas pᷣmiſſo leui cliſte 
ri cibetur a expectentur duo dies. tunc den 
tur ſibi.ʒ. ij. d yacatoliconis ficut pꝛius date 
fucrunt due ſi dyacatoliconẽ nó cape 
ret tunc Be. manne electe. 3. 5. turbit. . 5. zin 
ziberis F. v. infundantur in.. ij. decoctiõis vi 
olaꝝ a polipodij calidis ^ ibi ſtent p tres bo 
ras poſtea diſſoluatur manna bene cũ mani 
bus fricando a coletur bene expꝛimẽdo a de 
tur in potu aut fiat confectio ex turbit a zinʒi 
bere a zucharo ita qp in. 3. f. zuchari fint gra 
na.vijj.turbit a.iiij.ʒiʒiberis ã.i.nuciſmuſca 
te a.i.maſticis. a cetur ad comedendũ in au 
roꝛa circa. 2. 5. vel. 3.i.ſi mio qtitas no opa 
tur vbigra. Re. turbit eledti.ʒ.i.zinziberis. 
3. 5. maſticis nuciſmuſcate ana. 3. g. zuchari 


3. iiij. fiat cofectio in rotellis ſubtilibꝰ vel ĩge 


nietur medicus qũo aliquo taliũ modo fol 
uatur menfura que ſoluet ipm quaſi trib? vi 
cibus a hoc bis in menfe vel minus fm ꝙ iu 
dicat pñs 3 hac purgatione vta 
tur puer de mane tita cofectione. Re. radicũ 
aquoꝛi libr᷑ i. fint radices tenelle rus € pof 
ſibile a bulliant quouſq; etiã mag]. tenereſcãt 
pꝰea ĩcidãt᷑ miute fup ĩciſoꝛio * addat nuciſ 
muſcate cinamòi macie añ. 3. f. iiber]. 3. i. 
cardamói. 5. i. 5. gariofiloꝑ.3.i. i ſic vtat᷑ q 


eco t comedere i ſoꝛma eleduatij.a fiat ele 
dtuari am cum ſufficienti dititate ſyrupi fadi 
cum zucharo a decoctione coꝛticũ fiſticoꝝ et 
quanto coꝛtices effent humidioꝛeſ tanto eẽnt 
melioꝛes ^ pᷣcipue coꝛtices molles ꝗ funt ex 
terius. Si vo no videtur pueꝝ comeſturum 
electuariũ exſiccetur aquoꝛus a fiat pluie ex 
eo cá pᷣdictis aromatibus. a poftea cũ zucha 
ro fiat confectio dura ita qp in.i.libr̃ zuchari 
ponatur pulueris. 2. ij. de qua confectione fu 
mat omni mae circa. 2. 5. qn ſurgit a ledo vel 
ante ieiuno deo 4 "Simi eſt ꝙ ali 
qn de mane expꝛimatur fuccus ex blite a ma 
ioꝛana 4 in illo fucco intingatur penna q ĩmit 
tatur in naribus vt humiditates cerebꝛi ad. il 
la loca deriuentur a boc bis vel ter in ſeptia 
na ieiuno ſtomacho. ¶ Item in lixiuio in q 
lauatur (ibi caput pꝛo qualibet vice bulliant 
ſticados arabici.3. ij. foliculoꝝ ſene.3.i. po 
flea ſtatim poſtq́; eft lotus bñ exſiccetu.. 
( | Juxta fpina Vo fiat ínundtío ex hoc oleo 

"Íauine ſceha aut loco eius ſumatur abꝛo 
tanũ aromatici piretri maioꝛane coꝛdumeni 
añ.z.ij.ſquinanti caſſie lignee galla cipreffi 
añ. . ꝗ.aque libr̃.xij. contundantur contáda 
da a bulliant oia ſimul lento igne vſq; ad me 
dietatis aque conſumptionẽ poftea coletur a 
addatur olei olíua libr̃.i.a bulliantſimul a 
qua ^ oleum agitandlo cá ſpatula vſq; ad to 


tus ad cõſumptionẽ . tũc deponat ab igne. 


7 addat i oleo rute ſicce ſauine ſicce trite gal 
laz cipꝛeſſi ati... g. cere paꝝ « fiat vnguẽtũ 
molle quo inungatur ſpina mane a fero ^ col 


lo vſq; ad caudale vel femel tatũ ſi videretur 


nimis calefieri ¶ Item in loco pᷣdicti olei pot 
tenere cerotũ fup ſpina boc mo fadũ. Be. ra 
dicce aquoꝛi ſauine enule gallaxz cipꝛeſſi añ 
2. i. contundantur groſſo mõ a bulliant cus li 
bꝛis.ij.aque quouſq; remaneat libr. s. deide 
v iita aqua ſumatur qᷓ;titas ſufficiens a oif 
ſoluatur in ea bdellium a laudanũ ita qp fiat 
ad modũ ceroti a teneatur fuper loco. 

Et oz vt fiant puluili longi longítudie ſpi 
ne lati quatuoꝛ digitis a alti duobus digitis 


4 ponatur vnus iuxta ſpondiles ex latere de 
xtro. a ita oꝛdinetur qꝙ no. trãſeat ad ſiniſtrũ 
4 faſſietur aliqualiter ſtride incipiendo ab a 
ſcella vía ad nates ^ boc fiat continue die a 
nocte. Et iſta puto ſibi ſufficere. 

CLCaſus. J. d. M. marchionis ad doloꝛeʒ 
pedum iuxta clauiculam. - 
uſtriſſimus. d. M. marchio pꝛi 

mo doluit pedẽ ſiniſtrũ iuxta claui 
culam ex parte ſilueſtri. et doloꝛ fu 
it nõ ĩmutato coloꝛe locí a pꝛicipio 
pꝛima timuit no ĩmutatus fuit coloꝛ: f5 cir. 
ca quartũ diem apputt alíq rubedo ^ calidi 
tas in loco. coluit tunduras rafcete pedis ^ 
in parte domeſtica ctía coicatue eft doloꝛ ^ uf 
q ad peden pedis digiti manſerũt fine volo 
re niſi ꝙ alígd coluit in iunctura coz cũ pecti 
ne a fuit ruboꝛ 4 aliqua leuis caliditas ^ tu 
moꝛ maioꝛ. ^: mitigato doloꝛe etía manſit tu 
moꝛ ita ꝙ cũ pmebatur digito fouea remane 
bat. pmutatue fuit doloꝛ ad dextrũ añq́; ot 
no in ſiniſtro mitigaret᷑ ^ fuit Gfi ſimili mo. ſʒ 
ti pes dexter pꝛius remanſit abſq; doloꝛe. Et 
ipfc tñ dñs ſiniſtrũ pedẽ ſedendo a occupat? 
in alijs ſiniſtrũ tenuerat plicatũ verſus dome 
ftícà ꝑtẽ a ſurgens ꝑcepit pmo dolorẽ. a tadé 
eſt liberatus ab hoc ꝑoxiſmo. RAG d 

Nunc qritur vtrũ coueuíat ire ad balnea 
petrioli in comitatu ſenarũ d balnea funt ſul 
furea ^ alluiofa( 1cgatíue q in paſſionibꝰ 
iundurax balneũ eft fugiendũ papue in fla 
tica.vñ raſis.xij. cõtinẽt. loquẽs de pacienti 
buf podagra dixit. Noli conſentire gb flaticꝰ 
balnco vtatur.* Auicſ tertio cañ.xxij.fen ca 
pitulo ve cautela a doloꝛibus iuncturaruʒ di 
xit. Et minoꝛent in balneationibus. Et parũ 
infra « minoꝛent in balneationibꝰqm̃ ipfa li 
faciunt humoꝛes a faciunt ipfos curre ad iũ 
durae. file audoꝛitates ſũt multe qe dimit 
to. Oꝝ fíc qa fm cafum of ꝙ toloz fit a nã do 

minanter frigida flegmatica. io conferũt p 
hibentia flegma generari ^ deſcẽdere ad mé 
bꝛũ a euacuantia flegma. mo balneũ ſulſure 
um etía alluiofus hec oĩa facit. Euacuat diſ 


l 


U 


^ 


ſoluendo phibẽtia generationẽ flegmatis ca 
lefaciendo confoꝛtat alluĩs ſtipticitate. vnde 
capitulo de alluic.Zluíc]. dixit ꝙ confoꝛtat 4 
phibet deſcenſum ſuꝑlluitatis.¶ Cofirmat 
qꝛ aque ſulfuree cõferunt oibus tolozib? iun 
duraꝝ frigidis.vt.ij.cañ.ca.aqs bonas. 
Itẽ af. xff.cotinent]B cofert cautele hoꝝ 
mẽbꝛoꝝ cura fada eis cá fale nitro a alio to 
to ꝙ deſiccat ſicut ad mar]. ad balnei nãlis 
ai magni iuuamenti ſunt in hac paſſione. 


( De ſciatica infectione cutis aſſaphati pu 
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ſtule a facie. | 
Ste nobilis adolefcoss erat áfi an 
^ noꝝ.xx.macilentus a vt mihi fcri 
bit coplexionis flegmatice m nãm 
kz in hoc ſim ambiguus.na3 moꝛbi 
Qe paſſus eit fuerũt vt plimũ melancolici iaʒ 
fant fere. xx. menfes ꝙ incepit pmo pati colo 


rẽ capitis grauatiuũ p menfem cũ dimidio co 


| l 


tpe ſudauit in node ſudoꝛe no vli cefícicte in 
inferioꝛibus fetido a coloꝛante camifíam co» 
loꝛe ſubꝛubeo a odtaua die penultimi menſis 
nouẽbꝛis pᷣteriti incepit pati q̃rtanã a qídam 
puſtulas duras circa ſpatulas a ſpodiles voa 
fi q;titatis ciceris vel auellane.a tandé pꝰmẽ 
fem ſupuenit apa dux in crure in pte poſteri 
oꝛi ꝓpe pedẽ oux in duas partes diuiſuʒ cy 
medici iudicauerunt effe ſefiros. i ita contra 
da funt mẽbꝛa pedis pᷣcipue calcaneuſ qp nul 
lo mõ pedé explanar poterat a poftea paſſus 
eft febꝛes diuerſas qits cótínuae qñʒ intpol / 
latas a adbibíta diligenti cura medicoꝝ: tii 
euacuabant flegmata « in menfe marcii paf» 


ſus cft doloꝛẽ vehementẽ pmo in gena vextra 


7 oculo a aure cá alienatoe poftea in ſiniſtra 
gena fada fuit exitura apta a curata ̃manẽ 
te tñ febꝛe a qua fuit mundatus de menfe ap 
lis a cũ in citate ſequenti p interualla diuer / 
fa. v.vel.viij. vel ſiliũ dieꝝ in menfe auguſti 
poft vnũ ꝑoxiſmũ valde acutuʒ ſuꝑuenerunt 
macule rubee parue aſpitatis occupantes to 
tá a collo jfi vſq; ad coxas exclufiue.a poſte 
a doloꝛes qñʒ in ſpatula finiftra. qñʒ i ſcia de 
ra qii in finiftra. cà iuiſſet ad balnea fa» 


de marie obſeruatis debitis ozdinibue ^ oſi 
tis ventolis cá ſcarificatione receſſerũ . qi de 
cé macule a fua nitenſa rubedine a doloꝛes. 
poſt menſem incepit pati doloꝛes in diuerſis 
mẽbꝛis ꝗ inuadebat de fero mitigabat mane 
^ in menle odtobꝛis paſſus fuit exiturã in de 
xtro crure d od fuit apta neg tolozef coſtaꝝ 
neo fcie infirmũ moleſtarunt fada cura ^ co 
folidato vlcere doloꝛes ^ macule rediucrunt 
a fucrunt in maculis ruboꝛ ^ afpítae a furfu 
ra ^ paucificatis poftea maculis illis in fupe 
rioꝛibus ꝑtibus alie ſuꝑuenerũt ĩ inferioꝛibꝰ 
nunc vo macule qfi euanuerũt. $ moleſtatur 
& colo: ſciatico ſiniſtro a ſupueniunt furũcu 
li in diuerſis partib? coꝛpoꝛis ^i bothoꝛ plu» 
rime in ꝑtibus faciei pᷣcipue inter labiũ a na 
fum a infirmus fentit multũ deſcenſũ materie 
rũ a capite. Hec faut q̃ mihi ſcribunt᷑ p vene 
rabilé doctoꝛẽ magiſtrũ Auguſtinũ de ſantuci 
is de vꝛbino. a petit᷑ cõſiliũ vtrũ fibi conueni 
unt balnea p̃cipue paduana. (] In hoc ado 
leſcente p nunc vf mihi attendendũ ad ſciati 
cà ſiniſtri lateris quà puto pendere ab humo 
re mixto ex flegmate a melancolia qꝛ diu du 
rauit aq; iti humoꝛes viſi ſunt dñari in iml 
tis ſuis moꝛbis a ad aſſaphati ꝙ fuit ita co^ 
tinue a ad puſtulas faciei. nã de illo fcpbirof 
habent ipfi cõſiliũ in regimine rez no nãlium 


p vno a paſſus fuit (ies gena nec mihi cadit 
in dubiũ ĩ illis doloꝛibus nó paz materiei ca 
tarralis a capite fuiffe coĩcatas. a ſi bit exa 
minent᷑ moꝛbi ꝗ fuerũt in eo i ꝗ de fado ſunt 
videbit ꝙ aut ex malo regimine aut ex diuer 


ſitate cõplexionũ nãliũ in fuis mẽbꝛis multi 


plicat humoꝛes mali no vni? moi ß de ſpecie 
flegmatis a de ſpecie melancolie a de ſpẽ cole 
re rubee a ꝗbꝰetiã ſanguis infirmat᷑ ^ fit mul 
totiens nó nãlis.a oʒ ſtudiũ t3 in regimine qi 
in cura adhibere ad pcuranduʒ ꝙ fiat dige 
ſtio bona ci cibis tpatis a q» generet᷑ ſãguis 
tpatus.a ex rebus q̃ paucae giant ſupfluita 
tes ad bonũ fenfum, a hoc no ſolũ ð regimĩe 
ftomacbí etiã epatis $ venaꝝ aꝙ minoꝛẽt 
^ eradicent᷑ ili ꝗ (à peccat ec iſtis gñatõibus 

n m 
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adicto ; in paſſiuis ft tũ peccet meliuſ quod 
peccet ett in pua bimiditatea pua: frígidita 
te ex hoc pʒ qualis dʒ effe camera fue ba» 
bitatois; ^ fit aer clatus ſubtilis abſq; malo 
odoe:a mundleni pant ſui ſepe 2 ſepe ingre 
diat balneũ leniſſime ibi ſucando: pᷣcipue in 
aq̃ calida; ft effet aqua cecodꝭis blitaꝝ et 
violarie a malue ^ oꝛdei eſſet melius. i lauet 
celerit᷑ a ęgrediatur « hot de maue icuno fto 


machol Exerceri dʒ ſuaui exereitio ambu 


lationis wel exercitia mouẽdi bꝛachia ima 
nus ita tñ q no doleat multà neq; pedẽ nʒ lo⸗ 
cũ ſcie. id ſi oʒ ad phibendũ doloꝛem egtet 
arádarius a hoc in locis veledabilibuf tépati 
aeris. 4 In cibis vᷣo oʒ ꝙ in qiticate tantũ 


ſumat ꝙ bii digeratur i in qualitate ſint tem 


perati decliuãtes tii ad humidũ boni nutrimẽ 
ti paucaꝝ ſuꝑfluitatũ facilis digonis. id pa 
nẽ heat ex puro a optimo fruinẽto anni ſui 
ſit mũdus a furfure bii piſtus vuenienter fer 
inétat? a cod bñs aligd pan (alie inter pꝛi 
ma "quarta ott mũdus a coꝛtice duro exte 
v ndr s aM" demus 
anediocriter iuuenũ q ecloꝶ lactẽtiũ a vítulo 
tá lactẽtiũ puoꝝ . tolleuauĩ caſtrati anualeſ 
da mòte i ꝑclicũ n faſianoꝝ iuuenilium aui 
aflaz d ſtat in ſepibus i pꝛatis exceptispaſ 
ſeribus a merito tardo 4 collübis^ qualle 
is. vitet oẽs alias cames a pᷣdictis ii aues 
aquaticas «carae ſalitas  peipue: lepoꝛeʒ 
et ceiuũ. a ds ſumẽ de pre d eſt a medio ver: 
ſus caput a dimittẽ interioꝛa. a capita a col 
baren ene e gaffe ( La 
eus vac is melius eff q witen 
parati "Glitellío: yi 
do granis pot cape fercla ex oꝛdeo fra 


de r farre q farĩa coy:$ tũ reliqua gtana di 


mittat tà legumina dj cerealia. | beberbis 
pot vti boꝛagine bugloſſa 4 ſpinacijs a ine / 
ſtate lactuca a endiuia a cicoꝛea. Sed caulef 
n blítae a herbas acuti ſapoꝛis vel amari di 
mittat deir | De radicibus melius effet 
ꝙ nó.comedererit ficut rape a napones a raf 
fani a paſtiaca 2 ſiles. i ſilr etia cepe q allea 


a2pDni a ſilia¶ De frudibue potcomedere 


amigdalas cũ su aro; de humidis in pug 
q;titate pꝛima valde matura aii cibũ i ꝑuaʒ 
q;titatẽ melonũ a piroꝝ codtoꝑ poft cibũ a 
lige da vnis bñ maturis q etías ſiceis q de pi 
neis pꝛius infuſis Laq calicla ꝑ hoꝛã a poſtea 
exſiccatis. ſicus funt vitande ſicce ^s recentes 


imittẽda nit 


do pus ſy. ſex vicibꝰ. R. ſy. de limo tleſyi 
de epítbio añ.3. vi. [p violati q. ad buglóf 
le.. ii darifica. a ett ſprupus ꝙ vna vice ſu 


mat ſex vicibꝰ in auroꝛa 


tide. . i. coquatur ci. . vi. aq becoctiõis paf 
ſulaꝝ ligata in pecia bullitióe vna poftea co 
let ti colatura addat hiera 9. vii. rebꝰ. 3. ij 
pulueris agarici optimi.z3.i.ſalis gẽme. ↄ.i. a 
bibatur calida acoletur qp bñ retineatur: ita 
ꝙ bonũ eſt fupdoamíre p. duas hoꝛas. ita cy 
ſi poftea ſuꝑueniat vomitus vomat ſecure. a 
regatur hac die regimine capiẽtiũ medicias 
ſolutiuas. Si tñ vr pũti medico opoꝛtunum 
minuatur de doſi. a ſi nó vellet caꝑe niſi pillu 
las capiat iſtas. e. pillulaꝝ de hieralogodli⸗ 
on pill. de fumo terre pill.indaꝝ añ.ↄ.i.refi 
ciantur cũ ad MAN vr pñti medi 
co poſt aſſũptionẽ medicine ꝑ. iii. dies flobo 
tometur ve vena baſilica vl ſaltẽ de coi ſi no 
cumentũ faciet ſit multũ fm tolerãtia infirmi 
^ poſt alios. iiij. dieſ apponatur ſanguiſuge ð 
electis a ppatie iuxta dodrinã Zluic]. oue cir 
ca faciẽ vel. iii. ꝓpe loca magis leſa a aliqua 


beet 


M. i. 

ti ſu q;titate.a ex có fiat cliſtẽ ſine 
ft iſta nõ füffíciat fiat cliſteria foꝛ 
tioꝛa.ſ.cũ decoctione pᷣdictaꝝ herbaꝝ adda 
tur collogntide in pano ligate;5.í;ad bullien 


datur hieralogodlion.ʒ.ij.olei anetini. 2. ij. fa 
lilgẽme.z.i. Et ſi ꝑſeuerando in cliſteris non 
curatur oʒ ꝙ agponatur anche hoc mo fad 


ota A Sapto ſyrupo 
purgetur cá bac medicina. Be. pulpe colloqꝗn 


B.. emp im de ſinapi deſcriptia Meſue «ane 
tidotario. 3. ij cantarida ablatis capitib 
^ alie. 3. iſ. apponatur ſuꝑ tota ancha quouſ- 
ꝙ faciat veſicas d aꝑiantur a teneantur apte 
. xv. dies ¶ Si vo boc no ſufficeret oʒ ꝙ fi 
at cauterium ex pte ſilueſtri fub genu ſiniſtro 
hoc mo. Re. de coitice radicis illius plante q 
vocatur vulgariter vitis alba. nafcitur i [e 
pibus a facit floꝛes q̃ſi lenugmẽ f nó cft bꝛio 
nia aut freſſera. imo ꝗdã vocant flamula: l 
no credant q ſit illa. uo ſit ille coꝛtex ſiccus 
b ille viridioꝛ q et iuxta lignũ a abradat cá 
cultello ita ꝙ recipiatur de eo dititas ad mo 
dà magni ciceris qii eſt bñ ↄſtricta a ↄgloba 
ta i ponatur ſuꝑ oído loco ^ teneatur ſtricta 
cũ faffía a ĩnouetur oi die ſeł quouſc; faciat 
veſicã. tunc aꝑiatur veſica a recipiatur ra 
mus lambuci ꝗ ſit ſiccatus fup arboꝛe ſua et 
de medulla ouis tanta ꝑs ꝙ ↄſtricta cà venti 
bus fiat ad mós venarij. ^ alligetur ſuꝑ loco 
vbi fuit veſica a innouetur oi die ſel ita ꝙ te 
neatur aꝑtũ cauteriũ ad minus menfe vio « 
na credo cy cá iftis mois ſciatica remouebit᷑. 


E peo illa infectione cutis balneet᷑ frequẽ 


ter poit purgatdes ſedẽdo cá ꝑſona in aq de 
codois malue a radicum maluauiſcia viola 
rie ^ blite a maneat ibi nõ multo tpe abii la 
uctur.^ poſtq; octo diebus vfus fuerit huiuſ 
modi balneo i ſi nõ ſuffecerit ei radatur totũ 
coꝛpus i lauetur oĩ die ieinno ſtomacho i ti 
na có lixinio cot in quo poſtea decoquãt mal 
vauiſois fenugtecá blete melleloti fumuſ ter 
re q;titate opotuna i poſt ablutionẽ có egre 
ditur a balneo geſcat paráp in lecto. a tũc in 
ungatur cá huiuſmoi vnguẽto. Re. cere albe 
adipis galline «adeps poꝛcine recẽtis miſce 
^ fiat vnguentũ. Er ſi hoc nõ fufficit ĩ odo di 
ebus ſiccentur moꝛa matura a fiat puluis ex 
eis a cõmiſceatur cũ lixiuio ^ abluatur locuſ 
cũ illo. Q fi boc no ſuffecerit fricetur loc? cá 
mandilí aſpꝛo foꝛti fricatione a madefacto i 
lixiuio in quo fit diſſolutũ aligd de alluie fe 
cá ita vt effluat ſanguis . poftea inungat᷑ lo 
cus cũ vnguẽto ſupꝛadicto quouſq; cutis ap 
ms 


parcat ſana.ꝙ ſi pur vr̃ rubere poft fricatío^ 07» 
né cá alluie dimittatur inunctio cũ pínguedt — 


bus ^ fricctur locus cá aq ^ aceto cecodioíe 
roſaꝝ ſiccaꝝ plantaginis ^ floz; camomille. 
aut fupponatur pecia infuſa in huiuſmõi oe» 
coctiona Facies aũt eius o5 lauari oi mane 
cũ decoctione ſcabioſe a fumiterr̃ aut cá deco 
dione folíozz fraſſani in ad a aceto vel cái de 
coctione plantaginis ^ in node qii vadit cote 
mitũ fricet loca puſtulaꝝ cá melle «accto 4 ſi 
hoc nõ ſufficit ſuppoatur loco illo empl3 hoc 
ino fad. e. gũmi granoꝝ viridiũ aut terbẽ 
tine lote a miſce cà illis alluibꝰ plume ꝗntã p 
i£ eius a fiat emplin a ponatur fup eis. Et ſi 
viderentur effc dure a antiq̃ tunc liniatur lo 
cus ci (fto vnguẽto. Re. ſaponiſ albi. 2. g. ar 
moniaci.ʒ.ij.thuris.zʒ.i. diſtẽꝑa ſil in moꝛta 
rio a inungatur locus p vnã boa ^ poſtea la 
netur cá aq calida ^ iteretur multotiẽs i die. 
iy ſi ille puſtule q fuat intra naſum a os ſint 
cá re alba in medio qfi fit pundũũ ladis, ^ fit 
intus virulentia. 5 pmo qr lauctur loc? cũ 
aceto ^ aqua oecodionie ficuũ ſiccaꝝ pĩguiũ 
^i falis nitri aut cũ aqua pluuiali decoctionis 
lupínoz vſq; ad coz diſſolutionẽ. a hec ẽ lo 
tio bona q̃ frequentet᷑. poft lotioneʒ Vo de no 
de teneatur (up loco huiuſmõi emplim Re. 
falís nitri nígelle añ.2.i.medulle ficuuʒ ficca 
rũ pinguiũ. 2. iiij. piſtentur optime ſil in mo 
tario a addatur aceti qtũ ſufficit piſtando fil 
ad faciendũ in foꝛmã vnguẽti a cuʒ ifto inun 
gatur de node a abluatur in die nifi i die vel 
let ſtare in domo quouſq; puſtule eradicẽtur. 

Et qꝛ cura catarri p̃cipue frigidi cft fatis 
nota 4 pter purgationes dictas ſuꝑius iuuat 
cá mafticatoaje gargariſmis ^ caputpurgijs 
deponẽtibus flegma ^ cá ſacculis ofoꝛtãtibuſ 
cerebꝛũ nõ multũ calefacientibus $ exſiccanti 
bus in hac re no multũ me extendo. Silr eti 
am de localibus arponédis fup illo ſephiros 
nó paro qe res nota eft. Et ꝓnũc buic ↄſilio 
finem facio. Amen. | 
(De doloꝛe ſciatico. 


rx A 

(s Ic iuuenis bꝛixienſis egrotat ev 
JL SQL gritudine foꝛti a difficilis curati 

g onis eo qꝛ cronica eft multus 
(o fixa. iteꝝ qe eft egritudo ei diſ 
is rone etatis a cõplexionis q̃ ẽ 
ſanguinea ^t colerica a gñatione extitit. Que 
egritudo fiue accũs appellare libet eft ſciatica 


pueniens a mala coplexioue frigida a humi 


da ꝑtiũ ance ^ ſcie cá multa repletione a mã 
flegmatica groſſa ^ viſcoſa ꝑtibus pdíd]. im 
merſa q̃ ꝗdẽ fi abſq; debita curatione ꝑtranſi 
bit ꝑducet ipm ad ascbema ^ eft puatio mo 
tus ꝑgreſſiui.xxii.tertij capitulo ve càís volo 
rü wp | In gdé cuius dilpois regimi 
nc vti dz menſura rez no nãliũ olo a ꝓpꝛie ſi 
cut inſcribitur in nobili viro thadeo ð gaido 
a quo qdé regimen hoc acomodare debet. 
Pꝛo regimine 9o medicinaliũ intẽtionuʒ 
Qj cicius pot ad cura pcedat hoc mõſſ Di 
mo ꝗdẽ añ.xxv.diẽ inſtantj. menfis floboto 
metur de ſciatica ſani pedis d polita eft in do 
meſtica pte pedis vᷣſus calcaneũ ^ extrahan 
tur fanguis. 2. v.vel vi. i tenoꝛẽ vᷣtutis a ſa 
piente viro libꝛatũſ Poſt flobotomia vo fe 
quenti die euacuetur cũ iſtis pillulis ſuꝑ qui 
bus nó comedat nili poft ſex hoꝛas accipien 
do ſciatũ vnũ ad sucbarí p hoꝛã aii cibũ.ſũt 
at pillule bec. Re. pillulaꝝ de farcocolla ma 
ion. 3. S. pillulaꝛ de hermodactilis. 2. ij. fiat 
pillule. vñ. cũ electuario de fucco roſaꝝ ¶ſ Ia 
da purgatione ſequenti die incipiat aſſumer 
hoc digeſtiuũ calidũ in auroꝛa a ↄtinuet ips 


p vna totà ſeptimana. Re. ſy. de calamento 
2. i. 5. aq̃ ris ipa ſy. purge 
tur iteꝝ cá ita medicina. Re. dyaturbit cus 


reubarbaro.3.v. boni ponderis. aut cus iftis 
pillulis. Re. pillulaꝝ à ſarcocolla. 2. iiij. fiat 
pillule.ix. accipiantur vt ſupꝛa a obſeruen 
tur poſt eas oia q de didtis pillulis dicta füt 2 
ada euacuatione eradicatiua fuppona£ 

e hoc cerotuʒ fup ſcia a poꝛtetur vías quo 
ibidẽ eruptionẽ faciat p qua ↄuenient᷑ couſu 
mant materie in pixide anche ^ ꝑtibus vici 
nis ĩmerſe. Eſt aüt cerotũ hoc. Re.eufoꝛbij. 


5.i.calcanti cobufti. 5. iij. auri pigmenti calcis 
viue aii, 3. (iij. incoꝛꝑentur oia cus ſapone ni 
gro ^ dyaqlone ^ apponatur vt ſupꝛa. Cum 
aüt eruptio fada fucrit p vnũ mentem. curcé 
cũ vnguẽto egypciaco. Si aũt moꝛdicationẽ 
ex ipfo ꝑciꝑet cõmiſceatur vnguetu egypcia 
cũ cá vnguẽto baſilicone an. curet vt ſupꝛa 

Co ſulo etíà qp diebus intermedijs purga / 
tionũ ^ fp poft illos vtatur iſtis pillulis de q 
bus accipiat.i.vel.jj.paꝝ ari cena ad ↄſerua 
dà ventris lubꝛicitatẽ ^ efficienda ↄſupiionẽ 
reliquie medicinaꝝ. ſũt aũt pillule ifte. Ne. a 
loce epatici.2.ij.maſticis croci an. 3. . dya 
grídij g. vij. infundlatur in fucco ireos 4 expo 
natur ſoli vſq; ad ↄſumptionẽ fucci. dein foꝛ 
mentur ex co pillule ^ accipiantur vt ſupꝛa. 

€i aüt doloꝛ extenderet p coxã ^ tibia et 


p anchas a moleſtus cffet engant ꝑtes pdcé 


oi die bis ex iftis oleis. Re. olei de piretro o 
lei de croco ai. 3.i.olei vulpini. 3. ij. croci. 2. 
S. miſce oia a fiat ex eis ficut dict e. Et dita 
puto cá dei laude fib ſufficere. 2 

Conliliũ de lepꝛa fm. M. vgone3 de ſenis 
Iſpõ cuiuſda viri copiouis ſangui 
nee bii robufti i ꝑaugmaſtica etate 
ð clinãs ad lat? cole icitatſ. pncipa 


tenſum verſus calidũ cá defedatione in extre 
mitatibus aj obdoꝛmitatòe cá obi uſitate fene 
fus tactus iu cuius facie collo auribus a cru 
ribus «i manibus apparent excreſentie nodo» 
fe cá rubedinc ^ duricie. ſenſibiles tñ cà aliq 
li tenftone neruoꝝ q̃ꝝ aliq pncipalr in cruri 
bus tendunt ad ſaniationẽ cum virulentia. 


plures »folidatur lʒ cá diff cultate. In voce 


Vo a in anhelitu in fua naturali diſpone no p 
cipitur adbuc ĩmutatus.tñ vꝛina bii digeſia 
in ſubſtantia groſſa ^ ſpiſſa: tfi dare rubedis 
ſaguinee ac alijs ſignis laudabilibus. pterq 
ꝙ babundat multũ in febꝛe melancolica ver 
fue fundũ cus eqͥlitate (be ^ adbuc (ine cine 
ricitate. Et ſenſibilis appentia iſtius diſpois 
cũ ſuis annexis ficut pᷣccriptũ eft incepit ſenſi 
bilr appere añ.x.meuſes. uo ad caf pᷣmiti 


liter ꝓpt᷑ lapſum epatie nãle fat]. in 


uas imaginat᷑ pᷣdidtus cãm pdidox forc ali 
Qd de ſupꝛaſcriptis.nã bii ſunt.x. ani ꝙ víita. 
uit qðdã balneũ naturale  oà in eo balnea 
retur vſq; ad extradioné ſupfluitatũ ad cutẽ 
a ad vlcerationes ſuperuẽit fibi cafus cogẽs 
eũ ad recedendũ a balneo añ ↄſolidationẽ. 
fic ſupfluitates ad cuté attracte rpcuffe fuert 
ad intra. ecõtrario rone cui? repcuſſionis vt 
imaginatur ſuꝑuẽit fibi febꝛis a fuit infíirm? 
ano integro. a imagiat q iſte ſupfluitates ſic 
repcuſſe ad interioꝛa miſcuerũt fe bonis hũo 
ribus ipfos inficiendo. Iũc aũt nã ↄfoꝛtata 
expellit ad ex: erioꝛa faciens illas excreſcenti 
as ve qbus dictũ eſt.hanc imaginat᷑ effe vna 
can Itẽ timet qp aliqñ ſumpſerit cibaria to 
ſicatiba via amoꝛis aut odij a ꝙ nã ia expel 
lat. Itẽ fup ifta petit idẽ ſibi dari ↄſiliũquo 
ad res nó nãles a ad regimẽ in vli a ꝑticula 
ri in qtitate ↄtinua a diſcreta p ſingulas cas 
curatiuas fibi neceſſarias * in mó decernãdi 
aut auferandi illae excreſcentias a obdoꝛmi 
tationes ſeu obtuſitates ſenſus sen nnd 
ter ifta intellexi q eft multotiẽs purgatus Qo 
botomatus ſcarificatus balneatus ^ inund? 
vnguẽtis varijs a vario mõ ^ redue regimie 
oꝛdinato a valentibus medicis. a ꝙ puftule 
q apparent habentes alialé groſſiciẽ plurimũ 
funt a cubitis infra 4 a medio coxaꝝ infra ^t 
a ſpatulis ſupꝛa l5 alid pue circa nates et in 
pᷣncipio coxaꝝ i aliq mediocres appareãt. et 
vlterius c» ex boc regimine a vſu medicatio 
nis »ualuit reípedu pteriti ita qp libenter ſci⸗ 
uiſſem de qhus venis fada cft flobotomia. a 
in qbus locis fcarificationes. qbus medici 
nis eft vſus a vnctionibus vt potuiſſez fumé 
argumétus a iuuãtibus ^ nocétibue ^ ex illo 
iudicare maneriẽ melãcolie faciẽtẽ bác moz 
bũ. Ego tñ ppter cõplexionẽ ſuã nálé q̃ eſt ca 
lida a humida puto melãcoliã eſſe $m pluri 
mã ꝑtẽ ex aduſtione fanguis a melancolie fe 
calis. lʒ graue fit credẽ qp nó fint ibi aliꝗ ꝑteſ 
ex aduftice colẽ a ali ex aduſtione flatis. 
( Puto ſcdo ꝓpter bonitatẽ anhelitus ^ p 
pteralíqz puftulax ↄſolidationez. ij vt ſctio 
Es mp 


papi rbi e MÀ — 


tꝰ oic? fequ£tib?,.a fada frícatóe ponatur t 


võ integra ↄſolidatõe « fpter dlitatco vꝛins 
rũ iudico ꝙ nó eft oio deſpandũ ve cura. tii 


erit multe difficultatis. Jo inuocato diuino 
auxilio acceda ad dandũ ↄſiliũ vt ſupꝛa peti 


tur tá potero nó habẽdo multũ reſpectũ ad 
cãs p̃mitiuas a ꝗbꝰ nó ſumit indicatio niſi p 


to fecerint coꝛpoꝛes.¶ Ju regie aũt intel / 


ligatur pᷣſertim de cibo ^ potu. p tpe p quo ñ 


eſſet alr oꝛdinatũ ſpecialr infra in pte de vſu 
. ane incipiendo igit ab aere. Aer 
ſuus dz eſſe ſatis humidus ceclinãs ad aliq⸗ 


lé calíditaté l5 nó exceſſiuã:exceſ iua eis decli 
uatio aeris ad q;cũq; fuerit de qͥlitatibus acti 


uis eſt mala. caliditas ci; adducit a frigus in 
groſſat "t pbibet reſolutionẽ. iò ĩ hyeme dʒ 
calefieri cũ igne vo multo. a fi eſſet flatus (ct^ 
- tétríans . dz be in mãſione plima vafa lata 
agꝑta plena aq nó multũ f i da. aut pomeꝛũ 


ode ꝛ:feroꝝ ficut funt matíana apia ^ cito» 
nia a alia huiuſmoi. Caucat 4i ab acr pleno 


vap vibus rez patrídax: ſicut funt vapoꝛes 


lacunaꝝ ſtabuloꝝ 4 a6 fta. | aliũ a vir re 
rũ ii ficientiũ ficut fici a xio.i. aucat occur 


ſum vento ſettẽtrio naliũ.lʒ ali venti nó fint 
etiã valde landabiles a ph var din aſtãdo 
diu ſub radijs . ribꝰ vel lu · ¶ eſtate ha 


leat diligẽtia ad tipandũ le ii iratío 


nis pbibédo nimiã caliclita:ẽ a humectando 
erẽ ſufficient᷑ fpgédo i loco hit ois endlin ia 
lc? a folia sitis vel ſalicis ^ alias ber» 


ſepius cũ aq̃ ¶ In mane aũt qii ſurgit a le^ 


bas vf frodes figidgs a irroꝛãdo eadé loca 


do p ↄuenientẽ ſompnũ dz tatim pcurare 
bfe bñficiũ ventriſ aut 75 ſuppoſitoꝛio aut cũ 


alio mo. a poft emiſerit ſuꝑfluitatẽ dʒ exer 


ceri.⁊ in exercitio fuo dʒ eleuare vocẽ mult]. 


icibꝰ. a poft inc pit ſudare gefcat ^ frice£ 
cá mandibulis lex ibꝰ frication:ꝰ totum coꝛ 


pꝰ na: ili tꝑe quouſq; bã ex, 


ret. a: ↄxie ↄuꝰnit ſibi exerci / 


helne) hui uſmdi. Be. malue violarie añ. lib. 


x. qñ nõ habẽtur e. violaꝝ ſiccaꝝ a floꝛũ 


nenufarj. ap. libr̃i.oꝛdei lib. iii. hec vel illa ĩ 
ad affíc^ni bulliãt ^i illa aq tepidi a delecta 


bilis caloꝛis balneetur p qrtà ptem hoꝛe vei 

circa. poſtea exſiccetur cum línteis calidis. 
0 Et puto ꝙ ſibi p nũc ect valde vtile ꝙ dũ ẽ 

in balneo fricaretur faria fabax a faria cice 


rie an. ꝑtẽ.i.baurach.xxi. i poſſqᷓ; fuerit boc 
mo fricatꝰ ínfádatur fup eo aq multa tepida 
a bf lauetur. ^ pꝰea tergatur bii cũ lintheis 
vt pdicitur.^ inũgatur cũ oleo Ó femic cucur 
bite.aut cũ oleo víolato.^ pꝰea induatur.et 
parũ ſtado ſumat cibũ ſuũ. A nimietate exer 
citij ^t ab exercitio poft reploneʒ ^ ab oi ve/ 
beméter calefaciẽte tali mo optet ꝙ abſtieat. 


¶ Cibi fuí debẽt eẽ cibi ſbtiles nó multũ cali 


dí bone ſbe facilis digõis fi panis de optio 
frum̃to mũdo ab alijs g̃uis bii fermentat? a 
bii gueniẽter cod? int pmaz ^ qrtà diẽ mun 
dus a coꝛtice cxteriozt. B panẽ ve alijs granif 
"i nó bñ coctũ aut no bñ fermẽtatũ vitet oie . 

De carnibꝰ melioꝛes ſũt carnes pulloꝝ a 
gallinaꝝ iuuenũ aut edoꝝ lactentiũ aut vitu 
loꝝ ꝑuoꝝ valde a ladéti aut agnoꝝ annua 
liũ no lactẽtiũ $ caſtratoꝝ. Et de alijs auibus 
lʒ tolerẽtur ꝑdices a faſiane iuuenes ^ auicu 


le ꝑue degẽtes i arboꝛibꝰ aj pꝛatis excipiẽdo 


paſſeres. Cñ ſupꝛadicte ſũt melioꝛes ¶ Nulli 
tii colũbaꝝ volare incipiẽtiũ elixi aliqñ coce 


- dütur.€53 carnes ſalite a vetẽſ a ſilur̃es fine 


auiũ fiue q̃drupedũ ñ ſt᷑ bone a qᷓto ſiccioꝛeſ 
tàto detioꝛes. Et ſilr carnes auiũ aqͥticaꝝ. 
melioꝛ ppatio dẽaꝝ carniũ € elixatio aut in 
ad cá pauco ſale:aut ĩ aq cfi herbis aut i re: 
b? de gbꝰdicã a ouo ii mltʒ co 
&i ſt ei oñtia.5ᷣ ſaguiſ a caſeꝰ a lac dittãt niſi 
foztaffíe vtẽtur lade qii ↄſtringẽtur anhelitꝰ 
De herbis gueniũt ei ſpinachia bugloſſa 
02ago laduca endiuia ſcariola cicerbita ci: 
coꝛea a ſiles frigide no multũ ſtiptice nec ha 
bentes acetoſitatẽ. Melius t ferculũ € bonũ 
bzodíi bone galline iuuenis ꝓpe pncipiũ oui 
ficadi cá aliq̃ dicaꝝ herbaꝝ in eſtate aut cá 
mica panis vel oꝛdeo frado vel farre vel vi 
tellis ouoꝝ in tꝑe hyemis. a pot tolerari ĩ fer 
culo cucurbita medulla cítrulle vl cucume 
ris. a pot etiã tolerari ꝙ cũ bꝛodio pona£ ali 


ꝗd de butiro ouino recti abſq; falef| Oe ra 


dicib? aũt poffet tolerari qñ ĩtẽdẽt comedere 
gra vomédi q ponet i ferculo poꝛꝛos aut raf 
fanoſ aut cepae.B meli? ẽ a fecuri?g niſi gra 
vomẽdi no vta£ iſtis ¶ De piſcibꝰ fecun? ẽ 
^ f comede pp coz coꝛꝛuptibilitatẽ a plimoꝝ 
vilcofita:t ¶ Leguia a maxie lentes a alia g 
na p€ oꝛdeñ i far meli? € dimittẽ oĩo € 
frudib?q: plimũ coz facillime coꝛꝛũpũt᷑ me 
li?ég oio dimittãt᷑. $ pñt tolerari amigdale 
dulces ^ grana pini pue ĩfuſa i ad cala a po 
ſtea exſiccata a maxie ↄfecta cá zucharo. Et 
piit tolẽari vue paſſule gnata dulcia $ fic? 
nó capiat ¶ It atiẽde ꝙ rane víridef d ftàt 
ĩ aq̃ ahñt vẽtrẽ albũ qfi excoꝛiãt᷑ piect capi 
tib? a coquũt᷑ ĩ aq̃ cũ fale a cá oleo ft cibꝰ de 

lectabilis a cõueniens in hac diſpoſitione. 
¶ Et q; iſte nobilis eft ↄſuetꝰ potui vini. ví 
dletur mihi ꝙ ĩ potu dʒ fume vinũ albũ daz: 
bii tpatuz cũ aq boni fontis 4 aliquali coda 
l3 no multũ $ muſtũ ^ vína groſſa ^i acuta et 
nigra ^ valde dulcia dz dimittere oino.imo 
vinñ o5 cé qfi aquofüi ſapoꝛe leuiſſimã ba^ 
bens dulcedinẽ. ß acetofa oĩ mó o3 dimittẽ. 
( opo? eius o5 inciꝑe duabus hoꝛis p? 
cen a dz effe capite bene eleuato coꝛpe bene 
cooꝑto pmo ſuꝑ dextro latere poftea fup ſini 
ſtro. a dz cé ad minus odo hoꝛaꝝ in die nã 
li. O ſi uo doꝛmit ſufficient᷑ de node ſucpleat 
li pot de mane aii tertias ^ nimiã vigiliaʒ vi 
tet oino a filr ſompnũ fup reploeʒ a meridia 
num. | Itẽ puideat oĩno q oĩ die babeat 
ventris hñficiũ a ſi no fufficit aliter faciat q 
babeat ciiſtere lenitiuũ cũ pauca abſterſione 
| f cá decoctdòe malue a blitis ^ violarie q oꝛ 
dei a addatur decoctioi olei amigdalaꝶ dul 
ciũ. 3. iij.pulpecaſß. zuch.rubei añ.3.i.aut lo 

- €o pulpecat?. ponatur duo vitelli ouoꝛum. 
oino caueat fibi ab ira. odio.timoꝛe. triſticia 
cogitatiòe a venereis.ßᷣ vtatur tpato gaudio 
in ↄuerſatiòe cus dilectis i auditu rcx; bone 

ſtarũ d delectãt ipm. Et bec ve regimine. 

eníédo ad medicialia os ↄſiderare ĩ baa 


re ſanguĩez de venis magnis. f tfi neceſſariũ 
€ eũare más mit vicibꝰ a c flomijs ^ cu far 
machopoꝛtũis. vir dimittẽde ſcarificatoeſ 
a ſãguiſuge qꝛ dimiſſo groffo euacuat ſbtile. 
Et qꝛ viſile eſt ex qͥ plieſ cft flobothõtꝰ a far 
macat? ꝙ fecerit flobothõiaʒ ve vena nigra 


4 ſit purgat? medicĩs foꝛtibꝰ vti fuit opoꝛ 


tunũ in p̃ncipio ſeqͥr ĩ ↄſilio mco ponẽdo o2 
dinẽ obßuañ. a iterãduʒ oĩbꝰ.xlij. diebꝰ vſq; 
ad ĩtegrã ſalutẽ ſolũ deſcẽdẽdo ad ꝑticlaria. 
| Pio igit in iſto mẽſe augufti cà crit foꝛti 
ficat? aliqualr de pᷣcedẽtibꝰeuacuatõibꝰ ma 
xime in t᷑tia q̃dra lune. luna nó exñte ĩ arie 
te facíat fieri floiaʒ de vena frotis q pcedit i 
ter duo fupficilía afi rea a capill vſq; ad tup 


cilia. Et mod? flomandi cft g liget collũ cus 


panicello alígliter tríde ita vt tumeat vene 
faciei a icuruatacapíte v(uf añrioꝛa cá vena 
apps ſatſ. groſſa flomet᷑. ^ fiat foꝛamẽ ſati la 
tü vt ſanguis groſſꝰegredi poffit I dĩttat cxi 
re qᷓtit triũ.3. a pꝰea daudat. ¶ ada hac 
flomia ſequẽti mane faciat cliſtẽè cõe. Et alia 
die faciat purgatibeʒ bac Be. mirabolanox 


nigroꝝ. 3. ii. polippdij. 3. i.. ſene.ʒ.i.turbit. 


3. F. ſticados arabici.z3.ij. ↄtundãtur a buliãt 
in libr̃ i.aq̃ decoctõis paſſulaꝝ vſq; ad medi 


etatis »füptócz.p"ea colet f añq́; colet pouat 


in ea epitbi. 5.1. 5. pmittat fic ftare donec fit 


tepida. tücbii fricet᷑ a colet a addat zuchi. 


2. i. bibatur duabꝰhoꝛis aii oit ſæncloꝛmi 
endo p hoꝛã. a pꝰea nó prãdeat vſq; ad bo^ 
raſ.vi.qꝙ ſi bec medicia euacuet q̃tuoꝛ vicibꝰ 
ſũatur oi ſeptiana bis mó dẽo.ſi aũt plꝰ eua 


cuaret dinuat᷑ de q̃titate fm diſcretoeʒ pñtis 
medici.ſ.iij.vel.iiij. ps rex. poſitaꝶ i deſcrip 


tone (| Cá aũt venerit ꝗnta ſeptiana purge 
tur foꝛtius vna vice trii cum hac medicina. 
He. ↄfectionis hamech deſcriptione ſcda pov 
fita a Meſue. 3. iin. .diſtempetur cum deco 
&ione paffulaz i bibat᷑ calida duabꝰ hoꝛis 


añ diẽ a obßuet᷑ debita cuſtodia ĩ vſu medi 
- ela a ĩ capite.v. hoꝛaꝝ ſũat. 3. v.ã oꝛdei 


 egritudieet babüdatías plime male mẽ ꝑmi tepide a p^ duas hoꝛas pot? ad oꝛdei pꝛan 
rie c ſanguie. a qo má pncipab peccãs eſt ! deat. a p^ca redeat ad decoctoeʒ fupdcas fu 
mlica a tijſmittit ad extioꝛa vr ſecurꝭ ñ ela md bif ĩ feptiana vía ad ↄplemꝰ. vi. ſep. 


His »pletis quia optet in eadem egritu⸗ 
ine ꝑmutaꝛe mediciae in fequentibus fex fe 
ptimanis flobotboment oue vene. In pꝛima 


die poſtq; duobus diebus quieuerit ab aſſũ 


ptione ſolutioꝛum. Et pꝛimo ſlobothometur 
vena que eſt in manu dextra inter digitum 
anulareʒ a auricularem ^ debet tenerí man? 
i aqua calida ^ fiat aperitura fatis lata 4 ex 
trabantur.2..fj. ſanguinis. Et fcóa die flobo 
tbomet fimul vena i manu ſiniſtra extraben 


do etiã círca.2. ij. fanguínie( [3mtpofita aßt 


die viia poft banc flobothomiam incipiat ite 
rum purgari ſumẽdo bis in ebdomoda iſtas 
pillulas TX. agarici. 2. ij. aloes.z.i.ſalis indi 


3. 5. eleboꝛi nigri na. xv. piſtẽtur a »fíciant 


pillule cum melle aut cá iuleb ^ ſumat᷑ medi 
ctae eaꝶ in vice vna. Qu ſi ſufficienter euacu 
at ſcʒ quatuoꝛ vicibus mediocribꝰ ſumatur 
bec quatitas bis in ſeptimana duabus bor]. 
ante diem ſeruãdo hũc oꝛdinem qui diceba 
tur ſupius quado ſumebatur vecodto. O fí 
nó ſufficienter euacuant vel plus opoꝛtuno. 
tunc optet qp addatur vl diminuatur ve quà 
titate fim ↄſilium pñtis medici. P 
0 In quita vero ſeptimana iſtaꝝ fecüda: 


ex ſeptimanaꝝ purgetur femel ſumẽdo iftas 


medicam B. pillulaꝝ incdla. S. ij. pillularũ 
de lapide lazuli. . i.reficiantur cũ aqua melt 


a fumant in vice vna duabus hoꝛis ante di 


em cum bona cuſtodia ^ ſumat᷑ lauatiuuz in 
capite N 1 poft lauatiuũ p duas 
hoꝛas peandeat.( | Et in vltima ſeptimana 
íitaz ſcdaꝝ redeat ad pilulae qb? vtebatur 
ante iſtas ĩmediate ¶ Completis aüt iſtis 
fcx ſeptianis incipiat ^ flobothomet᷑ pmo de 
ſaffena pedis dextri extrabendo.a..iij. fango 
guinis i faciẽdo largũ foꝛamẽ tenẽdo pedes 
i aq calida. Sequẽti die flobothomet᷑ à (af 
fena pedis ſiniſtri ſili mõ. Et faciat ꝙ babeat 
ventrẽ lubꝛicũ cum cliſteri. Et poft hec ꝑ du 
os dies incipiet a purget᷑ oi ſeptimana bis 
cum iſta purgatione B. mirabolanoꝝ nigro 
rum.z.ifj.agarici. 5. i.ſticados. s.t. s. falis gẽ 


me. 3.5. turbit. 5.5. epithimi.ʒ.i.buliant oia 


tuſſa no multũ foꝛti ebulitid a l'[Softea colet᷑ 
fricãdo 4 expꝛimẽdo eus manibꝰ 4 bibat᷑ de 
mane vna hoꝛa ãte diem bis in feptiana ob 
fcruarido vt eft dium in pcedẽtibus Oy ſi 
nimis euacuaret pñs medicus diminũat de 
quãtitate ſi parum ꝙ addat.¶ Et in quita 
ſeptimana purget cá bona cuftodía capiẽdo 
has pillulas duabꝰ hoꝛis afi diẽ Re. trociſ 
coꝛũ alandal deſcriptibe a Meſue.z3. 5. pillu 
laꝝ ĩdaꝝ.ↄ;. ij. ofice pillulaſ terẽdo trociſcoſ 
aládal ↄtritione vltia. Et ↄficiãtur cu; aque 
mell.? capiat᷑ lauatm̃ vt eft dẽm in alijs me 
dici ſoꝛtibꝰ ¶ In oib? at iſtis. vii. ſeptia 
nis capíat fet in.x.diebꝰ.z.i.ꝙ. optĩe 155 


in libf. . ðcodtionis ee fát con 


ce cũ. 3.i.aq̃ mellis.vij.hoꝛis añ cib (| Itẽ 
in religs diebꝰ de mane ſumat thyꝛiacãſdya 
teſſeron q eft Re. gẽtiane baccaꝝ lauri mir 
re ariſtologie ro. a. 2. in. mell deſpũati libr, 
ij. ofice fili foꝛma ellectuarij ſumat.3.i. p vi 
ce qtuoz hoꝛis aii cibũ cũ.2.i.vini groſſi dul 
cis ſcʒ codi. ¶ Et ẽ vehemẽter oueniée fre 
quent ſumẽ de mane trib? hoꝛis afi cibũ de 
hac medicia Be. auri puriſſimi.3.iij.balſami 
elledti.3.i. mirre rubee ^ clare aloes epatici 
thuris mĩuti laudani puri nó ſophiſticati aii 
3. i. camphor̃. s. s. piſtẽtur piſtada a linient᷑ 
línienda ſbtiliſſime a íncozpent oia cá balſa 
mo ^ olco madragoeio ita ꝙ balvat forma 
electuarij a refuet ín vafe argẽti puri hñ ob 
turato ^ fufficit.s. g. p vice cá vino dulci co 
&o vſq; ad. 3. i.¶ Seł aũt ĩ feptiana dʒ vo 
mere poft cibũ ^ comedat pmo cames bono . 
^i pigues ^ ferculũ pigue factũ cũ bꝛodio gal 
line a fale ^ cá poꝛris aut cepis coctis in eo. 
^ fit cibꝰ bñ ſalitꝰ a comedat feſtinãter non 
multũ maſticado a bibat de vino dulci copi 
oſe. Et poſtq; eſt cibatꝰ bibat büc ſy. Be. ra 
dicũ raffani lib i.ſinapi.2.i.fac buliri ĩ lib 
ví.ad quouſq; rediãt ad.ʒ.cũ libr̃.i.aceti.po 
ſtea colet᷑ a addat mell deſpumati libr. iij. bu 
liant fil qͥuſq; babeat ſpiſſitudieʒ debitã fp. 
bibat cuz medietate fui de aq tepida. 3. i. p 
vice ftatim poſt cibum ſupꝛadictum. 


Poſtea fürgat « ambulet per domum a vol 
uat fe ſupꝛa letum puo fpacio. [Softea im 


poſita péua faciat ꝙ vomat a pꝛo illa die ns 


comedat vſq; ad hoꝛam cene. ^ in cena co 
medat pullos. 
d Item in diebꝰ in qbus ſumit medicinam 


ſolutiuã ſiue fortẽ ſiue debilẽ no balneetur. 5 
quado nó ſumit mediciaʒ ſolutiaʒ neq; flobo 
thomiã.tunc balnect Fm modum ſupꝛaſcrip 
tum in regimine. Sed ipe no debet coopiri in 
balneo ad hoc vt ꝛccipiat aerem frigida per 
anhelitum. Et quía iaʒ eft ſufficienter purga 
tus debet fricari in balneo omni vice cum fa 
rina fabarus q faria cícez a. rx. pte ſui de fa 
le nitro. poftca lauari cum aqua tepida. Et 
poſtq; a balneo egreditur qñʒ inungatur pace 
cipue in locis in qbus no appcut puſtule cus 
oled violato babéte aliquid de caphof̃. ꝙ fit 
valde calídtim.verbí gratia He. olei violati 
3 ij camphor̃.3.i.incoꝛpoꝛentur optime in 
mortario frígide. poftea calefiat a inungat 
pꝛecipue in locis in quibus no appent puſtu 
ie. Loca autem in quibus appent puſtule in 
vngantur cum huiuſmodi vnguẽto Re. fer» 
pẽtem vnum nigrũ a abſcidatur caput eius: 
ai cauda.poſtea excoꝛiet a ponat in vale ter 
reo vitreato ^ fundatur fup ipm aceti foꝛtis 
vini. 3. vifi.aque lib? f. radície dꝛagonthee. 
2. ii. cecoquatur lẽtiſſimo igne quouſq; car 
nce ſerpẽtis fepantur ab oſſibꝰ. poftea remo 
ueantur offà.^ coletur totus cũ pauo optime 
expꝛimẽdo ^i colata reſeruet in vafe vitreo 
Ex boc ergo iungat locus ꝗ fi fuerit pilloſus 
abꝛadãt pmo pili. boc fiat tribus diebus. 
a poftea in ſequẽtibꝰ diebus poft balneũ tfta 
loca epithimẽtur cũ epithimate ꝙ ifra ſcribã 
boc oꝛdine ſeruato. pᷣmo in balneo fricen 
tur loco cá farinis ſupꝛadictis.poſtea lauent 
loca ĩfecta cum hac decoctibe Re. fenugreci 
3. ij. aque libr ij. ſaponis albi.ʒ. j. buliant fi 
mul lento igne vſq; ad »fumptióes tertie par 
tis a poftea cum hac lauẽtur loca. cauẽdo ne 
tra oculos egrediatur. Poſtq; autem a bal 
neo egreditur lauetur iterum locus talío ifc» 


Que cũ decoctione balauſtiaꝝ ^ extremſtatũ 
rubi. poftea exiccentur a epithimẽtur cá ifto 
epitbimate Re. mirabolanoz nigroꝝ ^ cm 
blícoz añ.3. i, ↄburantur bene cũ. 3. i. galla 
rum « ↄficiantur có aceto ^ liniatur fuper lo 
cis ĩfectis quía puto bots cffe ꝙ an 
tequaʒ trãſiret eſtas vel faltem totus menſis 
ſeptẽbꝛis.ſi no vidct cum reliquis medicinis 
bonum melioꝛamẽtuʒ ꝙ experiretur vfus fce 
pẽtum. Ideo deſcribam fibi modũ quo debet 


vti eis a vſq; ad quiet. 

"i Clu? ergo modus cft ifte Re. ſerpẽtes q 
naſcũtur in motibus pᷣcipue loge ab aquis. 
in bac noftra patria debẽt cé flaui coloꝛis et 
habẽt caput planũ a ſũt groſſi in medio. Et 
fi habẽt ventrez album füt melioꝛes habẽt 
curtam caudã a ſint de loco ſicco lóge a palu 
de a aquis. a ſi babent pares dentes in amba 
bus madibulis ſũt melioꝛes. i tunc ſtatiʒ ab 
fcidautur capita coz a ifra per tres digitos 
4 ita cauda 4 permittat fluere ſanguis. ^ ille 
de eis qui elt foꝛtioꝛis agitatioie a a quo p^ 
fluit fanguis eft melioꝛ.euiſceret᷑ ergo pottea. 
^ beue lauetur a ponat in olla noua vel ín le 
bete et ponatur cũ eo. M.i.poꝛroꝝ tritoꝛuʒ 
4 aliquid o aneto ^ parũ de oleo. a aliꝗd pa 
rum o aceto ^ro fale quatit]. ſufficiẽs a quid 
parum ce pipe a de galanga. buliant fimul 
quouſq; carnes ab oſſibus ſeꝑentur ^ fi buli 
ret cá co vnũ pipionem ect del ectabilioꝛ a no 
minus vtilis. et hac decoctide fada comedat 
patiẽs carnes illas ferpeat]. cum pauca mica 
panis. Et bibat ſufficiẽter ve bꝛodio 4 incipi 
at pꝛimo ſumere no multam quãtitatem. ver 
bi gratia. 3. ij. vel. iij.dictaruʒ carnium a me 
diam ſcutellam de brodio. bibat aliquid o 
vino odoꝛifero ucl fi vult incipiat a minoꝛi 
quaãtitate. Et cebet tociens hoc reiterare i ho 
ris debitis fua comeſtionũ ꝙ incipiat infla 
ri a in currere per turbationes ſenſuuʒ ^ tũc 
dimittatur vfus carniũ ^ bꝛodij ſerpentum 
^i redeat ad regimen ſupꝛaſcriptum no come 


. dendo multum pꝛo vice. Nam quando iila. 


bítur tantũdem cutis illa iflata cadet . 


Et remanebit cutis noua^r moll. poftea re 
deat ad dietã fupfcriptá a dimittat ferpent]. 
a medicinae folutiae. fed vtat fepe fc; ter in 
menſe optima tyziaca vel metridato ſumẽdo 
3. i.. quq; hoꝛis aii cibum cũ. z. i.vini deco⸗ 
qtionis paſſulaꝝ quia foꝛte ĩ hac eſta 
te nó habebit facultatẽ comedẽdi viperas.iõ 
poft illas.xviij.ſeptimanas poffet venire ad 
bibendũ vinũ de fpentib? loco comeſtiõis vi 
perarũ q fit hoc mo. Accipiant᷑ tres ſpentes 
vecollati ^ euiſcerati ^ ppatí mo ſupius oco 
p decodtione a buliant ín. Le. libr. vini donec 


fint bene code vípe a fepetur caro ab offibuf 


^t vin ita calidus cá equali quãtirate altius 
vini fibi ſili nõ tamen buliti cus vipis ponat᷑ 
in vegete a fit vinũ odoꝛiferũ album a cófue 
tum reſeruetur. De quo vino debet ſumere in 
pꝛandio a in cena ^ tociẽs bibat ꝙ incipiat 
aut turbaꝛe in ſenſu aut in flari.a tunc dimit 
tat vſum iſtius vini. e 
ertius mod? vtẽdi ſerpẽtibus eft mag]. 
bhoĩabilis a minus ↄſuetus. 5 tñ ſcriptꝰ eſt 
a noſtris doctoꝛibus ge. ferpétes vnũ nigruʒ 
4 excoꝛiet modo fupdido a ſepeliat᷑ in terra 
donec in eo fiant fermes. veide recipiat᷑ cum 
vermib ſuis a exiccet᷑ in fole uel cá lento ig 


ne t re(eruet.a detur de iſto trib? diebꝰ vno 


poft aliũ. 3. i. p vice in auroꝛa cus ſyꝛupo ve 
melle vel cá aqua mellis ↄplete decoctionis. 
Quartus mod? vtendi fpentib? eft cum 
Pꝛupo a ↄuenientioꝛ iudicio meo in bac oif 
pone eft iſte. e. ſeminũ 4 floz fumitre foli 
culoꝝ fene mirabolanoꝝ indoꝝ 4 citrinoꝛuʒ 
añ. 3. g. polipodij epithimi añ. 2. ij. violaꝝ.2 
i. g. cimini aniſoꝝ ſeminisfeniculi ſemĩs ane 
ti añ.ʒ.ij.piperis galange ʒziz iber. aii. z. i.ſer 
pẽtes pꝛeꝑati mà fuperius dicto.ſ.decollati a 
^ euiſcerati q excoꝛiati a bene loti cuʒ vino 4 
fale vel aqua ^ ſale.ita q fit q;titas ſerpentũ 
libr᷑ ij. buliant oia ſimł cũ ſufficiẽti qᷣtitate fa 
lis ac ſi cames coquerentur quouſq; remane 
at de aqua libr̃ ij. a ſerpẽtes fint ita diſcocti 
ꝙ caro ab offibus ſepetur poftea coletur a ex 
pꝛimatur bñ totus a in colatura addatur 3u 


ébari albiffimi libri terum reducaüt a 


ignem a buliãt ſimul quouſq; babeat ſpiſſitu 


dinẽ ſyꝛupi debentis p totus anus reſeruari. 


Iſte ſyꝛupus poteft ſeruari ↄtinue per ãnuʒ 
in vigoꝛe ſuo a quãdo appareret ei vel medi 
co pꝛeſenti qꝙ deberet vti medicina ſerpentuʒ 
vtendo cibis a potibus vt eft fcriptum in re 
gimine debet oe mane incipere ^ bibere. 3. ij. 
huius ſyꝛupi cũ. 3. ij. aque bugloſſe aut deco 
qtionis lupulloꝝ vel capilloꝝ veneris recen 
tium in auroꝛa a nó comedere vſq; ad quatu 
ot hoꝛas. Et fi videt ꝙ bñ tolleret iſtam quà 
titatem poteft addere vſq; ad. 2. iij.ita ꝙ. 3. 
ij.ſumantur in vice vna cum equali quanti 
tate aque bugloſſe a iftud ꝑſeuerare totiens 
ꝙ appeat coꝛpus inflari a ipſe perturbari in 
róne a tüc ccbet dimitti vfus iſtius ſyrupi a 
redire ad regimen ſcriptum in pꝛincipio (bti 
liando tamen cibum quaſi ad medietatẽ con 
ſueti quouſq; videatur excoꝛiari cutis. a tũc 
paulatim redeat ad regimen ſanoꝝ. | 

Quintus modus eit f. ſerpentũ ſupꝛa⸗ 
dicto mo pparatoz libr̃.ij. poꝛroꝝ. 3. vi. ane 
ti.3. ij.ſalis.3.i.aque gum fufficit buliant 
fimul ad ſerpentuz decoctionem integrã 4 q 
remaneãt aque libr̃.iij. veide colle ſerpentes 
tolle carnẽ dimiſſis oſſibus ^ piſtetur ſub 
tiltter ^ He. ſpẽrum roſate nouelle deſcriptõe 
Nicolai. 2. ij.ſpẽrum triaſandaloꝝ.3.i.ami 
ſceantur cũ dictis carnibus piſtandlo in moz 
tario optima ↄmixtione. a poftea de bꝛodio 
dictoꝝ ſerpentum cum lihr̃. ij. zuchari ſimul 
bulitis fiat ſyꝛupus fpiffue a ſufficienter co^ 
dus qui ſyꝛupus ſimul cum oídie carnibns 
a ſpeciebus ſufficienter ĩcoꝛpoꝛet᷑. ita ꝙ fiat 
ad modu; electuarij de quo ſumat omni ma 


ne pꝛimo.3.i. a fL nó videt fe alterari ſufficiẽ 


ter poteſt addere a ſumere pꝛo vice vſq; ad 
2. i. vel. ij. quatuoꝛ hoꝛis ante pꝛandium bi 
bendo parum vini odoꝛiferi. Oꝝ ſi magis de 
lectaret eum poffet facere oídà fp.trii coqui 
^ ↄmiſcendo cum carnibus pdidis 4 fpecie, 
bue ꝙ fẽt ↄfectio fícca in moꝛſellis. Sed mi 
bi vidct ꝙ ofedio mollis in fozma electuarij 


— — ——U— — 
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i cle tori m ve eR A 
s füpfiitatos capitis cum caputpur/ 
s^ gargatifints hoc modo. rio du ap / 
parénarevibüide fiat bulufimodi caputpur 
giam Bee celidonie natturdipipie legi ſtaffi 
Seeed egen fi 
agni cafti.3. wih. miſceãtu a decoquant do 
nat inſpiſſetur a 
veleraetur in vaſe witreato a ĩfundat tẽta de 


cotta in iſto capürpurgto- vponat᷑ vſcʒ ad in 


pꝛemuz nariũ a cũ piboed tenuerit abiciat a 
trabiciat p nares poſtea aliqd ó lade be ve 


cocioneladuce( T Sargariſmata aũt debẽt 
cé pmo qj; abſter 25 ^ peipue pp duas pu 
alas quas hs in oe in ligua hoe mo He. 

oꝛclei furfut᷑.ficuũ ſiccaꝝ ai. 3. iariſtologie 
wtude g ij cbuliat oia ĩ libr̃i.aque quouſq; 
remãłat libr̃ i lento igne · Poſtea coletur a 
addlat mellis cofati colati libf . 5. cũ illo fi 
qt gargariſma gargariſando puto tb? vici⸗ 
bus. [5óftá aũr hoc mòͤ gargarizauerit. gar 
gariſet vinũ natoꝛum in cuius líbr. i. bulie 
vit. 5. i. ſumach a gallap. 3. 5. ¶ Sed p itf 
puſtulis qᷣs hz pᷣcipue p puis ſatis dictũ cft 
ſupi p magnis Dita C hoc q; ve 

iiu adds eiit qué 
rate a e igit qᷓ no 
ra r 


diebu 0 nõ tit balneo inũgant cum 
e ptm 
eee 


resi et ten 


exbét cum vnguẽtis incaraatie ficut vᷣbi gra 
vnguẽtus palmeon vel vngnentũ triafarma 
con vel ai vnguẽto magf̃ali ꝙ fit hoc modo. 
He. litargiri albi libr. i. plübi aduſti libr. 5. 
thucie alexadrine decies exticte in lacte ofuic 
3. ij piſtent tbtdiffime a tebciuent᷑ cá ſiudone 
poftea ponatar in moꝛtario v infund aut olei 
1 albi dee. een. 
cũ pᷣdictis puliibeis quſq; 

totum appeat ſicut mel currẽs. poftca pona£ 
ac ignem a buliãt lentiſſime cõtinne agitedo 
cũ ſpatula de ligno ſalicis quouſq; fit ſufficiẽ 
ter coctũ a optime ĩcoꝛpoꝛatũ ^ cum illo fap. 
pofito curent᷑ vſq; ad ↄſolidationem vel cum 
alia ↄſolidatio fm ↄſiliũ pitis: medici. 
In illis aũt puſtulis apertis in quibus 23 
caro mala vel pꝛuritus poteft arponi vnguẽ 
tum fopeadídus de dꝛagontea. a fi no ſuflicit 
ↄmiſceatur cum equali menſura xngucti egy 
ptiaci deſcriptia Meſue.¶ O ti non ſuffici 
enter abſtergunt cauteriſetůr locus cum viri 
di cris tartaro ſale armoiaco : ſale viuo a. 
ptibus equalibus que puluerizentur a cómif 
ccantur cum aceto ita q; fiant ad modum pa 
fte. ſupponantur vlceribus illis proaidécio 
cuz aRucia pícotie medici ne virtus Canter 
tranſeat ad loca ſana. a poſtea mundlificetur 
locus a cruſta i curetur cum vngueiſto fep 
dido de litargiꝛo vel ſi cauterium potentie 
timeatur:pouatur ariſtologie loge radix fnr 
eee eee e eee 
ti poſteu ita fernens ſupponatur loco quo 
uſcg weniat ad carnẽ ſanam a renótà cruſta 
curetur cum vnguento ſupꝛaclicto de litargi 
ro: vel ſimilibus : Ble % 59 ret 
Ot ta onna vs contient optet vit 
eee cum fetro 
guito i melioꝛ modus q efficatioꝛ eſt q ĩ ca 
e eanteria vm ſuper comii 
m" a runi ſupda verſus nioclium 
capitis. fco ontis vi ter 
— — 


per duo coꝛnea capitis. a qntum in parte po 
ſteriõi iuxta 


extremitatẽ oſlis capit pat ſuß 


»-— 


Et debẽt illa cauteria aut in vice vna aut in 
pluribꝰꝑuenire vſq; ad os. a cyrugicus poft 
diſcooꝑturã oſſis leuiter 05 tangere os cum 
fcrro ignito ita ꝙ ſcamina vna. poftea remo 
ucatur.a pter ifta ꝗnq; ponatur cauteriuz in 
dircdo ſplenis ꝙ folum ꝑtranſeat catem.fed 
c2 in noftro infirmo iã (unt infectiones ma / 
nifeſte in locis ſupꝛadictis fi neceſſitas cogit 
fiant cauteria minuta vnus fuper extremit 
te naſi ouo fuper duas maxillas. duo ſuper 
ſpondilibus colli.ſex ſuꝑ ſpõdilibꝰ doꝛſi. 
vnũ pfundum ſuper nodũ caude ouo fuper 
cubitis. duo fap genubꝰ. duo fup calcaneis. 
^i ouo fup anchis. Et q̃libet iũctura mau? 4 
qlibet iũdura pedis reqrit vnũ puus no pene 
trans nifi cutẽ 4 dimittatur apta p menfem. 
^i poftea ↄſolident᷑ cá vnguẽto füpfcripto de 
litargiro.¶ 155 aũt diligẽs medic? pñs fua 
ſolerti pꝛudẽtia fm q; videt foꝛtẽ vel debileʒ 
impſſionẽ cé reruʒ q̃ a ppximãtur aut bonaʒ 
ĩfirmi tollerantiã vel mala metiri. iudicio ex 
timatiuo arbitrario numerũ vicũ «frequen 
tía 4 qᷓtitatẽ ↄtiuuã rerũ a ppximãdaꝝ 4 qi 
q; diminuere fm q ſibi videtur qm̃ certa rei 
quatitas i moꝛbis neceſſaria. nec calamo ſcri 
bi. nec ligua pferri pot q̃ vna res maxĩe fac 
bac artẽ nr̃am arbitrariã ^ ↄiedturatiuaʒ. 
¶ £t jus ego aio ↄpꝛehẽdere valeo ſi quo 
mo iſte oeteat liberari vl oualeſcere ex obfer 
uatione pᷣdictaꝝ rerũ ſcriptaꝝ. Impetrato 
ſp pꝛius ſũmi ↄditoꝛis auxilio ad y auxiliũ 
impetrandũ in cuiuſlibet medicie vſu vl alte 
rius auxilij hoꝛtoꝛ q;tum poſſum. 
De aſſaphati bothoꝛ. 4-- - 


vt plimá ſicca. licet qñq; parũ qd habeat hu 
miditath a venit hac ĩtẽtione ut habeat ↄſiliũ 
a is ponã infra regimẽ cái vfu medícianz inci 
piendo ab aere; ¶ Debet vitare aerẽ vehe / 
menter frigidus q etiaʒ vehement᷑ calicũ. fed 


cæbet decinare ad leuẽ caliditatẽ cá bumidi | 


tate vt poꝛi cutie apiant (| Exercitiũ vero 
debet cé ſtomacho ieiuno ^ p̃cipue in quo la 
boꝛent ptee inferioꝛes ^ fi tale exercitiũ non 
habuerit faciat fibi fricari crura.coxae.« na 
tes a ſpatulas a bꝛachia.oĩ die anteq; ſurgat 
àledo in mane a hoc quali p media hoꝛam 
ita foꝛtiter ut calefiãt mẽbꝛa iſta. 
In cibis vᷣo dz canẽ oẽm cibus dulcem 
multũ ſicut ficꝰ a dactilos ^ »fedtíoes de mel 
le a oía amara ^ oia acuta ficut aleũ a cepe 
"i raffanos «t crucbas. a ſinapi a aromata.^ 
vina potentia a ſimilia ^ dimittat om̃e ſalſũ 
imo (t poſſibile ẽ dimittat fal oĩno. a ſimilit᷑ 
acetoſũ veh emẽtis acetoſitatis. a fít ↄtẽtus 
rebus inſipidlis boni nutrim̃ti ſicut verbi gra 
carnes bone recẽtes pulloꝝ ^ capꝛetoꝝ a vi 
tuloꝝ puox lactentiuʒ ^ caſtratoꝝ ãnualiuʒ 
A ꝑdicuz. 5ᷣ dimittat carnes ſilueſtres a ſali / 
tas ^ groſſas a anſerũ a anatũ a pipionũ. ^ 
pot ſumere oua gallinaꝝ recẽtia a lac pferti 
capꝛan vel afínaxz.f fi lac cebet ſumere ſũat 
ipm ſtomacho ieiuno a nó comedat poft ips 
nec doꝛmiat nec multum laboꝛet niſi ſit bñ di 
geſtũ cp erit in quatuoꝛ vl. v. hoꝛis. Et p fer 
culis ſuis ſumat far uel oꝛdeũ uel ſpinargia. 
latucã.endiuiã.poꝛtulacã. bugloſſaʒ. acetoſã 
^| dimittat caules. a rappicias ^t nappones ^t 
miliũ ^ rizuʒ. a tamen nó multũ comedat de 
carnibꝰ 4 ouis imo mín? q; in ſanitate de ter 
tía parte. Et pifces põt comedeꝛe puos boni 
odoris hñtis ſquamas eliſſas. Et ð frudib? 
ſumat paucas qᷓtitatẽ f tii tolleratur q capi 
at poma coda ^q» comedat pꝛuna afi cibuʒ 
fiue ſicca fiue recentía bene matura «i qnata 
mus3a.^ píra coda poft cibũ « cítonía $ fic? 
a nuces a moꝛacelſi a vuas ^ oẽs alíos fru 
tus dimittat a pót ſumere ſparagos. | 

In potu fit ↄtentꝰ vino albo aut ciſſolo 
paucifero. in eſtate tꝑꝛatur cum aqus. 
debet doꝛmire capite bñ eleuato ac ſi 


| ( let quaſi ſedẽdo ^i compe mediocriter coop 


to fup latere magie fano a melioꝛ ſompn⸗ 
eft in node aut in manc ante cibũ. a ſufficiñt 
fibi ſeptẽ hoꝛe vel parum plus in die nãli. 


(| Et optet ꝙ omnl die babeat beneficium 
ventris. ^ fi aliter no poteft iuuetur cum cli 
ſteri vel cum rebus quae dicam ínfra cuʒ lo 
uar de medicinis. | 
Et caueat ab ira a triſticia ^t gemitu a be 


ne ſperet ve fe a letetur. 
à | Cleniédo ad medicinalía optet pmo inci 
pere a flobotboía ex vena capitis in bꝛachio 


dextro a fiat rpe curuaturam cubiti a no in 
manu : fufficit euacuare quatuoꝛ vel quinq; 
2 · poſtea purgetur ſumẽdo pꝛius bunc ſyꝛu⸗ 
pũ He. ſy.ð epithimo. 3. if. ſyꝛupo ð fumo 
terre. 3. ij.aque bugloſſe aque lupuli aii.2.. vi 
4 eit ſyꝛupus p quatuoꝛ vicibus. 
( | Sumpto ſyꝛupo recipiat banc mediciaʒ 
mirabolanoꝝ citrinoꝝ a indoꝝ aii.5.ví. 
ↄtundantur groſſo modo 4'ifundant in. vi. 
3. ſeri capꝛini cum. ij. 3. epithimi p diem inte 
gram. deinde coletur a addatur agaríci reu» 
barbari aii.5. g. dyagridij g.i.ſpice ſalgẽme 
añ. . g. fiat me^« ſũat᷑ ouab? hoꝛis ail diẽ. 
(Erbe aüt diebus poft medicinas facíat 
othomiã ve vena que eft in fronte a ex£z 
hat circa.2. ij. ſanguinis.¶ Et fequentibus 
diebus de. xx. diebus ſcʒ. xv. diebus longe 
a flobothomia frontis femel ^ poft in fine ali 
oꝛum. xv.ſecunda vice femel ſumat vſq; ad 
vnus menfem bunc potus in auroꝛa Re. aq 
ladís.2. vijj.ſucci fumiterre recẽtis.2.iijj.in / 
fundatur in eis epithimi.z.ij.mirabolanoꝛũ 
citrinoꝝꝛ ^ indoꝝ añ.ʒ.ijj. (alis gẽme.2;.i.et 
teneatur ita p diem. poftca coletur a bibatur 
in mane in aurora | Alijs autem diebus q 
funt intra iſtoſ.xv. omni mane ſumat bác po 
tum Re. aque caſei.2.iiij.epithimi.ʒ.i.S.ex 
pꝛimatur in mane? bibatur a ſi nimis eua 
cuaret omni die interponat vnũ diẽ get. 
ranfadie autem poſt flobotbomia fron 


tis quibufdam diebus liniatur facies cũ ifto 


linimẽto quod ei ↄuenit ſi diſpoſitio fit ficca 


no emittens virolentiaʒ humidam Re.ſucci 


blite. 2. iijj.mellis. 2. ij.dꝛaganti pulueriʒati 
3 · & cõmiſceant᷑ optie adiuices a fiat linim̃tũ 
PIT videatur ꝙ no debet ↄferre quía nó 


habeat melioꝛationem in capite.viij. dieruʒ 
circa loca ^ in loco patiẽte in diuerſis ꝑtibꝰ 
apponatur ſanguiſugge parue. «i capita pua 
babent]. ex bona aqua ^ primo bene lote ſex 
vel odo a ꝑmittantur impleri.deide pulueri 
zetur fal cinis circa eas a cadent. poftea ſug 
gatur locus aliquãtulũ a abluatur bene loc? 


cum aqua tepida. 
0 Quod (i no cofertfíat boc emplaſtrum. 
e. fuſtium celidonie vel fucci eius gallarũ 
ariſtologie corticis granatoꝛum ^ litargirij. 
ana partes equales puluerisentur omnia a 
»ficiantu: cum oleo amigdalarum amararũ 
^i pauco aceti a fiat ad modum emplaſtri. a 
boc valet tam ín hũida q; in ficca. 
12 ſi videtur vehementer mala ^ p 
da bonum eft ꝙ inungatur pꝛimo pott la 
uationem cum aqua tepida cum vnguento e 
gyptiaco vefcripto a Meſue vo vel ouob? 
diebus vel tribus quouſq; veniat ad parteʒ 
ſanam veinde apponatur emplin fupdídus . 


LÍ Et oꝑtet ꝙ faltem omni fero ante cenam 


exceptis diebus in quibꝰobothomatur aut 
ſumit medicinam foꝛtem ꝙ ingrediatur bal 
neum aque 805 in tina in qua aqua fuerit 
vecode malua 4 violaria a nó fit calidum ni 
fi qtum delectat a moꝛetur ibi circa quartas 
tem hoꝛe ^ lauet in eo faciem. | 
( | Et confert etiam babere cancros viuos ^i 
piſtare eos cum aliquanta quantitate maio 
rane ^ expꝛimere ſuccum a illum ſuccum tra 
bicet p nares in mane multis vicibus 4 hec 
duo vltima opoztet obſeruare fiue aſſapha 
ti fuerit bumida ſiue fícca. fimiliter omnia 
dicta ſupꝛa de flobothomia fprupie purga 
ignibus « ſanguiſuggis. 

Si autem affapbati effet bumida. quía 
emitteret ex puſtulis ſuis virolentiam linimé 
ta fint boc modo. Pꝛimo incipiat fricari in 
mane cum ſale a aceto. ita qꝙ infundatur fat 
2. i. allumĩs iameni a aluminis roce añ.3. i. 
in. 3. iiij. aceti poftea made fiat ſpongia in di 
do aceto a fricetur fuper loco in mane a in 
fero antecibum. - 


e 


£ liniatir poftea cáboc Hiniméto B. hutie 


elume carte ↄbuſte añ. 3. 5. diſtempenk cuz 

aceto fozti vel cá ſucco acetoſitati citri ita ꝙ 

ſint " modũ vnguẽti a liniãtur poft fricatio 
fup loco quouſq; »folidetur. 

Et foꝛtius ad ↄſolidaudũ cft hoc Re. li⸗ 


targirij ſcoꝛie argenti amigdala amararus 
- gdbuftaxz rubee tidoz añ.3.i.ↄficiantur cus 


aceto ^ oleo rofato a liniat᷑ fup faciem. a iſta 


puto cii dei laude fibi ſufficere. 
De ſpetigine aſſaphati pꝛicipiuʒ be. „ 


FUMUS Ste nobiliſ armiger patitur im 

ũjpeirigines a aſſaphati diſſemĩa / 
tas quaſi p totum ambitus co? 
ijj poꝛis d quando funt fice cà cru 


. Ie 


V fiis ^ furfure qñq; aũt emittunt violentiam: 

AL eſt antiqua egritudo. bomo annoꝝ quaſi 
xxxviij. colicus a veriſimile eft qꝙ fi fue regi 
men nó tucidet lepꝛaʒ. fed fi erraret in dieta 


adueniẽte ſenectüte. ug cét fine illo piclo a iõ 
dabin⸗ »füiur fil bi ſperado i in altiſimo dz 
vitare gerẽ vehementer frigidus 4 vebemen 
ter calidi fed vebet beclinare ad leucs-calídi 
tatem cá humiditate vt poꝛi cutis apiantur. 

n cibis vero debet cauere oẽm cibũ dul 

mult). ficut ficus a dactiles 4 ↄfectiones 
de melle a oia amara 4 oĩa acuta ficut alcus 
^" apta a raffanoſ ^ eruchã 4 ſinapi ^ aroma 
ta a vina potentia ^ ſilia. a o imittat oẽ ſalſũ 
imo fi poffibile eft dimittat fal omino, ^ fili 
acetoſum vebemétie acetoſitaris a fit otentꝰ 
rebus inſipidis boni nutrimenti ſicut verbi g 


tía carnes bone tecentes pulloꝛum i capze ^. 


toꝛũ a vituloꝝ puoz lackentiuʒ a caſtratoꝛũ 


 émualius ^ ꝑdicũ $ dimittat carnes ſilueſtreſ 
a ſalitas a groſſas "t anſerũ a anatũ. a pipio 


num ^ pot ſumere oua gallina: recétía i lac 


pblertim capꝛaruz vel aſinap. fed ſi lac debet 


ſumere ſumat iß tipi | ftómatbo ieiuno a non co 


medat poft ipᷣm nec doꝛmiat nec multũ labo. 


ret uifi benc digeſtũ d erit in quatuo2 vel. v. 
hoꝛis ¶ f£tpzo ferculis fuis ſumat far vel 
oꝛdeum vel ſpinargia lactueã endiuiã poꝛtu 


lacá — bugloſſam a dimittat caules 


^ rapicias tatpae 1 nappdnes T paftíinaca 
^ Caperee a miliũ ^ riʒzuʒ. ^ poteft vti in fer 
culo cucurbita. ſed à carnibus comedat recé 
tes ^ iuuenes a caueat a colũbis ^ anferibuf 
a anatibus. ^ nó comedat fanguiem nec car 
nes falitas nec nimiã pinguediem a poti? ſu 
mat eas elixas q; aſſas. Et oua pot ſumere f 
ea ſumat nó multá coda nec; ppata cum ca 
ſeo. i poteft comedere piſces paruos recktes 
habentes ſquamas boni odoꝛis elixos ^ vi 
tat vfum olei ^ butiri a multe piguedis, Et 
ve frudib?pót fumere poma ^ pira^i perſica 
fcd ve iftis ſumat puas qͥtitatem. a pot fume 
re pꝛuna afi cibum ſiue ficca ſiue recẽtia a 
nata muz za ſiue acetoſa a citonia.ſed ficus ^ 
nuces a moꝛa celſi dimittat. pot autẽ caftane 
as ſumere a loco caperoꝝ pot fumé ſpagos 
a lupulos a nũq́; nimis comedat neq; multus 
bibarq feti in potu fit ↄtentůs vino albo aut 
ciſſolo paucifero i in eſtate tpetur cum aqua 
Et debet doꝛmire i node potius q; de die aut 
in mane añ tertias. a fit ſopnus capite bene 
eleuato a coꝛpe bñ coopto ſup altero laterus 
A fit adminus:vij hoꝛaꝝ in die vali. 


(ec optet qꝙ oi die babeat bñficiuʒ vẽtris o fi 


nã no reſpondet comedat in mane ferculũ fa. 
ctum de mercuriali cum bꝛodio carnium aut 
de volubili maioꝛi aut de extremitatibus li 
puloꝝ. i fit ferculũ ſatis magnum a dos duo 
ſunt valde vtilia aut ten enr ital 
Caueat ab ira a rixa i 

Ueniẽdo vllo: inm. 


: obothomis ve vena baſilica vextrí bꝛachü 
£ euacuãdo a ſex v ee, odto. 3. ſanguinis a 
bonum ect q fieret 

nẽdo vnã hoꝛam int vnas vicẽ ^ alid a in to 
tũ euacnando circa odo faciat ꝙ in ma 
ne añ flobothomia babeat beneficiũ vẽtris. 


ir duabus "vicib?interpo 


Et poſtea rebet purgari ſumẽdo p2i? hũc 
ſyrupũ. Re. ſyrupi de apitßimo fp. de fumo 


terre ſy.violati a.. ij. aque bugloffe aque 
endinie aque lupulí a. 3. vi. a eſtſ 


ſex vicibus debet ſumi calidus in viluculo.. 


Sequeuti die capiat banc medicinã. Re. co 


E 


/ 


ionis hamec. 3. ij. s. pulpecaff.recentís.z.i 


diſtẽpentur cá decoctione violaꝝ pꝛunoꝝ fo 
liculo p fene páffularus a ligricie. obſeruet 
hac die debitũ regimẽ medicinaz.. Sequẽti 
die p? medicina faciat cliſtẽ lauatiuuʒ cá aq 
oꝛdei .. ij. melł ro.colati i. 3. i. olei vio. 
poſtea expectado trib? diebꝰ faciat fieri bal 
neũ i tina ex aq dulci decoctis malue 4 vio 
larie. ^t ibi balneet᷑ p q̃rtã partẽ hoꝛe poftea 
faciat poni ventoſas duas in ſpatulis duas 
in natibus duas in coxis ^ duas in bꝛachijs 
cá ſcarificatione 5̊ ſint nó multum pfunde ita 
qp fuo iudicio inter oẽs ventoſas extrabatur 
quaſi. 3. viij. ſanguinis. ^ poft hoc qcfcat per 
duos dies. deinde oi mane recipíat bunc po 
tuz. Be. aque ladís fi pot effe capꝛini. 2. viij. 
epithimi. 3. i.. ſene.ʒ. g. infundantur ift res 


in aq̃ lactis ꝑ. vi. hoꝛas vel vſq; mane. a tũc 
- xalefíat 4 coletur ^ bibatur totũ qp ſi nimiuʒ 
opetur dimittat pulueres a ſumat ſolũ aqua 


lactis.ĩ boc faciat per vnũ integrũ menfem . 
quo facto facíat hoc halneũ. Re. malue foli 
ox: violaꝝ añ. libr̃.x.fac buliri in aqua ſuffi 


cienti i ponatur ita calida ꝙ ſit delectabiliſ ^ 
ibi moꝛetur oĩ die ieiuno ſtomacho circa fpa 


ciũ vnius hoꝛe a boc per.vi.vel.viij. dies. et 
poftea cũ pᷣdictis herbis miſceatur ad bulliẽ 
dũ oꝛdei libr ij. lappacij acuti libr. x. in eo 
balneetur vt 3 aũt egreditur bal / 
neũ coopiat fe cus linteamíue calido a ponat 
fei ledo a ibi geſcat a doꝛmiat ^ faciat fe ter 
gibii. a qñ geuit caloꝛ inungat loca vbi funt 


macule : aſſaphati cá iſto vnguento. Re. fu 


ftíus celidonie aut fucci eius qð mihi magis 
placet gallaz ariſtologie rotunde coꝛticis g 
natox litargirij añ.ptes eq̃les puluerisentur 
oia ^ ↄficiantur cuz oleo amigdalaz amara 
rũ a pauco aceto a fiat vnguẽtũ quo inunga 


tur a ita maneat vſq; ad aliũ mane . Eſt cti 124 
am boc aliud »ueniene poft balneũ fricet᷑ poi 


mo locus ita vt ſanguinat fe pꝛimo in ꝗbuſ / 
dà ꝑtibus expiatur q; in toto vt puta in bꝛa / 
chio. aj poftea inungatur locus cus vnguento 
egypciaco vno vel duobus diebus deide la 


tetur a inungatur religs diebus cá vnguẽto 
ſupꝛaſcripto. Ox íi viderit fei ono mẽbꝛo fae 
nari poterit boc mo ad alia mẽbꝛa ꝓcedẽ.ſi 
at videt q uo ſanetur fit cotentue lauatura 
cũ balueo a poftea fricari cũ ſpongia infuſa ĩ 
aceto in quo ſteterit ad quaſlibet. x. libr. ſalis 
3. i. aluĩs iameni aluĩs rocce añ̃. 2. &. poſtq 
fada cft fricatio inungatur cà iſto vnguento. 
Re. tucie climi carte cõbuſte de bapiro ana 
2. i. diſtẽꝑentur cũ aceto foꝛti aut aut cà ſuc 
co acetoſitatis citri ita ꝙ ſit ad mos vnguen 
ti a liniatur ſuꝑ locis leſis. a hoc flat vſq; ad 
ſanitatẽ. Cy fi pur videt ꝙ etiã hoc mo in nul 
lo mẽbꝛo recipiat integrã ſanitatẽ obſeruet re 
gimen ſupꝛadictũ.a omni anno de menſe ape 
lis faciat flobotomía ve vena epatiſ 4 poſtea 
purgetur 4 poftea ponat ventoſas.⁊ per totũ 
menfem madlij vtatur fero capꝛino ai in autũ 
pno dimiſſa flobotomia faciat purgationem 
ſilem illi que fada cft in eere cá confectde ha 
mec. a poftea ve.xv.diebus ĩ.xv.dieſ ſumat 
aliquã medicina vtputa.2.i.dyaſene aut. 3. 
jj. pulueris fene cá bꝛodio carniũ ^t pauco fa 
le a piꝑe aut.. ij.pillulaꝝ ve fumo terre a fa 
ciat ꝙ omni ſeptimana faltem feimel balneet 
aut bis lauado fe in balneo modi ſupꝛadicti 
aut faltem in aqua pura calida ^ qfi vẽit ad 
ſenectutẽ paulatim dimittat flobotomiam a 
ventofationé fed pꝛimo floboromiã a boc fe 
cundũ ꝙ medicus pñs viderit ipm poſſe tole 
rari Et ſi alia no baberet menti ſaltẽ habe 
at menti purgare ſe ſemel in menſe aut in du 
obus menfibus cá confectione hamec deſcri⸗ 
ptione pꝛima fumendo a.. ij. vſq; ad. iij. p 
vice cá aqua bugloſſe. i bec putamus cũ au 


e moꝛphea nigra. 
Ste nobitis patitur moꝛpheam ni 
gra a extenditur ſpacio multo a bi 
!!Platata eft valde velociter. i ex ifto 
L apporet difficultas cure fuc. Ad fa 
ciẽdũ debitũ nfm i regie vite faciet vt x ripft 


! ilio dei ad fidem pꝛomiſſum fibi fufficere. 
8 


—— . 


in alio conſilio pꝛo alia infirmitateſ In vſu 
medicina: purgetur in iſto menfe fümendo 
) 8 n 


» 


— — 


í 


; flegmate vtrogi 
/ | $rofío. a.x.menſibuſ citra tribue vicibus fi 


mili febꝛe laboꝛauit. Et fo ne vlterius i moz 


thimi. z. i. iſtud no pꝛetermittat ¶ Iteꝝ ſel 
in iſto menfe ſumat.z.ijj. confectionis hamec 
cũ libf. g. aque lactis.ſ.hinc ad.xv.dies. 
fadis aüt purgationibus. Be. coꝛticuʒ ra 
icũ capparis i ſeis raffani añ.3.iij.piſtẽtur 
^ optime diſtemꝑentur cá aceto a liniat loc 
moꝛphee fricando bene 4 ita teneatur p tota 
uodem a de mane ingrediatur balne ^ laue 
tur. a hoc iteretur ſepe. a in die in quo habet 
ingredi balnei no ſumat medícina ſolutiuaʒ 
video dʒ poſtqᷓ; fex capꝛinũ.xv.diebꝰ fum 
pſerit mo fupzadído a fct ſumpſerit confcdti 
ones bamec incipere vti boc linimento ^ bal 


ei die de mane. z. vli. aque ladie 2 epi 


neo 1 vna die balneari a no ſumere ſeꝝ cap 
num illa die. a altera die ſumere fez caßnuz 
cum epitbimo ic. 


?colaus valo de peruſio eft couae 
leſcens a febꝛe cronica continua 
que pependit a colera mixta cá 
umoꝛe exiſtẽte vt plurimũ 


LJ boe íncíderet vefíderat bre conſiliũ attenden 


cerebꝛum humidũ naturaliter 


do q eft vir annoꝝ circa. xl. robuſtus ſecun⸗ 
dum nà; complonis parũꝑ colerice. a exiſti 
mandũ eſt ꝙ ppter regimen inoꝛdinatuʒ quo 
vtũtur iſti dñi armigeri acciderit ſibi iſto an 
no tociens febꝛis. quía eft a longis moꝛbis 
vidẽtur multiplicate materie aduſte ^ nó ha 
bet bonum coloꝛem a dubitat ne in ſplene et 
in epate remanſerit aliq̃ debilitas videtur q 
indigeat vfu balneoꝝ inter qua iudicio meo 
conuenirent ſibi balnea auinionis. Dabo ígit 
confilium fuper vtraq; re incipiendo cá auxi 
lio dei ab aere femp babendo menti ꝙ habet 
it aer fue 
habitationis daruf euentatue tpamento vici 
nus. vitet acrem nebuloſum ã multũ humi 
dum « pꝛeſertim habentẽ vapoꝛes ex aliqua 
cà fetidos. a caueat a ventis. Et id cameras 
habeat inter duo ſolaria ad oꝛientem vl ſep 


tentriones apertam. ín tpe hyemis calefiat 
cum igne lignoꝝ ſiccoꝝ. a in tpe eſtatis tem 
peretur cum ſtratura ſalicis 4 folioꝝ vitis et 
arboꝝ a herbaꝝ frigidaꝝ a oĩo quouſq; ſit 
bene foꝛtis reductus ad pꝛiſtinã ſanitatem 
^1 caueat nimietatẽ frigoꝛis a caloꝛis [I ib? 
eius ſit panis ex optímo frumto fuí ani má 
do a ſuperfluis ^ eledos ve ſana meſſe a fiat 
farina munda a furfure. ^ fit tempate fermé 
tatus ^ codue uo nimis. babeat ad omnes 
decem libꝛas paſte ꝑmixtum paꝝ de maſtice 
puluerizata.ſ.3. ij. fugiat panem aʒimum 
aut us bene codum aut nimiũ fermentatum. 

Carnes conuenientes funt pullorá ^ galli 
naꝝ ^ caponum mediocriter pinguium a iu 
uenum perdicum ^ faſianoꝝ paruaꝝ auium 
ficut turdoꝝ a alaudaz a moꝛaꝛoloꝝ ^ ſimi 
lium a edoꝝ ladentíum paruoꝝ a vituloꝛuʒ 
lactentium paruoꝝ ^ caſtratoꝶꝝ annualium: 
lepoz capꝛioloꝝ iuuenum pipionum volare 
incipientium a turtux ao nimis pinguiũ. Et 
ex hijs carnibus eligat no multũ macilentes 
nec animalia impinguata ſed carnes anima 
lium ſanoꝝ exercitatoꝝ a pꝛecipue que ſunt 
in anterioꝛi parte ^ in dextro later̃. a fint car 
nes no pinguedo vel caro laſſa. fugiat car 
nes veteres nouiter natas. poꝛcoꝝ pꝛeſertim 
macretoꝝ in como auiuʒ aquaticaꝝ ſicut an 
ferum mergoꝝ a anatum a ſimilium. Et oin 
nia interioꝛa animalium ⁊ capita ^ colla niſi 
foꝛte epar galline vel pulli aut galloꝛꝝ teſticu 
los quibus vti poteſt ban den gallina 
rum recentia conueniunt capiẽdo vitellos no 
albumé a ſumantur tremétía no indurata. f. 


anſerum ^ anatum oua ſunt mala([Caícus 


vitetur a ſanguis animali. X. ade vti poteft 
fed cum modís quos dicam i ſpeciali fuo ca 
pítulo4| '[Sifces omnes vitet. fí tamen alig 
bus vti velit ſint parui ^ ex flumine petrofo 
aut libero mari aut fcopulofo ^ fint ſquamo 
fí.&cd meliue oio eft nullum ex eis ſumere. 

Herbaꝝ conuenit vfus boc modo qꝛ po 
teſt vti ferculo ve blita de ſpinagijs cum men 
te feniculo petroſelino oꝛigano calamẽto pu 


Tw. 
— — 


tem poteſt ſumer 


legio yfopo cunella tofinariuo faluia «tali 


bus odozíferis.fed ſalaticia cruda no ſumat 


modo tuſcoꝝ niſi foꝛte in eſtate vteretur tem 
poze magni eſtus laduca ^ endiuia a cicoꝛea 
Ex oleribus a radicibuſ poteft vti caroto 
iae paſtinachia rubea a rappis conuenienter 
elixatis a enula. a in eſtate medulla citrulli a 
parua ditate melonũ. Sed poꝛꝛuz allea raf 
fanum cepas a fimilia acrimina. a cucurbitã 
a mellongenã omnino dimittat. cappares au 
Ex fructibus aũt recen? 
tibus a ſiccis quibuſdaʒ perſicis a paucis ce 
raſis. iuiubis a moꝛis vti poteſt. poft pꝛan 
dium amigdalis dulcibus cum zucharo cito 
nijs coctis a piriſ coctis cũ aniſo aut feniculo 
neſpilis ſoꝛbis granatis. me lius tamen cft vt 
fructus « olera dimittantur. aut parus de eis 
ſumantur vig cibi. $ongoe ^ tubera omnino 
ann De granis potcft fercula. faccre 
^i granoz farina ficut amído farre ozdco. € 
optimũ qii decoquitur cum carne miliũ i fa^ 
rina cícez.a lentibus vti poteſt a bꝛodiũ cice 
rum albaꝝ ^ rubeoꝝ riʒo. etiam cum carne 
pingui codo quandog poteft vti. Sed vidu 
alia ve paſta farine fruméti dimittat ſicut la 
ganas paſtillos ^ ſimilia¶ Carniũ pꝛepara / 
tio omnibus penſatis eft melioꝛ elixatura q; 
aſſatura aut frixio. Sed fi affum comeditis 
fit illud qo remotũ eft a parte aduſta aq no 
cum lardone falito fuerit cõditũ nec vllo mo 
ſuffocata comedat ficut tartocleas ^ crufta / 
tas ^ ſimilia cum ſuffocatoꝛio a cum (iit of» 
uerſa pꝛeponat ſubtilia groſſis i lo comecla 


tis in cadem vice multa cibaría varia. ſed de 


vna mãerie pꝛo vice. Et omuíno cauete a ni 
mia repletione ^ q in fecunda vice no come⸗/ 


datis nifi pꝛimũ cibus bene digeſſeritis. « no 


plurimũ bibatis.ĩmo fit parcitas i cibo a po 
tu omnino dtum potcft cum conſtantia virtu 
tis tolerare.¶ In ſapoꝛibus vitate babétía 
ſapoꝛes acutos. a nó ſumat acetoſuʒ aut ace 
ti a arantij a ſimiliũ a gaudeatif mediocriter 
dulcibus a illis vtamini.¶ Laudo vt bis in 
die comedatis:ſed minus in fero q; in mane 


quaſi de tertia parte a bibatis minꝰ. oímit. 
tatis ferculum in fero. ^ (emper comedat]. a 
du calidum in hyeme a in citate pauce cali / 
ditatis. fed nung congelata ^ frigida niſi in 
eſtate calída.nec potetis aqua vebement fri 
gidam aut vinuz fed caloꝛ aliqualiter eas ab 
extrema frigiditate remouerit nec tamẽ vſq; 
ad tepiditatem duxerit itq; potus vee 
fter vinum rubeum medie vinoſitatis a tem^ 
poe eſtatis temperatum cá aqua que fi eſſet 
coda eſſet meliuſ. a in hyeme temperetur mi 
nus. | Conuenit vobis pꝛonunc in mane ex 
erceri ẽxercitio nó valde foꝛti fcd tamẽ itavt 
aliqualiter calcfíamíni. fed paꝝ a paulatim 
omni die addatis in exercitio quouſq; venia 
tis ad foꝛtitudinem a robur no trãſcẽdendo 
in hoc tempoꝛe pꝛincipiũ calefationis nec fa^ 
ciendo foꝛte exercitiũ. fed no dimittatis qui 
aliqualiter ambuletis quantum poteſtis abf 
q; laboꝛe¶ Sed pzo euacuatione coꝛpeꝛis 
^ repletione opoꝛtet vos confideraf ꝙ nunq; 
debetis repleri ad ſaturitatem:quia comedet 
nimis pꝛepararet vos ad recídiuam.^ opo? 
tet ꝙ pꝛouideatis omni die babere benefici 
ventris i iftud fit vel comedẽdo in mane fer 
culum de volubili magna vel de extremitati 
bus lupuloꝝ vel de mercuriali.aut faciendo 
cliſtere cõmune. aut ſumendo ante cibum ali 
quid de mauna vel pulpecaſſie.a in hoc non 
ſitis negligens ¶ In ſompno opoꝛtet ꝙ pará 
per fit longioꝛ q; in ſanitate. a ſi poteſtis ð no 
de aut in mane ante tertias . 7 fit incipiendo 
duabus hoꝛis poft cenam quietus abſq; iter 
ruptione pꝛimo fuper dextro latere 2 poft p 
má ſompnum fuper ſiniſtro a in mane fuper 
dextro. a fit coꝛpoꝛe bene eleuato verfue ſuꝑi 
oꝛa 7; bene cooperto à ſompnum diurnũ aut 
tranſeuntem odo hoꝛas in die naturali vite 
tis. ꝙ fi aliter fieri nõ poteft poft pꝛandiuʒ in 
cipite ſompnum tribue bois poft cíbus qua 
fi ſemiſedendo. a doꝛmiatis quouſq; excitetis 
per vos ipfam. a ſecundũ ꝙ virtus foꝛtifica 
tur paulatim redeatis ^ reducamini ad vr̃aʒ 
diſpoſitionem a conſuetudinem naturalem. 
n 


r 


9 Et in accidentibus anime o5 vitare tediũ 
a iram ^ triftíciam ^ accidiam ^ vfum vene 
reox ſta enim ꝓpꝛie opponunt virtuti fue 
exſiccando ^ exterminando. 4 bec ſufficiant 
de regimine ¶ Ueniendo ad. medicinalia qꝛ 
&ó obſtãte q pluribus diebꝰ fatis fuerit par 
cus in cibo a potu. tamẽ fere omni die ſudat 
puto ꝙ oʒ eum euacuari paulatim a ex inter 
nallis. Euacuationes aüt debent effe cuʒ me 
diciuis benedictis (icut manna de quo pot fu 
mere. 3. ij. pꝛo viceld iſtemꝑando cam vecodi 
one violaꝝ ^ pꝛunoꝝ i aniſoꝝ n liquiricie: 
aut pulpecaſſie ð quo pot ſumere. 3.x. pꝛovi 
ce cum fimili decoctione. aut aqua ladie cap 
ni ve qua ſumat.x.3. vſq; ad libr. í, a ſi ñ fuf 
ficienter ſoluit infundat in ea foliculoꝝ fene 
8. i.per nodes ^ in maue colerur a bíbat aut 
infuſione reubarbari vſq; ad.ʒ.i.cum pauca 
fpice.a qðcũq; hoꝝ fuerit puto ꝙ ſi oc. x. di 
ebus in. x. purgetur quouſq; videat q no fup 
abundando in cibo vel potu:tñ adhuc ſudat 
fed qii deficit ſudoꝛ tunc elt bonum ꝙ dimit⸗ 
tat purgationes. In diebus aüt quibue non 
purgatur videtur mihi ꝙ bonum eſt ꝙ vtat 
iſta confectione. Pe. ſpecien dyarodon abba 
tis. 3.i.ſpecieꝝ aromatici roſati deſcriptione 
gabꝛielis. 3. 5. ſyrupi roſati q;tum fufficit a fi 
at confectio in m electuarij de qua ſumat 


3... pꝛo vice tribue hoꝛis ante pꝛandium. 


Itez no effet ei inutile omni feptimana fe 
mel ingredi tinam aque calide vecodóís mal 
uauiſci ^ melleloti ^ ibi moꝛari aligitulum ie 
iuno ftomacbo a poftea ingredi lectum ad fu 
dandum. poftea facere ſe bene tergere non 
expedando tamen nimiũ tempus in balneo. 
Et bec videntur mihi fibi ſufficere pꝛonunc. 

Sed tamẽ omni anno i vere deberet pur» 
gari iuxta periciam pꝛeſentis medici qꝛ enim 
vario regimine vtítur nó bene iudicare poſſũ 
quales humoꝛes babundant.mibi tamen cft 
veriſimile ꝙ ſumat ſyrupũ acetoſum fímplie 
cem a ſyrupum de biſantijs ^ mel roſatuʒ co 
latum añ. 2.5. cum.2.iij.aque fentculí fex di 
ebus in mane. a poftea purgando fe cus hac 


medicina eſſet ſibi vtile. æ.reubarbari.ʒ.ij. 
turbit.3.i.zinziberis. 3. i.ſpice..i.infundant 
i. 3. v. aque gümí a apij per odo hoꝛas a po 
ſtea coletur a bene expꝛimatur a in colatura 
addatur manne electe.2.i.pulpecaſſie.2.i.et 
fiat medícina(| Si vero vadat ad balneũ 
auinionis anteq́; illuc vadat purgetur femel 
cum fero capꝛino.2. v. in quo infũdatur reu⸗ 
barbari electi.ʒ.i. a ſpice. . 5. a poſtq́ eft in 
balneis mittatur in mane anteq; balneum ín» 
grediatur babere beneficium ventris. a vide 
arg bene digeſſerit. a hijs obſeruatiſ ingredi 
atur q;to magis tempeſtiue poteſt. pꝛimo in 
loco minus calido deinde paulatim accedat 
ad locum calidioꝛem.a cum ibi ſteterit parũ 
per nó expectando tedium redeat ad locum 
minus calídus.« iude bene coopertus vadat 
ad ledus 4 ibi ſudet neq; ſurgat niſi ceſſat fu 
do 4 faciat ſe bene fricari a nõ comedat nift 
poſtq; caloꝛ quieuerit.¶ Tempus auteʒ mo 
randi in balneo pꝛo vice cft ſecũdũ ꝙ poteft 
tolerari fine moleſtia a anxietate vſq ad bo 
ram vnam vel vnam a dimidiani «nó plus 
7 fimiliter in ſecundo no ingrediatur balneuʒ 
niſi poftp digeſſerit. a fufficit in fecundo mo 
rari ante cenam per mediam hoꝛaʒ vel parũ 
plus. 4 opoꝛtet comedere elixa vt venter fit 
magis lubꝛicus. ^ bibere vina paucifera tem 
perata cum aqua. in balneo nibil comeder 
vel bibere a pꝛouidere q omni die habeat be 
neficium ventris ſi nó cum alio cá aliquo cli 
ſteri lenitiuo.ſed nó ſumat medicinaſ nec vta 
tur venereis. i flet in gaudio ^ ſolacijs vſq; 
ad dies quindecim. a bec cuʒ auxilio dei pu 
to (ibi ſufficere. (^ sd 


ges. 7s — 


CS De febꝛe continun. 
» Ro quadaz domina te. viglene 
l no que paſſa eft febꝛem per tres 
mentes a inuadit eam quottidie 
cum frigoꝛe 4 etiam cum catare 

ro falfo vefcendente a capite. 
2imo confideret hoꝛam acceſſionis ^ f 
Incipit frigus extremitatum hoꝛa.xxi. vel cir 
ca hoꝛã (ut peandij eft inter. xv. a. xvi. a boe 
ra cene fi poffet expedare effet melioꝛ poſtq 
incipit declinatio q ego puto effe poft hoꝛaʒ 
ſeptimã nodif.fed fi hoc videtur difficile tüc 
circa fecundam hoꝛaʒ comedat aliquid leue 
puta ptiſſanam oꝛdeaceam fadam cum bao 
dio pulli a circa hoꝛam odauam bibat boo» 
dium pulle diſcocte a expꝛeſſe cuʒ panno cin 
ca q;titatem. 3. v Sed pꝛandium ſuuz de 
bet effe ð pullo contuffo omnino in quatitate 
fua digeratur. « poft poteft ſumere ve pane 
in aqua carnis obedẽdo aliqua officula pulli 
. . Item ſemper cum pullo cuius bꝛodiũ ha 
comedere vel bibere debet bulire multum 
de ladüca.a ſi in node quado cenat comede 
ret parum de illa laduca cum agreſta no cus 
aceto nó eft malum. fí nó bene doꝛmit vebet 
addere loch papaueris tam in cótuffo qo fa 
- de mane quà in ptiſſana qua ſumit de fe 
o. ¶ 'ISotus eius fit aqua oꝛdei cum jucca 
i aut cum iuleb violato. i in tempoꝛe pau 
dij vel cene melius cft vinum album carum 
no multum potens temperatũ cũ aqua coda 
zucarata. fx. ſprupi de biſantijſ ſyrupi viola 
ti ana..iij.aque bugloſſe aque endiuie ana 
. vi. fac ſp.pꝛo quatuoꝛ vicibus bibatur bo 


11 tima tepidus. v ; m 
Item. Be. pulpecaſſie. . vi. agarici. . í ii tu ^ 
alis gẽme. 3. i. infundatur agarícue i oximel ur 


le per medium diem poftea caffía « agaric? 
oiftempentur cum decoctione pedoali detur 
i potu hoꝛa decima. a poſtq; biberit comedat 
aliquid de pomo vel de piro vel de cítóio ad 
pꝛohibendum vomitum. a odoꝛet puso. at 
mũ infuſum in aceto. 

E | Item. Rr. pilulaꝝ bl pꝛo to 


vice multis vicibus in die 


pus 


nendo in oꝛe inter genam a centem vnaz pio 
Item. He. dy 
acodion. 3. iiij. pao tenendo in oze poit cenaʒ 
ad ditatem auellane pao vice d Stem. fk. 
aloes turbit ana.5.fj.agaríci.;.1. dyagridij. 
g. vi. zinziberis. S. i. falis géme.a.í. maſticis 
3. i.ꝗ.confice pillulas cuʒ fucco endiuie. a fu 
mat.z.i.pꝛo vice hoꝛa decima omni ſeptima 
na ſemel.¶ Item. He. butiri recentis olei vi 
olati olei aiigdalaꝶ dulciũ pinguediniſana 
tis ana. 2. i.olei de lilio.3. s. cere parus a fac 
vnguentum quo inungatur totum pedus ma 
ne ^ fero a totus locus doloꝛis. ( | Item om 
nibus duobus diebus fancl facidt cliftere cũ 
libr̃.i.ſucci blite a. 3. iij.olei violati a duobꝰ 
vitellis oui a. 3.iſ ſalis vna boza ante pꝛãdi 
um ¶ Item in tempoꝛe frigoꝛis pperct cale 
facere ſe cum pannie ^ alijs opoꝛtunis. a non 
bibat a no comedat a nó doꝛmiat vſq; quo ẽ 
bene calefadta ¶ Item in mane ante cibũ frí 


cetur leuiter cum mandili leui calido totũ cce 
tem poꝛtet res pꝛo confoꝛtãdo vide 


licet manus xpt a iuleb a coꝛiandri confecti. 


: inen He. olei cc fpica olei maſticini ana 


. i. vini boni rubei iof. S. gariofiloꝛuz maſti 


TN 


! 


cis ana.3.i.calami aromatici ciperi roſarum 
ana. z. g. bulliant vſq; ad vini conſumptionẽ 
poftea coletur ^ expꝛimatur bene a in colatur 
ra addatur gallie muſcate.z.i.cere quod (uf 
ficit a fac vnguentum molle pꝛo ſtomacho. a 
€ puto ſibi cum cei laude luffcere 5 


de continua fegnaticac cui parum colere 
commixtum. 

illi Ste iuuenis patitur febꝛez flcgma 

ne ticam continuam a  flegmate cui pa 

n rum colere eft cõmixtum a cft in au 

t 1; gmento cum in ſtando vígilíarus et 


1 " deſcenſu humidlitatis viſcoſe per cannam 


j 


| pulmonis incitante ad ſcreatum a quandoq; 
irritante ad vomitum cum veiectione appeti 
tus 4 debilitate ſtomachi retentiue vnde fadi 
le toꝛmit ^i patitur fluxum mixtum ex dyari 
cho a ventericho cuz inquietudine a pꝛĩcipio 

na 


exácerbatiónis dca. xxii boza.a incipit bo 
ra quarta quietari veinde ítez de mane dici 
tur inquietari vſq; ad tertias virtutis autem 
vitalis ^ motiua vebiles effent valde et ficut 
nó eft valde moleſta vꝛine groſſe parus quid 
habentis citrinitatj. i vt fertur cum bppofta 
ſi mucillaginoſa 
Va candũ effe confoꝛtationi virtutis vitalis . 
Secundo confoꝛtationi ſtomacbi.tertio di⸗ 
geſtioni materiei a euacuationi.quarto aſter 
fioni inteſtinoꝝ.quinto illi catarro vomitus 
aũt fi no ſit plus qs audiam oʒ potiue augere 
fed ſompnũ os prouocare 4] ¶ Quantũ ad p. 
mũ debet ponere ad coꝛ a ímiouare quatuoꝛ 
vel quinq; vicibus aute cibum hoc epithimũ 
Re. roſaꝝ floꝝ boꝛaginiſ a bugloffe melliſſe 
mente ſicce añ.ʒ.i.coꝛticum citri. s. íi], garíoft 
loꝝ maciſ cinamomi been albi ^ rubei ſemĩs 
baſiliconis zedoarie vozonici gallíe muſcate 


gñ..ij.ſandaloꝝ alboꝝ « rubeoꝝ coꝛallo 


rubeoꝝ aii.3. 5. aque bugloſſe aq melliſſe ai 
2. vi.aceti.2.i.vini maluatici. 3. nj.miſce ⁊ in 
fundatur in eo pecia que teneatur in manibꝰ 
quouſq; tepefiat ^ appoatur coꝛdi. i hoc idẽ 
epithima ſcðm parté teneatur in ampulla et 
ſepe odoꝛetur. f Item Re. margaritaꝝ.3 
ij.iacintoꝝ granatoꝝ zaffiloꝝ rubinoꝛ aii.3. 
S. folioꝝ auri puriſſimi numero. xvi. fiat pul 
ute ſubtiliſſimus a de iſto puluere femp qua 
do cibatur ponatur. 2. 5. pꝛo vice in ſuo con 
tuſſo vel diſtillato.¶ Iteʒ iaceat in camera 
in qua ſit ignis cotinuus ita vt tꝑetur a ponã 
tur in eo coꝛtices citri in multa q;titate vt be? 
ne redoleat. ¶ Item cibus ſuus debet eẽ ad 
minus bil in die hoc oꝛdine.pꝛimo comedat 
circa. 3. ij. d yacitoniten cum 3uccaro vel pul 
pe citonioꝝ aſſate. a ſi oʒ mollificetur dyaci 
toniten píftado in moꝛtario cus pauca miua 
quo fápto modicũ ſtando bibibat contuſſum 
diſtemꝑatũ cum bꝛodio boni caponis ↄſũ/ 
ti in decoctione. fed caro contuſſi fit caro pul 
le nódum ouificatis ^ ſi poftca velit aliquid. 
maſticando comedere poteft comedere duo 


Ex quibus patet pꝛimo 


vl'tria paria tcftícloz galloꝝ de potit iu£iri 
i hoſpicijſ ^ ſilr ſumat i cena : fi pot ð eis fuf 
ficient ſumere nó ĩdigebit vitello oui a caro 
iuuẽcule perdicis cft melioꝛ carne pulloꝝ. et 
ſür ſi vellet comedere minutas auiculas que 
capiũtur ín ſepibus a ſi videtur pñti medico 
ꝙ ſufficiat ſunuere bis in die ſumat hoꝛa qn 
ta noctis a de mane poſt tercias. Si autẽ vi 
deret᷑ ꝙ idígeat refitione tũc pot oigefto pai 
mo eibo bibere ſemel. . ii. huius ſpꝛupi. 
He. aque diſtillatois caponis libr̃i.aque pla 
taginis. 3. iiij.miue fine ſpẽbus.2. vi. miſcę a 
darifíca ꝙ ſi videtur piití medico ge virt? in 
digeat.2..tüf huius ſyꝛupi miſceat. 3. s. vini 
odozíferí, € I otus aũt ci? fit vinũ rubenz 
darum medie vinoſitatis ꝑmixtuʒ cus aqua 
extinctõis calibis. Et notet ꝙ oẽs (ui cibi co 
quát cá dicta aqua extinctionis calibis a po 
tet parum qtu; eft ei poſſibile quouſq; flux? 
reſtringatur. P3 4 

Pro ſecundo pꝛincipali femper aute ct 
bum p media boza fomentetur pmo ſtoma / 
chus boc modo He. mirtilloꝝ ſquinati berbe 
ri garíof.méte ſicce abſinthij rolaꝶ añ. 3. ij. 
vini rubei ſtiptici libr. vi. fac buliri lẽto igne 
p quartam ptem hoꝛe. poſtea in hoc vino in 
fundatur ſpongia 4 expꝛimatur ínter oua in 
ciſoꝛia ^ calida ponat tuper ftomacbo a cuʒ 
icipit frigeſcere inouctur hoc fiat qnas vici 
bus quo facto inũgatur ſtomachus cum iſto 
vnguento adu caliduz He. gariof. ſumach a 
cacie maſticis añ.3.i.ↄtundãtur groſſo mõ 
buliat cu; libr. i. vini ſtiptici a. g. ij. olei ma: 
ſticini lento (gne vſq; ad vini oſumptionem 
poftea cole£ a in colatura addat᷑ acacie lou. 
daní cere añ.3.i.ꝗ. fiat vnguentuʒ a poft vn 
&ioné pulueriset ſuꝑ vnguẽto puluis gariof. 
js ^ maſticis equalib? ꝑtibus. 


a 
M 
le 


Pꝛopter tertiũ pꝛicipale (i vomit ſine dil 

iltate in fero circa hoꝛam.xxiij.detur ſib 
bic ſy. Nr.radicuʒ raffani. 3 ij. ſemĩs raffaui 
3. ij. aque libr̃ i.. buliant vſq; ad medietatꝭ 
aſumptionem.poſtea coletur a addatur mel 
b 5 4 ^ 


lis rofati colati.3. fj. ^r eſtpꝛo duabꝰ vicib⸗ 
bibatur tepidum a parum pott aut cum di 
gito aut cum penna vomat^ hoc quotidie fi 
at ſi no moleſte vomat no obſtante lienteria 
in bpeme quia nó facio ad euacuandum ma 
teriam in inteſtinis exiſtẽte fed ad alias intẽ 
tiones vel fiat his vomitus ex ĩteruallis quo 
rundam dieum. Ou ſi videtur g integre vo 
mat loco mellís rofatí ponat oximel ſimplex 
€5cóo ad eandeʒ intẽtionem in mane ſumat 
büc fy.trib? hoꝛis aii cibü. Re. mellis roß. 
colati a ſyꝛupi de biſantſ añ. 3. vi. aque plan 
tagínis.3.íj.aromaticetur cum y» cina / 
momo a eft pꝛo vna vice. 
— virtus tollerat etiã durãte boc fn. 10 
ácuandus eft p interualla cum huiuſmodi 
medicina Re. paſſulaꝝ. 3. . mirabulanoꝛũ 
bebuloz 4 emblicoz añ. 3. ij. oↄtundant᷑ groſ 
ſo modo a buliant lento igne cum aqua libr. 
i. g. ſi effet aqua apij vel aqua endiuie eff 
melio poftca coletur ^ in colatura fc; ín me 
dietate eius pꝛo vna vice addatur reubar/ 
bari optimi.ↄ.iifj.ſpice.ↄ. s. vint albi odoꝛi 
eri. 3. 5. a ſumatur totum in ſubſtantia neq; 
pꝛo nũc videtur mihi tranſeundum ad foꝛti 
oꝛes medicinas nifi foꝛtaſſis pſens medicus 
ſperaret q bene retineret a nõ vomeret medi 
cina ↄpoſitam ex agarico ^ reubarbaro afi. 
3.fj. in ida decoctione cum ſuis coꝛrectiuis 
ſcz ſal gema a ſpica. O fi dubitatur q medi 
ciiam diſtemperatam vomat tüc debet fumi 
reubarbarum ſupꝛadictum a confici cum ſy 


capo roſato ita q fiat admodum paſte ada 


du ipm iuolutus ín nebulis vl 
in ſcaletis ne abhominet᷑ a nõ pꝛetermittatur 
e 1 e eee 
(55s Itez ä rebet ante ci 

fricart cum mandilibus leuibus calefa 


34 fpatule a nates 4 pe^ 
/ftea caput ^ nó fint fricati 
9 durantes p medías boy 


dis ita tamen x vt né euentetur a fricentut᷑ cru : 


ram ín toto, 0 Pro quarta autem re tie. 
eſt omni die quado no ſumit medicinam an 
tejj de mane incipiat fomentare ſtomachum 
facere cliſtere cum libr. i.. aque oꝛdei a. 3. 
ij. mellis roſati colati aut zuchari rubei quo» 
* —— is, nec poganum sedis i 
cliſtere 
( | Toro quínro ritibtipal re illa fompuí nó 
etur negligenda a incipiat pꝛimo ſemper 
ante pꝛandium ^t ante cenam quando detet 
lauare manus a lauet ſibi bꝛachia a cubitis 
infra manus a faciem notabili ſpacio cum 
hac decoctione. e. folioꝝ laduce libr .i.capi 
tum papaueris numero. rij. aneti. N. ij. vio 
larum ſlox nenufaris ſeminis lactuce an. 3. 
í.floz: camomille.3. iii. contundautur qroitó 
modo ^ bulliãt in aqua ſufficienti lentiſſime 
per hoꝛam. a cum itta fiat locio ſupꝛac icta 
mane a fero.» fi nó videtur impꝛimere ad^ 
datur in decoctione coꝛticum mandragoꝛe. 3 
i.. fi hec nõ ſufficiunt femper cum fuo con 
tuſſo ponatur lac quod extrahitur de. ij. fe 
minis papaueris albi. aut vetur ſtatiʒ poſt ci 
bum ſyrupi de papauere. 2. i. bulliat fee 
men papaueris in pecia alba panni linei cuz 
ſuo pullo quando coquitur. O fi het no ſuf 


fecerint iungatur poſt cenam loco pulſus in 


timpoꝛibus cum ifto vnguento. e. olei man 
dragoꝛini aut olei de lactuca. . miro. croci 
opi añ. 3 i intoꝛpoꝛentur optime in moꝛta / 
rio q;tum eft poſſibile. deinde cum pauca ce/ 
ra fiat vnguentum. fi hoc no ſufficit poft ce 
nam in vtraq; aure diftlletur gutta vna eiuſ 
1 vngnenti. Notetur tamen diligenter q 
fi poteft fieri ab iſtis vnguentis cft abſtmẽdũ 
ſed wbi penitus nõ doꝛniſet no ſolum eſſer in / 


e eee 


| pere embꝛoba cacdeus 
enint en MR lavande fuperi- 
deſcrip te paó bꝛachijs facie: 15 Uis 
| j Pond ilo vero cattarro ſtimmante am | 
it guttüre puto c bonus eſt ei tenere fepe in 
attic byadrügito frigido incur s 
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latim eliquari aut tenere fub ligua enam pi 
lulam bichichiaz comunis deſcriptionis. ma 


gio tamen apud me a p iſto catharro a pꝛo 


fiaxu a pꝛo ſompno puocando ↄuenirent ei 
dyacodion purum fadum cum zucharo al/ 
bo fm veícriptionem Meſue in tradatu de 
loch aut loco eius loch de papauete retentus 
in ox fi aliquã vult ↄfectioneʒ deledta 
bilem poſt cibum aut ante cibum ↄuenirent 
ei coꝛiandra pꝛepata a ↄfecta cum zucharo 
ante cibum a in medio a poft. Oy ſi nó poteft 
bene maſticare fiant moꝛſelli ex puluere coꝛi 
andri 4 zucharo.Cõuenit etiam ei cum. 2. 5 
puluis coꝛdialis ſuꝑius deſcripti a libr i. zu 
chari albiſſimi facere ↄfectibem in rotulis ve 
qua pot 4 ante pꝛandium ^ poft a quando i 
digeret ↄfoꝛtatione andader ſumere. 
Item babito reſpedtu ad fluxus ventris 
no dz venegarí fibi zucharum roſatum vetuf 
ante cibum aut opacitoniten cum zuch. 
"ifla puto pꝛo nunc fm infoꝛmatienem mibi 


^ traditam (ibi fufficere . 


Febꝛis ethica cum qua ↄiungitur conſum 
pao totius ac multoꝛum accidentium. 
h ionis 


9 
1 Sffpofítio honoꝛabilis viri le 
onhardi de trudento eft mul 
o tiplex a multi. egritudinibus 


ba accidentibus ↄplicata pꝛi⸗ 


frigida 4 humida lʒ amplioꝛ in ea appareat 
bumíditas q; frigiditas. Adhanc enim ſeg/ 
tur vniuerſalis coꝛpoꝛis debilitas ꝑuitas tar 


ditas a raritas pulſus cum lenicie notabili. 
ita vt quãdoq; pluribꝰ diebus in neutro bꝛa 


chioꝝ pulfus ĩueniri poffit, In maioꝛi vero 
euentus valde paruus repitur a pfeuerat lu 
cet nũc tante paruitatis no exiſtat ficut ſoluit 
Eſt etiam ad banc »fecuta coꝛpoꝛis ↄſump 
tio vel extenuatio mala enim ↄplexio coꝛdiſ 
tam calida q frigida eft caufa ↄſumptionis 
n ethice coꝛꝑis a ꝓpꝛie cum eft foꝛtis vel lon 


ga.xi.tertij quarto capitulo. Ad hanc etiam 


fecuta cft magna i ftomacho vebilitas in ap 


ma eſt mala ↄplexio coꝛdis 


petendo piter humiditatem multam in oꝛe 
ſtomachi fada que appetitui multũ aduerſat 
Et quía hũiditas bec materialis eft ꝓpter ip 
ſam ſepe ſtomachus dyariam flegmaticam 
^ lienteríam ĩcurrit. Scda pucipijs diſpoſi 
tio cft mala ↄplexio renum calida a ficca q̃ 
ſiue nãlis fine accidẽtalis ex multo coitu ſtip 
ticitate ventris ambitu longo ſuper ſpina vel 
ꝓpter vnguentaria calida quibus ſuper ſpi⸗ 
na verfus eft acciderit etiam epati cõmunica 
ta cft fiuc ab epate ad renes multiplicata nó 
multum adoperari repugnat ín. ppofíto . 

Tertia pꝛincipalis diſpoſitio vniuerſalis oĩ 
um membꝛoꝝ motus debilitas. ^ maxime 
ancbazum genuum « pedium ꝓpter q; mot? 
ꝓgreſſiiuus a ſuſtentatio mollis coꝛpoꝛis im 
peditur licet alia quedam aliquando appare 
ant accidentia. hec tamẽ ſunt pꝛĩcipalia a ali 
oꝛum cauſe quibus remotis alia facile cura / 
buntur.ponetur ígitur ſuccinte modus regis. 
ſex rerum no naturaliñ. ſcdo medicinaliũ oz 


do vtilioꝝ percurrentur. ! 
( Camera in qua babitet debet effe aeris ca 
ida notabiliter in qua tamen ſiccitas fit no / 
tabiliter beat aſpectũ oꝛiẽtalem ab aquis voẽ 
to limoſis ſupfluitatibus büiditate edificoz 
vel pꝛiu ata muroꝝ. In qua fepé fiat ignis 
ex lignis lauri iuniꝑi abietis laricis roſmari 
no cupꝛeſſo a ſilibus fepe etiaʒ ſuffumigetur 
cum picegreca coꝛticibus abietis laudano et 
ligno aloes fup igne conſperſis ¶ XDane ais 
pzadius a parũ añ cenã conet ^ €ypíat exer 
citari eũdo ꝑ cameraʒ cum baculo ſecuratuſ 
vel bꝛachijs alienis apodiatꝰ a faciat hic ꝗ 
etũ ſine nocumẽto tollerare pot p? cibũ 9o * 
alio toto tpe geſcat « fi exercitari non pót vt 
dẽm mane añ pꝛãdiũ faciat fricari anchas 
genua ^ pedes cum paãnis leuit᷑ calidis p ter 
tiã ꝑteʒ hoꝛe ^ poftea fricẽt᷑ cá fbriliffimo pul 
uere ligni cupꝛeſſi cá modico vino ↄmixti ca 
lido deiñ ligent a ſuis calcijs vulpinis calciẽt 
Dõmiat no ſbito f p duas hoꝛas p? cibũ vl 
circa capite bii coopto ^ eleuato p? fup dex 
tro deiñ fup ſiniſtro lat renolutꝰ. decubitum 


vero ſuper fpina velut ab igne fugiat. poteft 
aũt doꝛmire hoꝛis feptem uel. vin. alio tpeto 
to vigilet.diurnã vero doꝛmitionẽ oio fugiat 
faltem p totum menfem Marti niſi pꝛopter 
aliqð aceidẽs ſompnũ nocturnũ intrupilfet. 
0 | No ſtet anguſtioſus a deſpatus de ĩpoſſi 
bilitate curatois eius neq; in alijs accidẽtibꝰ 
aiam multi. triſtantibus iuolutue pmaneat 
fed bene 4 audacter i potentia ſaluatoꝛis ibu 
ypifídata ſperet quí fua remedia vigoꝛa / 
bir in poſterum vt vidit fe quaſi in deſpatoʒ 
poſitũ a nũc bone ↄualeſcẽtie reſtitutũ. a cot 
tu etiã quantus elt poſſibile dicere vel fcribe 
caueat vſq; quo pfede Vtutus iutegritati vel 
foꝛtieudini reſtitutꝰ erit p ipſuʒ eniʒ in ethicã 
^ ꝑiculuʒ irremediabile ꝑducetur valde cito 

Ciboꝝ aſſumptionẽ multas oĩno fugiat 
cum cui fepe ꝓpter ſtomachi debilitatem ac 
quiſitam a coꝛdis lapſu q;tumcunq; ſe bñ re 
gat in cibis adhuc ſepe vomitũ incurrat vt 
fcit quãto magis fc ftomacbus ſupfluis one 
raret cibis. Accipiat igitur potuuʒ 4 ciboꝛũ 
tanta qtitatẽ vt ad ſtomachi guitaté exclu; 
fiue ducatur melioꝛ enis cibationũ eft q̃ non 
efficit ſtomachi Fuitatem a extenſionẽ ficut 
melioꝛ potuum qui in ſtomacho no fluctuat 
a natat tertia pᷣmi.Euacuationes aüt mltas 
^ frequẽtes effugiat qꝛ opaginem fui coopis 
vebílem cito finirent. Inationẽ etiã ex multa 
abſtinẽtia a cibis a potibus fugiat.co:p? eni 
eius arídus in ſiccitatem ↄfirmaretur icura» 


bilem. Bis ígitur in die nãli comedat fm q) 


fibi datus cft oꝛdo.ſi ait ppter debilitatem 
ſbuentione indigeret accipiat mane in auꝛo 
ra a per booa ante cena ciatũ vnũ bꝛodij pul 
li vel caponis cum zuch. caliduz. 
Atatur pane recẽti duoꝝ dieruʒ bii pifa 
to fermentato codo nó aſſato ex purioꝛi pte 
farine optimi frumenti fado, (| Citat cami 
bus vitulinis agninis capꝛetinis caſtrati poꝛ 
ci comeftici a ſilueſtris teneribꝰ nó valde pĩ 


guibus elixis 4 aſſatis nó valde toſtis. vta£ 
camibꝰ pulloꝑ caponũ ꝑdicum turdoꝶ fafi 


anoꝛum colũboꝝ puoz ftermog frãquellina 


rum lepoꝛũ cuniculos geʒeloꝝ.i.capꝛioloꝝ 
alias dimittat (| Cltat piſcibꝰ fontalibus 
puis luciis temellis ^ ſilibꝰ carnes ſalitas. ^ 
piſces fil fugiat [Citat ouis recétib" oi mo 
p̃pationis nifi frixionis. Clti pot nó multum 
fepe caſeo recenti non valde vífcofo lactis 
vſus pzecodi placet. 

Citatur oleo bono citi? butiro l5 qticg bu 
tirum accipere poffit fed no frixum. 
(| Abſtineat a laducis ſpinachijs endiuia 

3tulaca. cucurbita bleta.vtatur caulibus 
carotis menta petroſilino boꝛagiue qitus po 
teſt feniculo a alijs herbis calidis. Citat mul 
tá iuſculo oꝛdei paníco ciceribus rubeif^ ali 
quando 1 | Caueat ab vſu pomoꝛum 
piroz ^ vniueifaliter omnius fructunz frigi 
doꝛum a bumidox 4 crudoz . piris autem 
coctis quãdoq; datur lícentía . De fructibus 
ſiccis placent amigdale in cibis a fiſtici a pi 
nee licet in frequenti vfu no placent quía no 
cẽt ſtomacho auellanas aſſatas quãdoq; ac 
cipere poteft caſtanee fugiantur paſſule pla 
cent omni modo imo « vue noſtroꝝ montiũ 
ficce.mel nullo modo placet ſed zuch. vtat 
libito aceti vſus quandoq; vtilis eft. fuccus 
granatoꝛum arantíoz a agreſta placent ^ in 
ter cetera limonibus vtatur fepe vt mundifi 
cent renes eius pipe ^ alijs ſpeciebus calidis 
vtatur cum tempamento ne multus inflamẽt 
^ exſiccent ipſuz. Silr ab aniſo a cimino ca 
ueat. Rape ↄdite ↄuenienter ſũme placent . 
oliue etiam fi no funt multũ ſalite fuut bone 
fibi. De »fedtionibus vti poteit ↄfectione de 
amigdalis ve pineis de fiſticis a de auellaniſ 
ſilr citro ↄfecto cum zucharo 4 arantioꝝ coꝛ 
ticibus.ve alijs no valde curet. A cibis pa / 
ſtillibus caueat oino ^ valde ſalſis. Totus 
eius ſit vinum album darum ſbtile odoꝛife 
rum boni ſapoꝛis ad dulce leuiter inclinatuz 
uullo modo bꝛuſcum vel ponticum vel acre 


net debet effe nigrum obſcurum groffum aut 


turbídum fi haberet vnus valde fumoſũ. 
limpbetur cum aqua vecoctionis floꝝ boꝛa 
ginis. alíqii roſmarini qi ſentiret in ſpina 


grauedinẽ limphet᷑ cũ aqua vecodoís Fnoꝛũ 
milij ſolis tpe o calido cái aqua fola pcoda 
In regimie vo medicialíus itendat femp 
ↄfoꝛtationi coꝛdis cá cibis  potib?quare fp 
vtat aliqua qᷓtitate ad bugloſſe.hec fuit aq 
q̃ quaſi moꝛtuũ ipm ſuſcitauit.ex qua ín vio 
cibis a oib? ipm vti faciebã. Coquat ex ea 
vel ex eiꝰ radice fp alígd in cibis a aqua tb 
limatisis eius ponat᷑ in potu vel loco ei ac 
cipiat᷑ boꝛago vl de vno ad aliud ꝑmutatio 
ſiat.ſcdm eft ꝙ in ferculo ponat de puluere li 
gat aloes qum gnum ciceris rubei. tertiũ eft 
puluis ſmaragdi (ilr acceptꝰ.quartũ cft ví? 
enule in cibis. ꝗntuʒ cft puluis margaritarus 
in eis. ſextũ eft vſus ↄfedtiõis ifti qp mitto de 
qua poteft]. vti ſemꝑ añ cibũ ^ poft vt placet 
ſeptimũ eft poꝛtare anulus cá rubino cledo. 
odauá eſt poꝛtare coꝛallũ ad collũ a vti co ĩ 
cibis.nonũ eſt comeſtio coꝛdiuʒ aĩaliuʒ.deci 
mũ eſt odoꝛare muſtũ frequenter a crocuʒ ^ 
baſiliconẽ. Confoꝛtatur etiam coꝛ poztando 
ſacculũ de ſindone de gna in quo »fuant iſte 
ſpẽs quas poꝛtatſ. Itẽ accipiendo aliqñ ena 
de iſtis pillulis quae potat]. qfi venter eft ftí 
pticus. ¶ Scdo 9o puidendũ renib? eius 
g ex multa caliditate adurẽdo hũoꝛes ↄgre 
gant in ſeipis multitudĩeʒ arenullap groſſa 
rum amat᷑ieꝝ multaꝝ ex quaꝝ loga ftatoc 
in eis a coĩcatione ab eis fada p neruos oꝛi 
entes a ſpõdilibus renũ a allꝛatiʒ tata fada 
eft debilitas in anchis genibꝰ a pedib? qᷓtuʒ 
ptee ille in fuo motu fenfu vigeãt p ſpũs fc 
ſibiles ſibi velatos p neruos a pdictio locis. 
aut nucha oꝛiẽtes legat pma pmi aodria qn 
ta ap Almãſoꝛſ.. his ergo vidẽdũ deduxi p 

cl hac ĩunctiòe q; poꝛtatis ex q̃ a media ſpia 
ĩferius renes.a tota fpina vngat᷑ vſq; ad fide 
ri fcT in die lenit calida.fcóm ad eandé iten 
tionẽ p renibꝰ eft vt vtamĩ iſto cleduarío gr 
ſolẽnit müdificat renes a veſicã a educit trũ 


um ad eandẽ intẽtioneʒ eft vt oi ſero ꝑ hoꝛal 
uas añ cenas accipiatis coclear mediũ bo 
rum femius ↄfectoꝝ maſticãdo ſicut coꝛian 
drum ^ deglutiẽdo ea. qrtus € y recoꝛdemĩ 
comede fepe de lade ouis cá alíje cibarijs co 
do.(| Attendẽdũ ínfup cft ſtbacho magna 
diligẽtia appetitü ita ꝙ  oígoes ei? ↄſeruat 
a auget otcdtío coꝛdialis fupi?noiata in ↄfoꝛ 
tatione coꝛdis.ſcdᷣm ẽ vſus mẽte code ^i cru 
de etiã in cibis. tertii eft deglutire frequent 


vnũ gnũ maſticis afi cibũ ^ vigoꝛat digeſti 


aã ſi vo accipiat poft cibũ ↄfoꝛtat apetituʒ 
magis.quartũ cft accipe aliqñ ciatuʒ mediũ 
aque vecodoíe ligni aloes bit zucharate. qu 
tum eſt vti fup cibarijs moꝛe aromatũ pulue 
re ſbtiliſſime ameoſ.ſextũ eft poꝛtare fup fto 
macbo plumaceolũ factũ ex pilis lepoꝛis cá 
fua lana tota vel de pluma vulturis fadá. fe 


ptimũ eft ĩunctio iſta ex qua ftóacb? mane : 


ſero añ cibũ vngat fupponat ei? pan? (uffüi 
gat thure He. olei de méta de pulegio añ.3.i 
olei de maſtice a mirto añ. 3. . gallie muſca 
te ſtoꝛacis calamite. ligne aloes laudani mé 
te añ.2.i.abꝛe g.iiij.cere albe qᷓtuʒ fufficit fi 
at leue.octauũ € cerotũ iftud e. raſine dare 
2 i.laudai ſtoꝛacis liꝗde añ.z. iiij. lignialoes 
ameos abſinthij añ. 3. s. folioꝝ a fete baſili 


conis cardamomi maioꝛis ana. 3. ij cere q;tũ 


ſufficit fiat fup pano ve gna bñ glutinoſum 
in foꝛma ſcuti a ſuperaſſiſtat ſtomacho 


Balnea a lotiones tocius coꝛpoꝛis a capi 
tis p nunc nó phas De fund ve 
mihi vifa funt p diſponibus veftris ſi aát re 


ceptl. ſupꝛaſcriptaꝝ medicinaꝶ indigebitis: 
ſcribetis a mittã. nõ enim curaui eas ſcribere 


in pte ſilueſtri gingi 


bos lutũ a ſaniẽ. de qͥ accipiatis oĩ die q;tum 
eft nux mufcata p qtuoꝛ hoꝛas añ paádium. 

ifi tedet voſ accipe ex eopĩ die accipiat oĩ 
ſeptiana Qter ex eo coclear unũ p vice. tert: 


dio vel quaft ĩcepit pati in parte ſilueſtri gin 
giue ſiniſtre mandibule inferioꝛis apoſtema 
durum tenſum valde fixum vehementer in 
mẽbꝛo qꝙ per ſpaciuʒ mẽſis ad q; títat]. medi 
ocríe caſtanee deuenit ip̃a tamen aliqualiter 
longius. abinde vero citra no pecptibili fm 
q;titatem mutatũ cft fuit tamen femper a eſt 
abfq ꝑmutatione aliqua eoloꝛis loci nullius 
ex fc vnq; doloꝛis nec etiam ſi digito ↄpꝛime 
batur vel nũc ↄpꝛimatur a pꝛincipio tamen 
cum vngue foꝛtiter pũgebatur dolebat q;uis 
remiſſe. iam mẽſis fere eft q gena ꝑtes ili? 
exiſtẽte inflũmata a tumefacta cum tunc pá 
gebatur vngue magis rolebat dj in pꝛincipio 


illiuo vero ptes remota inflamatone a tume 


factide ad pᷣſtinaʒ rei pũgentis triſtem ſenſa 
tionem quafi redadum eft. 


Iſte caſus bac ppzia foꝛma nobis dela 


tus fuit « illi ſingulares doctoꝛes in tribus re 
bus fecerunt determĩationem qui nobis caſũ 
míferunt. pmo ve eẽntia moꝛbi ꝙ hoc apoſte 
ma eft ſephiros a qr eſt no purus a de impuri 
tate pbant qꝛ qii pungit volet licet parus gy 
fit ſephiros pbauerunt mult]. argoment].. 

In ſcdo dixerunt ve eauſis pmo pꝛimitiuis 
qp fuerunt aut regimen ĩoꝛdinatuz in cibis. 
aut aeris ĩtenſiſſime frigiditas q viguit ifto 
ano ín patria illa.deinde ꝙ caufa cozpea an 
tecedés fuit matta flegmatica viſcoſa ^ grof 
fa genita ín ꝑtibus capitis ad quà giiaudas 
iauit debilitas ſtomachi dicti pueri inq mul 
ta generant flegmata per etam in oigeftiois 
(ed. caufa coꝛporea ↄiuncta eft materia fleg 
matica qui fluxa eft ad locum ⁊ in loco frigi 
ditate aeris ↄgelata a ocultata. O tertio ipí 
potant qꝛ no eft fada in loco apãtis aliqua 
pmutatio coloꝛis a naturali. i apoſtẽa iftud 
eft ſephiros incipiẽdo no ↄſecutioni ad apa 
calidum vel aliud. Tertiũ qp ipi determĩaue 
runt fuit de cura q; opzebendát quatuoꝛ intẽ 
tionibus.quaꝝ pꝛima eft euacuatio minoꝛa 
tiua flatis potiſſime a capite ꝙ flegma cft cà 


antecedens. Scda intẽtio eft digereremãm 


dẽam. Tertio eft ipam eradicare. Quarta 


vero intẽtio que Vtítur ad caufam ↄiunctuã 
debet ↄpleri cũ localibus ſcʒ cá reuolutione 
mo appꝛoximatois mollíficatíus mo reſoluẽ 
tiũ leuiuʒ fada aliquali mollificatiõe vt patʒ 
ex Auiĩ᷑.tertia quarti caplo ꝓpꝛio. Sed ap 
pꝓximatis mollificationibus p menſem non 
percipitur iuuamentuz ppter uó poffe bene 
applicari foꝛtia mollificantia hoc ab illie. 
( Uidemꝰ ergo ſcripta p illos venerabiles 
dodoꝛes que declarãt 4 eos ſufficiẽtiſſimos: 
"i hac ppa cà oiligéüffimü poſuiſſe ſtudiuʒ 
410 putam? eoꝝ dt᷑a va c£, nibil min? ſi fo 
lũ fcripta ↄſidẽmꝰ remanet nobis àbiguitae 
de eẽntia moꝛbi.nã vt putamꝰ eẽ vm a alter 
noſtrũ mgr Jhilippꝰ teſtat ve vifu offa ptit 
aparí. i9 dubitamꝰne tumoꝛ ill pncipalit᷑ 
fit in offe mãdibule. fco ſuppoſito ꝙ eẽt in 
carne poſſibile e&t ꝙ pellicula extioꝛ gigiue 
nõ cét apata f intior pe vñ no obſtate g cá 
vngue aligs appeat doloꝛ poſſibile eft ꝙ locꝰ 
ꝓße ap̃at no doleat ^ i6 dubitamꝰ ne fit pu 
rũ.¶ In cãis aũt tà p̃mitiuis q; ↄiunctis di 
xerũt id qp dʒ iudicari 9m a nos p nunc di 
mittím? diſputare vtrü fla p ↄgelationẽ de 
ueniẽs ad onricié qua fat ſaphiros in fine fit 
oueríus in mliaʒ qꝛ uo eft vtile pofito ufo. 
Sz deſcẽdendo ad curà fatemur ce pla 
no ꝙ difficilis eft admĩſtratio mollificatium 
i loco verũtũ ſuppoſito q ect facilis tñ aliqñ 
apa durũ c? colo: eft filis coloꝛi coꝛꝑis € in 
ſanabile ut expᷣſſe diẽ fAaf. xij otinét]. qii 
accidit in aliq meatu a ĩtelligit᷑ qv fit ĩſanabi 
le cũ vſu mediciaz mollificantiũ ^ reſoluen 
tiũ.bᷣ ut téptem? oia ſuppoſito ꝙ obßuet᷑ regi 


men in fex reb? nó nãlibꝰ a cá hoc etía i eua 
cuatòe cae aiicedét]. cái pürgatoib?coib^a p 


ticlaribꝰvt fum?certi fieri p ſolẽnos doctões 
ꝗ nobis fcipferüt.otrím? q tpe mollifican 
di fit valde maf? tpe reſoluendi. etia reſol 


uẽtia no debẽt pont foꝛtis veficcaróte «t ccbét 


eẽ mixta aligd cus mollificantibus ita ꝙ bo 
nũ eft iuxta doctrinã Serapionis ꝙ reſoluẽs 
fit temꝑatũ in büiditate ^ ſiccitate vl ſiccũ in 
p a calidũ in du ſcdo vl 3.5 meliꝰ in ſcdo 


Et Sal. hic cedarat ín. yif terapétice ^t ve? 
bent cffe 2íunda cum aliquo babéte aligj vi 
fcofitaté fed nó multa mĩoꝛeʒ ſcʒ q; debẽt ha 
bere medicine ſaniẽ gñantis. Optet etiam vt 
pñtes medici fm ꝙ expiuntur variationem 
apatis vel ↄferentia medicinaꝝ obferuent 4 
ꝑmittent g̃dus medicinam. a optet vt in tem 
poꝛe mallificatiois cibetur puer aliquantulũ 
largius a cibis humidioꝛibus: ^i in tempoꝛe 
reſolutiõis cibetur minꝰ⁊ vtat otüfioibus ad 
ↄtrariũ ^ vtrũq; tẽpus vebet cé longũ ſcʒ tem 
pus mollificatiois ^i tẽpus reſolutois vt oic 
Raſis in.xiij. ↄtinẽtis ex verbo Sal. nec cti 
am eft negligendũ q tam cũ mollificatiuis qj 
eti ci reſolutiuis pſertiʒ in hoc loco fiet ali 
quàdo ↄmixtio aceti ex intuallis. aut ꝑmiſcẽ 
do acetum cũ medicamine aut pᷣmittendo mi 
tigationem lod cá aceto. poftca ſupponẽdo 
medicamen mollificatm̃ vel reſolutiuũ vt os 
pmo tamen vtẽdo puris mollificatiuis aliq; 
to tẽcoꝛe anteq ponatur acetũ | Sed vefcé 
dendo ad ꝑticularia dicimꝰ ꝙ oi mane ieiu 
no ſtomacho depoſitſ. ſupꝑfluitatibus pᷣme ct 
ſecũde digonis fomentet locus cũ hoc oleo te 
pido vl parũper calido H. olei fiffamini aut 
olei oliuaꝝ dulciſſimi a maturi libr̃.i.radicũ 
alchee folioꝝ malue añ.2.ij.aque lib.ij.inci 
dantur folia ^ radices minute ^ buliat lento 
igne vſq; ad aque »füptioné. poftea colet᷑ a ĩ 
oído olco ĩfundatur panue lineus quadru / 
plicatus a ponatur fup loco p vna hoꝛã ino 
vando fm q»optct. £y ſi puer tollerat fiat ex 
pano lineo ad modũ puluilli puí ^ infundat 


. $1 oido oleo ^ expmatur poſtea ita ꝙ nó ef 


fluat oleum a ponatur dẽus puluillus in oꝛe 
ſuꝑ gingiua ^ teneat᷑ p hoꝛã ^ fiuc ab extra (i 
ne p intus fiat ifta fomẽtatio iterent᷑ in hoꝛa 
fm diſcretionẽ.d.medicoꝝ pñtiuʒ. 


6 | Poſt oida fométatíones apponat᷑ alíqo 


de mollificatiuis boc mo Be. mucilagis radi 
cuz alchee ^i mucillagie femif malue añ.ꝑteſ 
eqles infundat puluillus ex cotto carmiato 
circũdatus ſubtiliſſime panno lineo decentis 
quatitatis in pᷣdidis mucilagibus a pouat in 


oꝛe ſuper ginglua a ibi ↄtinue teneatur exce 


pto tẽpoꝛe comedédi vel bibẽdi. O fi puero 
videtur hoꝛribi e diſtemꝑet puluiſ albiſſimi 


zuch. cá dictis mucilagibus in pua q;titate. 


ita ut fit ſapidum. Scðm de mollificatiuis € 


hoc Re. adipis anatis recétíffimi aut adipis 
galline iuuẽis ^ eliquã ur in igne fine fumo 4 
fínt fine fale.« in iſtis adipibus ĩuoluatur fa 
culus modo pdído q teneatur poftea in oic 
^ fiat ſapidus cũ sucb.fi optet ^ minus ab 
hominabilis modus eſſet coquere gallinam 
vel anatez integram vel ambas ſimul abſq; 
fale a cá funt code recipiatur bꝛodiũ pingue 
in quo infũdatur oídue ſacculus ita qꝙ habe 
at part]. pĩguedinis ai part]. bꝛodliſ: a fi opts 
dulcoꝛetur cá aliquo ſapido inxta diſcretio 
nem piitíus well | Et ſimili modo pót 
coqui offa vituloꝝ plena medullis vel ceruo 
rum cũ aliqua qᷓtitate carnis ^ frãgi. ita q 
medulla eliquetur a cá facculo poſſũt agpzo 
ximari fup loco ĩuouando pluries in die. 
In nocte aũt no cft malũ ſupponẽ ex pte 
exterioꝛi emplaſtra mollificantía cum mucil 
laginibus ^ medullis 4 adipibus fm modũ 
fatis notũ ^ illi ſacculi vel puluilli no funt di 
mittẽdi qn' teneantur in oꝛe ^ ꝑmittentur qii 
putatur exſtuxiſſe ꝑiguedo vel mucilago vl 


medulla ab eis Et in ſero vna hoꝛa cum 


dimidlia ante cena fiet iterum fométatio cu; 
oleo modo fupzadido a appòãtur poftea fac 
culi vel puluilli itra os vt pdicetur cá mucil 
laginibus vel adipe vel medulla. — 
í | Cũ autem duobus diebꝰ cft vfus molli 
icátibus vtile cft tertía die poft fométatoes 
cus olco recipe fumũ aceti cá emboto B mo. 
Re. fruſtũ marchaſite aut lapidis mollarís 
" calefiat bii ^ ſupponatur acetuʒ a ĩfundat 
veide coopiatur cum cooptoꝛio de ligno con 
ueniẽter aptato habẽte cana; a p quà fum? 
tranſeat itra os fuper locũ apãtis a hoc mõ 
fumigetur p q̃rtam ptem boe «recepto fu 
migio a ꝓpximetur puluilli mollificatiui. ; 
aliꝗbus diebus fm diſcretioneʒ pñtiuʒ me^ 


dicoz | Cum autem a ꝓpximata ſũt molli 


cantía opoatet modo incipere cum reſoluenti 
bus. reſoluentium antem appꝛoximato opt 
ꝙ ſit adhue cum mois nd diſplicentibus. i; 
tempoꝛe reſoluendi videtor nobis ꝙ pꝛimo 

iat fomẽtatio.de ſecũdo enim die modo (up. 
dico ii poſtq; fomẽtatio durauit per hoꝛam 
apponat᷑ extius emplaſtrũ ſiue cerotũ ex du 
abus ꝑtibus armoniaci diſſoluti in aceto a 
vna parte pinguedĩs anatiſ ^ viia pte medul 
le cruris cerui vel aſini:a iſtud cerotum tene 
atur ↄtinue in tpe in quo intẽditur reſolutio. 
€5cd illa que tenent in oꝛe 03 q fint talis 
ſapoꝛis q tollerantur a puero a talis vᷣtutis 
qp ſi accidat alíad deglutiri no obſit. ^ i pꝛi 
má q nobis v2 faciendum ex boc Re. oli de 
hꝛerua. 3. s. medulle ficuũ ſiccaꝝ piguiũ. 3. ij 
olei ce lilio.zʒ.ij. fint iſta olea noua ^ oleum 
ve lilio babeat bonam radicẽ a femina lꝛeꝛue 
quado ex eis expꝛimitur oleum uo ſint rauci 
da vel quoqũo putrida aut aliquo mo ꝑmu 
tata ab alíqua qualitate mala. iſta ↄfician 
tur ſimul in moꝛtario ita vt ſint ad modum 
paſte. Ox ſi q;titas ficuuʒ eẽt pauca augeatur 
q;tum ſufficit ex hac paſta impleant᷑ ſacculo 
fadi ex vello ſbtiliſſimo fm figura a qᷓtitateʒ 


guenientſ.apati a loco iuxta pꝛudentiã pñtl. 


medici a teneant fup loco 4 ꝑmutent᷑ de tbuf 
vel xe cuab? hoꝛis Pm ꝙ vr medic|.piitíb?. 
¶ 6359 diſſolutis ↄueniẽtibꝰ i hac diſpõ 
ne € bec He. olei ſambacini ꝙ fit boc mo He. 
floꝛes geſſinũ illt? ſcʒ plante que facit multoſ 
ramos longos a ſubtiles ^ floꝛes albos val 
de odoziferos.^ de eis He. qᷓ;titſ.ſufficient . 
cum olco ſciſſa imo recéti. Aut oleo ve oliuis 
optimo i dulciſſimo pꝛiꝰ lotis fiat oleum re 
dte eo modo quo vocet Meſue fieri oleuʒ ro 
ſatum a cum iſto óleo puro infundantur fac 


culi. a poftea expꝛimatur vt teneatur fine fa | 
ftídío a ponãtur fuper loco. Qs ſi pur melius 
tollerat miſceatur boc oleum cum medulla. 


ficuum ſiccaꝝ vt pzedicítür a admiuiſtraret 
uẽadmodum cft oídus de oleo de lꝛerua. 


Siles moi a ypxiatocs diſſoluẽtinʒ q̃ int 


boni ſapoꝛis vel faltem nó abhominabtlis de 


bent ymaginari ab illis excellentibus dockoꝛi 


bus qui ſunt pꝛeſentes a poſſunt ficri lotio / 
nes cum vino acuto ſubtili calído retento in 
oꝛe aut cum permixtione aque vitis q poſſũt 
coqui in vino a ĩfundi in aqua. vitis radices 
mollificantes ^ aromata refoluentía ^ gum 
mi a etiam in vino codo dulci elligendo illa 
que no funt multum farmacoſa nec multum 
oiiplícent]. ſapoꝛis ¶ Siunt etiam ex oleo ve 
berua ^ mucilaginibus ſupꝛadictis a fece a 
ceti ſufficienter bulit. adinuicem res in qui 


bus poſſunt infundi ſacculi vel tente de bom 


bice que poſſunt teneri in oꝛe. 

1 attendatur qꝙ in hoc tempoꝛe diſſoluti 
onis vapoꝛatio cum fumo accti foꝛtiſſimi cf 
fufi fuper marchaſita ignita vel ſuper lapide 
mollari ignito poteft ſepius iterari.a poftca. 
cum duobus vel tribue diebus fuerint medi 
ci vſi reſoluentibus reddeans ad lenificatio 
nem cuz modis ſupradictis (e vo vf qr 
ifta medícamia no fufficiat ptam? lʒ in boc 


fit diſcoꝛdia int᷑ fapiétes tñ qꝙ vtile et curat 


cũ cauterio ex auro ignito ↄuenient᷑ a ppxta 
to ita cy tota mã apatis ^ tota ſba eiuſ extir 
parc n5 ĩ loco illo er nobis ponẽdũ cautius 
potẽtiale f folá aduale ^ in hꝰrei executione 
oz hfe ſollẽnez ^ eyptus cyꝛurgicũ. . m. phy 
lippus ð mediolão vodo excellẽs a fingbar]. 
qoius dictoꝝ ĩ iſto ↄſilio fuit vna ↄſideratoꝛ 
a iuentoꝛ mecũ tefta£ fe in fimili cafu i mut 
na interfuiſſe cure C das pueri ꝗ p cauterius 


. liberat? eft integre etiã remanẽtibꝰ dẽtibus. 


Et licet plura potuiſſent partiʒ diſputati 
ue partim in regulis gñalibuſ a eaꝝ verifica 
tione fcribí.tii qo ifta funt ſuperflua in cõſiliſ 
a impedientia a qꝛ ꝓpter cafum. J. d. noftri 
d. M. E. occupati rem banc obliuioni tradi 
deram vſq; ad pꝛeſentem nodem a nuncius 
inſtabat pꝛo expeditione non potui nifi par- 
uam lucubꝛationeʒ huiuſmodi noctis ad hoc 
conſũium conficiendum impendere. | 

| Zlltiffímus igitur fit datoꝛ auxilii vt cum 
iftis remedijs puer optatam conſequatur fa 
nitatẽ bec Ugo benzus medicus feneufie ſcri 
pſit.de cof tamen ſcrutinio cá excellentiſſimo 
"c 0 


dodtoꝛe magiftro [Sbilippo ve milano de mà 
dato. J. O. . M. E. cuius ſumus phiſici: 


^ ſerui. Anno domini. M. cccc.xxxij. in no» 


de die. xx viij. Maij. Amen. 


| ([Gindimia vebilitas digeſtiue fetoꝛ oꝛis | 


iſcoloꝛatio. 


lluſtri pꝛoſapia oꝛiundus licet 
ſit etate iuuenis annoꝛum circa 
xxvi. tamen foꝛtaſſis pꝛopter ꝗ 
etem inconſuetam qua vſus eft in ftudio cir» 
ca duos ãnos.pꝛimo no eft ita bene coloꝛatꝰ 
vt conſueuit. Secundo ve ſero inuenit crura 
furta clauiculas pedum tumida no pmuta/ 
to coloze. ^ ſi impꝛimatur digitus remanet 
louea notabili tempoꝛe a tertio non ita bene 
digerit in ſtomacho cibum vt conſueuit. Et 
quarto quandoq; patitur oꝛis fetoꝛem que 
omnia videntur pcedere ey multiplicatione 
indigeſtionum vnde in venis ín epate. a ſto/ 
macbo 4 in carne totíus habundat flegna 
plus vebito. quía ^ vína ^ aromata babét 
calefacere quandoq; accidit in eo in ftoma^ 
cho quidam modus putrefactionis pꝛopter 
q; ſentit fetoꝛeʒ anhelitus. Et ideo fuper hoc 
fundamento fabꝛicabo confilium. ^ deus fit 
datoꝛ auxili. 

In pꝛimis habitet terram dari aeris 4 (b 

is in qua habeat domum in eſtate apertas 
ad ſeptemtrionem aut ad oꝛientem. In hye 
me vero habeat eam ita clauſam ut defenda 
tur a ventis ^ aerem fuum faciet calidum cá 
igne ve lignis ſiccis no ad mod ſtuffe. $ mõ 
quo in italia vidit ignes fíeri in domibus no 
bilium a camera babeat altam a terra inter 
duo folaría . ^ fugiat habitationem in ter ⸗ 
reno vel in locis groſſi aeris. aut vbt fit fetoꝛ 
maxime rerum humidarum a loca palludo 
fa a teneat fe bene in oudus ita vt no ſentiat 


frigus neq; in capite neq; in pedibus. 
5 | Et de mane poſtq; eft conatue babere be 
neficius ventris exerciatur illo modo que pa 


Jc reuerendiſſimꝰ dominus ex 


titur boneftas dignitatis fue faltem int fiios 
familiares cum vele&atione ^ exercitiuʒ du 
ret din ambulãdo a coludãdo vel in venati 
one quouſq; incipiat fatigari poftea paulati 
remittat motum ^ quiefcat ^ fi ſudauerit fa. 
ciat fe fricari cum mãdilibus ita vt nó infri⸗ 
gidetur. [oft cibum vero nó tatur exerci⸗ 
tio foꝛti.ĩmo aut fedeatjautftet aut leuit am 
bulet niſi ſenſerit cibum deſcendiſſe de ſtoma 
cho. ¶ Et debet conarí ꝙ omni die babeat. 
be neficium ventris a ſi a natura nó iuuatur 
poteft comedere fercula quedam que dij no 
ſint multus ſapida tamen funt utilía ſicut cft 
ferculum de vꝛtica coda cum bonis carnibuſ 
aut extremitatibus lupuloꝝ aut de extremi 
tatíb? volubilis magne. aut ferculum ve mer 
curiali.⁊ poteft cum iſtis herbis commiſcere 
pꝛo delectatione aliquid de odoꝛiferis ficut 
mentam a feniculum a ſimiliter comedere q̃ 
tuoꝛ vel quinq; ficus ſiccas cum vna nuce in 
pꝛincipio pꝛandij eft vtile ad hoc q fi aliter 
nó poteft ſumat vnam pillulam de gera. ſim 
plici in pꝛincipio cibi aur bibat ferculum de 
bꝛodio pinguis galline vel galli vetuſti. 
E | Doꝛmiat de node ſi poteft ſeptem hoꝛis 
vel odo . ^t doꝛmiat in ledo bono ſpatulis a 
caput bene eleuat]. coꝛpoꝛe bene cooperto fu. 
per latere pꝛimo vextro.deinde ſuper ſiniſtro 
poft pꝛimum fomonum . a vltimo fe vertet 
fuper dextro i fi nó ſufficienter doꝛmit de no 
de. doꝛmiat in mane ante tertias. fed ſomp 
num meridianum vitat quantum eſt ei poſſi 
bile a debent intereſſe ín£ cenas a ſompnum 
bore due. a caueat dormire in radijs ſolis vl 
lune ſed dormiat in camera ſuperius deſcrip 
ta a in obſcuro. 
1 | In cibis ^ potibus cebet attédere quod 
quam ſumat tantam quãtitatem qp tnde 
grauct ſtomachus imo recedat a menſa fem 
per cuz aliquali fame a nd capiat illos cibos 
Quos eft exꝑtus fibi nocere neq; ſumat mul 
tos varios in cades menfa immo melius eft 
ꝙ ſit cõtentus vna manerie cíbi pro vno prã 
dio vel ꝓ vna cena. | 


4 Et veniendo ad particularia ſumat panẽ 
ufficicienter fermentatũ a ſufficienter codus 
7 habentẽ aliquid ſalis ex optimo frumento 
mundo ab alijs granis a cui nullum aduenit 
nocumentũ. Carnes vo eius ſint vítuloz la 
ctentiũ paruoꝝ vel capꝛetoꝝ lactentiũ vel a 
gnoꝝ caftratoz annualium vel pulloꝝ vel p 
dicum faſianoꝝ paruaz auiũ ſtantiũ t arbo 
ribus a pꝛatis que ſint boni odozis ^ toleran 
tur turtures a columbi volare incipientium. 
Et de ſilueſtribꝰ capꝛioli lepoꝛes iuuenes poꝛ 
ci ſilueſtres iuuenes.h̊ cares veteres 2 agno 
rum paruoꝝ « poꝛcoꝝ domeſticoꝝ ^ alias a 
pꝛedidtis ficut aquaticaꝝ auiũ melius cct di 
mitiere.Salitis aũt pot vti in parua qititate 
loco ſapoꝛis. a melioꝛes ſunt partes anterio⸗ 
res dextri lateris.ſed capita a cola a interio 
ra animaliũ debet dimittere. 

Uitelli ouoꝝ gallinaꝝ funt ſibi ↄueniẽtes 
(i (iit recentes a nõ multus codi fiuc fint oua 
coda cum coꝛtice fiue deperdita in aqua ftue 
in frictilio vel ferculis důmodo no fint multũ 
coda aut mixtum cum caſeo.ſed albũ dimit 
tatur¶ Cꝑe eſtatis pot vti lade a pot ips bi 
bere de mane calidum ſicut mulgetur ab vbe 
re. ſed poftea nó debet doꝛmire neq; aliud coz 
medlere quouſq; fit digeſtũ.ſecl comedere lac 
cum alijs cibis no cft vtila( ac aũt ^ piſces 
i eadẽ mẽſa comede cft fugiẽdũ qm ẽ ca lep. 

Caſeum aũt Deni nó multũ ſalitum nec 
nultũ veteres pot ſumere fed in parua qᷓ;tita 
te [Glidualía de paſta fícut 8 a tarto 
deas ^ paſtillos dimittat oio. | 

De granis tolerantur pífa ^ robilia a far 
a oꝛdeum fradum. a pot etiã tolerari raum 
qii funt coda cum bonis carnibus ſupꝛaſcrip 
tis. ſed alia grana funt dimittenda a oĩa legu 
mina excepto bꝛodio ciceꝝ quo vti poteft. 
¶ De berbis nó vllo mo ſumat multã qᷣtita 
tem. ſed tñ in eſtate pot vti ſpinachijsꝛblitis: 
boꝛagine:bugloſſa:feniculo:endliuia: cicoꝛea 
in ferculis vel alío mo conditif a codie.$ cru 
das velet dimittete. de alis Vo herbis no ml 
tum laboꝛet in comedendo niſi foꝛtaſſis gra 


tía medicine. | De radicibus tolerantur ra 
pe in hyeme 4 napones condite cum aroma 
tibus ^ pipe.fed raffani no füt vtiles nifi pa/ 
rum de eis poit cibum. radix petroſelini pot 
coqui cum ſuis carnibus. 
(| 5 fructibus debet paꝝ comedere, fcd ta 
men ín pꝛimo menfe i eſtate toleratur aliqua 
ceraſa a vue bene mature a ficus maturas ^i 
pꝛune valde matura ſed pꝛuna comedantur 
cum coꝛtice ſuo. a bibatur fuper eis aligd de 
vino dulci quaſi per mediam hoꝛam aute ci 
bum. in hyeme ſumat ficus fíccae cum nu⸗ 
cibus a pafſulas a grana pini.ſed poft cibus 
pot ſumere pira coda a citonia coda cuʒ bo 
no vino ^ condita cum aniſo a cinamomo ct 
pipe. pet ctia fume aliquas amigdalas cà 
3ucbaro a auellanas a granata dulcia. b po 
ma pꝛeci ida a perſica a caſtanee dent 
dimitti.¶ Cucurbite vo fi habẽtur comeda 
tur in eſtate ſicut olera cum bonis carnibus 
^ aromatibus ^ ouis. fcd mellogene ^ citrul 
li dimittantur. granata dulcia tolerant poft 
cibũ.ſed granata acetoſa ^ citranguli a limo 
nes no capiantur niſi in parua q;titate ^ gra 
tia Kd tun 4 tubera nõ conueniunt 
fi tamen comedantur tubera comedantur cũ 
multo fale ^ piꝑe ^ in parua qᷓtitate. 
Cappes loco ſalaticij cá vino codo « pau 
Có aceto a aromatibus conueniunt ei. 5 fpa. 


ragi no funt conuenientes. | 
Potus eius fit vinum puꝝ rubeum dax 
ubtile vctus aromaticũ. a fi baberet aliquid. 


dulcedlinis no exceſſiue effet melius. ^ no po 
tct tanti y facíat natare cíbum in ftomacbo 
Caueat ſibi a triſticia a nimia cogitatioe 
accidia ocio a toꝛpoꝛe. a vtatur tẽpato gau 
dio a leticia a conuerſatione cum dilectis. fs. 
nimiũ vencrcox vſus oio eft euitandus. 


¶ Echec de won 3n vſu aũt medicina 


rum bonum eft q omũi mane purgetur bis i 
were circa pꝛincipiũ marcij. ^ in autũpno p? 
mediũ ſeptembꝛis. i ſeruet bunc oꝛdinem. D. 
mo ſumat bunc ſyrupũ fex vicibus. Re. mel 
lis roſati colati.⁊.i. y. de eupatoꝛio oximell 

o? 


cõpofiti aii.2.. 5. aque feniculi. .ffj. dlarifica 
4 aromatiſa cum pauco cinamomo. ^ debet 
ſumi calidus in auroaa.a iſte eft poo vno ma 
ne tiii. 4 Poſtq́; fumpferít bunc ſyrupũ fex 
vicibus hoꝛa vna ante diem iftam medicina 
Re. turbit eledí.o. fj. eleduaríj indi.ʒ.i.boni 
ponderis zinziberis. 2. i. diſtemꝑentur c aq 
zuchari a bibatur calida.a hac die nó come 
dat poft aſſumptionẽ medicine nifi tranſactis 
ſeptẽ hoꝛis. i ſi pot doꝛmiat i pꝛima hoꝛa p? 
aſſumptionẽ medicine qua tranfada fiue co? 
miuerit pzíue ftue uo poftea uo doꝛmiet. ^ ca 
ucat illa die a frigoꝛe ¶ Et ſilem purgationẽ 


debet facere in autũpno poſt mediũ ſeptẽbꝛis 

In tpibue aũt intermedijs qñ nó funt ma 
Sa frigoꝛa nec magni caloꝛes vtat iſtis pil / 
lalis. Be. pillulaꝝ de hiera de odo rebus. 3.i 
agarici infuſi in oximelle per diem naturaleʒ 
3. f. ſalis gẽme.ↄ. iiij. cõmiſſe oia fimul bis et 


foamentur pillule cũ ſucco cauliũ ſumat p vi — 
In tꝑibꝰ vo vehe 1 
mente lalnitrio per che nel ſuo ſapoꝛe ſe com 
pꝛende manifeſtamente ſalada e vn pocbo à 


ce circa.3.i.in auroꝛa. 
menter frigidis aut multu calidis non ſumat 
medicinas ſolutiuaſ ventris fed ſi no b5 bene 


ticiũ ventris vt vult a reliqua fupzadída ns 
pfuut ín regimine pot ſumere ante cibum fta. 


tím vnam pillulã de pꝛedidtis. 


Item vtile eit ei in tpibue frigidis de ma 


ne maſticare.x.grana maſticis integra cum . 
iiij.granis pipis ^ ita conducere per os ↄſtri 
gendo cum dentibus 4 ↄterendo ꝙ fiat (icut 
vnus bollus. poftea maſticetur per hoꝛam 
fpueudo illud quod venit ad os. 5 
Et vtile eſt in tꝑibus frigidis in introitu 
pꝛandij a cene ſumere iftam confectionẽ. fx. 
fpeciez dyagalange.3.i.ſpecierũ aromatici 
roß. deſcriptione gabꝛielis. . . zuchari qus 
ſuffieit a fiat ↄfectio in moꝛſellis ſumat p vi^ 
ce circa. 3.ij. ſi in mane qii ſurgit ſentiret fto 
machũ frigidũ ſumat de cadem ↄfectione tan 
tüdem vel de zinzibere viꝛidi vud radicem.ſ. 
de ↄdito. (| In tꝑihus autẽ calidioꝛibus ſu 
mat de foloaromatico roſato vefcríptione ga 
bꝛielis ante cibum.3.i.¶ Item in tpibus non 
calidis omnibus decem diebus ſemel añ of 


es per duas hoꝛas ſumat. z. ij. metridati ^ fi 


per bibat.3.ij. bonivini a nõ comedat niſi po 


ſtea tranſeant quinq; hoꝛe. doꝛmiat tamen ſi 


poteit Crura autẽ eius vebent lauari cum 


p 
Lj 
WU, 


iſta ne in mane qñ ſurgit a ſit calida 
He. falis libr. i. gallaꝑ. 3. iiij. abſinthij pulle/ 
gij oꝛigani añ. M.i.roſmarini lauri au. M. 
ij. fac bulire omnia in aqua ^ poftea lauetur 
^ bene exſiccetur ¶ Q (i iſta no ſufficiant faci 
at fieri duas caligẽttas de coꝛio canis ftridaf 
ſecundũ ftríduram cruris incipientis a ealca 
neo vſq; ad mediũ cruris. a omni mãe ponat 
eas ſibi ſub alijs eiae | Et licet multa di 
ci poffunt puto ꝙ cá laude dei bec pauca (uf 


ficere pꝛo ſanitate buíue incliti a reuerendiſ⸗ 
ſimi domini. 33; 
$ | Conſilium aque pozette pm. M. H. S. 


A 


= Aqua de la poꝛꝛetta del cõta di 
3p | "bologna a mio credẽ e coſi chia 
(mata per cbe la minera piu ma 

nifeſta in eſſa e baurach o vera 


ſtipticita e auegadío che ancho abia aliquã/ 
to ſulfure e queſta e la caſone per che la vtili 
ta de la dita aqua e piu nele ĩfirmitai flegma 


tiche e groſſe e viſcoſe. ma per che la experiẽ 
tia moſtra qualunche ſia la caſon che queſta 
aqua quando la ſi beue penetra toſto nele ve 
ne ĩ multa quatita. fa biſogno ſeruare alcune 
regule quãdo la fi piglia le quale no fono ne 
ceſſarie nelle altri ſolutiue.e biſogna anchoꝛa 
p che lo bauracb p fe medeſimo no e foꝛte fo 
lutiuo pigliare multa quátíta inane cbe fa ^ 
3a operatione. f£ poi che beuuto per che laq 
e penetrata nelle vene biſogna molti di ſtare 
i guardia ſpecialmẽte de coſe che indebiliſco 
no la virtu digeſtiua.coſi come laqua e di co 
fc dure da padire chome carne di bo e car / 
uc ſalada o di coſi viſcoſe come viuãde ð pa 
fta e carne de poꝛco.e fimile guardía (i de fa» 


re i el tempo che ſi piglia e per quefta caſone 


me rendo certo che no e raſoneuole q̃lo c5 ſi 
dile i vno »figlio el dle e cóc a bologna che 


c 


fu fato da vno dodoꝛe bolognele che aue no 
ne mifer thura de caſtello fccundo che io ſte⸗ 
mo. el quale diſe cbe ciaſchaduno che ne pi 
glia di biuere tanto volte in anze che manzi 
che la aqua venga foꝛe o per lo ſedio o vera 
mente per vomito chiara come ſi piglio per 
zo che le virtui di coꝛpe no fono ĩguale. e cre 
do che queſto erroꝛe e caſone de la moꝛte de 
molti homini in quello logo nel vſare nel ba 
gno. Ancho ſi di conſiderare de beuerne tãta 
che raſoneuelmente vebba fare operatione ĩ 
bono de cõmuna pꝛoſperita circa ſei o ín fe 
te volte. E in quiglie cbe fono piu vebile tan 
to che faza opatione alcuna volta o de doe 
o de piu fccundo la foa pꝛoſperita. e ſi piglã 
dola in queſta quantita cbe ſi ſtena effer ba» 
ſteuole fare operatione ben e fi non al coꝛpo 
mlto robuſto po pigliare doe o tre libre piu 
e ſi pur nó adopera faciſſi cliſteri cum la di / 


da aqua e poi che el cliſterie renduto ftío n 


gran pezo zoe circa tre boze inanze cbel man 
ghia e da poi maugbia legeramente. Ma fi 
laqua a adoperato ſanʒa lo ciſtero doppo la 
operatione de laqua fi lui no e troppo debile 
e buono intrare in el bagno de quela aqua 
medeſma acio che ſi diſolua quella parte de 
laqua che era paſſata ne le vene. E poi che 
ſtato circa mesa hoꝛa nel leto caldo e foꝛbi 
to e frigato cum li paniſigli caldi circa meʒa 
hoꝛa ſi veſta e diſne e quãdo a padito lo diſ 
nare ſe li pare che li pexa li gambe per che ſi 
a remaſta de la aqua di intrare nel bagno 
vna altra volta iane cena e dopoi cena aſpe 
tare coe hoꝛe ĩanze che vaga a doꝛmire e poi 
doꝛmire piaſſeuole mente ben cohoperto cir 
ca fete o odo hoꝛe. e fi ſudaſſe facife ben fur 
bire e guardaſe dal fredo e poi repoſſaſi doi 
o tre di ſecũdo che ge paro eſſere in debilita 
per la purgatione.e da poi reíncomínsa vna 
altra matina a pigliars la aqua come feci la 
pꝛima e da poi ſerua li oꝛdene ſopꝛa didti fi 
no adoperaſſe. e fe adoperaſſe faa come e 
dito de ſopꝛa e in gli di de mezo tra ena vol 
ta e laltra che beue laqua. e buono che ſi ba 


gni ne laqua dita vna volta el di a zezuno 
baginãdoſe circa mesa hoꝛa per volta. e poi 


intrãdo ei leto caldo e facendoſe ben furbire 


e ben ſugare come dito de ſopꝛa. ſi beuie mà 
gi come o dito de ſopꝛa. e fílaqua no adope 
raſſe purgando lo corpo e nó vſiſſe per vate 
na ſi vole tre di al meno ogni matina fare lo 
cliſtero e poi intrare nel bagno e ſtargle circa 
mé3a bora. e da poi intrare nel leto caldo e 
li farſe bene furbire e frigare cum li panifegli 
caldi.e in cauo vetrí di recomensare vna al 


tra volta a beuere laqua e no paffare percio 


lo oꝛdine dito nel pmo di. E credo cb baſti 
queſto per che ioſcriuo ſtare tanto a lo bag 
no che la beua ſei volte o fete adoperãdogli 
o cinque o fe comunal volta p volta. e fara 
quefta tempo círca. vij mefe, E ín lo tempo 


che fta abere e. vij. meſe dapoi nó doꝛma de 


di e no manze feno cofe aſieuole a padire co 
me carne de pullo e de caſtrone a ſimile e no 
toche aqua e queſto per che le ucue no fono 
bene müdifícate da quella aqua del bagno i 
fine a queſto termino e queſto baſta. 
¶ Podus 4 oꝛdo ſtandi in balneo fande 
Helene. ($34 — | 
Ste nobilis oum erit in baluco 
nitat᷑ babere bñficium ventris 
de mane z poftea ingrediat bal 


calidum:a poftea paulatim accedat ad locũ 


calidioꝛem a ibi moꝛet᷑ quouſq; fentiat ſe in^ 


cipere moleſtari aut ãxiari a tũc nullomò ex 
pedet imo ftati faciat fe extrahi a balneo 3 
qñ egredit a balneo ponat᷑ ledo a ibi doꝛmi 


at ſi pot ^ ſudet ^ poftca faciat fe bii tergi d 


uſq; ceffat ſudoꝛ.pꝰea ſurgat ^ paꝝ ſtando 
pꝛadeat. S? pꝛãdiuʒ Vo nó doꝛmiat niſi tra 
ſeant tres boe ^ poftea fi eft 2fuet? doꝛmire 
tozrníat capite bit eleuato ^ no niſi p hoꝛaʒ 
^ ín fero añq; cenet fil nó bs bñficiũ vẽtris fa 
cíat fibi ĩmitti leue cliſtere comune ^ poftes 


cenet emiſſo cliſteri a vadat doꝛmitum oua. 


bus hoꝛis poſt cenam. 


0 Secida die faciat vt in prima nifi ꝙ po 


V neum pmo in parte vbi eſt miꝰ 


teſt amplius ftare in balueo ^t de fero añ ce⸗ 
nam fi ſentiat fe bene digeſſiſſe potcft ĩgredi 
balneum vna hoꝛa ante cenam 4 ibi ſtare p 
quartam partem hoꝛe niſi oꝑteret illa 
boza facerc diftere. ¶¶ Iterum in hac ſcda 


die dum eit ín balneo pot facere pici aqua 
balnei fup caput ab alto fuper ptem antioꝛe 


capitis ^: faciat ſe bene tergi ^ exiccari caput 
anteq vadat ad refer be. Item caue 
at q nó ingrediatur balneũ niſi fenferit fe bis 
digeſſiſſe cibü pꝛecedenteʒ a in balneo nullo 
modo comedat aut bibat. | 
( | Itẽ poft icdam diem ita ſituet ín balneo 
i pot qꝙ aqua calída cadat a balneo fup lo 
cum doloꝛis ꝑ notabile ſpacium tempoꝛis. 
Item nõ dimittat qu ſaltem omni tertia 
die faciat fibi ĩmitti cliſtere comune quia no 
poteft rpter etatem vti purgationibus. 
( Item He. pinguedis anatis pinguedinis 
aufis añ.3. ij. ſerapini oppoponacis galbani 
aii..fj.olel vulpinĩ. . i.. diſſoluãt gũme in 
vino. poſtea ↄficeantur vnguẽtum quo inun 
gãtur loca doloꝛis qñ poſt exitum a balneo ẽ 
jufficienter abſterſus a ſudoꝛe. 
ES comedat cames tenellas in balneo fp 
ixas aut vitellos ouoꝝ «comedat tempa 


te a bibat vinum rubeum tpatum cuz aqua. 


Tẽpus auté ſtandi in balneis erit 6m ꝙ ſibi 


* 
75 
^l 


| 
2 i Y 


A pfedama 9 


| 


T 3 (. Clra cuiufdam bois moꝛſi a fer. 


rà ^ oꝛdinauit oĩa ad illum a 


pPouſait in ſerpentibus ínfídiae ad eũ «t creauit 
kes adiuuantes a moꝛſibus pliuz ex illis vt 


in hoc oſtenderet potentiam ſue maieſtatis a 


Vt faciat nos cognoſcere vtilitatem coꝛpoꝛis 


 moftrí a affedare aĩarum ꝑfedtionem nraruʒ 
quas (5c ſolus pai icit a ſit bñdictus. * Ine 
Peruenit enim ad me iunenis qdam de 
ſeruis dei qui habitat in monte ſterili puato 


aquis ꝓpe peruſiuz in fine iulij in hoꝛa noua 


videbit ſuſciꝑpe iuuam̃tuʒ vſq; ad.xv.dies. 
De moꝛſu ferpentie aſpidi multi. oꝛꝛẽd i. di turcone. Et intẽdi ad attrabendá venenuʒ 


I. pete venenoſo. Laus ſit deo glo 
» riofo a ſblimi qui in oibus mãi 
feſtat gliam ſuam ↄpoſuit hoĩeʒ 


moꝛſus foit a ſerpẽte nó magno in pede a la 
tere ſilueſtri ppe tallum in loco exſpanſionis 
vene ſciatice ^ q valde cito fenfit vefeduʒ iu 
coꝛde a cerebꝛo fuo ^ ipe fecit (ibi ligari ſup 
locum moꝛſure ne aſcenderet venenus 6 cito 
diſſoluit ligaturã. Clenerüt ergo nũcij ftatim 
ad me ſcʒ poſt.vij. vel odo hoꝛas ^i narraue 
runt mihi euentum a ꝙ ĩſirmus iacebat qua 
ſi ſine fenfu. motu cum pmutatione pulchꝛi 
tudinis a caſu palpebꝛaꝝ ^ oy pᷣdixerat pati 
ens defedtum fuí coꝛdis « cerebꝛi : fuí totius 
coꝛpis. Cum ergo audiui hec dubitaui foꝛti 
ter ð fui falute a iudicaui ſerpentem fuiſſe ð 
pꝛauis ſurdis « iã ꝑueniſſe venenum ad coz 
« p̃ncipalia eius. Subito tamẽ feci ſbueniri 
cum thyꝛiaca comuní 4 ſcarificatione ꝑtis a 
motu butiri nó recẽtis ^ p̃cepi ferpentes qué 
occiderat poꝛtari ad me ^ poztauerát illum 
moꝛtuuz. ^ cá ego vidi teruit me.erat eni la 
ti capitis pcedens ingroſſando cam cauda 
bꝛeui acuta. qᷓtitas eius erat parum vltra 
cubítus niger in oĩ fuí pte.fed fua nigredo ad 
buc aſpergebat᷑ nigerrimis maculis fuit ergo 
ficut iudicaui de genere aſpidũ ſurdom. 
"edite ergo ad ícó3 cañ. ſciẽtie intendi ĩfir 
mo ad ↄfoꝛtandum co: eius à ad exterpẽdũ 
venenum a ad reſiſtendum ei cum oi coꝛũpẽ 
te a ad extirpenduz illud cá thyꝛiacis a ppꝛi 
atl. viꝑis de quoꝝ ſũma funt ipi ferpent]. fur 


ad exterioꝛa fm qp potui. Subito ergo feci 
mus ei oarí thyꝛiacam tm̃ vt diximus que 
co: venenati bots ↄſoꝛtat a feci ð ea poni ad 
ꝑtes coꝛdis. nec iuuenes in experti dubitent 
applicare thyꝛiacam.dicendo ꝙ ipfa pellit i 
tus venenum. Nam thyꝛiaca magna etiam 
fi ponatur extra iuuat coꝛ vt d fendat fe a ve 
nenis a occidat ihpꝛiaca venenũ. ^ etia ꝙ fi 
ponat᷑ extrapellit eum a etiam ſi ponatur in 
tra. Et laudabilis beʒoar in puſtulis etiaʒ ve 
nenoſis ponitur ad extra thpꝛiacaʒ. « multé - 
etià res funt qne itra poſite vídet ín venenis 
ſicut dicit Auit᷑.de bedegar. 4 cum dabatur 
thyꝛiaca fecimus erpóí ventoſaʒ cá igue que 


colligeret locum moꝛſus. a fecimus ſcarifica / | 


n locum pꝛofunde multam partem frequẽ 
ter poni ventoſam cum igne. No enim reper 
tus fuit aliquis qui vellet fugere cũ oꝛe quia 


tanta apparuit terribilitas animalis a pꝛaui 


tas veneni ex terribilibus accidentibus que 
erant in moꝛſo. Et cum hoc etiam feci ibi fie 
ri banc tyriacaʒ. e. genciane carpobalſami 
rute an. partes equales fiat puluis ^ vet cus: 
vino ditum digiti capiunt vel digitus capit. 

| €ranfiuit ergo nox a mane, fecunda die 
venimus ad videndum eum : inuenimus eũ 
iacentem pꝛoſtratuʒ ſubclauſis palpebꝛis no : 
potentem loqui apparebat qꝙ audiret nos ta 
men nó potcrat videre.⁊ eleuatis palpebꝛis 
malignabatur anhelitus eiue, ^ ex boc pul». 
fus babebat plus de apparitíone.afpedus ci? 
faciei erat turpis: a in coloꝛe ^ foꝛma ſubito 
ficut omnĩo certus fuí de pꝛauitate veneni fe 
ci parare puluerem a dari fibt frequenter q 
tum duobus digitis capiebatur ^ vedi cum 
vino ſubtili aromatico puro. ^ cum boc etiã 
ſemina citri feci teri à dari etiam cum vino. 
^ feci de hijs ſeminibus dari multos a mul / 
tá etiam nunc de vno nunc de alio ^ in hoc re 
media induxerũt nos honoꝛati viri vt Auic. 
Rabi moyſes a soar, laudauít enim soar 
"1 rabi moyſes laudibus arduis ſmaragduʒ 
a ſemina citri. Omnes etiam collaudant vi- 
num. a modicnm quidé compꝛehendebatur 
tranſire per meri quía quafi tranſglutire non 
poterat. Cuz igitur appꝛopinquaret hoꝛa no 
na eiuſdem diei accidentia eraut in eadẽ pꝛa 
uítate vel modica remiſſione.⁊ vídimus vꝛi 
nam eius in cuius colledionem obſtupuerũt 
aſtantes ^ erat liuida. Miſimus ad ipfus ali 
quoe de ſocijs noftris viros pꝛouectos ^ viſi 
tatos in viſitatione infirmoꝝ nobiſcuʒ « qui 
iam erant dodti in ſcientia de venenis. Cuʒ er 
go reuerſi (unt ad me narrauerunt eum nó be 
ne diſpoſitum in pulſu. imo peioꝛatum a in a 
lijs accidentibus codem modo habentem. et 
iudicauimus per bec figna pugnam vehemẽ 
tem veneni contra vírtutem a ſubito fecimuſ 


pꝛeparari thyriacam banc quam traximus 
ex ſermonibus Aliebatis a fecimus à ea (ibi 
poni in oꝛe 4 ftatim locutus eſt.⁊ continuaui 
mus reliqua dicta ſuperiꝰ de ſmaragdo ^ de 
femine citri. Hec eft thyriaca. Re. caſtoꝛei: 
caſſie lignee:ariſtologia rotunda añ. .S. ſeis 
aniſi piperis añ.ʒ.ij. terantur a detur q;tũ cũ 
duobus digitis capitur cuʒ vino. Sero eiuſ 
dem diei viſitauimus lipſuʒ " vidit nos a co 
gnouit a locutus eſt a pia locutione cum lau 
de vei rccómendauit fc nobis a vidimus eiuf 
vꝛinam tunc liuidam. a pulſus eiuſ tunc erat 
paruus a frequens pꝛecepi (ibi dari frequen 
ter in node de lapide a feminibus citri. a bis 
dari de thyriaca Aliebatis a qp furiarent᷑ cü 
eo a cum eo vigilaret. Et in mane venit nun 
cius eius narrans ꝙ reuerſus erat in diſpoſi 
tionem pꝛimeuam vt non videtur a q erat p 
mutatus in facie a pulſu ad mala. a cy in no 
dc no potuit dare thyriacã illaʒ nec alíad fe 
re a ꝙ doꝛmiuerat. Extimauimus ergo ꝙ fo 
pnus ^ negligentia in vſu thyriace perdue 
rat ín peioꝛamentum eum 4 vꝛina crat tenuiſ 
a liuida cum reſolutionibus furfureis a dubi 
tauimus ne venenum diſſolueret cus feci pꝛe 
currere nuncium ^ ꝙ omni violentia ve thiri 
aca fibí daret a pott illam per bꝛeue fpacius 
de ſmaragdo a ve ſemibꝰcitri a fec i tertijs 
perueni ad eum ^ inueni eum multum melio 
ratum in omnibus accidentibus 4 ín pulſu p 
cipue de quo cofidebam 4 pꝛecepi ſibi dari 
re ſucco pulle 4 aqua diſtillatibis pulloꝛum 


vbi ſuperponabatur ſmaragdus ^ ſemẽ citri 


a ile cibus eius femper cá loco cibi volum? 
fibi dari aliquid. Sero tertie diei ate cenan: 
dedimus iteruz ſibi ve illa thyriaca ^ i node 
femel ^ fecimus gi nocte non pꝛofundsretur 
ſompnus ^ femper iteraui ventoſam i parte 
quarta die ĩ mane narrauit ꝙ ĩ node habue 
rat fe cõueniẽter fed ꝙ extrema erãt frigida. 
4 vꝛinam inuenimus melioꝛataʒ veniẽteʒ ad 
melioꝛem tiduram ^ ſubſtãtiam nec apparu 
it aliquod malum ſedimẽ fed narrabat toꝛti 
ones ventris a doloꝛes renus paccipim^ fieri 


diſtere ex lade vel cecodióe maluoꝶ eo fa. 
do fecimus lauari cum aqua vecoctionis ari . 
ſtologie rotunde a ſudauit a cuʒ hoc iteraui 
mus vſum pꝛedicaꝝ rex dãdo femel de thi 


riaca pꝛedicta.licet enim ipſa a ꝓpꝛietate re 


ſiſtat veneno viperaꝝ calidaxe tamen ipfa ẽ 


calida. quinta die vidimus eum liberatũ ab 
omnibus pꝛauis accidentibus a od (nauim? 
ei regimen confoꝛtatiuum cum cibis laudabi 
líbue a vino ^ ꝙ dimittẽt vfum thyriacaruʒ 
aq poſt duos dies vreretur aliquibuſ aceto 
fio ſi vellet, Sed no fuimus audaces ſtatim 
concedere illa ne percuterẽt debilia membꝛa 


i maxime neruos. videtur enim ꝙ veneuum 


illud multum ledat cerebꝛum a neruos cum 
nocumento generali coꝛdis. Et ſciuimus iaʒ 
a quodam fideli medico cy vnuſ qui euaſit a 
moꝛſo ſurdi ſtetit multis menſibus cum caſu 


pem 
EM ^ 


palpebꝛaꝝ fitr geſſe quodãmodo a nó pote» 
rat videre ſed digitis eleuauit eee, 
ſiderentur ergo medici mirabiles effectus ve 


a in omnibus videant pulchꝛitudinez dei 
rioſi qui ſit benedicus / Amen. " 


1 colilia ad diuerſas 
( Perutilia egritudines a capite 
vſq; ad pedes celeberrimi artiuʒ a medicine 
doctoꝛis magii Agonis bencij ſenenſis felíci 
ter expliciunt:coꝛꝛeda ac emendata per cxi 
miũ artium a medicine doctoꝛem magiſtrum 
Laurentium de goʒadinis medicum boñ. ac 
etiam impꝛeſſa per Joannẽ de noerdlingẽ a 
Henricum de harlem fub anno domini. XD. 
ccc. lxxxii.die vo tertio menſis odtobꝛis. 


nenoꝝ a mirabiles ꝓpꝛietates rex. contra ea 


MN 


¶ Regiſtrum conſili 


famoſiſſimi artiũ a medicine dodtoꝛis 
XD. Gigonis Bentij Senenſis incipit. 
rímá ↄſilinm ve regimine ſanitatis. 
C53 veegrítudib? capitſ cũ mltl. accñtibꝰ. 
Tertinz de doloꝛe capitis periodic dauum 
in ſupercilio. à 
[sarum de doloꝛe capitis menſtruatio (up 
flua nó rctentio ſpermatis fluxus albaru 
humiditatum ſterilitas. 
Quintum de vertigine debilitatis renum. 
Sextum ce vertigine imaginationis in ocu 
lis a tenebꝛolitate vifus a tinnitũ i aurib? 
Septimum de epilenſia. " 
Ocdauum ve epilenſia per pꝛopꝛiuʒ nocumẽ 
tum cerebꝛi d ꝓnunciat ꝑaliſim a meliaʒ. 
Nonum de melancolia nó confirmata ín ve⸗ 
nis cerebꝛi quaft vt moꝛtem timeret, 
Decimũ de mlia fi firmata p ppetatẽ capiti 
ndecimum de paraliſi particulari. 
uodecimum de debilitate motiue virtutis 
cum alijs pluribus egritudinibus. 
Tertium decimum de ſtupoꝛe bꝛachioꝛum. 
Quartum decimum de catarro multo fom 
no 4 pꝛeparatione ad colicam. 
Decimũ quintum de fluxu catarri pter nãleʒ. 
Decimum ſextum de obſcuritate viſus. 
Decimũ ſeptimũ à cicatrice i coꝛnea pp vlc? 
Decimum odauum ve fluxu lacbepmará ad 
oculos a ad nares a ad guttur. 
Decimum nonum confilium de imaginationi 
bus que minantur catarractam. 
iceſimum conſilium de ſonitu in aure. 
iceſimũ pꝛimũ ve polippo pendens i nare 
iceſimum fecundum conſilium ve traulo. 
Cliccfimum tertium de doloꝛe pectoꝛis. 
Aiceſimum quartus de tremoꝛe coꝛdis pero 
xiſmalis cũ quo coniungitur agitatio om 
nium membꝛoꝛum cum ſudoꝛe totius coꝛ 
oꝛis a cum incolumitate rationis. 
icefímum quintum conſilium de aſmate. 
Aiceſimum ſextum de difficultate anhelitus 
Ace. ſep. de tuſſicatarrali pato ad ptiſim. 


iceſimũ odauum oſiliuz de tuſſi catarrali. 
Uiceſimũ nonum confilium de tuſſi cum ſpu 
to ſanguinis dari ^ rubei. 
riceſimũ cõſiliũ de egritudinibus ſtomachi 
Triceſimũ pꝛimũ de vebilítate digeſtiue ftoí. 
¶ Triceſimũ fecundum de ínflatione ftomacbí 
cum rugitu ^ doloꝛe. 
¶ Triceſimũ tertium de doloꝛe ftomacbí arugi 
tu inteſtinoꝛum a maxime in colon. 
Triceſimũ quartum de extenuatione ventoſi 
tate ſonitu ^ doloꝛe ſtomachi mirach ca e 
tarro falfo inſipido a aquoſo. 
liceſimũ qntá de vomitu flegmatis acetoſi 
Triceſimũ ſextũ de opilatione totius epatis. 
Triceſimũ ſeptimum de debilitate digeſtiue 
epatis ſtomachi a inteſtinoꝝ a mala com 
plexione frigida a humida fada pꝛopter 
fluxum ſanguinis ab emoꝛoidibus. 
riceſimum octauum de ſuperllna extenua / 
tione rugitu 4 ſonitu. 
Triceſimũ nonũ ð debilitate digeſtiue ſtoma 
chi a tarditate veícenfus cibi ptopter ma 
teriam flegmaticam. 2 
¶ Anadrageſimuʒ de vomítu acetofo emigr 
nea ſtupoꝛe calculo renali emoꝛoide. 
Quadrageſimũ pꝛimũ de vlcere in veſica. 
ruadrageſimũ fecundum de vlcere veſice. 
Quadrageſimũ tertii de apate duro i rene. 
Quadrage.q̃rtã de gñatõe lapidis i renibus. 
Quadrageſimũ ꝗntuz de difficultate vꝛine. 
uadrageſimuz ſextum de doloꝛe renali ex 
calculo ^ arenulis. | 
Quadrageſimũ ſeptimũ ve pollutoe noctua. 
Quadrageſimum odauum de pferuatione 
generatione lapidis in renibuſ. 
Quadrageſimũ.ix.de ardoze vꝛine (ine vlce 
atione a ſanie. | 
de debilitate renũ ex dilatõe colatoꝛij. 
Li. de mídu ſaniei ꝓpter vlcus in rene. 
Lj. de Somoꝛea de debilitate digeſtiue fto 
machi a caliditate renum. 
¶ Li. de curatione lapidis in veſica. 
Liijj. de opillatione venarum matricis. 
¶ Lx. de aboꝛſu cum fluxu menſtruali indebi 


ne venarum totius ambitu. - 
¶ Lviiſ. de retentione menftruoz poft vnum 
aboꝛſum 4 cum retentione ſecundine. 


Sexage.i.de cácro vlcerato in matrice. 
Sexage.ij.de fluxa emoꝛropdali ſuꝑfluo. 
exa. ii. p qdà mliere paticte emoꝛroidlas 
Sexage.iiij. ð exitu ani diutno fine ap ate. 
age. v. de deſcenſu inteſtini in burſa. 
Sexageſimuz fexrá de paffione teſticuloꝛuʒ 
m duricie ^ elongatione. 
Sexage. ſeptimũ de podagra a mà ealida. 
Sexageſimũ odauus de podagra a artetica 


Tm materia mixta. 
ge. nonũ ve gibboſitate ſpodiliũ doꝛſi. 
Septuageſi.de doloꝛe pedũ iuxta clauiculã. 
Septageſimũ pꝛimũ de ſciatica fnflatione cu 
tis aſſaphati puſtule a faciei. 
tuageſimũ ſecundum de doloꝛe ſciatico. 
Septuage. tertiũ de lepꝛa ̃m. M. H. ö. S 
Septuageſimũ quartũ de aſſaphati botboꝛ 
Dep. qutũ de ĩpetigie aſſaphati pucipiũ leß 
Septuageſimũ ſextũ de moꝛphea nigra. 


Septuage.ſeptimũ de febꝛe a colera mixta 


Septuageſimũ octauũ de febꝛe continua. 
eptuageſimũ nonum de continua flegma 
a cui parum colere eft comixtum. 
E rage de febre ethica cum qua »íun 
itur ↄſumptio totíus ac multoꝝ accitis 
duage(imü pꝛimũ oe ſephiro nó pup in p 
te ſilueſtri gingiue ſiniſtre mandibule. 
4 Oduageſimũ ſecundũ de vndimia debilita 
digeſtiue fetoꝛ oꝛis diſcoloꝛatio. 
quageſimũ tertiũ de aqua poꝛꝛette. 
duageíimus quartum de oꝛdine ſtandi in 
Gs ſande helene. 
W moꝛſu fpétís aſpidi hoꝛrẽdi. 


vif], oc retentione miens a5 retentio 


Sexageſiꝰ de pfocatóe matricis vel epilia. 


lo madlefaciat. 
pulloum. 
De * 
a veteri. Una eſt. 
vero dominationi. ante cibum. 
nobilis domina. Debet abſtinere. 
r ob. 196 ,spaioa t. d 
In ſacculo. e 
obecliens ſect. Lace vel. 
liquida ſicuwz. mit circa. 
poteſt loco. onis pꝛunoꝛum. 
nf | CENA ^ 
Stomachi ap. Et exſiccetur. 
tendens ad. fufficit ſibi. 
de ſtupoꝛe. vitelli ouoꝛum. 
lac toleratur. pio ^ poftea. 
Pꝛecipue in cena. Cinamomi croci. 
ſumat ſyrupum. poſtq; hoc. 
non fuit cancer. iecur i ſit. 
piantur iſte. sor tm aee robsen 
DN. Bꝛodium. 
Stomacho va . foluendo pzobí 
mulchi ana. mat ſex vicibus. 
e adu. 3. i. calcanti. 
Niſi amigdale. - fcdionis hamech. 
fugiat. lego yſopo. 
ſaltem in cena. de febꝛe continua. f 
Bapt . 0 | 
9 Sicantíao ona. 
Eſſe carnes. a veni i 
batur ſpongia. 
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